Szemle

Diszkalkulia és nyelvtanulas

A szoveges feladatok elolvasdsa, megértése, adatok lejegyzése,
miuiveletté alakitdasa, miiveletvégzés, széveges vdlasz leirdsa
mind-mind gondot okoz egy diszlexids, diszkalkulids szdamdra. Ebbol
lathato, hogy egy szovegértési probléemduval kiizdo diszlexidsnak
egyéb teriileteken is gondot okoz a szoveg értelmezése, akdr mdr
instrukcios szinten is.' A nyelvi diszkalkulia fogalma adja a
legnyilvanvalobb dtfedeést a két tanuldsi zavar k6z6tt. A nyelvi
diszkalkulia esetén a szdveges feladatokat nehezen vagy egydltaldn
nem tudja megoldani a didk. Ha fel van irva a feladat, ki tudja
szdamolni, de a szévegben lévé informdciot nem tudja leforditani a
szdamok nyelvére. Ez a tiinet gyakran egytitt jar diszlexidval, de jol
olvaso gyerekekneél is elofordul.

kezésre magyar nyelven, mig a diszkalkulia és a nyelvtanulas kapcsolatarol kevés.
Azt gondolnank, hogy a neurologiai alapt teljesitményzavarok minden fajtaja
azonos megitélés ala esik az oktatdsban €s a teljesitménymérésben. Feltételezziik, hogy
egy ember képességeinek feltérképezésekor ugyanolyan fontos minden kognitiv képes-
ség, de sajnos nem igy van. A diagnosztika soran tobb esetben is eléfordul, hogy a teljes-
ség igénye nélkiil jar el a vizsgalo, és ez a szakvélemény megirasakor hatranyosan érint-
heti a vizsgalt személyt. Nagyon kevés olyan szakvéleménnyel talalkozhatunk, melyben
barmilyen utalas szerepel a nyelvtanulassal és a nyelvi szamonkéréssel kapcsolatban. Ha
mégis emlitést tesznek rola, akkor a legtobb esetben mentességrdl van szd. Pedig bizo-
nyithatd, hogy kiilonb6zé kedvezményekkel a neurologiai alapt teljesitményzavarral
kiizdé emberek egy része legalabb a nyelvvizsga valamelyik felét — vagy az irasbelit,
vagy a szobelit — teljesiteni tudja. Ehhez természetesen
— 1d6t kell hagyni a tanulasra,
— megfelel6 mddon kell tanitani,
— alegmegfelelébb nyelvvizsgatipust kell megtalalni szdmukra,
— valamint egy olyan szakvéleményt kell rendelkezésiikre bocsajtani, ami kedvezmé-
nyek formajaban megfeleld tamogatast nyujt az alulmiik6doé készségeknek.

ﬁ diszlexia ¢és a nyelvtanulas kapcsolatarol sok fellelhetd szakirodalom all rendel-

Abban az esetben, ha a vizsgalat széleskoriien nem terjed ki a kognitiv képességekre,
nem lehet megfeleld segitséget nyujtani. Az altalanos tanulasi folyamathoz sziikséges
képességbeli tényezdket az 1. abra mutatja be.
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1. abra. A kognitiv képességek dsszetevdinek rendszere (Vincze, 2003)

A specifikus tanulési zavaroknak k6zos alapjuk van, mindegyik k6zds jellemzdje, hogy
— intelligenciatol fiiggetlen,
— neuroldgiai eltérés adja a hatterét,
— kornyezetfiiggo.

A tanulasi kiilonbségek 1ényege, hogy az idegi atvitel bizonyos teriileteken a szokéasostol
eltér. Ez mindegyik esetben lehet velesziiletett, tehat drokletes, vagy az agyat ért enyhe,
a miikddést 1ényegében nem zavard, csak megzavard trauma (sériilés, betegség, baleset.)
(4 kozés alap..., é. n.).

A tanulasi zavarok koziil leggyakrabban a diszlexiardl lehet hallani, és mar a koztu-
datban is ismert annyira, hogy tudjuk, nem valami halalos dologrdl van sz6. A diszlexia
nem csupan olvasasi, helyesirasi zavar, hiszen a kiilonlegességek, amelyek a diszlexiat
okozzék, érintik altalaban is az informaci6 feldolgozasat: olyan sajatos mitkodésmod,
amely megjelenik

— az emlékezet mikddésében,

— atér-iranyok észlelésében,

— az 1d0 észlelésében,

— az egymasutanisag kezelésében,

— aszervezésben (Diszlexia és egyéb kiilonlegességek, é. n.).

A koz6s alap bizonyitja, hogy a tanulési problémak egymastdl élesen nem kiiloniilnek
el, hanem egymas mellett létezhetnek, sot atfedhetik egymast (tanulasi készségek kevert
zavara). Az akusztikus-szekvencialis rovid tava emlékezet gyengesége miatt jelentkezo
diszkalkulia nagy valoszintiséggel diszlexiaval tarsul (Gereben, é. n.).
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A széveges feladatok elolvasdsa,
megértése, adatok lejegyzése,
miuiveletté alakitdasa, miiveletvég-
zés, szoveges vdlasz leirdsa
mind-mind gondot okoz egy
diszlexids, diszkalkulids szdmd-
ra. Ebbol Idthato, hogy egy szo6-
vegerteési problemduval kiizdo
diszlexidsnak egyeéb teriileteken
is gondot okoz a széveg értelme-
zese, akdr mdr instrukcios szin-
ten is. A nyelvi diszkalkulia
Jogalma adja a legnyilvdanva-
lobb dtfedest a ket tanuldsi
zavar kézott. A nyelvi
diszkalkulia esetén a szdveges
Sfeladatokat nehezen vagy egycdl-
taldn nem tudja megoldani a
didk. Ha fel van irva a feladat,
ki tudja szamolni, de a széveg-
ben levd informdciot nem tudja
leforditani a szamok nyelvére.
Ez a tiinet gyakran egylitt
Jjar diszlexidval, de jol olvaso
gyerekeknél is elofordul
(Kulcsar, é. n.).

Ezt az atfedést nagyon jo példazzak a
szoveges feladatok. A szoveges feladatok
elolvasasa, megértése, adatok lejegyzése,
miveletté alakitasa, miiveletvégzés, szove-
ges valasz leirdsa mind-mind gondot okoz
egy diszlexias, diszkalkulids szamara. Ebbol
lathato, hogy egy szdvegértési problémaval
kiizd6 diszlexidsnak egyéb teriileteken is
gondot okoz a szdveg értelmezése, akar mar
instrukciods szinten is. A nyelvi diszkalkulia
fogalma adja a legnyilvanvalobb atfedést a
két tanulasi zavar kozott. A nyelvi diszkal-
kulia esetén a szoveges feladatokat nehezen
vagy egyaltalan nem tudja megoldani a diak.
Ha fel van irva a feladat, ki tudja szamolni,
de a szovegben 1év0 informacioét nem tudja
leforditani a szamok nyelvére. Ez a tiinet
gyakran egyiitt jar diszlexiaval, de jol olva-
so gyerekeknél is eléfordul (Kulesar, é. n.).

Ha koz0s alappal rendelkeznek a specifi-
kus tanulasi zavarok, miért gondoljak széles
korben, hogy csak a diszlexia hatterében
azonosithaté neuroldgiai eltérés okozhat
fennakadasokat az idegen nyelv elsajatita-
sakor?

A matematikai gondolkodas kritikus ele-
mei:

— analdgia,

— struktura,

— reprezentacio,

— vizualizacio és a gondolkodas reverzibi-
litasa.

A diszkalkulia igen gyakran fordul eld, a
becsiilt 3—6 szazalékos gyakorisag (Sha-
lev és Gross-Tsur, 2001) a diszlexiaval és

a figyelemhianyos/hiperaktivitas zavarral egyiitt a leggyakoribb, iskolaban el6forduld
tanulasi problémava teszi. Vizsgalatara az Aritmetikai Képességek Kognitiv Fejlodése
(AKKEF) tesztet a 16 év felettiek diagnézisara fejlesztették ki (Desoete, 2006). A teszt
alapvetden 9 képesség meglétét vizsgalja, az egyes feladatcsoportok ezeket veszik sorra

(Krajcsi és Hallgato, 2012).
Az AKKF teszt vizsgalja
. a numerikus olvasast és produkciot,

. a szamrendszer ismeretét,
. a proceduralis szdmolast,

. a nyelvi megértést,

. a mentalis reprezentaciot,

. arelevans informaci6 kivalasztasat
. és a szamérzéket.

O 0~ DN K Wk —

. a kontextus informacio-feldolgozast,

. a muveleti jelek olvasasat és produkciojat,

105




Iskolakultara 2015/11

A nyelvi megértés egyszerl allitasokon keresztiil méri az altalanos szovegértési készsé-
get. A nem megfelel6 eredmény eldre jelezi, hogy sem az irasbeli, sem a szdbeli vizsga
teljesitése nem valoszinii. Az alulmiik6dé szekvencialis (sorrendiséget lehet6vé tevd)
memoria befolydsolja a minimadlis szerkezeti eltérésekbdl adodo jelentésbeli eltérések

megfeleld értelmezését. Pl. "The cat was fed.” — ,,A macska meg lett etetve.” vagy 'The
cat fed it.” — ,,A macska megetette.”; °I have it cleaned up.’ — , Kitakarittatom.” or ’I have
cleaned it up.” — ,,Kitakaritottam.”

A mentalis reprezentaci6 lehet formalis vagy informalis, vizualis vagy verbalis, expli-
cit vagy implicit. Kifejezi az informacid egy részét, de nem képes az egész megragada-
sara: bizonyos informéaciot kiemel, egy masikat hattérbe szorit.

— Analdg: vizualis, hallasi, latasi, szaglasi, tapintasi vagy mozgasi képek. Nem diszk-

rétek, laza szabalyok szerint szervezédnek, konkrétak és modalitasfiiggdek.

— Propozicionalis: nyelvszeriiek, az elme fogalmi tartalmat jelentik, fiiggetlentil attol,
hogy az informacio eredetileg milyen modalitasban jelent meg. Diszkrétek, szigoru
szabalyok szerint szervezddnek, absztraktak és egyedi modon utalnak a dolgokra
(Kémeri, é. n.).

Egy sz0 jelentése vagy mogottes tartalma fligg a szoveg témajatol, nem csak egy jelen-
tése létezik (Czenner, é. n. 1): *A coach helps me in my training.” — ,,Egy edzd segit az
edzésemben.” vagy 'The coach runs between Nyiregyhdza and Budapest.” — ,,A helyko-
zi jarat Nyiregyhaza ¢s Budapest kozott kozlekedik.” (Czenner, é. n. 1) Ahogy az sem
mindegy, hogy a ’lebeg’ sz6t milyen mogottes tartalommal kivanjuk haszndlni: ’vizben
lebeg = float’ vagy ’levegdében lebeg = levitate’.

A kontextus-informacidval a tobb allitasbol felépiil6 feladatok megoldasan keresztiil a
munkamemoria kapacitasa €s az egyéb szemantikai ismeretek alkalmazasa vizsgalhato.
Van-e megfeleld jartassag a megfeleld teljesitményhez? Szovegosszefiiggést és a szoveg-
kornyezet megfeleld alkalmazasat térképezi fel. Koherencia nélkiil mind az irott, mind a
szobeli kozléseink értelmetlenek lennének. Fogalmazas és beszéd sordn is eléfordulhat,
hogy a szovegez6 elkezd beszélni valamirdl, majd az elkezdett mondatot nem fejezi be,
hanem belekezd egy masikba, melyet szintén befejezetleniil hagy, igy végiil értelmetlen-
né valik a mondanivald, holott tartalmilag jo lehetne.

A relevans informdacio6 kivalasztisa azt vizsgalja, hogy képes-e a vizsgalt személy
kivélasztani a szdmara fontos informaciot, mely ténylegesen eldsegiti az adott probléma
megoldasat, és el tudja-e kiiloniteni a zavar6 vagy felesleges informacioktol.

Az id6korlaton beliili feladatmegoldas meglehetésen frusztrald, tobb alkalommal elfor-
dul, hogy ez a probléma gyokere. A vizsgalt személy a feladatot meg tudna oldani, de vagy
nem tudja hatékonyan beosztani a rendelkezésre all6 id6t, vagy az nem is elegendd.

A felsorolt készségek nemcsak a matematikai vagy a matematikaval 0sszefiiggd fel-
adatok megoldasahoz sziikségesek. Ezek segitségével tudunk szdveget elemezni, értel-
mezni, a szovegben szétszértan elhelyezkedd informéciot egységesen kezelni, tobb
helyrdl hallott informaciot dsszehangolni, koherens szoveget alkotni, célzott kérdésekre
megfeleld valaszt adni.

Ezen készségek kiilonbozé szintli mikddése okozhatja azt is, hogy egy nyelvet milyen
szinten tudunk elsajatitani. Attol, hogy valaki kdzépszinten jol teljesit, még egyaltalan
nem biztos, hogy fels6foku szintre tudja emelni a tudasat. Ilyenkor sem kell csiiggedni,
esetleg ujabb nyelvet lehet valasztani.

Az alabbi tablazatban szerepld adatok (Krajcsi és Hallgato, 2012) szerint az ,,0ssze-
sen” rubrikaban sziirke hattérrel jelolt szazalékos eredmények a hibazasok miatti disz-
kalkuliat jelzik. A fehér hétteri eredményt produkalo vizsgalati alany — diszkalkuliaja is
hivatalos szerv altal igazolt — az AKKF teszt feladatait nem tudta a megadott idéinter-
vallum alatt megoldani.
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1. tablazat. Diszkalkuliat jelz teszteredmények (Krajcsi és Hallgato, 2012)

o 5 ¢ g4
3 ) 2 . 3
too| 3ol & S 4 S L | 5 "
TS/ E38| S 5§ | = 29 S8 |28 8 5
g2l 3gg| o3 33 | = 33 §5 | S 3 g
ESS|S8S| E¥ | S5 |S€| 3% | 58|88 3§ 3
= AN S ~ «
=Sa[SSa| A2 €8 |25 Sy | S |58 4 S
DK1 60% 60% 60% 20% 20% 60% 0% 40% 60% 42%
DK2 20% 20% 40% 40% 20% 0% 0% 40% 60% 27%
DK3 80% 60% 60% 0% 20% 20% 0% 40% 20% 33%
DK4 80% 80% 80% 40% 80% 80% 40% 60% 40% 64%
DK5 60% 60% 80% 0% 20% 20% 0% 60% 40% 38%

A diszkalkulia fajtai koziil a nyelvi diszkalkulia a legmegfelelébb arra, hogy az idegen-
nyelv-tanulassal dsszekapcsoljuk. Tehat az AKKF teszt altal vizsgalt 9 képesség koziil
a nyelvi megértés, a mentalis reprezentacio, a kontextus-informacié feldolgozasa ¢s a
relevans informacié kivalasztasa fontos. A fenti tablazat eredményeinek atdolgozasa a
nyelvvizsga megszerzésének tilkrében a 2. tablazat.

2. tablazat. Diszkalkulidt jelzé nyelvvizsga-eredmények

Nyelvi Mentalis repre- | Kontextus infor- | Relevans informdcio Nyelvvizsga
megeértés zentdcio macio kivalasztasa
DK1 20% 60% 0% 40% sikertelen
DK2 20% 0% 0% 40% sikertelen
DK3 20% 20% 0% 40% sikertelen
DK4 80% 80% 40% 60% tobbletidével sikeres
DKS5 20% 20% 0% 60% sikertelen

Az atdolgozott eredmények bizonyitasa altalunk elvégzett vizsgalati eredményekkel.
A nyelvvizsgak esetén a kiilonboz6 vizsgarészeknél kotelezéen 40 szazalékot kell telje-
siteni, és Osszesen minimum 60 szazalékot kell elérni a sikeres vizsgahoz. A kiilonb6z6
képességek 60 szazalék alatti eredménye kedvezmény(ek) nélkiil nem valosziniisiti a
sikeres nyelvvizsga eredményt. Tobb képesség 40 szazalékos vagy 40 szazalék alatti
eredménye kedvezményekkel sem valoszintsiti a nyelvvizsga-bizonyitvany megszerzé-
sét.

A 3. tablazat a szamolasi és a mennyiségi diszkalkuliara vonatkozé adatokat nem tar-
talmazza. A tablazat 38 ember vizsgalati eredményét jeleniti meg.

3. tablazat. A diszkalkulia mellé tarsulo tanulasi zavarok

Nyelvi Mentalis repre- Kontextus Relevans infor- | Diszkalkulia mellé tarsulo
megertés zentdacio informdacio | macio kivalasz- tanulasi zavar
tasa

AB 80 60 60 40 diszlexia

AG 80 100 40 20 diszlexia, figyelemzavar,
impulzivitas

BE 40 100 60 40 diszlexia, figyelemzavar,
impulzivitas

BAZs 100 40 60 80 diszlexia, figyelemzavar,
impulzivitas
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Nyelvi Mentalis repre- Kontextus Relevans infor- | Diszkalkulia mellé tarsulo
megertés zentdacio informacio | macio kivalasz- tanulasi zavar
tasa

BG 60 80 80 60 diszlexia, alaki diszgrafia,
impulzivitas

BP 100 100 60 60 diszlexia, figyelemzavar,
impulzivitas

EBB 60 60 40 60 diszlexia, alaki diszgrafia,
figyelemzavar, impulzi-
vitas

FN 40 40 40 60 diszlexia, alaki diszgrafia

HG 40 40 40 60 diszlexia

JSzA 20 40 20 0 diszlexia, alaki diszgrafia,
figyelemzavar, impulzi-
vitas

KI 20 80 80 60 diszlexia, alaki diszgrafia,
figyelemzavar, impulzi-
vitas

KN 80 60 60 40 diszlexia, figyelemzavar,
impulzivitas

KK 80 80 40 60 diszlexia, figyelemzavar

KCs 80 100 40 60 diszlexia, figyelemzavar,
impulzivitas

KB 80 80 60 20 diszlexia, figyelemzavar,
impulzivitas

KE 0 0 0 0 diszlexia, figyelemzavar,
impulzivitas

LK 40 60 60 60 diszlexia, alaki diszgrafia,
figyelemzavar,

LN 80 80 60 40 alaki diszgrafia, figyelem-
zavar

LG 60 80 60 20 diszlexia, alaki diszgrafia

LR 60 80 40 40 diszlexia, alaki diszgrafia,
figyelemzavar, impulzi-
vitas

MK 40 80 40 40 diszlexia, figyelemzavar

NH 20 0 40 40 diszlexia, alaki diszgrafia,
figyelem zavar, impul-
Zivitas

NM 80 60 40 40 diszlexia, figyelemzavar

NR 40 40 60 60 figyelemzavar, impulzi-
vitas

NSzA 60 80 40 60 diszlexia, alaki diszgrafia,
figyelemzavar, impulzi-
vitas

NV 40 20 60 60 diszlexia, alaki diszgrafia,
figyelemzavar, impulzi-
vitas

PZs 40 60 60 60 diszlexia

PGA 100 40 80 60 diszlexia

VRR 40 80 20 80 diszlexia, figyelemzavar

RA 80 80 40 60 diszlexia, figyelemzavar,
impulzivitas
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Nyelvi Mentalis repre- Kontextus Relevans infor- | Diszkalkulia mellé tarsulo
megertés zentdacio informacio | macio kivalasz- tanulasi zavar
tasa
SzA 40 60 0 60 diszlexia, figyelemzavar
TH 60 60 60 80 alaki diszgrafia, figyelem-
zavar, impulzivitas
TP 80 20 40 40 diszlexia, figyelemzavar
TB 80 20 40 40 diszlexia, figyelem zavar
vV 20 0 20 40 diszlexia
VR 60 100 40 40 diszlexia, figyelemzavar
CsE 40 100 60 60 diszlexia, figyelemzavar,
impulzivitas
SR 80 40 40 60 diszlexia, alaki diszgrafia,
figyelem zavar

Az eredményekbdl egyértelmiien megallapithato a diszlexia és a nyelvi diszkalkulia kap-
csolata. Emellett a figyelemzavar és az impulzivitas szerepe sem elhanyagolhato.

Az idegennyelv-tanulasi képességet az 1920-as évektdl kezdve vizsgaljak. Carroll
(1962, 1981) eredményei a legmeghatarozobbak mind a mai napig. Carroll azt fel-
tételezte, hogy a nyelvérzék egy olyan tehetség, amelyet az intelligenciatol fiiggetlen,
viszonylag alland6 készségek alkotnak. A nyelvérzéket alkotd készségek koziil a négy
legmeghatarozobb:

— fonetikai kodolo képesség, amely képessé tesz a hangok azonositasara,

— grammatikai/nyelvtani érzékenység, amely segit felismerni a szavak funkciojat a

mondatban,

— induktiv tanulasi képesség, amely a nyelvi szabalyok kikdvetkeztetése és 1j szaba-

lyok alkotasa,

— a memorizalasi képesség, amely leginkabb az 11j szavak tanulasaban nyujt segit-

séget.

Azt is fontos hangstlyozni, hogy a nyelvérzék nem ,,minden vagy semmi” jellegli: min-
denki rendelkezik vele — hiszen anyanyelvét mindenki elsajatitja —, csak kiilonbozo
mértékben. Ezért a nyelvérzéket mérd tesztek sem arra szolgdlnak, hogy eldontsék, ki
lesz képes egy adott idegen nyelvet beszélni, hanem elsésorban az idegen nyelv elsajati-
tasanak sebességére engednek kovetkeztetni (Carroll, 1981; Sparks és Ganschow, 1997,
Otto és Nikolov, 2003). Az idegennyelv-tanulas lehetne kellemes elfoglaltsag, melynek
segitségével U kulturakat ismerhetnénk meg, de sajnos a feszitett tempd miatt elvesziti
az élvezeti értékét (Czenner, é. n. 2).

Carroll feltételezte, hogy a nyelvtanulasi képesség intelligenciatol fliggetlen. A Kogni-
tiv Profil teszttel és az AKKF-fel végzett vizsgalataink sordn arra a kovetkeztetésre jutot-
tunk, hogy valoban intelligenciafiiggetlen a nyelvtanulasi képesség, hiszen atlag folotti
intellektust emberek kiizdenek a nyelvvizsga kovetelményének teljesitésével. Segalo-
witz (1997) 0sszefliggésbe hozta a nyelvtanulasi képességet azon képességgel, hogy
milyen mindségii a kontextusbdl kiemelt szoveget feldolgozasa. Tehat az AKKF teszt
alkalmas arra, hogy jelezze: a diszkalkuliasok is kiizdhetnek nyelvtanulasi problémaval.

Cummins (1983) klasszikussa valt elmélete szerint a nyelvi képességeknek két meg-
hatarozo csoportja 1étezik:

1. A kognitiv/elméleti nyelvi képességek, amelyek formalis, osztalytermi tanulds ese-
tén jo eldrejelzok a nyelvi teljesitmény kapcsan, tipikusan a vizsgaszintli tanulas
elosegitdi. Ebben az esetben kiemelkedd szerepet kap a kontextus és a relevans
informacio kivalasztésa.
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2. Az interperszonalis kommunikacios képességeknek az idegen nyelvi kdrnyezetben,
természetes uton kialakuld nyelvtudasban van szerepe, a nyelv hasznalhatd szintre
emelése a lényeg.

Mivel az AKKF kognitiv képességeket is feltérképez, miért ne lehetne alkalmas arra,
hogy jelezze a nyelvtanulasi képességekben megmutatkoz6 eltéréseket?

Skehan vizsgalataban azonositotta azt a két tipust nyelvtanulot, akik nyelvtudasukat
mas képességekre tamaszkodva, kompenzacioval (4Aradi, Evdds és Sturcz, é. n.) fejlesz-
tették. Az egyik csoport jo lingvisztikai-analitikus képességével, a masik csoport viszont

Segalowitz (1997) és Kontrané (2004) szerint a tanulasi stratégia fontos az idegen
nyelv elsajatitasaban. Mindenki mas-mas moédszerrel sajatitja el az ismereteket, és egy
hatékony tanulasi modszer kialakitasahoz sziikség lenne a tanuld képességeinek haté-
konysaganak ismeretére. Az informaciofeldolgozas egyénenként valtozé lehet, igy nincs
mindenkire érvényes modszer. Ez stilyozottabban érvényes, ha tanulasi problémara gya-
nakszunk, mert a sikeres tanulasi stilus kialakitdsa fiigg a kognitiv képességektél. Mig
az egyik tanulo sikeresen meg tud tanulni egy nyelvet azaltal, hogy hallgatja a nyelvet,
a masiknak a hallgatas mellett a szdvegre is sziiksége van. A tanulasi stilus teszt* elvég-
zésével segitséget kaphatunk a tanulasi folyamatunkrol, és arrdl is, milyen modszer lehet
a legcélravezetobb.

Oxford (1990) a stratégiakat két f6 csoportra osztotta: direkt és indirekt stratégidkra.
Ezeken beliil tovabbi harom-harom kategériat nevezett meg (memoria, kognitiv, kom-
penzacios, valamint metakognitiv, affektiv és tarsas), amelyek egymassal interakcidban
vannak €s tamogatjak egymast.

Sparks és Ganschow (1991) vezette be a Nyelvi Kodolasi Kiilonbségek Hipotézisét
(Sparks, é. n.) az idegen nyelv tanuldsa soran tapasztalt nehézségek magyarazatara.
Ezek a nehézségek az anyanyelv fonoldgiai, ortografiai, szintaktikai (megbonthatatlan
egységet képezd szerkezetek, pl. Osszetett szavak, hiszen a ,,nagyherceg” és a ,,nagy
herceg” szavak jelentése nem azonos) és szemantikai (szavak jelentése és jelentés-
valtozata, pl. ,,szamit valakire”, ,,valamire” vagy ,,valamit”) komponensei észlelésének
képtelenségébdl fakadnak.

Attitiid és motivacid, nyelvtanulasi stratégiak, személyiség és kognitiv stilus, apa-
tia, kétértelmiiség irdnti tolerancia, mezéfiiggetlenség, extroverzid, a tanar kompe-
tencidjanak hidnya ¢és tanulasi zavarok — ezek mind lehetséges magyarazatok a siker-
telenségre (Sparks és mtsai, 1992b, 1998; Sparks és Javorsky, 1999; Sparks és Philips,
1999). Ezért fontos szem el6tt tartani, hogy nem csak a diszlexiasoknak lehet idegen-
nyelv-tanulasi problémajuk, hanem a diszkalkuliaval, a figyelemzavarral és a hiperak-
tivitas zavarral kiizdéknek is, valamint barmilyen neurologiai alapt teljesitményzavart
mutatd tanulonak.

Polonyi Tiinde Eva és Méré Diana (2007) kiilonbozd csoportokat vizsglt a nyelv-
tanulas kérdéskorében, melynek eredménye a kovetkezo lett:

,»Az angol szakos hallgatok, a kétnyelviiek ¢és a tolmacsok véleménye a kovetkezd volt:
fontos a kiils6 tényezo: a csaladi kornyezet, idegen nyelv teriiletén vald tartdozkodas, a
nyelvtanulas korai kezdése és a nyelv megfeleld tanitdsa, amely strukturalja a tudast.
A motivacios tényezok koziil a kitartast, az érdeklddést €s a pozitiv hozzaallast emlitet-
ték. A kognitiv tényezok csoportjaba soroltak a nyelvtehetséget, zenei hallast, vizualis
memoriat, akusztikus memoriat, grammatikai érzékenységet, logikat (nyelvi logika),
asszociacios képességet, analogias gondolkodast, analitikus gondolkodast, intelligenciat,
altalanos miiveltséget, kommunikacios készséget, fantaziat, anyanyelv és mas nyelv jo
ismeretét, empatiat a nyelv irant és nyitottsagot a kultarak kozotti kiillonbségekre.
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A nyelvtanarok hasonloan vélekedtek: kiilsé (média, masik nyelv ismerete, az angol
nyelv- teriilet, a tanitds milyensége és a tanarok hatasa), motivacids és kognitiv tényezo-
ket (zenei hallas, memoria, nyelvérzék, nyelv iranti empatia, logika, analogias gondol-
kodas, intelligencia, kommunikécios készség) emlitettek, mint a nyelvtanulast segitd
tényezoket.

Egy vizsgalati személy véleménye szerint egyéntdl fligg, hogy mely tényezok segithe-
tik a nyelvtanulast. »Van, akinek a jé hallasa, van, akinek a matematikai gondolkodasa,
van, akinek a vizudlis beallitottsaga segit. Ugy gondolom, az a fontos, hogy mindenkinél
megtalaljuk, hogy 6t pontosan mi segitheti, ¢s ezeket a képességeket/tényezdket kihasz-
nalva tanitsuk a nyelvet, egyénre szabottan.«

Tulajdonképpen Carroll négyfaktoros elmélete visszatiikr6zik. Mindenki rendelkezik
nyelvérzékkel bizonyos mértékben, amely veliink sziiletett képesség, de lehet fejleszteni.
A nyelvérzék, meglatasaink szerint, a kovetkez6kbdl tevodik dssze: j6 memoria, a nyelv
szerkezetére vald ralatas, analdgiak felismerése, logikai képesség, raérzés a nyelvre,
rugalmassag.”

Gan (2004) kutatasait alapul véve, a nyelvtanulas sikerét meghatarozo tényezoket harom
csoportba rendezhetjiik:

1. a kiilsé tényezok,

2. a motivaciods és a kognitiv tényezok,

3. bizonyos személyiségjegyek és az intelligencia.

A kognitiv tényezO6khoz tartoznak a nyelvtehetség alkotoelemei (memoria, fonetikai
kédold képesség, kommunikacios képesség, elemzd-, kombinald képesség), az anya-
nyelvi készségek, egy masik nyelv ismerete és a zenei tehetség. Az elemzd, kombinalo
képesség gytijtéfogalma a grammatikai érzékenységnek, az induktiv tanulasi képesség-
nek, a logikai képességnek ¢és az asszociacios képességnek.

KEPESSEG AKARAT

KULSQ TENYEZOK ‘
| 1O BESZED- ES IRASKESZSEG ANYANYELVEN \\\\
FONETIKAL KODQLO és N M KITARTAS, SZORGALOM
UTANZO KEPESSEG v o - ~
— E ERDEKLODES
KOMMUNIKACIOS L T
v I
|

\\.
\

ELEMZ0, KOMBINALO
KEPESSEG

- MASIK NYELV ISMERETE \\ )
BATORSAG I INTELLIGENCIA
\\ NYITOTTSAG J MEMORIA /
/

K
£
s
z
s
3
G

/

o= nPp<

2. dabra. A tanuldsi problémdkkal nem kiizdd nyelvtanulok sikeres nyelvtanulasat segiti tényezdk
(Polonyi, 2007)

A nyelvtanulashoz sziikséges készségek ismerete ugyanolyan fontos, mint azon készségek

hianyanak vagy alulmiikodésének megallapitasa, melyekkel sikert lehet elérni vizsga-
helyzetben is. A készségeket és a részképességeket meg lehet feleltetni a vizsgasorok fel-
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adataival, igy nagy valosziniiséggel meg lehet allapitani, hogy az adott nyelvtanuld mely
feladatokat tudna sikeresebben megoldani. Ezen feladatok ismeretében sikeresebben lehet-
ne nyelvvizsgatipust valasztani, ami nagyban hozzajarul a bizonyitvany megszerzés¢hez.

Kapcsolat a képességek és a nyelvvizsgan/érettségin eléforduld feladatok kozott (a
teljesség igénye nélkiil):

Olvasott ¢s hallott szovegértés: nagyon hasonld feladatok épitik fel a vizsgaegységet:
- ABC karikazos,
— ,,Igaz/Hamis” szdvegértés,
— kérdésekre valaszolos,
— tomorités idegen nyelvre/magyarra,
— informacié-egyeztetés megadott szoveg alapjan,
— ,,Igaz/Hamis/ Nem emlitette” szovegértés,
— szémagyarazat alapjan a szd/kifejezés megadasa az adott szovegbdl.

Nyelvhelyesség:
— nyelvhelyességi teszt kiragadott mondatok alapjan,
— nyelvhelyességi teszt 6sszefiiggd szoveg alapjan,
— megadott szavak képzett alakjanak beillesztése a megadott szovegbe,
— lyukas szoveg kiegészitse megadott szavak nélkiil,
— szavak beillesztése a megadott szovegbe,
— mondatrészek beillesztése a megadott szovegbe,
— szovegrészek beillesztése a megadott szovegbe,
— sz06 keresés szovegbdl magyarazat alapjan.

Iraskészség:
— levél,

— érvel0 esszé,
— fogalmazas.

4. tablazat. Kapcsolat a képességek, részképességek és az egyes feladattipusok kézott

Képesség Mivel all kapcsolatban Feladattipus

Munkameméoria (kdzponti
végrehajto)

figyelmi mechanizmus; dssze- minden feladat érintett
hangolja a tobb iranybol érkezd
informaci6 feldolgozasat; a ké-
s6bb kapott informacioé megfeleld
helyre val6 beépiilését szabalyoz-
za, az ismeretek el6hivasanak
sebessége is fugg tole

Verbalis munkamemoria
(fonologiai hurok)

verbalis ingerek megtartasa és
feldolgozasa

hallott szovegértés; beszédértés; he-
lyesiras

téri-vizualis készség

tajékozodas a szovegben, a
feladatlapon, a megoldé kulcs
kitoltése soran, iraskép

minden feladat érintett

szekvencialis készség

sorrendiség

nyelvtan elsajatitasa; Osszefliggd szo-
veg felépitése; helyes szorend; ok-oko-
zati Osszefiiggések atlatasa;

minden feladattipus érintett

szimultan megjegyzés

szotanulas szokartyakkal

hangdiszkriminacio j6 helyes-
irassal

figyelmi mechanizmus

minden feladat
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Képesség

Mivel all kapesolatban

Feladattipus

hangdiszkriminacio gyenge
helyesirassal

fonoldgiai nehézségek

hallott szovegértés; beszédértés; he-
lyesiras

verbalis absztrakcios készség
(elvonatkoztatas)

sz0 ¢s jelentés kapcsolata

minden feladat

grafomotoros készség
tosaga

iraskép; irasbeli munka atlatha-

irasos feladatok (jobbara forditas,
tomorités, fogalmazas)

nyelvi megértés szovegertés

minden feladat érintett

kontextus informacio kiva-
lasztasa

szovegosszefliggés; ok-okozati
tényezok felismerése

minden feladat érintett

relevans informacio kiva-

lasztasa ci6 kivalasztasa

lényege ¢és lényegtelen informa-

minden feladat érintett (szovegértés;
hallott szovegértés; iraskészség)

lasst munkatemp6

figyelmi mechanizmus miikodése

minden feladat érintett

figyelemzavar

figyelmi mechanizmus miikodése

minden feladat érintett; a rendelkezésre
4ll6 1d6 nem megfeleld beosztasa

A nyelvvizsgak tobbféle készséget mérnek:
— olvasas készség,
— nyelvhelyesség,
— iraskészség,
— hallasértés,
— beszédértés és
— kommunikacios készség.

Teljes agyat, minden készséget igénybe vevo folyamat a vizsgahelyzet, feszitett feladat-
megoldasi idéintervallummal. A tanulasi zavarral kiizd6 vizsgazok kedvezményeket kap-
hatnak a vizsgasorok megoldasahoz. A megfelel6 kedvezmények biztositasahoz fontos,
hogy a vizsgald szakemberek tisztaban legyenek azzal, hogy az aktualis probléma milyen
segitséggel kiiszobolhetd ki, legalabb annyira, hogy ne jelentsen hatraltatd tényezot,
hogy a valos tudasarol tudjon a vizsgazd szamot adni.
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