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Jozsa Krisztian

Szegedi Tudomanyegyetem Neveléselmélet Tanszék

Kihivasok és lehetoségek
az ovodai fejlesztésben

Ez a tanulmdny az Ovoda és nevelés a 21. szdzadban cimii
konferencidn elhangzott, azonos cimii eléadds szerkesztett vdltozata.
A konferencidan mintegy 200 pedagogus készéntotte Nagy Jozsefet 85.

szliletésnapjan. Az tinnepelt a hazai pedagogiai kutatok egyik
legkiemelkedobb, legnagyobb hatdsu alakja. Munkdi szdamos teriileten
megtijitottdk az 6vodai, iskolai gyakorlatot. Irasomban dttekintem
azoknak a koragyermekkori kutatdsoknak a fobb dllomdsait és
eredményeit, melyek Nagy Jozsef munkdssdagdanak kdszonhetden
valosultak meg az elmult fél évszdazadban.

nevezik. Szdmos kutatés igazolta, hogy a gyermekek fejlédése szempontjabol ez

egy kiemelten szenzitiv id6szak, ebben az életkorban a legfogékonyabbak a gyer-
mekek a fejlédésre, a kiilonb6zo fejleszté programok ekkor lehetnek a leginkabb hatéko-
nyak (Daly, Byers és Taylor, 2006; Driscoll és Nagel, 2008).

Az utdbbi két évtized agykutatasi eredményei idegélettani bizonyitékokkal is szolgal-
nak a koragyermekkori gyors tanulas hatteréhez. A gyermekek agya rendkiviili plaszti-
citassal, formalhatosaggal rendelkezik ebben az idészakban. Az agysejtek kozti szinap-
szisok szama szoros kapcsolatban van a tanulasi képességgel, a tanulas sebességével.
Az idegi kapcsolatok szama a sziiletést kovetéen rohamosan novekszik. Tanulds soran
Uj szinapszisok, dendrittiiskék alakulnak ki. Ezek mennyisége 2—3 éves kor koriil éri el
a maximumot, ekkor a gyermekek agyi idegsejtjei kdzotti kapcsolatok szama kortilbeliil
kétszerese a felndttekre jellemzd értéknek (Egyed, 2011). Ezt kdvetden a szinapszisok
szama lassan, de folyamatosan csokkenni kezd. A csokkenés 5—6 éves kort kdvetden fel-
gyorsul, ennek folyamata még a huszas éveinkben is folytatodik (Shonkoff és Phillips,
2000; Thompson és Nelson, 2001).

Az agykutatasnak ezek az eredményei nem voltak még ismertek a hetvenes évek
elején, amikor Nagy Jozsef rairanyitotta a figyelmet az 6vodas- és kisiskolaskor fontos-
sagara. Felismerte, hogy az 6vodaztatds sokkal tobb lehetéséget rejthet magaban annal,
minthogy csak ,,gyermekmegdrzdként”, ,,0v6” intézményként funkciondljon. Ez a kérdés
azért is valt egyre fontosabba akkor, mert folyamatosan nétt az dvodak, 6vodas gyerme-
kek szama. A 20. szazad masodik felétol az ipari, tarsadalmi fejloddéssel egyre tobb nd
vallalt munkat, nagyobb aranyban jartak 6vodaba a gyermekek.

Az elsé magyar 6voda 1828-ban nyitotta meg kapuit Budapesten. Ez a Brunszvik
Teréz altal szervezett ,.kisdedovo” volt az elsd ilyen jellegli intézmény Kozép-Europaban
(Pukanszky, 2005). A dualizmus iddszaka alatt az 6voddk szama jelentdsen novekedett.
Az 6vodaztatas jelentdségének novekedését mutatja, hogy az 1891-es térvénykezés mar
beillesztette az 6vodakat a kdznevelésbe. Az dvodak azonban tobbségében zsufoltak vol-
tak, egy 6vondre atlagosan 100 gyermek jutott (Fehér, 2000).

Az 1910-es években mar a gyermekek 13—14 szazaléka jart 6vodaba, majd az 1920—
40-es ¢években 15-20 szazalékra novekedett az 6vodasok aranya. Amikor 1949-ben az
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ovodak a Népjoléti Minisztériumtdl atkertiltek a kdzoktatasi tarcahoz, az 6vodasok ara-
nya még nagyjabol a két vilaghabort kdzottivel volt azonos (22 szazalék). Ezutan azon-
ban ugrasszerti novekedés kovetkezett be. 1975-ben mar az adott korosztaly 72 szazaléka
jart 6vodaba (Fehér, 2000; Nagy, 1974). Az 2011. évi nemzeti kdznevelési torvény (Nkt.
CXC. torvény 8 § (2) bekezdés) szerint 3 éves kortdl legalabb napi négy oraban kotele-
70 az dvodaztatas. Ez alol csak indokolt esetben, az 6vond és a védond egyetértésével
adhat6 felmentés a gyermek 6todik életévének a betoltéséig. Napjainkban mar négy éves
korban a gyermekek 93 szazaléka ovodas, 5 éves kor felett pedig 98 szazalékuk (OECD,
2014).

Az adatokbdl tehat egyértelmiien kitiinik, hogy a mult szazad Gtvenes éveitl meg-
indult az 6vodaztatas széleskorl elterjedése. A hazai intenziv ndvekedés nagyon hasonld
volt a mas eurdpai orszagokban lezajlo valtozasokhoz. Az dvodaztatas kiszélesedése az
oktatasi rendszer szintjén is 0j kihivasok elé allitotta a szakembereket. Az iskolakezdés
koriili gyermekek fejlettségi jellemzobirdl, a fejlodést befolyasold tényezdokrél azonban
alig alltak még rendelkezésre tudomanyos ismeretek ebben az idészakban (Nagy, 1980).

Nagy Jozsef hianyp6tlo kutatdémunkat kezdett a hetvenes évek elején, amikor elkezdett
foglalkozni az 6vodas- és kisiskolaskor pedagdgiai problémavilagaval. Ebben a témaban
két konyve is megjelent 1974-ben az Akadémiai Kiadonal (Nagy, 1974a, 1974b). Ezek az
elméleti munkak inditottak el és alapoztak meg azokat a kutatasokat, melyek eredményei
az elmult évtizedekben gydkeresen megujitottak a koragyermekkori fejlédésrdl alkotott
képet és a hozza kapcsoldodo gyakorlatot. Elemzésében rendszerszinten kozelitette meg
a beiskolazas, az iskolakezdés kérdéskorét. Mar ekkor — jorészt elméleti megfontolasok
alapjan — ramutatott arra, hogy az iskolaba 1ép6 gyermekeket szélsoséges fejlodésbeli
heterogenitas jellemzi, és ezekkel a nagymértéki kiilonbségekkel az iskolarendszer nem
tud megbirkozni. Felhivta a figyelmet arra, hogy milyen komoly problémakat rejthet
magaban, hogy a beiskolazas kizarélag a gyermek életkorat veszi figyelembe. Véle-
ménye szerint az iskolai évek alatt megmutatkozd nehézségek (pl. tanulasi kudarcok,
lemorzsolodas, évismétlés) jelentds része a gyermekek kozotti szélséségesen nagy egyé-
ni kiilonbségekre vezethetd vissza. Ezek a nagymértéki egyéni kiilonbségek mar az isko-
laba Iépéskor jelen vannak. Ezt tovabbgondolva azt vazolta fel, hogy megoldast jelenthet
egy olyan fejlodésvizsgald rendszer kidolgozasa és alkalmazasa, amely lehet6vé teszi,
hogy az ¢letkori alapelvek mellett a gyermek fejlettségi szintjét is figyelembe vegyék
a beiskolazas soran. Amellett érvelt, hogy a hatranyos helyzetbdl szdrmazé fejlédésbeli
megkésettség kompenzalasat mar az iskola elétt meg kellene kezdeni. Allaspontja szerint
»olyan beiskolazasi modellt kell kidolgozni, amely a preventiv kompenzalast, az iskola-
elokeészitést és a beiskolazast egységes rendszerré szervezi” (Nagy, 1974a, 75. 0.). Ezt az
elméleti modellt részletesen kidolgozta, a kiilonbdz6 variansait is atgondolta a gyakor-
lati bevezetés, megvalosithatésag szempontjabol. Az elméletet kompenzald beiskolazasi
modell néven tette kdzzé (Nagy, 1974b).

A PREFER

Nagy Jozsef és munkatarsai 1972-ben egy olyan tesztrendszer kidolgozasat kezdték meg,
amelynek célja az iskolakésziiltség értékelése, a 4-8 éves gyermekek értelmi, szocialis
és testi fejlettségének a vizsgalata volt. A kismintas laboratériumi elévizsgélatokat kove-
téen 1973 majusaban Mohacson keriilt sor az elsé nagyobb adatfelvételre, amiben 6tszaz
5-6 éves gyermek vett részt. Egy évvel kés6bb egy tjabb ellenérzé adatfelvétel valo-
sult meg Mohacson és Makon ezer 5-6 éves bevonasaval. A fejlodésvizsgald rendszer
orszagos reprezentativ mintan torténd bemérése még egy évvel késobb, 1975 majusaban
tortént meg 10 000 gyermek részvételével. Ebben a mintdban mar 3—4, valamint 7-8
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évesek is voltak. E kutatasokbdl sziiletett meg a PREFER, Preventiv fejlettségvizsgalo
rendszer 4—7 éves gyermekek szamara (Nagy, 1976). Az eredményeket bemutatd kdnyv
pedig par évvel késébb jelent meg 5—6 éves gyermekeink iskolakésziiltsége (Nagy, 1980)
cimmel. Néhany év mulva, 1985-ben, egy Gjabb adatfelvételre keriilt sor 600 f6s mintan,
ami alapjan minimalizaltak a teszteket, igy azok gyakorlati célokra is konnyebben hasz-
nalhatova valtak (Nagy, 1986).

A PREFER tesztekbdl két {6 fejlettségi mutatot képeztek: az igynevezett tudasindexet
és a magatartasindexet. A tudashoz tartozé teriiletek a kovetkezdk voltak: (1) anya-
nyelv (beszédtechnika, altalanos szokincs, relacioszdkincs, utinmondas, kovetkeztetés,
kijelentés), (2) matematika (szamlalds, mennyiség), (3) manipulativ gondolkodas, (4)
irasmozgas-koordinacio. A magatartasnak nevezett teriilet pedig igy tevodott ossze: (1)
onkiszolgalas, (2) feladatviszony, (3) viszonyulas. Ezek a tesztek a gyermek személyisé-
gének egy-egy Osszetevojét mérik fel, tobbségiiket mai szohasznalattal elemi alapkész-
ségeknek nevezzilk. A PREFER teszteket egy részletes hattér-adatlap is kiegészitette,
mellyel a targyi kornyezetre, csaladi viszonyokra, a gyermek adottsagaira vonatkozdan
gytjtottek adatokat.

A PREFER kidolgozasa tobb szempontbdl is Uttérd vallalkozas volt a hetvenes évek-
ben. Egyrészt nemzetkozi szinten sem voltak ismertek ilyen atfogo, komplex fejlodés-
vizsgalati eszkdzok, amelyek alkalmasak lettek volna az iskolakésziiltség megallapita-
sara. S6t, a mai napig nem ismeriink hasonld tesztrendszert sem kiilf61don, sem itthon.
Masrészt a hetvenes évek technikai lehetdségeivel, infrastrukturalis fejlettségével orisi
teljesitmény volt 10 000 f8s, orszagos reprezentativ mintan sztenderdizalni a tesztrend-
szert. Igy mar onmagéaban az adatfelvétel, az empirikus kutatas is egyediilallé munka
volt. A PREFER felmérések voltak az els6 hazai nagymintas vizsgalatok, melyek tudo-
manyos modszerekkel tartak fel a 4-7 éves gyermekek fejlddési jellemzdit, populacio
szintjén leirtak az életkori valtozasokat.

A nagymintas keresztmetszeti adatfelvétel elemzésével ismertté valt a PREFER-készsé-
gek fejlddési folyamata 4 és 7 éves kor kozott. Nyilvanvalova valt, hogy ebben az idészak-
ban a készségek jelentds valtozason, fejlddésen mennek keresztiil. Nagy (1980) az életkori
valtozasok leirasa mellett részletesen elemezte a fejlodést befolyasold kdrnyezeti, csaladi
tényezok szerepét. Kimutatta, hogy milyen nagymeérték fejlettségbeli kiilonbségek vannak
az azonos ¢letkort gyermekek kozott, melyek nagysagat években fejezte ki. Az elemzés-
nél elhagyta a fejlédésben leginkabb megkésett 5 szazaléknyi, valamint a legfejlettebb 5
szazaléknyi gyermekeket, azaz csak a kozépsé 90 szazalékot elemezte. Ez alapjan megal-
lapitotta, hogy a 6 éves gyermekek kozotti egyéni kiilonbségek nagysaga a tudasindexben
5 évnyi, a magatartasindexben pedig ennél is nagyobb, 7,1 évnyi. A kdvetkeztetések kozott
felhivta a figyelmet az iskola eldtti fejlesztd programok fontossagara (prevencio), tovabba a
gyermek életkora mellett a fejlettségét is figyelembe vevo, differencialt beiskolazasra. Ezek
egyiittes megvaldsuldsa jelenti a kompenzal6 beiskolazast.

Nagyrészt e kutatasok eredményeinek hatasara valtozott az iskolakezdéshez kapcso-
16d6 torvényi szabalyozas 1986-ban, ekkortol a merev életkori beiskolazas helyébe egy
rugalmasabb szabalyozas 1épett (Vago, 2005). Korabban azok a gyermekek valtak tanko-
telessé, akik augusztus 30-ig betoltotték a 6. eletéviiket. A rugalmas beiskolazas lehetdsé-
ge ezzel szemben egy 7 honapos intervallumot jel6lt meg majustdl decemberig. ,,A gyer-
mek, ha az iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettséget eléri, attdl a naptari évtdl valik tan-
kotelessé, amelyben a 6. életévét majus 31. napjaig betdlti. A sziilé kérelmére a gyermek
tankdtelessé valhat akkor is, ha hatodik életévét december 31-ig tdlti be.” (6/1986. VI.
26. MM szamu rendelet a tankotelezettségrol). Az 0ij torvényi szabaly az 6vodas gyerme-
kek fejlettségéhez jobban igazodo, rugalmasabb iskolakezdést tett lehetdvé.

Megjegyzem, hogy az iskolaba 1épést 1986-ot kdvetden még kétszer szabalyoztak,
a kozoktatasrol szold 1993. évi LXXIX. torvény, majd a nemzeti kdznevelésrdl szolo,
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jelenleg hatalyos 2011. évi CXC. tdrvény, kisebb modositast tett a 2012. évi torvényi
valtozas. Ezek lehetové teszik, hogy — indokolt esetben — a gyermek még tovabb marad-
hasson 6vodéban. A 6. életév betdltése utdn még egy évig 6vodaban maradhat a gyermek
abban az esetben, ha a sziil6 kéri, vagy a nevelési tanacsado, illetve a szakértdi bizottsag
javasolja. Ezen foliil még tovabbi egy évet tolddhat az dvodai nevelés a nevelési tanacs-
ado vagy a szakért6i bizottsag javaslatara, de csak ebben az esetben. Ez a gyakorlatban
azt jelenti, hogy a tankdtelezetté valas nyolcéves korig kitolodhat.

Az iskolakezdés rugalmassa valasa a kompenzal6 beiskolazasi modell részleges meg-
valdsulasat jelentette, ami szamottevd eldrelépés volt, de a problémékat onmagaban nem
oldotta meg (/llés és Kende, 2007; Vago, 2005). S bar a vonatkozd torvény elvileg azt
is lehetévé teszi, hogy hamarabb iskolaba Iépjenek a fejlédésben elérébb tartd gyerme-
kek, a gyakorlatban ez nem igazan jellemz6. Az iskolaba 1épéssel kapcsolatos dontéshez
sok esetben nem alkalmaznak iskolaérettségi vizsgalatot, sot, idénként — a gyermek fej-
lettségétol eltérd — egyéb szempontok is érvényre juthatnak, aminek a részletezése jelen
tanulmanyunknak nem targya. Mindezek eredményeként nem mindig azok a gyermekek
maradnak 6vodaban, akiknél ez indokolt lenne. Az 1986-0s torvényi valtozas hatasat
mindenesetre jol mutatja, hogy a hatévesen még 6vodaba jardk aranya 1986 elétt 30—40
szazalék volt, a 2000-es években pedig mar 70 szazalék feletti (Vdgo, 2005) — jollehet a
kompenzalo beiskolazasi modell célja nem az 6vodaztatas megnyujtasa lett volna, hanem
az iskolai tanulas el6feltételeinek megteremtése, az iskolaba 1épd gyermekek fejlettség-
beli kiilonbségeinek a csokkentése.

A DIFER

A 2000-es évek elején tovabbfejlesztettik a PREFER-tesztrendszert, e munkalatok
eredményeként jott 1étre a DIFER programcsomag: Diagnosztikus fejlodésvizsgalo és
kritériumorientalt fejleszté rendszer 4—8 évesek szamdra (Nagy, Jozsa, Viddkovich és
Fazekasné, 2004a). A programcsomag kidolgozasanak az volt a célja, hogy olyan eszkozt
adjunk a pedagogusok kezébe, amely segiti az 6vodai €s iskolai készségfejlesztd munkat.

2002-ben az OKEV (Orszagos Kozoktatasi Ertékelési és Vizsgakozpont) szervezésé-
ben nagymintas orszagos vizsgalattal tartuk fel a DIFER-készségek fejlodési folyamatat.
Az orszagos felmérés valamennyi altalanos iskola minden elsé osztalydnak négy vélet-
leniil kivalasztott tanuldjaval valosult meg 2002 majusaban. Emellett kiegészitd vizsga-
latban k6z€ps6 és nagycsoportos, valamint harmadik osztalyos gyermekek adatfelvételét
is elvégeztiik. A teljes minta mintegy 23 000 gyermekbdl allt. Ily modon a készségek
elsajatitasi folyamatat a 4-8 éves kor kozott tudtuk leirni (Nagy, Jozsa, Fazekasné és
Vidakovich, 2004b).

A DIFER hét elemi alapkészség diagnosztikus mérését és fejlesztését segiti. Mind-
egyik a személyiségfejlodés, az iskolai tanulds szempontjabol kritikus jelentdségli eld-
feltételnek tekinthetd. Ezek a kdvetkezok: az iraskészség elsajatitasanak elofeltétele, kri-
tikus elemi készsége az ugynevezett irasmozgas-koordinacid. Az olvasas- és irastanulas
megkezdéséhez elengedhetetlen a beszédhanghallas. A nyelvileg k6zolt informaciok
vételének egyik meghatarozo tényezdje a relacidszokincs fejlettsége, a matematika-
tanuldsé az elemi szamolasi készség fejlettsége, a tudasszerzés, a tanulas, gondolkodas
kritikus feltétele pedig tobbek kozott a tapasztalati kdvetkeztetés és a tapasztalati 0ssze-
fliggés-megértés fejlettsége. Az eredményes iskolai beilleszkedés, tanulas tovabbi dontd
kritériuma a tarsas kapcsolatok kezelésének fejlettsége (kortarsakkal, felndttekkel), az
un. szocialitas (elemi szocialis motivumok és készségek).

A DIFER hét tesztjének az dsszevont mutatdéjat DIFER-indexnek nevezziik.
A DIFER-index egyetlen szamba siiritve fejezi ki a gyermek elemi alapkészség-rendsze-
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rének fejlettségét, ami egyidejiileg megbizhato iskolakésziiltségi mutato is. A DIFER-in-
dex kozvetlen, egyetlen mérési alkalombdl szarmaz6 meghatarozasat teszi lehetové a
ROVID DIFER elnevezésii teszt.

A DIFER-ben szerepld tesztek diagnosztikus képet nyujtanak a készségek fejlettsége-
rél, lefedik annak minden Gsszetevojét, részkészségét. Ennek kdszonhetd, hogy a mérési
eredmények egyértelmiien ki tudjak jeldlni a fejlesztési tennivalokat. A készségmérd
tesztek mellé kidolgoztuk a gyermekek egyéni fejlddésének dokumentalasat lehetéve
tevé Un. Fejlodési mutato fiizetet. Ebben lehet rdgziteni a gyermekkel elvégzett mérések
eredményeit. Ez a fiizet a gyermek készségfejlettségét jellemzd diagnosztikus térkép.
A készségek fejlettségének diagnosztikus térképe megmutatja, hogy mely Osszetevoket
sajatitotta mar el a gyermek, és milyen tovabbi fejlesztési teend6k vannak még hatra nala.
A méréseket évente, esetleg félévente célszerii elvégezni. A gyermekek Fejlddési mutato
fiizetében nyolc egymas utani mérés eredményének bejegyzésére van hely.

A készségek elsajatitasi folyamatanak jellemzéséhez Nagy Jozsef egy Otszintli fejlodé-
si modellt dolgozott ki: a készségek fejlédése az elékészitd, kezdd, haladd, majd befejezd
szinten 4t ér el az optimdlis szintig. A gyermek fejlddésének jellemzésekor azt adjuk
meg, hogy a készség elsajatitasanak melyik fazisaban van (Nagy, Jozsa, Vidakovich és
Fazekasné, 2004b).

A fejlesztés viszonyitasi alapjat a készség optimalis miikodési szintje jelenti. A kész-
ségfejlesztést mindaddig folytatni kell, amig a gyermek az optimalis fejlettségi szintet el
nem ¢éri. Ha a készség optimalis begyakorlodasa 6vodaskorban nem tortént meg, akkor
a fejlesztés folytatodhat iskolaskorban, akar magasabb évfolyamokon is (Nagy, 2003,
2008).

Egy-egy teszt sikeres megoldasa jelzi az adott készség optimalis begyakorlottsagat,
elsajatitasat. Ezt a teszten elért 100 szazalékponthoz kozeli eredmény mutatja (az opti-
malis elsajatitas kiiszobértékei készségenként kiilon-kiilon definidlva vannak). Ugy is
fogalmazhatunk, hogy a mérés a készség optimalis fejlettségéhez mint kritériumhoz
viszonyitva adja meg a gyermekek fejlettségét.

A DIFER programcsomag tobb szempontbol is 0j lehetdségeket hozott a korabbi
PREFER rendszerhez képest. A PREFER els6dleges célja az iskolaérettségi vizsgalat
volt, a beiskolazasi dontések segitése. Ez a funkcié a DIFER-ben is megmaradt (lasd a
DIFER-indexr6] irtakat), de szamos tovabbi elemmel egésziilt ki. A programcsomagban
szerepld tesztek tartalmilag és formailag is megujultak, a gyermekek szdmara esztéti-
kailag is vonzo tesztlapok késziiltek. Szakmai dontések alapjan néhany korabbi teszt
kimaradt (altalanos szokincs, beszédtechnika, utanmondas), és 0j teriiletek keriiltek be
(beszédhanghallas, dsszefliggés-megértés), a megmarado tesztek kisebb-nagyobb mér-
tékben mddosultak. A DIFER-ben az elsddleges hangstly a készségfejlédés segitésére
helyezodott at. Ehhez kapcsolodoan fejlesztd eszkdzok, modszerek kidolgozasara és
kiprobalasara kertilt sor, ezekkel a tanulméany késébbi részében foglalkozom. A kész-
ségek mérése ¢és fejlesztése a kritériumorientalt fejlddéssegités koncepcidja mentén
valosul meg. Célként fogalmazodik meg, hogy a gyermekek érjék el a készségek opti-
malis fejlettségi szintjét. A fejlodéssegitést — a gyermek életkoratol fliggetleniil — addig
javasolt folytatni, amig a készségek optimalis elsajatitdsa megtorténik. A fejlesztési
alapelvek azonos médon jelennek meg az dvodaban ¢s az iskolaban. A DIFER teszt- és
fejlesztorendszer igy hidat képez az 6voda és iskola kozott: azonos célokat tiz ki azonos
moddszertani megvaldsitassal.
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A DIFER alkalmazasa a gyakorlatban

A jelenlegi torvényi szabalyozas az dévodapedagdgusokra bizza, hogy miként kovetik
nyomon a gyermekek fejlddését. Nincs egységesen alkalmazando fejlodésvizsgalati
rendszer, az iskolaérettségi vizsgalatok elvégzése nem kotelez6. Az dvodapedagogusok
¢lhetnek a szakmai szabadsagukkal. Apro (2013) helyzetfeltaro vizsgalata szerint az
ovodak 86 szazaléka végez valamilyen iskolaérettségi vizsgalatot. A felhasznalt méré-
eszkozok meglehetdsen sokfélék, ezek kozott azonban meghatarozo aranyt képvisel a
DIFER, illetve a sok helyen még ma is hasznalt PREFER. Az iskolaérettségi vizsgala-
tot alkalmazo6 6vodak kozel fele (46 szazalék) hasznalja napjainkban a DIFER-t vagy a
PREFER-t, ezek a leggyakrabban hasznalt eljarasok.

A DIFER iskolai alkalmazasat a tanév rendjérdl sz616 rendelet irja eld, jelen tanévben
a28/2015. (V. 28.) EMMI rendelet 9. § (8). Eszerint az iskolak oktober honapig attekin-
tik, hogy kik azok a gyermekek, akiknél az 6vodai jelzések vagy a tanév kezdete 6ta
szerzett tapasztalatok alapjan az elemi alapkészségek fejlesztését hangsulyosabban kell
segiteni, az érintett tanulok 1étszamat az Oktatasi Hivatal felé jelenteni kell. Ezekkel a
tanulokkal december honapig el kell végezni a DIFER-vizsgalatot. Az Oktatasi Hivatal
Osszesitése alapjan az elmult években kb. az elsdsok 30 szazalékanal lattak indokolt-
nak az iskolak a DIFER-mérést. Ennek a jelenlegi gyakorlatnak komoly hianyossaga,
hogy nincsenek egzakt kritériumok arra vonatkozoan, hogy mely gyermekek esetében
indokolt a DIFER-mérések elvégzése. Akar esetleges is lehet, hogy kik azok a gyer-
mekek, akiket kivalasztanak a mérésre. Rejtve maradhatnak olyan gyermekek, akinél
pedig indokolt lenne a fejlédéssegités. Tovabbi nehézséget jelenthet, hogy a pedagdgu-
sok sem a mérések elvégzésére, sem az adok értelmezésére nincsenek kelld mértékben
felkészitve. Sok esetben elvégzik ugyan a DIFER-méréseket, de a kapcsolodo fejlesz-
tési modszereket nem ismerik, nem alkalmazzak. Emiatt a mérésekbe fektetett idO és
energia nem minden esetben hasznosul, az érintett tanuldk segitése, fejlesztése nem tud
megvalosulni.

Ismert, hogy szamos szakértdi bizottsag, nevelési tanacsadd hasznalja a DIFER-t a
munkajaban, a gyogypedagogus- és a fejlesztépedagogus-képzésben 2003 dta helyet kap
a DIFER. Nincsenek azonban pontos adatok arrdl, hogy ezeken a teriileteken milyen az
alkalmazas aranya.

A DIFER-hez kapcsolédo néhany tovabbi kutatas

Az el6z6 fejezetben felsoroltam azt a hét elemi alapkészséget, amelyek a DIFER prog-
ramcsomagot alkotjak. Roviden indokoltam, hogy ezek elsajatitasa el6feltétele a sikeres
iskolai tanulasnak. E sikeresség szempontjabdl azonban tovabbi fontos eléfeltétel-kész-
ségek is 1étezhetnek. Ezek megismerése céljabol a DIFER-hez kapcsoldddan tobb kuta-
tas is indult. Az elmult években vizsgalatokra keriilt sor a zenei képességek (Janurik és
Jozsa, 2012a, 2012b, 2013, 2016¢), valamint két gondolkodasi képesség, a rendszerezd
(Zentai, 2010), valamint az elemi kombinativ képesség (Hajduné, 2004) esetében. Ezen
teriiletek beillesztése a DIFER rendszerébe folyamatban van.

A zenei képességekre fokuszald kutatas keretében elkésziilt a zenei képesség 4—8
éves kori mérésére alkalmas teszt, keresztmetszeti vizsgalattal megismertiik a képesség
¢letkori valtozasat (Janurik és Jozsa, 2013), emellett megvizsgaltuk az enyhén értelmi
fogyatc¢kos gyermekek fejlodési eltéréseit (Janurik és Jozsa, 2016¢). Vizsgalataink sze-
rint a zenei képességek ¢és a DIFER készségek kozott erés kapcsolat all fenn (Janurik és
Jozsa, 2016b). Els6 és masodik osztalyban a zenei képességek fejlettsége Osszefligg a
szdmolas, olvasas és helyesirds eredményességével (Janurik és Jozsa, 2016a).
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A PREFER-ben helyet kapott a manipulativ gondolkodasi miiveletek felmérése.
Ezeknek a miveletnek a vizsgalata szoros kapcsolatban all a Piaget-féle gondolkodasi
miiveletekkel (Piaget, 1970). Ehhez a teriilethez kapcsolodik tartalmilag a rendszerezési
képesség. Mind az elemi rendszerezd képesség (Zentai, 2010; Zentai, Fazekasné Feny-
vesi és Jozsa, 2013), mind az elemi kombinativ képesség (Hajduné, 2004) a gondolkodas
fontos alapképességei. Mindkét teriileten elkésziilt a képesség diagnosztikus, kritérium-
orientalt mérésére alkalmas teszt, az elvégzett keresztmetszeti vizsgalat megmutatta a
4-8 évesek életkori valtozasat.

Piaget elméletéhez egy tovabbi kutatas is kapcsolodott. E munka a Piaget-feladatok
(formaérzékelés, soralkotds, mennyiség-, anyag- és térfogat-megmaradas, folyadék
térbeli helyzete, anyag- és térfogat-megmaradas, 1d. Kosané, 1994; Piaget, 1970) és a
ROVID DIFER-en nytjtott teljesitmény kozotti osszefiiggést vizsgalta kozépsd csopor-
tos 6vodasok korében. A vizsgalat kimutatta, hogy az elemi alapkészségek fejlettsége és
a Piaget-feladatokkal vizsgalhato kognitiv érettség egymassal szorosan dsszefliggd terii-
letek. A DIFER-index és a Piaget-Osszpontszam korrelacioja erds (0,68). Szignifikans a
korrelaci6é a DIFER-index és a formaérzékelést, soralkotdst, a mennyiség-, az anyag- és
a térfogat-megmaradast, a folyadék térbeli helyzetének valtozasat vizsgald feladatok
kozott. Nem filigg azonban 6ssze a DIFER az anyag- ¢s a térfogat-megmaradas feladato-
kon nyujtott teljesitménnyel (Nagy, 2010).

A PREFER tudasindexével egyiitt 6t értelmi fejlettséget, intelligenciat méro tesztet is
felvettek, ezek a kdvetkezdk voltak: Bender A, Budapest Binet, Goodenough, Frostig,
Son. Mind az 6t teszttel a tudasindex kozepes, 0,5-0,6 erdsségii korrelacidban all. Az 6t
értelmi fejlettséget mérd tesztbdl képzett Gsszesitett mutatd és a tudasindex kozotti kor-
relacié mar kifejezetten erds, értéke 0,9 (Nagy, 1989). A DIFER-index és a Raven intelli-
gencia kozott a korrelacié 0,55. Mind a Piaget-feladatokkal, mind az intelligenciatesztek-
kel mutatott szoros Osszefiiggés azt igazolja, hogy a DIFER-készségek megbizhato jelzoi
az altalanos értelmi fejlettségnek. A DIFER-készségek fejleszthetésége tobb kisérletben
is igazolast nyert, ezzel a témaval kiilon fejezetben foglalkoztam. Az 6sszefiiggések alap-
jan feltételezhetd, hogy a DIFER-fejlesztések az értelmi fejlodésre is hatassal vannak.

A technologiai fejlédés a koragyermekkori mérések terén is 01j utakat nyit. Az érint6ké-
perny6s informatikai eszkdzok lehetévé teszik, hogy az irni, olvasni még nem tudo gyer-
mekek esetében is szamitégép-alapt mérések valdsuljanak meg. Rendelkezésre allnak az
els6é empirikus tapasztalatok a DIFER-tesztek online valtozatai esetén (Csapo, Molnar
és Nagy, 2015). Folyamatban van az elsajatitasi motivacid és a végrehajtasi funkciod
szamitogépes alapu tesztjének kidolgozasa és probamérése (Jozsa, Barrett és Morgan,
2016; Jozsa, Morgan és Barrett, 2014). A korabbi vizsgalatok szerint mind az elsajatitasi
motivacionak, mind a végrehajtasi funkcionak erds eldrejelzd ereje van a késébbi isko-
lai tanulés sikeressége szempontjabol. Mindezek az eredmények biztatdak, elérevetitik
annak a lehetdségét, hogy a szamitdogép-alapu mérések jelentds teret nyerjenek az elko-
vetkezd években, megujitsak a koragyermekkori mérések rendszerét.

Fejleszt6 programok és eredményességiik

Az 6vodas és kisiskolas életkor a jatékra, élményekre, megtapasztalasokra épiild tanulés
iddszaka. Kihagyhatatlan szerepe van ebben a gyermeki aktivitasnak, mozgasnak, tarsas
tevékenységeknek. Bar pedagogiai értelemben fejlesztésrol beszEliink, a gyermek szem-
sz0geébol nézve ez jatékot jelent. Egy fejleszté program kizarélag akkor lehet hatékony,
ha élvezettel végzett jatékként éli meg a gyermek. A fejlédés azokon a teriileteken a leg-
gyorsabb, amit 6rommel és kitartéan végez, ahol magaban a tevékenységben bijik meg a
jutalomforras. A gyermek jatszik és kdzben fejlodik. Tapasztalatbol tudjuk, hogy a meg-
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kedvelt fejleszto jatékok esetében a gyermekek maguk kérik a pedagogustol, hogy jra és
Ujra jatsszak azokat. A kedvelt jatékok megjelennek a gyermekek spontan jatékaiban is.

A tanulmany elsé részében felvazoltam, hogy a kompenzald beiskolazasi modell egyik
pillérét a fejlesztd programok jelentik. Nagy Jozsef elméleti modellje kapcsan azonban
szamos olyan kérdés vet6dott fel, melyre nem volt tudomanyosan megalapozott valasz a
hetvenes években. Nem volt ismert, hogy milyen hatékonysaggal Iehet ezeket a készsé-
geket fejleszteni, milyen mértékben lehet a fejlédésben megkésett gyermekeket segiteni.
Nem alltak rendelkezésre a fejlesztéshez sziikséges eszkdzok és mddszerek. A nyitott
kérdések fejlesztd programok kidolgozasat és kisérleti kiprobalasat tették sziikségessé.

A legelsd fejlesztd kisérletre még a hetvenes évek végén keriilt sor. Ennek az 6vodai
programnak a tanulsaga szerint a vizsgalt alapkészségek koziil az elemi szamolas bizo-
nyult a legeredményesebben fejleszthetonek (Csertd, Ecsédi, Nagy és Puppi, 1982).

A készségfejlesztd programokkal kapcsolatos kutatasok kozel két évtizednyi sziinet
utan kaptak ujra lendiiletet az ezredfordulé kornyékén. Ekkor indultak el azok a vizs-
galatok, melyek arra vallalkoztak, hogy az egyes készségek esetében kidolgozzak a
fejlesztés modszereit, majd megvizsgaljdk azok hatékonysagat. 1999-ben a beszédhang-
hallas (Fazekasné, 2000) és a szamolasi készség (Jozsa, 2000) fejlesztésére inditottunk
kiprobald kisérletet. A hat honapot kitevo fejlesztd kisérlet latvanyos eredményeket
hozott. A kisérlet eredményeként jelentésen megndtt a beszédhanghallast optimalis szin-
ten elsajatito gyermekek aranya. A beavatkozas soran szerezett tapasztalatok alapjan
Fazekasné (2000) azt a hipotézist fogalmazta meg, hogy két év iddtartamu, kdzépso és
a nagycsoportban folytatott fejlesztés lehetévé teheti, hogy az iskoldba 1épd gyerme-
kek 90 szazaléka optimalisan fejlett beszédhanghallassal kezdje meg az olvasas, iras
tanulasat. E hipotézis szerint az iskolaskoruak kdrében mar csak 10 szazaléknyi tanuld
beszédhanghallasat kellene fejleszteni. A szamlalasi készség atlagos fejlédési sebessége
a duplajara nétt a kisérleti idészak alatt. A szamlalast fejleszto kisérlet tapasztalatai meg-
erdsitették Csertd, Ecsédi, Nagy és Puppi (1982) mar idézett eredményét, miszerint ez a
teriilet hatékonyan fejleszthetd. Ez alapjan megfogalmazddott az a feltételezés, hogy két
év (kozépso és nagycsoport) alatt masfélszeres, kétszeres fejlodést érhetnek el, azaz 3—4
évnyi spontan fejlédésnek megfeleld valtozas kovetkezhet be. Ez pedig azt jelenti, hogy
a fejlodésben kornyezeti tényezok miatt megkésett gyermekek elmaradasa jelentdsen
csokkenthetd, iskolakezdésre az esetiikben is elsajatithatd az elemi szamolasi készség oly
mértékben, amire épitve sikeresen tudnak matematikat tanulni (Jozsa, 2000).

Az el6z6 bekezdésben emlitett eredményekbdl elindulva egy tjabb készségfejlesztd
kisérletre keriilt sor. Ez két nevelési év hosszisagu volt, kozépsd, majd nagycsoportban
zajlott kozel 300 dvodas részvételével. A gyermekek tobb mint fele hatranyos helyzetti
volt, a sziileik iskolai végzettsége jelentdsen elmaradt az orszagos atlagtol. A kutatas
célja az volt, hogy kisérletet tegyen a DIFER programcsomag elemi alapkészségeinek
ovodai fejlesztésére, kiprobalja e jatékos készségfejlesztd modszer hatékonysagat. Célja
volt a hatranyos helyzetii gyermekek sikeres iskolakezdésének az eldsegitése. A részt
vevd 6vodasok fejlettsége kdzépsd csoport elején, a kisérlet inditasakor joval az orsza-
gos atlag alatt volt. Fejlettségiik atlagosan fél-haromnegyed évnyivel volt elmaradva
az orszagos atlaghoz képest. A fejlesztd program végén a készségeik fejlettsége min-
den esetben meghaladta az orszagos atlagot, sot, az els6 osztalyban év végére jellemzd
szintet kozelitette meg. Ez az eredmény kiilonosen jelentdsnek tekinthetd, mert a mintat
tobbségében hatranyos helyzetli gyermekek alkottak, akiknél spontan fejlédés esetén az
orszagos atlag alatti eredményt lehetne varni (Jozsa és Zentai, 2007a, 2007b).

A beszédhanghallas hatékony fejleszthetdségét tobb kisérlet is igazolta. Emellett az
is igazolast nyert, hogy a beszédhanghallas fejlesztésének kovetkezményeként csdkken
a beszédhiba el6fordulasa az 6vodasoknal. Egy masik program pedig azt bizonyitotta,
hogy a beszédhanghallas fejlesztése pozitivan hat a késdbbi helyesirasra, a fejlesztett
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gyermekek esetében a helyesirasi hibak szama iskolaskorban kevesebb volt (Fazekas-
né és Jozsa, 2015). A beszédhanghallas tanulasban akadalyozott gyermekek esetében is
eredményesen fejleszthetd (Fazekasné, Zentai és Jozsa, 2015).

Az Osszefiiggések kezelésének, a kovetkeztetések hasznalatanak és a relacidszokincs
bovitésének fejleszté mddszerei a mesélés és a mesékhez kapcsolodd beszélgetések.
A mesékhez kapcsolodo tematikus beszélgetés hatékonysaga is kisérletileg bizonyitast
nyert (Nyitrai és Zentai, 2012a, 2012b). Ugyancsak fejleszthetének bizonyult 6vodaskor-
ban a rendszerezOképesség. Ez a program kiilondsen az alacsonyabb fejlettségi szintrol
indul6 gyermekek esetében birt erds fejlesztd hatassal, ezeknek a gyermekeknek a fejlo-
dési elmaradédsa nagymértékben csokkent (Jozsa és Zentai, 2015; Zentai és Jozsa, 2014).

A zenei képességek hatékony fejlesztési lehetdségét igazolja az a harom-, illetve
kilenchonapos zenei fejlesztd program, amely kdzépsé és nagycsoportos dvodasokkal
zajlott (Janurik és Jozsa, 2012, 2016a). A program azt kivanta elésegiteni, hogy a gyer-
mekek napi rendszerességgel részt vegyenek kdzos éneklésekben, dalos jatékokban. Az
eredmények azt igazoltak, hogy 6vodaskorban egyszerti modszerekkel a zenei észle-
léshez kothetd képességek mar harom hoénap alatt is jelentds mértékben fejleszthetdk.
A kisérleti csoportok mutatoi messze meghaladtak a spontan fejlédés mértékét. A zenei
készségek eredményes fejleszthetésége mar 6nmagaban is érdekes és hasznos eredmény.
Emellett szamos kutatas arra is ravilagitott, hogy a zenei fejlesztésnek transzferhata-
sa van az olvasas- és matematikatanuldsra (Janurik, 2008; Janurik és Jozsa, 2016a),
ennélfogva a zenei fejlesztés kovetkezményeként ezeken a tertileteken is pozitiv hatdst
véarhatunk.

Az el6z6ekben azt mutattam be, hogy az 6vodai programokkal jelentds eredményeket
tudtunk elérni. Fontos eredménynek tartjuk, hogy az elemi készségek fejlesztése — meg-
felel6 modszerek esetén — iskolas korban is hatékony lehet. Eredményeink szerint a jelen-
tds faziskésésti gyermekek elemi szamolasi készségének fejlesztése még iskolai keretek
kozott is lehet eredményes. Ehhez azonban jelentsen 0j szemléletre és modszertanra
van sziikség. Sokkal nagyobb szerepet kell kapni a cselekvéses tanulasnak, a mozgasnak,
a csoportjatékokra épiil6 tanulasnak (Jozsa, 2014; Jozsa és Csordasné, 2015a, 2015b).

A fejleszté programokban alkalmazott mddszerek, jatékok, gyakorlati 6tletek konyv-
sorozat formajaban jelentek, jelennek meg. A beszédhanghallas fejlesztésének mod-
szertanaval Fazekasné Fenyvesi Margit (2006) konyve foglalkozik, a kiadvanyt egy
hivokép- és szokartya-gylijtemény egésziti ki. A tarsas viselkedés készségeinek fejlesz-
tésére Zsolnai Anikd (2006) allitott dssze jatékgyijteményt. Az irasmozgas-koordinacio
(finommotorika) fejlesztéséhez Miskolcziné Radics Katalin és Nagy Jozsef (2006)
jatékai eredményesen hasznalhatok. Nagy Jozsef (2009) szerkesztésében jelent meg az
anyanyelv, a gondolkodas fejlédését segitd kiadvany. Ez a konyv foglalkozik a relacio-
szokincs, a tapasztalati kovetkeztetés és a tapasztalati 6sszefliggés-kezelés fejlesztésének
moddszertanaval. A kotet része egy 50 mesét €s ezekre épiild csoportos beszélgetéseket
tartalmazo gylijtemény. Ez a mesegylijtemény Nyitrai Agnes munkaja (Nyitrai, 2009,
2016; Nyitrai és Darvai, 2013). Legutobb a szamolasi készség fejlesztésével foglalkozo
modszertani kiadvany ¢és jatékgytlijtemény jelent meg (Jozsa, 2014). Két gondolkodasi
képesség, a rendszerezés ¢s a kombinalas fejlesztéséhez kapcesolodo jatékok gylijteménye
szerkesztés alatt van.

A DIFER prediktiv ereje
Az elézdekben Osszefoglalt fejlesztd programokkal parhuzamosan tobb olyan longitudi-

nalis kutatast is végeztiink, ahol a készségek fejlédésének idébeli stabilitdsat elemeztik.
Azt vizsgaltuk, hogy — fejleszté beavatkozas nélkiil — milyen atrendezddések jellemzik
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a gyermekek készségfejlettségbeli rangsorat, egy korabbi fejlettségi szint milyen mér-
tékben determinalja a késobbi fejlettséget. Milyen mértékben tér el egy-egy gyermek
fejlodése a korosztalyara jellemz6 atlagos fejlodéstol?

Megvizsgaltuk, hogy a négyéves gyermekek elemi alapkészségének fejlettsége milyen
mértékben jelzi elére az elsd osztaly végén mért készségek fejlettségét. Ez a harom évet
atfogo longitudinalis vizsgalat ativel az 6vodabdl az iskolaba. A négyéves gyermekek
készségfejlettségét jellemzd DIFER-index az elsés év végi olvasaskészséggel kozepes
erésségli kapcsolatban all (r=0,47). Az elsés olvasaskészség egyéni kiillonbségeinek
magyarazataban a DIFER-indexnek (15 szdzalék) és az anya iskolazottsaganak (6 szaza-
1€k) eldrejelzd ereje van. Ezek az eredmények aldtdmasztjak, hogy a kozépsdé csoportos
készségfejlettségnek kimutathatd a hozzajarulasa az elsé osztalyban mérhetd olvasas
fejlettségéhez. Emellett azt is latjuk, hogy a fejlédés nem determinalt: az évodaskori
fejlettség nem hatarozza meg donté mértékben az elsds teljesitményeket. Ez arra utal,
hogy a gyermekek fejlédési folyamataban jelentds egyéni eltérések vannak (Zentai és
Jozsa, 2012).

Az SZTE Oktataselméleti Kutatdcsoport keretében Csapd Bend (2007) vezetésével
2003-ban egy atfogd kutatasi projektet inditottunk, melynek célja a tanuldk fejlodési
folyamatanak hosszmetszeti nyomon kovetése volt. A minta az orszag régioi, telepiilés-
tipus és sziil6k iskolai végzettsége szerint reprezentativ, mintegy 5000 gyermek alkotta.
Az els6 osztalyban felvett DIFER szdmolasi készség tesztje a matematikai tesztek eseté-
ben a masodikos méréssel 0,47, a harmadikossal ugyancsak 0,47, a negyedikessel 0,50
erdsségli korrelacioban all. A matematika osztalyzattal szintén kozepes erdsségii korrela-
cidkat kaptunk: 2. osztaly: 0,52, 4. osztaly: 0,51. Ezek a korrelaciok azt mutatjak, hogy
az els6 osztalyos készségfejlettségi szint mintegy 25 szdzalékban determindlja az iskolai
matematikatanulas sikerességét. A prediktiv er6 a vizsgalt idészak hosszanak novekedé-
sével nem csokkent (Csapo és Jozsa, 2010; Jozsa és Csapo, 2010; Jozsa, 2007).

Ugyanebben a vizsgalatban az iskolaba 1épéskor mért elemi alapkészségek és a maso-
dik osztaly év végi szovegértés teszt eredménye kozott 0,52 erdsségii korrelaciot kaptunk.
A szul6k iskolai végzettsége 0,46, illetve 0,42 szinten korrelal. Regresszidanalizis szerint
a DIFER elemi alapkészségei az olvasasi képesség fejlettségében megmutatkozé tanulok
kozotti kiilonbségek 23 szazalékat magyarazzak meg, a sziilok iskolai végzettsége pedig
a variancia 10 szazalékaért felel (Jozsa, 2007). Azt is lathatjuk, hogy a DIFER-készségek
prediktiv ereje az olvasas és a matematika esetében kozel azonos.

E vizsgalatok eredményei igazoljak, hogy az elemi alapkészségek iskolaba 1épéskor
mérhet6 fejlettsége szamottevé mértékben meghatarozza az iskolai tanulas sikerességét.
Az adatok felhivjak a figyelmet a csaladi hattér jelentés szerepére is. A nem tul magas
prediktiv er6 — kozepes erdsségii korrelaciok — nyitva hagyja annak lehetdségét, hogy
az egyéni fejlédési ivek befolyasolhatok, mddosithatok. Az el6z6 pontban bemutattam
azokat az eredményeket, amik ravilagitanak, hogy megfelelé modszerekkel hatékonyan
lehet fejleszteni a készségeket. Ezek a longitudindlis adatok megerdsitik a készségfej-
leszt6 programok alkalmazasanak fontossagat.

Az iskolat kezd6é gyermekek készségeinek fejlettsége

Az el6z6 fejezetben mar hivatkoztam az SZTE Oktataselméleti Kutatdcsoport kereté-
ben orszagos reprezentativ mintan folytatott longitudinalis kutatasra. E vizsgalat szerint
az iskolat megkezd6 gyermekek 78 szazaléka érte csak el azt a fejlettségi szintet, ami
alapjan iskolaérettnek tekinthetd. A tovabbi 22 szazaléknyi els6sbol 5 szazaléknak a
DIFER-indexe el6készitd szinten van, fejlettségiik a kdzépsd csoportos dvodasokéval
azonos. 17 szazaléknyi gyermek pedig kezdd szinten van, az atlagos megkésettségiik
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egy évnyi. Ezek a gyermekek szinte behozhatatlan hatranybol indultak. J61 mutatja ezt,
hogy az el6készitd szinten iskolat kezdd gyermekeknek mindossze 41 szazaléka 1épett
masodik osztalyba az adott iskolaban, a kezd6 szinten iskolat kezddknél 69 szazalék ez
az ardny. Akik masodikosok lettek, azoknak a gyermekeknek is Iényegesen elmarad a
tarsaikétol az olvasas és a matematika teljesitménye (Jozsa, 2004, 2007, Jozsa és Csapo,
2010).

Tanulmanyomban tobbszor utaltam mar a csaladi hattér meghatarozo szerepére. Ennek
egy megbizhato, a kutatasok soran gyakran alkalmazott mutatoja a sziilok legmagasabb
iskolai végzettsége. A vizsgalatokban egyértelmii tendencia rajzolodik ki: minél iskola-
zottabb a sziil6, annal fejlettebbek a gyermek DIFER-készségei (Jozsa, 2004; Jozsa és
Zentai, 2007a, 2007b). Az elsé osztalyos gyermekek esetében a sz¢lso iskolai végzett-
ségeket tekintve a kiilonbség igen nagymértékii. A nyolc altalanost be nem fejezé anyak
gyermekeinek a készségfejlettsége 60 szazalékpont, mig az egyetemet végzett anyak
gyermekeié¢ 86 szazalékpont. Ez a 26 szazalékpontnyi kiillonbség nagyobb a minta sz6-
rasanak kétszeresénél. A készségek fejlodési liteme alapjan az is megallapithatd, hogy ez
tobb mint kétévnyi fejlettségbeli kiillonbséget jelent. Elég nyilvanvald, hogy ez a kiilonb-
ség normal iskolai keretek kozott alig behozhato.

A gyermek hatranyos helyzete ugyancsak kihat a készségeinek a fejlddésére. Az ada-
tok alapjan azt mondhatjuk, hogy a hatranyos helyzetii elsés tanulok minden elemi alap-
készség esetében szignifikans, 7-9 szazalékpontnyi fejlettségbeli elmaradast mutatnak.
Ez azt jelenti, hogy a hatranyos helyzetiinek mondott gyermekeknek atlagosan harom-
negyed év — egy év készségfejlettségbeli elmaradasa van a nem hatranyos helyzetl tar-
saikhoz képest.

A sziilok iskolai végzettségének, a hatranyos helyzetnek a szerepét az elébb mar
megmutattam. Emellett a készségfejlodés szempontjabol nagyon fontos szerepe van a
gyermekkel valo otthoni tdrédésnek, foglalkozasnak. Az otthoni mesélés, beszélgetés,
a kozos jaték gyakorisaga szoros kapcsolatban all a készségek fejlettségével. Emellett
szerepe van annak is, hogy milyen mértékti érdeklédést mutatnak a sziilok a gyermekiik
ovodaztatasa irant (Jozsa és Zentai, 2007a).

Az clébbiekben a tanulok kozotti kiilonbségekrol irtam. Az elsés orszagos reprezenta-
tiv vizsgalatunkbol emellett az is kideriilt, hogy az osztalyok atlagos fejlettsége kozotti
kiilonbségek is szélsdségesen nagyok. Az adatfelvételben résztvevdé 5000 gyermek 245
osztalyba jart. Az osztalyok 7 szazalékanak az atlagos készségfejlettsége nem érte el még
a nagycsoportosok orszagos atlagat sem, mig az osztalyok 10 szézalékanak a fejlettsége
meghaladta a masodikos tanulok atlagat is (Jozsa, 2004).

Az elsbs osztalyok kozott a sziilok iskolazottsaga szempontjabol még a készségek
fejlettségénél is nagyobb kiilonbségeket talaltunk. A sziilok iskolazottsaga az osztalyok
kozotti készségfejlettségben kimutathatd kiilonbségek harmadat (34 szdzalék) magya-
razta meg. Iskolarendszeriink szelekciés mechanizmusa mar itt, az elsé osztalyosokkal
végzett vizsgalatban egyértelmiien kimutathatd. Az adatokbdl ugy tiinik, hogy az els6s
osztalyok egy részénél a beirataskor kiilonb6z6 ,,valogatasi” szempontok érvényesiiltek,
amelynek soran szerepet kaphatott a gyermekek csaladi hattere is (Jozsa, 2004).

Egy masik vizsgalatunkban egy nagyvaros 0sszes iskoldjanak a bevonasaval keres-
tiink magyarazatot arra, hogy milyen okok h6zddnak meg amogott, hogy ilyen jelentds
mértéki kiillonbségek vannak az elsds osztalyok készségfejlettségében és csaladi hatte-
rében. Elemzéseinkben sszehasonlitottuk az iskolakorzetiiket elhagy6 és a korzetiikben
maradé gyermekek paramétereit. Ez utobbi csoport jellemz6i szinte minden tekintetben
kedvezdtlenebbek voltak (Jozsa és Hricsovinyi, 2011).
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Néhany gyégypedagégiai vonatkozas

A PREFER-, majd a DIFER-tesztek tobbségi gyermekek szdmara késziiltek. Proba-
méréseink alapjan azonban bebizonyosodott, hogy a DIFER — bizonyos esetekben — a
gyogypedagdgiaban is megbizhatoan alkalmazhatd: a tobbségi és a fejlédésben eltérd
gyermekek készségfejlettségének mérése azonos modon elvégezhetd. Ezaltal a DIFER
programcsomag a gyogypedagogia, az egylittnevelés, az integracié fontos diagnosztikai
és fejlesztd eszkozévé valhat (Jozsa, 2011; Jozsa és Fazekasné, 2006a, 2006b; Radvanyi,
Fazekasné és Radicsné, 2012).

Empirikus tapasztalataink alapjan ugy latjuk, hogy a DIFER programcsomag készség-
tesztjei alkalmasak a tanulasban akadalyozott iskolaskoru gyermekek fejlettségének a
vizsgalatara. A tesztek megbizhatd diagndzist nyujtanak a tanulok készségeinek fejlettsé-
gérol. A mérések segitséget adnak a tanulok fejlesztésének tervezéséhez. A tesztfelvétel
soran a tanulasban akadalyozott gyermekek esetében részletesebb instrukciot kell bizto-
sitani (akar szavakra, kijelentésekre vonatkozoan is). Sok esetben a feladatmegoldasuk is
tobb 1d6t igényel, ennek kdvetkeztében a vizsgalat elvégzéséhez sziikséges id6 hosszabb
lehet.

A tobbségi gyermekek esetében kozEépso és nagycsoportban, valamint elsé osztalyban
fejlodik intenziven a DIFER-készségrendszer. A tanulasban akadalyozott gyermekek ese-
tében 3-8. osztaly kozott mutatkozik legintenzivebbnek a fejlddés. Az elsds, masodikos
tanulasban akadalyozott gyermekek atlagosan a kozépsé csoportosok készségfejlettségi
szintjén vannak. Az 6todikesek atlagos fejlettsége kozel azonos a tobbségi gyermekek
nagycsoportban mérhet6 atlagos fejlettségével. A tanulasban akadalyozott gyermekek
készségei atlagosan hetedik osztalyban vannak a tobbségi elsdé osztalyos tanulok fej-
lettségi szintjén. A DIFER-index iskolaérettségi hataraként megadott 65 szazalékpontos
értékét atlagosan negyedikes korukban érik el a tanuldsban akadalyozott gyermekek.
Készségeiknek fejlettsége iskoldskorban atlagosan 4—6 évnyi megkésettséget mutat a
tobbségi tarsaikhoz képest. Ha az 6sszehasonlitast az évfolyam helyett az életkor alapjan
tennénk meg, akkor a kiilonbség még ennél is 1-2 évvel nagyobb lenne. Ez a jelentds
fejlodésbeli megkésettség €lesen veti fel a kérdést, hogy mikortol és meddig érdemes
az egyiittnevelést tervezni ahhoz, hogy az valoban hatékony legyen. Az elemi alapkész-
ségek fejlettsége fontos jelzdje lehet annak, hogy a tanuldsban akadalyozott gyermekek
kozott kiket lehet integralni a tobbségi tanulok kozé (Jozsa és Fazekasné, 2006b).

Az ¢értelmileg akadalyozott tanulok diagnosztikajaban ugyancsak alkalmazhatonak
bizonyult a DIFER. A gyermekek fejlesztése szempontjabdl olyan fontos informaciokkal
szolgalnak a DIFER-tesztek, melyek a hagyomanyos mérési eljarasok esetében nem all-
tak rendelkezésre (Radvanyi, Fazekasné és Radicsné, 2012).

Szamottevd aranyt képeznek az iskoldban azok a gyermekek, akiknél valamilyen
tanulasi zavart (diszkalkulia, diszlexia, diszgrafia) diagnosztizaltak. Ezek a részképes-
ség-zavarok jelentés mértékben nehezitik a matematika, az olvasas, az iras elsajatitasat.
A DIFER-tesztekkel kapcsolatban egyeldre nincsenek mérési tapasztalataink tanuldsi
zavaros gyermek esetében. Ennek részben az az oka, hogy a legtdbb esetben a tanulasi
zavart magasabb életkorban, also tagozat soran allapitjak meg, tovabba a DIFER-tesztek-
nek nem is célja a tanulasi zavar diagnosztizalasa. Azt azonban a DIFER-mérés alapjan is
meg lehet allapitani, ha vannak olyan teriiletek, ahol a gyermek fejlodése jelentds elma-
radast mutat. Ezeken a tertilteken kiemelt szerepe van a fejlesztésnek, sziikség esetén az
adott tertiilet szakértjének a bevonasanak.

A tanulmany soran tobbszor érintettem, hogy a DIFER-készségek fejlettsége kriti-
kus eléfeltétele az iskolai tanulasnak. Ha ezekben a készségekben megkésik a gyermek
fejlodése, akkor az gatjat képezheti az olvasas, irds, szamolas megtanulasanak. Ha a
gyermek szamottevd, akar 23 évnyi fejlodésbeli megkésettséggel kezdi meg az iskolai
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tanulast, akkor szinte esélytelen szamara
felvenni a tempot. Az eléfeltétel-készségek
jelentds faziskésése is lehet az oka annak,
hogy tanulési zavar jellegli tiineteket mutat
a gyermek, hogy tévesen tanulasi zavart
diagnosztizalnak nala. Ezt leghatékonyab-
ban ugy tudnank megel6zni, ha mar 6vo-
daskorban fejlesztd jatékokba vonjuk be
Oket az érintett teriileteken. Joggal feltéte-
lezhetd, hogy az 6vodai fejlesztd progra-
mok alkalmazasaval csokkenthet6 a tévesen
tanulasi zavarosnak diagnosztizalt gyerme-
kek szama.

Osszegzés

Tanulmanyomban azokat a koragyermekko-
ri kutatasokat tekintettem at, melyeket Nagy
Jozsef inditott el, és a koriilotte kialakult
— mara mar Szegedi Mithely néven ismert
— kutatdi kozosség visz tovabb. A kozel
fél évszazadot ativeld elméleti és empiri-
kus munkak nemzetkdzileg is szamottevd
eredményeket mutattak fel, tobb teriileten
jelentds hatast gyakoroltak a hazai 6vodaz-
tatasra és iskoldztatasra. Nagy Jozsef a het-
venes évek elején kezdett foglalkozni az
iskolaérettség, a beiskolazas kérdésével. Az
akkor megfogalmazott kérdések, megoldas-
ra var6 gyakorlati problémak mind a mai
napig aktualisak. Még ebben az évtized-
ben elkésziilt és orszagos mintan standardi-
zélasra keriilt a PREFER fejlodésvizsgalo
rendszer, amely nemzetkdzi 6sszehason-
litasban is egyediilalléo volt. A nyolcvanas
években a PREFER az 6vodak ismert isko-
laérettségi mérdeszkozévé valt. A 2000-es
évek elején, kozel harom évtizeddel az elsd
elméleti problémafelvetést kovetden, kertilt
kidolgozasra a DIFER. Ebben a program-
csomagban a hangstuly mar elsésorban a
gyermekek készségfejlodésének a segité-
sére keriilt. A DIFER-tesztek napjainkban
széles korben ismertek a gyakorld peda-
gogusok korében, ezek a leggyakrabban
alkalmazott 6vodai, kisiskoldskori mérési
eljarasok. Emellett 1étrejottek és kisérletileg
kiprobalasra keriiltek a DIFER-készsége-
ket fejleszté eszkozok és modszerek. Az
elmult évtizedben tobb fejlesztd program

A kompenzdlo beiskoldzdsi
modell (Nagy, 1974b) egyidejti-
leg épit a gyermek fejlettségi
szintjehez igazitott iskolakezdés-
re és az iskoldt megel6z6 fejlesz-
16 programokra. A kordbbi,
gyermek életkora szerint t6rténd
beiskoldzdst a nyolcvanas évek-
ben felvdltotta egy rugalmas
rendszer, ami lehetové teszi,
hogy a gyermek — indokolt eset-
ben - akdr tovdbbi két évet is az
ovoddban toltsén. Ez jelentos
elorelépést jelentett, de énmagd-
ban nem oldotta meg azt a
problemdit, hogy az iskoldba
lepo gyermekek készségfejlettse-
gében szélsoségesen nagy
krilonbségek vannak. Napjaink-
ban is sok gyermek kezdi meg
az iskoldt jelentos fejlodeésbeli
megkésettséggel. A gyakorlatban
nem mindig azok a gyermekek
maradnak tovdabb az évoddban,
akiknek a fejlettsége ezt indo-
kolttd tenné. Az ovoddban t6l-
16tt tovabbi egy-két év pedig
csak akkor tolti be a funkciojdit,
ha annak sordn megvalosul a
gyermek készségeinek jdatekos
Jfejlesztése. Ennek az eszkozei és
modszerei ma mdr rendelkezés-
re dllnak. Fogalmazhatok 1igy
is, hogy adottak a feltételek
ahhoz, hogy a kompenzdlo beis-
koldzdsi modellben kitiizott
célok megvalosuljanak.
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is igazolta, hogy ezek az elemi alapkészségek ovodas- és iskolaskorban is eredménye-
sen fejleszthetdk. A fejlodésben megkésett gyermekek elmaradasa jelentds mértékben
csokkenthetd, ezaltal az iskolai tanulasuk eredményessége, a tdrsadalmi beilleszkedésiik
esélyei szadmottevden javulhatnak.

A kompenzalo beiskolazasi modell (Nagy, 1974b) egyidejileg épit a gyermek fej-
lettségi szintjéhez igazitott iskolakezdésre és az iskolat megeldzo fejlesztd programokra.
A korabbi, gyermek életkora szerint torténd beiskolazast a nyolcvanas években felvaltot-
ta egy rugalmas rendszer, ami lehet6vé teszi, hogy a gyermek — indokolt esetben — akar
tovabbi két évet is az dvodaban toltson. Ez jelentds eldrelépést jelentett, de onmagaban
nem oldotta meg azt a problémat, hogy az iskolaba 1ép6 gyermekek készségfejlettségé-
ben sz¢élsGségesen nagy kiillonbségek vannak. Napjainkban is sok gyermek kezdi meg
az iskolat jelentds fejlédésbeli megkésettséggel. A gyakorlatban nem mindig azok a
gyermekek maradnak tovabb az 6vodaban, akiknek a fejlettsége ezt indokoltta tenné. Az
6vodaban toltott tovabbi egy-két év pedig csak akkor tdlti be a funkciojat, ha annak soran
megvalosul a gyermek készségeinek jatékos fejlesztése. Ennek az eszkozei és modszerei
ma mar rendelkezésre allnak. Fogalmazhatok tigy is, hogy adottak a feltételek ahhoz,
hogy a kompenzald beiskolazasi modellben kitlizott célok megvaldsuljanak.

Minden gyermek a sajat litemében fejlédik. A gyermekek egy része elérébb tart a fej-
16désben, mig masokat fejlodésbeli faziskésés jellemez. Ennek ellenére a kritikus fontos-
sagu elemi alapkészségekben ugyanazt a fejlettségi szintet el tudjak érni. Ehhez azonban
a pedagodgia modszereinek kell igazodniuk a gyermek fejlettségi szintjéhez. Ezt segitik
azok a kutatasok, melyeknek az alapjait Nagy Jozsef munkéi megteremtettek.

Koszonetnyilvanitas

A tanulmanyban ismertetett kutatasokat az OTKA K83850 palyazat timogatatta.
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