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Elet a Gyermekek Hazaban

Maria Montessori pedagogiai modszere

A 19-20. szdzad egyik legkiemelkeddbb pedagogiai modszerének
kidolgozdsa Maria Montessori nevéhez fiizodik. O volt az elsé ndi
orvos Olaszorszdgban, aki konkrét célokat megfogalmazva kivdnta
megtijitani az akkori oktatdst. Montessori el6szor doktori
tanulmdnyai alatt kezdett el értelmileg akaddlyozott gyermekekkel
Jfoglalkozni, amikor felismerte, hogy a gyermekek szdmdra -
egészsegiigyi elldtdsuk mellett - biztositani kell nevelésiiket is, amit
specidlis kérnyezetben célszerti folytatni. Modszerét késobb egészséges
gyermekek nevelésekor is alkalmazta. 1907-ben nyitotta meg az elsé
Gyermekek Hdza intézmeényt, ami késobb a vildg szdmos orszdgdaban
elterjedt. Montessori modszere tobb ezer gyermek szakszerti nevelését
tette lehetové, komoly erdfeszitéseket téve az analfabetizmus
csokkentése, valamint az alapveté miiveltség — t6bbek koz6tt az irds,
olvasds, szamolds - elsajdtitdsa érdekében.

ontessori konyvének korabban

mar szamos kiadasa megjelent

(1926, 1948, 1995, 2002, 2011).
A konyv nyelvezete és gondolatmenete jol
felépitett, konnyen kovethetd; a Montesso-
ri-féle pedagdgia elméleti hattérének meg-
értését tobb helyen lektori magyarazatok
segitik.

A kotet huszondt fejezetbdl és egy zard
részbdl all, ami a modszerhez szorosan
kapcsolodo pedagodgiai eszkozoket mutat-
ja be. Miivében a szerzé kell6 alapossag-
gal vazolja a modszer kidolgozasat meg-
el6z6 pedagodgiai viszonyokat és az akkori
kutatasi eredményeket. Ezt kdvetden rész-
sajatossagait. Ismertetése rendkiviil szem-
1életes, példak és életszerlti parbeszédek
segitségével mutatja be a tanitasi folya-
matot, valamint a gyermek €s a neveld
kapcsolatat.

Montessori a konyv elején a hagyoma-
nyos iskoldk hibait és problémait ismerte-
ti, felsorolva azokat a tényezdket, amelyek
a gyermek akadalymentes és zavartalan
fejlédését alapvetden gatoljak. A Mon-
tessori-modszer €s a régi, hagyomanyos
iskolak gyakorlata kozotti kiilonbséget jol
példazza, hogy a konyv kitér a gyerme-
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ket kortilvevo kornyezet — részben az osz-
talyterem és a butorok — nem megfeleld
kialakitasara, valamint a kiilonb6z6 peda-
gbgiai modszerek helytelen alkalmazasa-
ra, melyek mind a gyermek bezartsagat,
mozdulatlansagat eredményezik. A Gyer-
mekek Héazaban minden targyat, butort
igyekeztek a gyermekek igényei szerint
kialakitani. Montessori moddszerének
koszonhetjiik a gyermekméreti butorok
elterjedését. A régi rendszer pedagogusai-
nak hibait Montessori elsdsorban ,,a sziik-
ségtelen szoaradat”-ban és a ,,pontatlan
informaciok”-ban latja (105. o.), melyek
sok esetben Osszezavarjak a gyermeket,
hiszen az adott feladatot tulmagyarazva
nem hagynak neki es¢lyt arra, hogy onal-
l6an probalja felfedezni a vilagot. Ugy véli,
a jo pedagogus — szemben a hagyomanyos
iskolak gyakorlataval — megfigyeld szere-
pet tolt be a tanitasi folyamatban, kiviilrél
szemléli a gyermek felfedezoéutjat, amit
olykor rovid szemléltetéssel és a lehetd
legtomorebb valaszokkal tdmaszt ala.

A tovabbi fejezetek a tanitasi modsze-
rek alapos elemzését, vizsgalatat foglal-
jak 0ssze, kozvetlen betekintést nyujtva
a Gyermekek Haza mindennapjaiba, az
ott foly6 pedagodgiai munkaba. Montessori
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modszere rendkiviil széles teriiletet érint:
kezdve az alapvetd megfigyelésektol —
példaul a testi ndvekedés nyomon koveté-
se — a gyermekkdzpontl nevelési kdrnye-
zet megteremtésén at a sokszinil tanitasi
modszerek alkalmazasaig. Nevelési mod-
szere kiterjed az iras, olvasas, szamolas,
aritmetika, mozgas,

kok, ugyanis a szerz6 ugy véli, hogy ebben
a korban a gyermekek elsdsorban érzé-
kelés — foleg tapintas és szaglas — Utjan
tanulnak. Az eszk6zok részletes hasznala-
tanak leirdsa és magyarazata mellett szin-
te mindegyik targyrol késziilt segit6-ma-
gyarazo abra, illusztracié a konyv zard
fejezetében. Az abra-

zolt eszkdzok kozott

zene gyakorlasara,
valamint a kiilon-

boz6 érzékszervek A Montessori-modszer jellegzetes

talalhatunk az 061toz-
kodés, iras, olvasas

fejlesztésére. Mind-
ezen feliil magaban
foglalja a mivészeti
¢és a vallasi nevelést
is. Az iras tanitasa-
nal kitér az irdesz-
koz kezelésére (az
eszkozt tartd harom
ujj és a laza kéz sze-
repére), valamint a
rajzolas, szinezés ¢és
a betiik rajzolasa-
nak fontossagara. Az
aritmetikai gyakor-
latok kozott kiilon-
leges helyet kap a
nulla-gyakorlatok
alkalmazasa, ahol
a szerzO részlete-
sen elmagyarazza a
nevelé pedagdgiai
modszerét, feladatat
a nulla szdm tanita-
sakor. A mivészeti
nevelés gyakorlata a
zenei nevelést és az
alkot6é miivész neve-
1ését célozza meg.
A zene esetében
els6sorban a ritmi-
kus torna (mozga-

eszkozeinek szamitanak a _fdabol
készitett jatekok, ugyanis a szer-
20 1gy véli, hogy ebben a kor-
ban a gyermekek elsésorban
érzekeles — foleg tapintds és
szaglds - utjan tanulnak. Az
eszkozOk részletes haszndlatd-
nak leirdsa és magyardzata
mellett szinte mindegyik tdrgy-
rol kesziilt segito-magyardzo
dbra, illusztrdcio a konyv zdro
fejezetében. Az dbrdzolt eszko-
z0k kozott taldalhatunk az oltoz-
kodes, irds, olvasds és szdmolds
elsajdtitdsdhoz, valamint az
érzekfejlesztéshez és zenéléshez
sziikséges fejlesztojdtékokat,
melyek koziil Montessori egyik
leggyakrabban alkalmazott esz-
kozeril - kifejezetten az irds,
olvasds és szdamolds tanitdsdhoz
- a dorzspapir szolgdlt.

¢és szamolas elsaja-
titdsdhoz, valamint
az érzékfejlesztéshez
¢és zenéléshez sziik-
séges fejlesztdjaté-
kokat, melyek koziil
Montessori egyik
leggyakrabban alkal-
mazott eszkodzéil —
kifejezetten az irés,
olvasés és szamolas
tanitasahoz — a dorzs-
papir szolgalt.

A konyv érdekes-
sége, hogy a szerzé
tobb esetben ben-
séséges, szemé-
lyes hangon szdl az
olvasohoz. Néhol
¢lményszer torténe-
tet mesél el tapasz-
talatairdl, aminek
egyértelmii célja az
olvasé bevonéasa.
Koézvetlen hang-
vétele megkdnnyiti
pedagodgiajanak és
a Gyermekek Haza-
ban folyé mindenna-
pos torténéseknek az
értelmezését.

sos tevékenységek kozbeni zenehallgatas)
gyakorlatara, az alkotd miivészetnél a raj-
zolas, a szinek és a formak megkiilonboz-
tetésének tényezdire dsszpontosit. Ezzel
szemben a vallasi nevelés elsdsorban a
magasabb rendii erkdlcsi normak tanitasat
tlizi ki célul.

A Montessori-moddszer jellegzetes esz-
kozeinek szamitanak a fabodl készitett jaté-

Montessori modszerét korabban tobb
kortarsa biralta, akik elsdsorban a hagyo-
manyos élményszert jatékok hianyat vél-
ték felfedezni. A mozgdsra nevelés cimi
fejezetben elsésorban egyensulyérzéke-
1ést elésegitd gyakorlatok szerepelnek,
kihagyva szamos labdajaték, talajgyakorlat
ismertetését. Célszerli lett volna a valtoza-
tos mozgast fejlesztd élményszeri jatékok
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alkalmazasa és ismertetése is, amit a szer-
z0 szlikszavuan targyal. A modszer masik
hidnyossaga a mese elhagyasa. Montes-
nevelés szempontbo6l igen fontos — elem
semmilyen szerepet nem kap, helyette a
folyamatos készség- és képességfejlesztés
(pl. az iras-olvasas), a kiilonb6zo érzékfej-
lesztést eldsegitd gyakorlatok (pl. mozgas,
rajzolas), valamint a fegyelem ¢és a csend
megteremtése kapnak kiemelt figyelmet.
A jatékok hasznalatanak szabalyait ille-
téen némi ellentmondasba iitkozhet az
olvaso, hiszen Montessori szerint minden
gyermek kedve szerint valogathat a pol-
cokon 1évd targyak kozil; batran levehe-
ti és jatszhat velik, majd a jaték végén
koteles azt az eredeti helyére visszatenni.
Azonban a gyermek nem adhatja at jatékat
jatszotarsanak. A magyar forditast lektora-
16 B. Méhes Vera megjegyzi, hogy ameny-
nyiben a gyermek mar nem kivan jatszani
az eszkozzel, nyujtsa at tarsanak a jatékot,
felesleges eldtte a helyére tenni (148. o.).
Ettol eltekintve, ugy vélem, a jaték szere-
pe a gyermekek nevelésében logikus és jol
atgondolt alapokon nyugszik.

Montessori modszere a szdzadfordu-
16 idején egyértelml célokat, feladatokat
fogalmaz meg. Pedagbgiai elvének egye-
disége a megteremtett kornyezet, a speci-
alis segédeszkozok és az egyediilallo tani-
tasi-nevelési modszerek sokszintiségében
rejlik. Legfobb értéke, hogy a modszer
nem csupan gyogypedagogiai ellatasra
szorulo, hanem egyuttal egészséges gyer-
mekek nevelése esetén is alkalmazhato,
amit a szerz0 maga is tobbszor kiemel.
A koréabban felsorolt tulajdonsagjegyek
Osszessége adja a valdodi Montessori-mod-
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szer lényegét: kizardlag az életszer(i tani-
tasi-nevelési technikak gyakorlata és az
ehhez elengedhetetlen, gyermekekhez
fliz6d6 gyengédség, tisztelet és szeretet
egylittes jelenléte mellett torténhet. Ennek
megerdsitéseként is Montessori meghata-
rozza az elkeriilendd elemeket és helytelen
pedagogusi 1épéseket, 0sszeveti modszerét
a korabbi gyakorlattal.

Montessori szerint modszerének
koszonhetéen mar a 4—5 éves gyerme-
kek is képesek folyékonyan irni-olvasni
a Montessori-iskolakban. Ugy gondol-
ja, a gyermekek alaposan megismerik az
abécé betliit, a hangok helyes kiejtését,
illetve mindezek irasat és olvasasat. Mind-
emellett tovabbi betekintést nyerhetnek
az aritmetika, a legalapvetdbb szamtani
miveletek (0sszeadas, kivonas), valamint
a vizualis kultara vilagaba is. Az olva-
s6 azonban jogosan teheti fel a kérdést,
miként lehetséges 4-5 éves gyermekek
ilyen magas szintl teljesitménye. Montes-
déslélektani kutatasi eredmény sziiletett,
melyek arnyaljak ennek lehetségességét.

A konyv alapvetd forrds lehet minden
gyermekkel foglalkozé sziild és pedagé-
gus szamara, hiszen a Montessori altal
megfogalmazott alapelvek személyes,
megalapozott megfigyelésekkel és tapasz-
talatokkal alatamasztott megkozelitésmo-
dot kinalnak a gyermekek neveléséhez.

Maria Montessori (2011): A gvermek felfedezése.
Cartaphilus Konyvkiado, Budapest.
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