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A biuintetés-végrehajtasi szervezet
reintegracios tevékenységeinek 1uj
rendszere

A biintetés-végrehajtdsi intézetekben lévo fogvatartottakat
biintetésiik ideje alatt ingerszegény kbrnyezet veszi kértil, amelyben
a kiilvildgtol eltérd rendszabdlyok uralkodnak. Napjainkban
Jfokozatosan erdsédik az igény arra, hogy ezekben az

érdekében szdmos olyan tevékenységet is elldssanak, amelyek
tilnonek a klasszikus igazsdgszolgdltatds keretein.

A biintetés-végrehayjtdsi tevekenységben meghatdrozo szerephez
Jutnak a kézremiikédo tarsadalmi, egyhdzi, karitativ és civil
szervezetek. A borténlelkészi ldatogatdsok, foglalkozdsok, valamint a
civil szervezetek kézdsségi, szocidlis tevekenysége hozzdjdrul ahhoz,
hogy a fogvatartottak minél kevesebb lelki sériiléssel tudjanak
visszaintegrdlodni a tdarsadalomba.

crer

ﬁ biintetés-végrehajtasi szervezet a fogvatartottak tarsadalomba visszailleszkedésé-

lyek tdlmutatnak a klasszikus igazsagszolgaltatas keretein, ezen tevékenységeket
kivanom bemutatni ebben a tanulmanyban. Ennek hatterében a 2013. évi CCXL. térvény
azon rendelkezése all, amely el6irja, hogy a szabadsagvesztés végrehajtasa soran bizto-
sitani kell, hogy az elitélt felkésziiljon a szabadulasa utani, a tarsadalom elvarasanak
megfeleld 6nallo életre (2013. évi CCXL. térvény 83. § [7]). E feladat végrehajtasa érde-
kében az elitéltek tarsadalmi beilleszkedését eldsegitd reintegracios tevékenységet a
végrehajtasért felelds szerv az elitéltek munkaltatasa, terapias foglalkoztatasa, tovabba
altalanos iskolai, illetve kdzépfoku iskolai oktatasa, fels6fokli tanulmanyok végzése,
szakképzése, szakmai gyakorlat megszerzése, valamint egyéb reintegracios programok
altal biztositja (2013. évi CCXL. torvény 83. § [3]).

A felsorolt célkitiizések elérése érdekében a biintetés-végrehajtasnak ,le kell
képeznie” a kiilsé valdsagot, ugy kell szervezni a végrehajtast, hogy a feladatok
ellatasaval kozelebb jusson a rendszer a deklaralt célhoz, a fogvatartottakkal vald
méltanyos €és humanus banasmodhoz, ezen keresztiil a visszailleszkedés segitéséhez
(Garami, 1997). Az utdbbi évtizedekben fokozatosan erésddott az igény arra, hogy
a biintetés-végrehajtasi intézetek olyan programokat dolgozzanak ki, amelyek eldse-
gitik a testi és szellemi képességek megtartasat, fejlesztését, valamint amelyek altal
a fogvatartott lehetdséget kap egy ,,tdrsadalom-konformabb” élet megvalodsitasara
(Czenczer, 2008). A bortdonben 1év6 fogvatartottakat biintetésiik ideje alatt ugyan-
is egy mesterséges vilag veszi koriil, amelyben a kiilvilagtol eltéré rendszabalyok
uralkodnak. Ebbo6l adéddéan gondolatkdriik és problémaik specifikusak, sziik korben
mozognak, legfontosabb feladatuk az id6 mulasanak varasa. Burik szerint a tarsa-
dalombdl valé tartds kirekesztettség altal gyengiil a fogvatartottak onértékelése,
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Onbecsiilése, 6nallo életvitelre vald képessége, valamint kommunikativ képessége.
Ezen hianyossagok elsajatitasahoz nyujt segitséget a tanarok, a civil szervezetek, az
egyhazak, segitok jelenléte (Burik, 2011).

A biintetés-végrehajtasi intézetek altal alkalmazott tevékenységek

Az intézetek oktatasi, egyhazi €s civil szervezetek kozremiikodésével alkalmazott tevé-
kenységei szorosan kapcsolédnak a mindennapi tevékenységhez, céljuk a fesziiltség-
oldas, a személyiségfejlesztés és az onmegismerés, emellett csdkkentik a bortdn karce-
rizald, izolalo hatasat is. Czenczer (2008) szerint hatasukra alacsonyabb szintet ér el az
intézeten beliili fesziiltség, valamint a prizonizacids hatas, és a kiilvilaggal valo kozvet-
lenebb, aktivabb kapcsolat eldsegiti a szabadulas utani eredményesebb beilleszkedést.

A felsorolt pozitiv célok elérése érdekében nagyon fontos az egyiittmiikodés, ami az
egyes biintetés-végrehajtasi intézetek és kornyezetiik kozott jon 1étre. A korabban tapasz-
talt, kdlcsonos elzarkdzas az elmult husz évben megsziint. Napjainkban az a felfogas
uralkodd, hogy az elitéltek miivelédése, képzése, kezelése, utdbgondozasa eldkészitése
érdekében az intézet kdrnyezetében miikodo oktatasi, szakképzési, kozmiivel6dési, isme-
retterjesztd intézményekkel, egészségligyi €s rehabilitacios szolgalatokkal, munkatigyi és
csaladsegité kozpontokkal szoros kapcsolatot kell kialakitani (Lorincz és Nagy, 1997).
A rendszervaltés idejére a magyar biintetés-végrehajtas szakmai szervezetté valt. Kiépiil-
tek az elitéltekkel foglalkoz6 szakmai csoportok, példdul a nevelési szolgalat, belsd
feligyelet, jjaéledtek azok az egyhazi, karitativ és tarsadalmi szervezetek, amelyek az
intézetek falain beliil és azon kiviil segitséget nyujtottak a biintetés-végrehajtas céljainak
megvalositasaban, igy a kozmiivelddés, lelki és szellemi gondozas, a szabadulas utani
beilleszkedés nehézségeinek megoldasaban (Ruzsonyi, 1999). Az 1990-es évektol jellem-
70 a biintetés-végrehajtasi intézetek és kornyezetiik kozotti interakcio szélesedése. Ez a
nyitottsag alkalmas lehet arra, hogy ,,csokkentse az intézet kornyezetében az elitéltekkel
szemben taplalt ellenérzéseket, és megkimélje a biintetés-végrehajtast a tlzo, illuzoérikus
elvarasoktol” (Lorincz és Nagy, 1997).

A torvényalkoto olyan rendszer 1étrehozasat tartotta kivanatosnak, amelyben a hivata-
los és tarsadalmi szervezetek kiegészitik egymas tevékenységét a tarsadalom és a fogva-
tartottak érdekében. Ebbdl kifolydlag jogszabaly irja elé az egyiittmiikddési, tajékozta-
tasi ¢és segitségnyujtasi kotelezettség részletes szabalyainak meghatarozasa sordn, hogy
a bilintetés-végrehajtasi szervezet ,,egylittmiikodik a fogvatartas koriilményeinek a figye-
lemmel kisérésére, a szabadulas utan a tarsadalomba valo beilleszkedés eldsegitésére, a
karitativ tevékenység végzésére, tovabba az egy¢b biintetés-végrehajtasi feladatok segi-
tésére alakult bortdnmisszidkkal és tarsadalmi szervezetekkel, az ilyen tevékenységet
ellatd egyhazakkal, alapitvanyokkal és személyekkel” (1995. évi CVIL. torvény 13. §).

Az egyiittmiikodés harom szerepldje, a borton, a fogvatartott és a tarsadalmi szer-
vezet mas érdekek, szabalyok szerint miikodik, ezért fontos tevékenységeik Ossze-
hangolasa. A bortdn a feltételeket biztositja, a szervezet az alapszabalyaban lefektetett
céljainak igyekszik megfelelni, a fogvatartott pedig sajat dontése alapjan igénybe veszi
a lehetOségeket. A tevékenységek biztositasa tekintetében szamos kiilonbség van a biin-
tetés-végrehajtasi szervezet és a civil szervezetek kozott. A civil szervezetek sajat alap-
szabalyukban megfogalmazott célok érdekében tevékenykednek, ezek koziil csak egyik
a fogvatartottakkal vald foglalkozas, ha viszont csak fogvatartottakkal kivannak fog-
lalkozni, akkor meghatarozott a tevékenységi kor. Ehhez képest a biintetés-végrehajtas
feladatrendszerét jogszabalyok irjak eld, és nem részfeladatok elvégzésére korlatozodik.
A Dbiintetés-végrehajtasnak minden fogvatartottal kapcsolatban eldirt feladatai vannak,
nem ¢élhet a személyvalogatas modszerével. A szervezetek alapszabalya altalaban azt a
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kitételt tartalmazza, hogy a fogvatartottakkal kivan foglalkozni, és nem a bortont akarja
segiteni, még ha ez attételesen a biintetés-végrehajtasi munkat is elényosen befolyasolja
(Garami, 1997).

A szervezetek a fogvatartottak valldsi igényein tal kulturalis, tanuldsi sziikséglete-
ket is kielégitenek, emellett karitativ tevékenységet folytatnak, nem is beszélve az egyes
szervezetek emberi jogvédd aktivitasarol, ahogyan ezt tanulmanyomban részletesen
bemutatom. A kognitiv szocialis kompetencia fejlesztésére iranyulod folyamat hozzajarul
a szabadsagvesztés biintetésiiket toltd személyek reszocializacids esélyeihez (Ruzsonyi,
elésegitik a megtanult ismeretek munkaerdpiaci érvényesitését, igy a biintetés-végrehajtasi
intézetekben folyd oktatas-képzés keretében kiemelten kell ezen teriiletek fejlesztésével
is foglalkozni. Nem hagyhato figyelmen kiviil a fogvatartottak miivelddésének, vallas-
gyakorlasanak, munkaval torténd foglalkoztatasanak, egészségiigyi és szocialpolitikai
ellatasanak feladata, tanulmanyomban részletesen kitérek ezen teriiletek vizsgalatara is
(Lorincz és Nagy, 1997). A szervezet az oktatason kiviil specidlis nevelési programokat is
biztosithat a fogvatartottak szamara, példaul a kulcskompetencidk fejlesztése érdekében,
vagy agresszio- és konfliktuskezeld, allaskeresd, kommunikacios, problémamegoldo, élet-
vezetést segitd, drogprevencios, magatartas-szabalyozo, onismereti tréningek formajaban.
Hasznos tovabba a szabadulas utani reintegracio érdekében a partfogoi haldzattal torténd
egyittmiikodés, valamint hajléktalan szabadulok esetében a szabaduldk kérelmiikre torté-
né segélyezése, kapcsolattartas lakhatast biztositd szervezetekkel (Novdk, 2004). A biin-
tetés-végrehajtasban miikodd kozosségi foglalkozasok kozé soroljuk Czenczer (2008)
szerint mindazokat a tevékenységeket, amelyek a klasszikusan ,.kételez6”, intézeten beliili
tevékenységek korébdl (ilyen az oktatas, a szakképzés és a munka) kimaradtak. Ezeknek a
foglalkozasoknak is hasonldan nagy hatasuk van az elitéltek fejlédésére, ¢és a jogszabalyok,
nemzetkozi elvarasok, alapelvek egyarant megkovetelik ezek teljesitését, irdasomban ezen
teriiletek vizsgalata a célom. A kdvetkezd fejezetben a kozosségi foglalkozasok egy szele-
tével, az oktatas, képzés témakorével foglalkozom, kiilonds hangsulyt fektetve a fogvatar-
tottak tanulasat megnehezito kiilsé és belsd koriilmények bemutatasara.

Oktatas, képzés a biintetés-végrehajtas rendszerében

Szamos tanulmanyban olvashatjuk, hogy milyen Osszetett problémakkal szembesiilnek
a fogvatartottak tanulasuk soran. Sokuknak ugyanis semmilyen oktatasi tapasztalatuk
nincs, iskolaztatasi hatranyuk, funkcionalis analfabetizmusuk kezelése nagymértékben
megneheziti az oktatasi tevékenységet (Eggleston, 1991; Gemignani, 1994; Stephens,
1992). A tanulési nehézségeket okozo koriilmények kozé a kutatok az intellektusbeli
deficitek, részképesség-zavarok meglétét, igy a memoria, altalanos muiveltségbeli hattér
hidnyait, szovegértési, olvasasi, logikai, motoros hianyossagokat, zavarokat soroljak.
A bortontarsadalombdl kikeriilé didkok kozott joval nagyobb aranyban vannak jelen
antiszocialis magatartasu, illetve disszocialis személyiségzavarral rendelkezd szemé-
lyek, nehezebben megy szamukra a beilleszkedés, a kommunikacid, a problémamegoldas
(Gemignani, 1994; Paul, 1991).

Tobb kutatas bizonyitotta, hogy a fogvatartottak jelentds részének negativ érzései
vannak az iskolaval kapcsolatban, rengeteg kudarccal szembesiiltek életiik soran, és ez
problémaként jelentkezik a borténben torténd tanulaskor is (Hurry és mtsai, 2005; Paul,
1991; Vacca, 2004).

Mivel a fogvatartottak gyerek- és serdiilékorukban nagyobb aranyban maradnak ki az
iskolabol, ahol nem elég jol vagy egyaltalan nem teljesitenek, a miiveltségbeli hidnyossa-
gok ¢és a tudasdeficit egészen komoly is lehet. Az iskolai szocializacié hidnya ugyanakkor
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tovabbi hatasokat is gyakorol a fogvatartottak személyiségének fejlodésére. A legtobb
fogvatartott nemcsak a tanulasi folyamatokbdl esett ki, de az iskolai szocializacié oly
fontos részét képezd kdzosségi tevékenységeken sem vett részt (Paul, 1991).

Mindezen nehézségek ellenére sok eldnnyel jar a bortonben folytatott tanulds. Ger-
ber és Fritsch (1993) munkajaban felhivta a figyelmet arra, hogy az oktatasban részt
vevo elitéltek esetében kevesebb fegyelmezési probléma volt a bortonben, sokkal kisebb
aranyban valtak visszaesové, kovettek el Gjabb biincselekményt szabadulasuk utan.
A bortonoktatas kedvezd hatassal van a fogvatartottak szabadulds utani életvitelére, rit-
kabban sértik meg a feltételes szabadulas eldirasait, gyorsabban taldlnak munkahelyet.

Hazankban a fentebb bemutatott dsszetett probléma orvoslasara térvény irja eld, hogy
,»az elitéltet — biintetésének tartamahoz képest — betanitott-munkas képzésben, szakmun-
kasképzésben, vagy a bv. intézet lehetésége szerint, a biintetés-végrehajtasi szempontok-
ra is figyelemmel, szakképzésben kell részesiteni, valamint — ha a bv. intézet parancs-
noka engedélyezi — tdmogathatd, hogy a felséfoku tanulméanyokat megkezdje vagy
folytassa” (2013. évi CCXL. torvény 164. § [1]). A biintetés-végrehajtasi intézetek az
oktatasi intézményekkel szerzédéses kapcsolatban allnak. Szerzddott félként lehetséges
egyhazi és alapitvanyi iskolak mikodtetése is. Az oktatasi intézménynek a fogvatartasra
valo utalas nélkiil kell a bizonyitvanyt kiallitania (16/2014. [XIIL. 19.] IM rendelet 117.
§ [4]). Fontos a szoros egyiittmiikodés kialakitasa az adott biintetés-végrehajtasi intézet
vezetése ¢s az oktatasi intézmény kozott, hiszen az iskola tevékenységét 6ssze kell han-
golni a bortdn szigoruan szabalyozott életével.

A biintetés-végrehajtasi intézetben ugyanakkor gyakran problémat okoz az a bizonyta-
lan koérnyezet, amelyben a fogvatartottak élnek. Az oktatasban, képzésben vald részvételi
arany csokkenéséhez vezethet példaul, ha egy elitéltet masik intézetbe szallitanak, vagy
id6 elott szabadul (Brosens és mtsai, 2015; Callan és Gardner, 2005). Szamos esetben
problémakeént jelenik meg a képzés tekintetében a rovid itéletet toltd fogvatartottak esete.
A biintetés-végrehajtasi intézetben rovid ideig fogvatartott személyek esetén nehéz dket
igazan hatékonyan bevonni a tanulasba, érdekeltté tenni az oktatas vonatkozasaban, sok-
szor alulmotivaltak, esetiikben nagyobb az esélye a visszaesésnek, a biinz6 életmddhoz
vald visszatérésnek szabadulasuk utan (Brosens és mtsai, 2015; O Keeffe és mtsai, 2007).

Ezen nehézségek kezelésében nagyon fontos szerepe van a bortonoktatasnak, a borton-
tanaroknak. Ha a pedagdégusok teljes emberként kezelik a fogvatartottakat, akik képesek
fejlédni, eredményeket elérni, torédéssel' fordulnak feléjiik, akkor tanulasi tevékenysé-
giik is sokkal hatékonyabb lesz ezaltal (Vacca, 2004; Wright, 2004). A térédés, a fog-
vatartottak felé fordulas mellett nem elhanyagolhat6 koriilmény az a kdrnyezet, ahol az
elitéltek tanulni tudnak.

Az iskola tere a bortdonben az intézet sajatossagaitol fiigg. Biintetés-végrehajtasi inté-
zetben altaldban muiikoddik iskola- vagy kulturkdrlet, ahol a fogvatartottak szabadabban
mozoghatnak, emellett kozosségi helységek, terapids szobak is szolgalhatnak a tanulés
helyszinéil. A kis 1étszam lehetdvé teszi a személyességet, az egymas mellett helyet
foglalast a segit6 tanar és a fogvatartott kozott, azaz a tér felosztasa nem hierarchizalt.
A hatalmi-hierarchikus elrendezés a tanulas-segités folyamataban felbomlik, és szemé-
lyes, emberi kapcsolatok jonnek létre. Az add-befogadd szerep felcserélddhet és aktiv,
folytonos kommunikacié jon létre, amelyben mindkét fél szimmetrikus viszonyban érez-
heti magat, ami elengedhetetlen, mert a tanuldsban nagyfoku onallésagra, egyéni kezde-
ményezésekre van sziikség (Csdki és Mészaros, 2003). Nem azonos azonban az alap- és
kozépfoka oktatas biintetés-végrehajtasi rendszer altali tamogatottsaga.

Az alapfoku iskolai végzettség megszerzését kiilondsen 6sztondzni €s tamogatni kell,
az altalanos iskolai oktatasban részt vevok tanszereit, tankonyveit és az oktatas egyéb
koltségeit a bilintetés-végrehajtasi szervezet biztositja (16/2014. [XII. 19.] IM rendelet
117. § [5])- A 2013. évi CCXL. torvény 164. § (2) és (4) ugyanis az elitélt végrehajtas
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tényebdl eredd jogaként rendelkezik az onképzés, valamint az altalanos iskolai képzés-
ben vald részvétel jogardl. A nemzetkozi normakkal dsszecsengden a jelenlegi szaba-
lyozas mar nem kotelezettségként, hanem az életkortdl fiiggetleniil az elitélt jogaként
hatarozza meg az éltalanos iskolai tanulmanyok folytatasat (Juhdasz, 2002). Az altalanos
iskolai tanulmanyok 40 éves korig kotelezé folytatasanak eltorlését kovetden 1993-t61
érezhetden csokkent az azt igénybe venni kivand fogvatartottak szama. Ennek ellenst-
lyozasara az 1995. évi térvénymodositas megteremtette annak lehetdségét, hogy abban
az esetben, ha az elitélt munkavégzés helyett tanulmanyokat folytat, ennek idejére anyagi
tamogatasban részestiljon. Mindez nagyban eldmozditja az eredményességet, azonban
olykor visszaélések is torténnek ezzel dsszefiiggésben.

A fogvatartottak intézeten beliili oktatasanak fontossagat két tovabbi részletszabaly
is kiemeli, igy biztositva a tanulas lehet6ségét specialis, ritkan el6fordulo esetekben. Az
egyik ilyen szabaly arra az esetre vonatkozik, amikor a jelenlegi intézmény a tanulas
feltételeit nem tudja a fogvatartott részére biztositani. Ilyenkor lehet6ség van arra, hogy
az elitéltet kérelmére masik végrehajtasi intézetbe szallitsak, akkor is, ha ez a rendszer
szdmara egyértelmiien pluszkoltségekkel jar (2013. évi CCXL. torvény 164. § [2]). Sza-
mos esetben problémat okoz, hogy az — elsésorban az alapfoku oktatasban részt vevo
— elitélt tudasszintje nem felel meg a bizonyitvanyaban megjeldlt szintnek. Ezen helyzet
orvoslasara vezették be azt a masik szabalyt, hogy amennyiben az alapfoku oktatasban
részt vevo elitélt tudasszintje a bizonyitvanyaban feltiintetettekhez képest nagyfokt
lemaradast mutat, az elitélt részére a felzarkoztatast biztositani kell (16/2014. [XII. 19.]
IM rendelet 117. § [6]). Ennek a két specidlis esetnek a fogvatartottak tanuldsat eldse-
gité mddon torténd szabalyozasa is azt mutatja, hogy a biintetés-végrehajtasi rendszer
miikddtetésében alapvetd elvként jelenik meg az, hogy minél tobb elitélt részesiilhessen
oktatasban szabadsagvesztés biintetésének letoltése soran, akar akkor is, ha ennek bizto-
sitasa egyértelmiien plusz raforditasként jelenik meg a rendszerben.

Az alapfoku oktatdshoz képest mar mas elbiralas alé esik a kozépfoku oktatasban vald
részvétel, valamint a felséfoku tanulmanyok folytatasa. A jogalkoto a felsdoktatasi rend-
szerben valo tanulast mar nem az elitéltet altalanosan megilletd jogként rogziti, annak
érvényesiilését csak indokolt esetekre szoritja, ezzel is kifejezve a tanulashoz valo jog
korlatozott voltat. Ez a megkiilonboztetés véleményem szerint azt jeleniti meg, hogy a
kozép- és felséfoku végzettség megszerzése mar nem elsddleges cél a biintetés-végrehaj-
tas sajatos viszonyai kozott. Ez a koriilmény minden bizonnyal 6sszhangban all a hazai
biintetés-végrehajtasi intézetek fogvatartotti 6sszetételének iskolai végzettségi szintjével,
amely sajnalatos modon igen alacsony. A 2015. évi Béortonstatisztikai Szemle szerint a
fogvatartottak 0,7 szazaléka analfabéta, 12,4 szazaléka rendelkezik kevesebb, mint 8 osz-
tallyal, befejezett altalanos iskolai végzettsége 48,5 szazalékanak van. 7 szazalékuk nem
fejezte be a kdzépiskolat, szakiskolai végzettséggel 17,5 szazalék, érettségivel 10,6 sza-
zalékuk rendelkezik, egyetemet-fOiskolat csupan 2,7 szazalékuk végzett (Biintetés-végre-
hajtas Orszagos Parancsnoksdga, 2015).

Az oktatasi programok folyamatosan valtoznak, az elmult évek soran jelentésen
atalakultak, ez a bortonokben folyo tanitasra is igaz. A kinti, civil életben elterjedt kép-
z¢si formak, szakmak a biintetés-végrehajtasi intézetekben is megjelentek, az intézetek
pedig nyitotta valtak az 0j lehetéségekre. Ki kell emelni az idegen nyelvii képzéseket és
az informatikai kabinetek atadasat. Erdekes modon az idegen nyelvii képzés nagyon sok
intézetben megbukott, mert a fogvatartottak nagy részének a magyar nyelv iras-olvasasa-
val is komoly nehézségei vannak. A szamitastechnikai képzésekkel kapcsolatban a nem-
zetkozi szakirodalomban egyértelmiien az az allaspont, hogy a digitalis irastudas hianya
hozzajarul a fogvatartottak egyébként is marginalizalt helyzetének tovabbi romlasahoz,
ami jelentésen csokkenti szabadulas utani elhelyezkedésiik esélyét. Az infokommuni-
kacié ma mar az oktatas integralt részét képezi, igy ennek célszerti lenne megjelennie a
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biintetés-végrehajtasi oktatas rendszerében is, természetesen a sziikséges biztonsagi elo-
irasok betartasa mellett (Braggins és Talbot, 2005; Directorate General..., 2011).

Az oktatasi programok mellett folyamatosan modosulnak az oktatasba torténd jelent-
kezés feltételei is. Az utdbbi években pozitiv iranyu valtozadsok mentek végbe ebben a
vonatkozasban. Mig néhany évvel ezel6tt csak az jelentkezhetett akar altalanos iskolai,
akar gimnaziumi képzésre, akinek a varhatd szabadulasa a képzések végét kdvetden valt
esedékessé, napjainkra ez a rendelkezés mar nem érvényes. Ha a fogvatartott minimum
fél évet el tud tolteni az oktatasban, részvételének nincs akadalya (Kdszegi, 2010). Ez a
valtoztatas nagyon ésszerll, hiszen igy a szabadulok esetében nagyobb a motivalo ténye-
70, nagyobb az esélye annak, hogy nem térnek vissza btindzé életmodjukhoz.

Meg kell azonban jegyezni, hogy a fogvatartottak oktatasa specialis pedagogiat igé-
nyel, nem teszi lehet6vé a klasszikus neveldmunkat. Ruzsonyi (1997) véleménye szerint
hiba a ,,normal” kozegben miikodoképes, altalanos pedagdgiai modszereket alkalmazni
ezen a teriileten, mert az csokkenti a hatékonysagot. Ennek ellenére jelenleg a biinte-
tés-végrehajtasi intézetekben oktatdk nem minden esetben rendelkeznek ilyen irdnyt
specialis felkésziiltséggel, sét a felndtt koru elitélteket oktatok zome az andragogia
sajatossagaival, modszertani kérdéseivel csak a gyakorlatban szembesiil (Csukai, 2014).

A bortonoktatasnak az oktatas rendszerébe integralodva a ,,masodik esély” iskola-
jakeént kell mikodnie, elésegitve azt, hogy a fogvatartottak le tudjak gydzni korabbi
félelmeiket, negativ tapasztalataikat az iskolai oktatassal kapcsolatban, el6segitve ezaltal
a tarsadalomba vald sikeres integralddasukat (Directorate General..., 2011; Diseth és
mtsai, 2008).

Egyhazak tevékenysége a bortonok falain beliil

Ahogyan az el6z6 szakaszokban olvashattuk, a biintetés-végrehajtasi tevékenységben
szamottevo jelentdséggel birnak a kozremiikodo oktatési, tdrsadalmi, egyhazi, nonprofit
szervezetek. Ebben a fejezetben az egyhazi szervezetek kiemelt szerepével foglalkozom.

Hazai és nemzetkdzi forrasok egyetértenek abban, hogy a bortonben biztositott egy-
hazi programok, lehetéségek hatalmas segitséget jelenthetnek az arra fogékony fogvatar-
tottak szamara. Hozzdjarulnak ugyanis ahhoz, hogy az elitéltek meg tudjanak birkozni a
biintetés-végrehajtasi intézet kemény, kiméletlen, néhol embertelen kdrnyezetével, ehhez
biztosit erdt szdmukra (Dammer, 2002; Sundt, 1997; Szegal, 2007; Thomas és Zaitzow,
2000).

Az egyhaz reintegracioban betdltott kdzponti szerepének megértéséhez ki kell emel-
niink azt a kontrasztot, ami a vallas és a borton kozott felfedezhetd. A borton mindig a
rossz, kellemetlen eseményeket jelenti, igy a biincselekményt ¢és a biintetést. A vallas
ezzel szemben kellemes, j6 dolgokat takar, ehhez kapcsoldddan a szentség és az odaadas
fogalmarol beszélhetlink. A fogvatartott egy szamiizotthdz hasonlithato, akit a tarsada-
lom kivetett magabol. A megtérés mozzanata annak az igéretét hordozza magéaban, hogy
ennek segitségével az elitéltet ezentdl az ,,elfogott, letartoztatott, szabadsagatol megfosz-
tott” jelzOk helyett a ,,szabad” jelz6vel illethetjiik (Clear és mtsai, 1992).

Kozismert, hogy évszazadokon at az egyhazak torddtek a kriminalizalt egyénekkel,
mar a 19. szazadban komoly kisérleteket tettek a bortdnbiintetést letdltott személyek
rehabiliticiojara. Orvendetes az a fejlédés, ami 1989 utan a biintetés-végrehajtas és az
egyhdzak kozotti egylittmiikddés terén tortént (Zeleki, 2010). A magyar biintetés-végre-
hajtas egyes intézeteibe 1989 6szét6l 1éphetnek be egyhazi szolgalat végzése céljabdl az
egyhazak és a kiilonféle felekezetek vezetdi, valamint a misszids ¢s karitativ szerveze-
tek tagjai, az 13/2000. (VIIL. 14.) IM rendelet életre hivta a Bortonlelkészi Szolgalatot
(Baran, 1997; Hajdu, 2006). A bortdnlelkészi szolgalat jboli 1étrehozasa a hazai biin-
tetés-végrehajtasi intézetekben jelentds esemény volt. Mind az egyhazak, mind pedig a
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biintetés-végrehajtas nagy figyelmet forditottak a bortdnlelkészi szolgalat mitkodésének
biztositasat szolgalo feltételek megteremtéséhez annak érdekében, hogy a valladsgyakor-
las ne csupan alkotmanyos alapelv maradjon, hanem napi szinten élhessenek a vallasgya-
korlas jogaval mindazok, akiknek életében a vallads timogatast, utmutatast jelent (Vari,
2008). A Bortonlelkészi Szolgalat miikddtetése kapcsan négy misszios szervezet emel-

Megkrilonboéztethetjiik a bortén-
lelkészek és a kisegyhdzak, misz-
szios szervezetek biintetés-végre-
hajtdson beliili tevékenységet.
Bizik (2002) szerint a bortonlel-
készek okumenikus jelleg mellett
napi 4-8 orvdaban szolid paszto-
rdldst folytatnak, ezzel szemben
a kisegyhdzak a fogvatartotta-
kat a sajdt gyiilekezetiikbe sze-
retnék beszervezni, heti 1-2
ordt toltenek hitéleti tevékeny-
séggel a borténben és ramenos,
direkt missziot folytatnak. Véle-
ménye szerint a bérténlelkészek
segiteni akarnak, jobban isme-
rik a borténviszonyokat, a misz-
sziok célja inkabb a megteérités,
és jellemzi oket egyfokil naivitds
a borténviszonyokra vonatko-
zoan. Mindkét struktiirdnak
vannak pozitivumai és negati-
vumai, azonban a ,missziosoR”
litja nem a biintetés-végrehajtd-
si lelkészek 1itja, az a helyes, ha
mindketto szabad teret kap, egy-
mdst kiegészitve.

hetd ki, amelyek a bortonok és a fogvatartot-
tak segitésére szakosodtak. Ezek a Magyar
Evangéliumi Bortonmisszio, a Magyar Bor-
tonpasztoracios Tarsasag, a Magyar Mal-
tai Szeretetszolgalat és a Magyar Testvéri
Bortontarsasag.

Megkiilonboztethetjiik a bortonlelkészek
¢és a kisegyhazak, misszios szervezetek
biintetés-végrehajtason beliili tevékenysé-
gét. Bizik (2002) szerint a bortonlelkészek
O6kumenikus jelleg mellett napi 4—8 ordban
szolid pasztoralast folytatnak, ezzel szem-
ben a kisegyhazak a fogvatartottakat a sajat
gylilekezetiikbe szeretnék beszervezni, heti
1-2 orat toltenek hitéleti tevékenységgel a
bortonben és ramends, direkt misszidt foly-
tatnak. Véleménye szerint a bortdnlelkészek
segiteni akarnak, jobban ismerik a borton-
viszonyokat, a missziok célja inkabb a meg-
térités, ¢és jellemzi 6ket egyfoku naivitas a
bortonviszonyokra vonatkozéan. Mindkét
struktiranak vannak pozitivumai és nega-
tivumai, azonban a ,,misszidsok” utja nem
a biintetés-végrehajtasi lelkészek utja, az a
helyes, ha mindketté szabad teret kap, egy-
mast kiegészitve.

A bortonlelkész neveld, tanitdé szerepe
kiegésziti a hagyomanyos biintetés-végre-
hajtason beliili nevelési tevékenységet. Sze-
mélyiségével kapcsolatban elmondhato,
hogy az atlagosnal joval nagyobb pszichol6-
giai alloképességgel kell rendelkeznie. Tobb
tirelmet, tobb aldozatkészséget, empatiat
igényel a fogvatartottakkal torténd foglal-
kozas. A pszichologiai alloképesség Vari
(2008) altal fontosnak tartott harom alap-
pillére a bortonlelkész szaktudasa, személyi-
ségének adottsagai és személyes hite, elhi-
vatottsaga, illetve a szolgalata irant érzett

elkotelezettsége. Ezen ismeretek és képességek birtokaban a bortonlelkész biintetés-vég-
rehajtason beliili gyiilekezetének tanitdja, gondozdja, pasztora lehet.
A bortonlelkészi szolgalat fébb feladata a hit- és kegyességi élet, a vallasgyakorlas

biztositasa, mise, istentisztelet, biblia- és imaorak tartasa; az egyéni és kozosségi lelki
gondozas; az életismereti, erkdlesi oktatas, nevelés; a vallasi tevékenységet végzo szer-
vezetek bv. intézetben torténd tevékenységének és a bortdnmisszidok munkajanak koordi-
nalasa, valamint a fogvatartottak kérésére egyéb vallasos szertartasok végzése (13/2000.

54




Mikldsi Marta: A biintetés-végrehajtasi szervezet reintegracios tevékenységeinek uj rendszere

[VIL. 14.] IM rendelet 2. §). A bortonlelkészi szolgalat segitséget nytjt tovabba az elitél-
tek és szabadultak, valamint csaladtagjaik gondozasa, vallaserkdlcsi megerdsitése terén,
a kozosségépitésben, az elitélteknek csaladi kapcsolataik rendezésében, személyes és
szocialis problémaik megoldasaban (Ldorincz és Nagy, 1997; Teleki, 2010). A bortonlel-
készek lehetoséget kinalnak a fogvatartottak szamara, hogy 6k maguk ennek segitségével
formalhassak magukat. A cél nem az, hogy ,,0oldodjanak a fesziiltségek”, hogy ,.kezel-
hetébbé valjanak™”, vagy hogy ,,legyen egy biztonsagi szelep”, ezek csupan szerencsés
hozadékok, de nem célok (Bizik, 2002).

A fogvatartottak bortonhdz vald alkalmazkodasa két, jol elkiilonithetd mdodon zajlik,
jelenti egyrészt a gondokkal valé megkiizdést, masrészt a problémas helyzetek elkeriilé-
sét. Akkor mondhatjuk, hogy egy elitélt meg tud birk6zni a szabadsagvesztés biintetéssel,
ha ugy érzi, képes egyiitt ¢lni a bezartsaggal anélkiil, hogy fenyegetettnek, dithdsnek,
kiszolgaltatottnak vagy nagyon levertnek érezné magat. A problémas helyzetek elkeriilé-
se arra vonatkozik, hogy az elitélt le tudja tigy tolteni a biintetését, hogy nem szegi meg a
bortonélet szabalyait az intézetben toltott id6 alatt (Dammer, 2002; Clear és mtsai, 1992).

Szegal (2007) szerint a pasztoracid kozvetlen célja az elitéltek hitéletének rendezése,
illetve az erkdlesi konfliktusok kezelése, ezaltal a borton 1égkorének javitasa.

A pasztoracido két modon tud hozzajarulni a bortonélethez valo alkalmazkodashoz
Clear és munkatarsainak meglatasa szerint. Az egyik lehet6ség a bebortonzés altal oko-
zott érzelmi megterheléssel valdo megkiizdés segitése, a masik Ut pedig a bortonkornye-
zetben megjelend nélkiilozés megélésének konnyitése. A szabadsagvesztés biintetéssel
okozott emocionalis terheltség csokkentésére vonatkozoan ki kell emelni, hogy a vallas
bar nem az egyetlen eszkdz, ami segiti a fogvatartottat megérteni, feldolgozni az alta-
la elkovetett hibas 1épés, a blincselekmény elkovetésének okait, de az egyetlen eszkoz,
amely erre vonatkozoan el tudja irni a megoldasi lehetdséget (Clear és mtsai, 1992).

Clear és munkatarsai két modot emelnek ki, amely enyhitheti a fogvatartottak bebor-
tonzes okozta fajdalmat. Az elsé ut a blindsség kezelése. A szabadsagtol vald megfosztast
leszamitva a bebortonzés legfontosabb iizenete a blindsség tényének hangsulyozasa.
A fogvatartottak a vallashoz fordulhatnak megkdnnyebbiilés iranti vagybodl, mintegy
vezekelve, amiért elkdvették az adott biincselekményt. Sok elitélt nem bocsat meg maga-
nak az altala elkdvetett blincselekmény miatt. A masodik ut az 0j élet igérete. Az elitél-
tek hangsulyozzak, hogy a vallas megvaltoztatta 6ket, ennek hatdsara teljesen 1j életet
kezdtek. Az igazan mélyen vallasos fogvatartottak nagyon komolyan veszik a vallas eld-
irasait, az egyhazi doktrindk bizonyossaga, kiszamithatésaga igazan vonzo6 szdmukra a
sajat bizonytalan életilk megvaltoztatasa kapcsan, ) életiiknek teljesen alarendelik a régi
életiiket, er6t meritve ebbdl a valtozasbol. Megérzik Isten életiikben betdltott aktiv sze-
repét, ez segit nekik elviselni a bebortdnzés okozta fajdalmakat (Clear és mtsai, 1992).

A bortonpasztoracionak rengeteg eldonye van a fogvatartottak szamara. Egyrészrél a
lelkészi meghallgatas egy elditéletektdl mentes kapcsolat felajanlasat jelenti, a lelkész
ugyanis batoritja a fogvatartottakat, hogy nézzenek szembe sajat élettdrténetiikkel, nem
szidja Oket az elkdvetett hibakért, nem ad fegyelmit, feddést. Masodsorban a pszicho-
logusi (,,elmebeteg”, ,,0riilt”), illetve a neveldi meghallgatassal (,,bestgd”, ,,arulkodo™)
ellentétben nem vonja maga utan a tarsak rosszallasat, szinte kivétel nélkiil minden fog-
vatartottban van ugyanis egy alapvetd tisztelet a vallas irant (Czenczer, 2008).

A bortonlelkészi latogatasok, foglalkozasok hatasara a fogvatartottak pszichés kli-
majan, fegyelmi helyzetén, 6nbecsiilésén jol érzékelhetdk a pozitiv élmények, amelyek
hozzajarulnak ahhoz, hogy minél kevesebb lelki sériiléssel tudjanak visszaintegralodni
a tarsadalomba (Baran, 1997). A {6 feladatok — Estok (2002) megfogalmazasa szerint —
,-az elitéltek moralis tartasanak ujraépitése, egy valoban igazi emberkép kialakitasa, for-
malasa, az 6rok érvényl torvények szerint, azaz az erkdlcsi, etikai moral pozitiv iranyt
befolyésolasa”. A lelkészi jelenlét a fogvatartott szamara a belsd tartds erdsitését jelenti.
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A problémak megbeszélése, a szorongast keltd forrasokkal valo egyiittes szembenézés
segithet a frusztracié csdkkentésében. A bortonlelkésznek fontos kiegyensulyozé szerepe
van az elitéltek onértékelésének erdsitésében, ennek eszkdze a masikra valo tartos €s elo-
itélet-mentes odafigyelés. Gyakori probléma a bortonben az agresszid, az agressziv kész-
tetések kioltasa, jelentés enyhitése lehetséges verbalis, igei, bibliai eszk6zokkel, ének-
léssel, a kozos lelki élmények terapiai hatasaval. Hasznos tovabba a konstruktiv jellegii
beszélgetés a konfliktusokrol, amelyek a fogvatartottat agressziv magatartashoz vezették.
Ennek soran a fogvatartott megtapasztalja a bortonlelkész és az istentiszteleti k6zosség
egylittmiikddd-segité hozzaallasat a problémajahoz, segitséget nytjthat annak feldolgo-
zasaban. Fontos bortonlelkészi feladat tovabba az Onértékre nevelés, mivel altalanosan
elfogadott nézet a szakirodalomban, hogy csak erés személyiség tud tartosan megkiizde-
ni a zart intézeti viszonyokkal, a bindzés ismétlédésének kényszerével (Békeffy, 2005).

Nem kérddjelezhetd meg a lelkipasztori hatas elitélt személyiségét, értékrend;jét
befolyasolo szerepe, azonban Szegal (2007) felhivja arra a figyelmet, hogy ,,nem ren-
delkeziink olyan megbizhatd, objektiv adatokkal, amelyek egyértelmiien jeleznék a
pasztoracid reszocializacios sulyat”. A bortdnlelkészi szolgéalat biintetés-végrehajtasi
intézetekben valo 1étjogosultsagat a legmagasabb kozigazgatasi szinteken is elismerik,
vagyis tény, hogy a lelkészi szolgalat — a civil szervezetek jelenlétének pozitiv hatasahoz
hasonléan — integralddott a biintetés-végrehajtasi szervezetbe (Vari, 2008).

Civil szervezetek szerepe

A nonprofit szervezetek dsszetett tevékenységrendszeriikon keresztiil hozzajarulnak a
fogvatartottak tarsadalomba valo visszaillesztéséhez. Fontos a nonprofit szervezetekkel
vald viszony apolasa tobbek kozott a fogvatartottak vilaggal valéd kapesolattartasa, a csa-
laddal val6 viszonyanak tdmogatasa, a munkahoz val6 hozzaallasanak alakitasa miatt is.
A bilintetés-végrehajtas rendszerének igenis szliksége van ezekre a szervezetekre, mert
ezen impulzusok biztositasa altal hatékonyabba valik a rendszer miikodése, a fogvatar-
tottak tarsadalomba valo reintegralasanak elésegitése.

A nemzetkozi szakirodalom a civil szervezetek biintetés-végrehajtasi rendszerben valod
miikddéséhez kapcsolddoan négy f6 iranyt kiilonit el. Az elsé két csoportba tartozo civil
szervezetek konkrétan az egyes fogvatartottak segitése, timogatasa altal tevékenyked-
nek, mig a harmadik, negyedik célt képviseld6 NGO-k jellemzden inkébb hatdsdgoknal,
kormanyoknal, mas dontéshozoknal kivannak pozitiv valtozast elérni az elitéltek élet-
helyzetére vonatkozdan. Ezek felvazolasa soran minden nonprofit szervezeti preferencia
esetében bemutatok egy-két nemzetkozi, illetve hazai civil szervezetet, amely az adott
teriileten tevékenykedve képviseli a fogvatartottak érdekeit.

Elészor meg kell emliteniink azokat a civil szervezeteket, amelyek témank szempont-
jabdl a leginkabb meghatarozo jelentdségliek, és a biintetés-végrehajtasi intézetekben
programok, igy oktatas, képzés, készségfejlesztés, munkaerdpiacra visszavezetés segitsé-
gével (United Nations..., 2000). A biintetés-végrehajtas nevelési tevékenységének bévi-
tésére, szinesitésére tobb értékes hazai példa szolgalhat mintaként. Ezek eredményesen
alkalmazhatok az intézetek személyi allomanydnak 1étszama, leterheltsége ismeretében,
illetve az intézetek miikodését meghatarozd koltségvetési €s jogszabalyi koriilmények
kozott (Szitka, 2008).

A hazankban miik6doé, bortondkkel szoros kapcesolatot apold szervezetek egy részének
célja az oktatas, képzés eldsegitése. Szamos altalanos iskolaval, valamint gimnaziummal
egylittmikddve a bortonviseltek képzését célozza meg szocialis munkas és szocidlpeda-
gbgus hallgatok segitségével, szupervizidval és esetmegbeszéléssel példaul a Belvarosi
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Tanoda Valté Programja. Célja a negativ énkép megvaltoztatasa és a személyiségfej-
lesztés, ami természetesen csak a biincselekmény (pszichés, mentalis, szocialis, szocio-
kulturalis, értékrendi stb.) okainak feltarasa és a biintudat feldolgozasa utan, vagy azzal
parhuzamosan kovetkezhet be (7eleki, 2010).

A szabadulas utani sikeres beilleszkedéshez kulcsfontossagu, hogy a biinelkovetot
vagy szabadultat egy clfogadd csoport vegye koriil, amely tamogatja 6t. A szabadulas
krizishelyzetének csokkentését, a biztonsagos felnétt kapcsolat kiépitését mar a biinte-
tés-végrehajtasi intézeten beliil kell elkezdeni. A bizalom elnyerése és megerdsddése, a
folyamatos érzelmi biztonsdg megteremtése, az elfogadd kozosség segitségnyujtasa az
utdgondozas és a visszaesés-megeldzés alappillérei (Mészdros, 2002).

Szamos hazai civil szervezet célja igencsak Osszetett, tilmutat a fogvatartottak okta-
tasan, képzésén, komplexebb kiildetéssel rendelkezik. Ide sorolhatjuk a fogvatartottak
¢és a szabadultak tarsadalmi és munkaerdpiaci beilleszkedésének tamogatasat, a tarsa-
dalmilag leszakadt rétegek felzarkdztatasat és az esélyegyenldség megteremtését célul
tliz6 civil szervezeteket. Ezek tevékenyen hozzajarulnak a tarsadalmi integracios folya-
matok kialakitasdhoz, a biintetés-végrehajtasban kiilonos tekintettel a nevelés, oktatas,
képességfejlesztés, kulturalis tevékenység és hatranyos helyzetli csoportok tarsadalmi
esélyegyenldségének eldsegitése altal. Ilyen Osszetett célt tiizott ki példaul a Valtd-sav
Alapitvany, amely egy orszagosan miikddd civil szervezet, célja a fogvatartottak és a
szabadultak (elsésorban fiatalok, 16—35 évesek) tarsadalmi és munkaerdpiaci beilleszke-
désének tdmogatasa, azaz a biintetd eljarasban terheltnek mindsiilok megkeresése, gon-
dozasa, képzése, mentalhigiénés ellatasa és reszocializacidja (Csdki és Mészaros, 2003).

Meghatarozé jelentdségli cél az oktatas, képzés, reintegracido mellett annak meg-
elézése, hogy a biintetés-végrehajtas kdvetkeztében szétessenck a csaladi kapcsola-
tok, sziil6-gyerek viszonyok meggyengiiljenek. A csalad kiemelten resztorativ kozeg,
amely alapvetd szerepet jatszik a megbélyegzés csokkentésében, segit megakadalyozni
a visszaesést, konnyebbé teszi a volt fogvatartott szabadulas utani beilleszkedését a
tarsadalomba (United Nations..., 2000). Hazankban szamos civil szervezet, igy pél-
daul a Tévelygdkért DRK Alapitvany célja az esélyegyenldtlenség megsziintetése a
marginalizalt csoportokkal valé k6z6s munka, valamint tarsadalmi érzékenyités révén.
Az alapitvany tevékenységének f6 teriilete a biintetés-végrehajtasi rendszer altal hatra-
nyosan érintettek tdmogatasa, amely dssztarsadalmi problémakat céloz meg, igy érinti a
gyermekjog, a mélyszegénység, valamint a roma-magyar egylittélés egyes kérdéseit. Az
Alapitvany munkajanak fokuszaban az elitéltek, a szabadultak, illetve az 6 csaladjaik
allnak. A csalad kiemelten fontos védelmezdé kozeg, amely alapvetd szerepet jatszik a
karcerizal6 hatasok csokkentésében. A gyerckeknek sziiksége €s joga van a sziileivel valo
kapcsolattartasra, amely az eljarastol fliggben traumatizalhatja vagy javithatja a sziil6k-
kel valo6 kapcsolatot. !

A szabadulasra felkészités technikusai hidba tudjak a visszailleszkedés hivatalos
menetrendjét, gyakorlati teenddit, ha a szabaduld nem képes az uj ¢életében elképzelni
magat. Az 0j képzettség 0j lehetdségeket, 0j statust, uj életformat is jelent, ennek a fel-
készité munkanak a soran sziikség szerint segiteni kell 6ket, igy megteremteni és meg-
Orizni testi és mentalis egészségiiket, feldolgozni a helyzetiiket, szabadulas utani életiik
mindségén javitani, tanuldsra, alkotasra inspiralva 6ket elboldogulni a munka vilagaban.
célja személyre szabott megoldasok keresése olyan biintetés-végrehajtasbol szabadult
személyek szamara, akiket nem var csalad és nincsen lakhatasi és munkalehetdségiik.
Szamukra a program keretében minden sziikséges segitséget megadnak ahhoz, hogy a
sajat labukra allhassanak, ide sorolva a tanacsadast, ligyintézést, munkakeresést és a
lakhatds tdmogatasat.> Enélkiil ugyanis sokkal magasabb a visszaesés valdsziniisége a
frissen szabadultak esetében.
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Szintén a sziild-gyermek kapcsolat erdsitése a célja az Add a kezed Kozhasznu Egye-
siiletnek.? ,,Ha valakit bortdnbe zarnak, az nem csak az egyén problémdja, ugyanigy
érinti a csaladjat, feleségét, férjét, és kiemelten a gyerekeit” — vallja Koka Agnes, az
egyesiilet vezetdje, hangstulyozva, hogy a bebortonzés hatranyos hatdsrendszere hazank-

A hazai biintetés-végrehajtdsi
gyakorlatban csirdiban t6bb éve
megfigyelheto, de lehetdségeinek
megfeleloen nem kezelt kezelési

modszer a dramapedagogia.

A k6zbsség erejének segitségril
hivdsa az egyén alakitdsaban a

gyakran konfliktust hordozo

emberi élethelyzetek eljdtszdsd-
val, feldolgozdsdval régota
ismert a magyar neveléstudo-
mdnyban, terdpids, nevel6 és
Jejleszto hatdsa bizonyitott.

A Feldmadr Intézet keretén beliil
miikddik a Mesekér program,
amelynek szakmai tapasztalata-
it dtvéve a Tevelygokért Alapit-
vdany 2014 juniusa ota dolgozik
a Balassagyarmati Fegyhdz és
Borténben a fogvatartottakkal.
A program keretében a fogva-
tartott apadk sajdt élettik élme-
nyeibol dolgoznak fel az archai-
kus mesek hagyomdnyainak
szellemeében sztorikat, melyeket
sajdat maguk dramatizdlnabk,
rendeznek, majd eléadjcdk a
gyerekeiknek.

rrrrr

tését és segitését célul tiizé programban 15
olyan csaladnak szervezett foglalkozasokat,
ahol az édesanya a bortdnbiintetését toltotte
a Heves megyei Biintetés-végrehajtasi Inté-
zetben. A szakmai tevékenység részben a
végrehajtasi intézetekben é16 nékre, részben
ezen anyak csaladtagjaira, kdzvetlen kor-
nyezetére iranyul. A projekt legfontosabb
programelemei a meseterapia €s a csalad-
fejlesztd tréning voltak, emellett életvezeté-
si tanacsokat is nyujtottak a fogvatartottak
szamara. A program részeként az egyesii-
let egy csaladi napot szervezett, amelynek
keretében 15 fogvatartott édesanya talalkoz-
hatott gyermekeivel Felsotarkanyban egy
kozosségi élményekben gazdag csaladi nap
keretében. A program egyértelmiien csok-
kentette a csaladtagok, gyermekek szoron-
gasat, segitett objektiv képet kialakitani a
csaladtagokban a fogva tartas koriilményei-
r6l, emellett eredményeként kdrvonalazodni
latszik a szabadulas utani csaladi kapcsola-
tok helyredllitdsanak lehetdsége is.*

A hazai biintetés-végrehajtasi gyakor-
latban csiraiban tobb éve megfigyelhe-
t6, de lehetéségeinek megfeleléen nem
kezelt kezelési modszer a dramapedagogia.
A kozosség erejének segitségiil hivdsa az
egyén alakitdsaban a gyakran konfliktust
hordozo emberi élethelyzetek eljatszasa-
val, feldolgozasaval régota ismert a magyar
neveléstudomanyban, terapias, neveld és
fejleszto hatasa bizonyitott. A Feldmar Inté-
zet keretén beliil miikddik a Mesekdr prog-
ram, amelynek szakmai tapasztalatait atvéve
a Tévelygokért Alapitvany 2014 jiniusa ota
dolgozik a Balassagyarmati Fegyhaz és Bor-
tonben a fogvatartottakkal. A program kere-
tében a fogvatartott apak sajat €letiikk élmé-
nyeibdl dolgoznak fel az archaikus mesék

hagyomanyainak szellemében sztorikat, melyeket sajat maguk dramatizalnak, rendez-

nek, majd eléadjak a gyerekeiknek.’

Az NGO-k miikddésének harmadik f6 iranya a bortonben fogva tartott személyek
emberi jogainak védelme, azok megsértésének megakadalyozasa. Néhany civil szervezet
a bortonon beliili kinzés, vagy mas kegyetlen, embertelen, lealacsonyité banasmod ellen
kivan fellépni. Az NGO-k egy része perek inditasaval kivanja kittizott céljat elérni hazai,
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illetve nemzetkdzi szinten egyarant (United Nations..., 2000). Ilyen szervezet a bécsi
székhelyli Helsinki Bizottsag (International Helsinki Federation for Human Rights),
amely szdmos eurdpai orszagban miikddik nonprofit szervezetként, elsddleges céljanak
tartva az emberi jogok védelmének biztositdsat. Hazankban is miikddik szervezete, a
Magyar Helsinki Bizottsag, amelyet 1989-ben alapitottak.® Egyesiileti formaban, civil
jogvédo szervezetként tevékenykedik, az emberi méltésagot védelmezi a jog és nyilva-
nossag eszkozével. A szervezet segitséget biztosit a bortonben elszenvedett jogtalansa-
gok, hatdsagi bantalmazas, kényszervallatas és jogellenes fogvatartas aldozatainak.’

Szintén az emberi jogok elismeréséért fellépd nemzetkdzi szervezet az Amnesty
International (Al). Ez egy fliggetlen demokratikus szervezet, amely korményoktol, poli-
tikai partoktol, egyhazaktol fliggetleniil mikodik. Ajanlasokat fogalmaz meg az emberi
jogi sérelmek megsziintetésére, és azokat kampanyok segitségével igyekszik érvényesi-
teni kormanyoknal. Az Amnesty International Magyarorszag (Al Magyarorszag) egye-
siileti formaban miikodik, munkéja szorosan kapcsolddik a nemzetkdzi kampanyokhoz.
A magyar szervezet feladatanak tekinti azt is, hogy egyes magyarorszagi emberi jogi
problémakkal kapcsolatban szot emeljen és fellépjen, ezaltal hozzéjarulva a magyaror-
szagi emberi jogi helyzet javitasahoz.®

A Dbiintetés-végrehajtas rendszerében dolgozé civil szervezetek negyedik csoportja
a korrupcidé megelézését tlizte ki célul. A bortdndk hermetikus struktarajuk, biindzok-
kel folytatott napi munkajuk, alulfizetett személyzetiik miatt erésen veszélyeztetettek
korrupcids szempontbdl. A korrupcid ellen kiizdé6 NGO-k megprobaljak a tarsadalom
figyelmét erre a kérdésre irdnyitani, ilyen moédon fellépni ezen igen sulyos probléma
ellen (United Nations..., 2000, 11. 0.). Az egyik legfontosabb nemzetk6zi NGO, amely
ezzel a témaval foglalkozik, a Transparency International, szdmos allamban mikddtet
irodat. A Magyarorszagon folytatott korrupcid elleni kiizdelem fontos allomasa volt
1996-ban a Transparency International magyarorszagi tagozatanak megalapitasa. Az
egyesiileti, majd alapitvanyi formaban miikodo civil szervezet célja az volt, hogy a kor-
rupcid természetét, okait, kiilonbdz6 megnyilvanuldsi formait kutatd tényfeltaré munka-
val javaslatokat fogalmazzon meg a korrupcio szamara kedvezotlen kdzgazdasagi és jogi
kornyezet kialakitasara. Kiildetése fliggetlen, szakmai szervezetként eldsegiteni a kor-
rupci6é megfékezeését, 6sztondzni az atlathatdosagot és szamonkérhetéséget a kozhatalmi
dontéshozatalban és a kozpénzeket érintd folyamatokban, valamint javitani a kdzérdek(i
informaciok elérhetéségét.”?

Hazankban a fentebb bemutatott négy NGO-tipus mellett jelen van egy 6tddik is,
amely civil kapcsolatteremtési lehetdséget biztosit a biintetés-végrehajtas rendszere
irant érdeklddok szamara. Ez a Magyar Bortoniigyi Tarsasag, amely civil szervezetként
jott 1étre, alapvetd célja az volt, hogy civil kapcsolatteremtési lehetdséget biztositson a
biintetés-végrehajtas rendszere irant érdeklodok szamara. A Tarsasag célja a bortoniigy
korszertisitésére iranyulo torekvések tdmogatasa, a tudomanyos kutatasok szervezése és
lebonyolitasa, a bortoniiggyel kapcsolatos ismeretek, kutatasi eredmények terjesztése, a
hiteles tajékoztatas eldsegitése.

A biintetés-végrehajtas és a civilek mind az 6t kitizott cél esetében a segitd szandék
jegyében, de kiilon-kiilon tevékenykednek, ami a hatasfokot nagymértékben csokkenti.
Dont6 jelentdségli ezért, hogy a szakemberek, munkatarsak kdlcsondsen megismerjék
egymast, aminek kovetkeztében a folyamatos jelenlét, valamint a kommunikacié mind-
két félnél attitidvaltozashoz vezethet (Csdki és Mészaros, 2005). A civil szervezetek
altal szervezett programok olyan célorientalt beavatkozasok, amelyek minden esetben
a fogvatartottak fizikai, érzelmi, szocidlis €s kognitiv funkcioinak javitasat tiizik ki
célul.
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Zaro gondolatok

Ha a bortontanarok, az egyhazak tevékenységét vagy a civil szervezetek aldozatos mun-
kajat vizsgaljuk, elmondhat6, hogy a véaltozas a rendszeres foglalkozasi alkalmakon,
illetve az azok kozotti idészakban az 6nképzés, az alkoté munka altal és soran a segitd
odafordulas hatasara spontan modon zajlik.

Az egyhazak képviseldi, civil szervezetek munkatarsai tevékenységiik gyakorlasa
soran lelki gondozast latnak el, emberi odafigyelést mutatnak az elitéltek felé, hogy
sziikség esetén legyen kivel megbeszélni azokat a problémakat, amikkel egyediil nem
boldogulnak. A bortdnt és annak szamtalan velejardjat ugyanis nagyon nehéz feldolgoz-
ni. A civil szervezetek azért is vesznek részt ebben a folyamatban, mert kiildetéstudattal
rendelkeznek, szilard belsé meggy6zddésiik, hogy minden ember azonos értékii tagja
a tarsadalomnak, akinek joga van a segitséghez (Végh, 2008). ,,A civileknek azért kell
bejarniuk a bortonokbe, hogy kéznél legyenek, ha sziikség van rajuk, és azért kell kéznél
lenniiik, hogy ra lehessen dobbenni, hogy rajuk van sziikség. Hogy puszta jelenlétiikkel
is bizonyithassak: van pallo atkelni a f616tt az irdatlan alatt mélység f016tt, amit egy érzé-
kenyebb rab megnyilni lat maga el6tt!” (Végh, 2008)

Tanulmanyomban megprobaltam ramutatni arra a kozeledési, egyiittmikodési, kozos
gondolkodasi, tenni akarasi folyamatra, amely jelenleg is zajlik a hazai biintetés-végre-
hajtas rendszerében a kiilonb6z6 szereplok kozott. Jol 1athato, hogy az allami intézmény-
rendszer és az egyhdzak képviseldi, valamint a civil szervezetek nyitottak egymasra,
kolesonosen tudnak tanulni egymadstol, és igy taldn egyre tobb biintetés-végrehajtasi
intézetben lesz a jovében is olyan program, ami értékes emberként, partnerként tud
kozeliteni az elitéltekre, elésegitve ezzel szabadulasuk utani sikeres reintegraciojukat,
tarsadalomba valo visszailleszkedésiiket.
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