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Pécsi Tudomanyegyetem

Amikor a mesehallgatobol
meseolvaso lesz

Az olvasdsszeretet kialakuldasanak harom probatétele

A gyermekirodalommal és annak helyzetével foglalkozo kutatok és
szakemberek koz6tt évek ota élenk vita zajlik az irodalom és az
irodalomora hdttérbe szoruldsdrol, ezen beliil pedig a
gyermekirodalom, a mese és a meséles, illetve az olvasovd nevelés
lenyeges szerepérol. Az utobbi években szdamos kutatdsi eredmeény
sztiletett arrol, hogyan vélekednek a kozépiskolds tanulok az
irodalomordrol és a kételez6 olvasmdnyokrol, illetve arrol, hogyan
kellene vdltoztatni a jelenlegi fels6 osztdlyba jero tanulok olvasdsi
szokdsain (Bdrdos 2009; Gombos, 2009, 2010, 2012; Gosy 2009).

felelo figyelmet forditani a kisgyermekkori olvasova nevelés és az olvasas iranti

szeretet kibontakoztatasara a csaladon belill és az 6vodaban. Mind az iskolaskor
elétti, mind a kozépiskolai korszak 1ényeges attitlidok kialakitasaért felelds az olvasova
valas tekintetében. Kétségtelenill fontos a mai tizenévesek, a digitalis bennsziilottek
olvasasi szokasait vizsgalni, és a kialakult problémakat mar csecsemdkortdl kikiiszobol-
ni, esetleg pozitiv irdnyba torténd befolyasolasaval kisérletezni. Am valahogy mindig
szem eldl tévesztiink egy fontos fejlddési korszakot, amelyre talan szintén fontos lenne
odafigyelni annak érdekében, hogy a gyerekek olvasasi szokasainak alakuldsara érdem-
ben hatni tudjunk. Ez a korszak az olvasastanulés kezdete, az dltalanos iskola elsé oszta-
lyaba valo atmenet. Az alabbiakban a fent emlitett témaban néhany kutatoi és szakértdi
véleményt felvazolva szeretnék ramutatni egy olyan megoldasra, amely dontd szerepet
jatszhat az olvasastanulas kezdetén kialakulo olvasas—gyerek kapcsolatban. Az olvasova
nevelés modszerére szamos probatétel var, és ezekkel a probatételekkel kiilon-kiilon
sokat foglalkoztak. Célom kiemelni azt a harom legbefolyasosabb tényezdt, amelyek
egylittesen hatékonyabban tudjak elvarazsolni a hat-nyolc éves gyerekek elméjét az olva-
sas vilagaban az olvasastanulas kezdetén.

ﬁ tizenévesek olvasasi szokasainak kialakitasa mellett a kutatok igyekeztek meg-

Az olvasasszeretet kialakuldsanak harom proébatétele
az olvasastanulas kezdetén

Az olvasas iranti igény csokkenésével és az olvasas altalanos presztizsvesztésével sza-
mos kutatd foglalkozott az elmult évek soran. Tény az, hogy az olvasas védelemre szorul,
ugyanis nap, mint nap tapasztalhatjuk, hogy a gyerekek alig vagy egyaltalan nem olvas-
nak (v0.: Benczik, 2009; Gombos, 2010). Ez kiilondsen az irodalmi szdvegek olvasasat
érinti, amelynek oka valoszintileg az elektronikus (de tobbnyire nem irodalmi jellegii és
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értékil) szovegforrasok kdnnyebb elérhetésége illetve ezen forrasok egyszertibb hasz-
nalata (Gombos, 2010). Talan ezek az alkalmazasok, a konnyli hozzaférhetdségiliknek
koszonhetden, akar az olvasasszeretet kialakitasaban is pozitiv befolyasold tényezdokké
is valhatnak, am ezek egyeldre csak lehetdségek, a gyakorlatban csak részben érin-
tik az oktatas és nevelés vilagat, korunk pedig egyeldre csak a kivalo lehet6ségekrol
beszél, mig kozben az olvasas iranti igény folyamatosan csokkenni latszik. Gombos
(2010) azokrol a felndttekrdl beszél, akiket olvasdként ,elveszitett” a tarsadalom, akik
a ,,pedagdgiai kudarc szimptomai” (146. o.), hiszen az ¢ utdédaik sem olvasnak szivesen
szépirodalmat. Benczik (2009) tanulmanyaban megallapitja, hogy az olvasas iranti igény
csokkenni latszik. Ennek okat abban latja, hogy a gyerek a velesziiletett fikcidigényt
most mar mind kevesebbet tudja olvasassal kielégiteni, és azt inkabb mas, szamara az
olvasasnal nem kevésbé izgalmas televizidzassal teszi. Feltételezem, hogy ennek oka
az, hogy kisebb eréfeszités révén tobb képet tekinthet meg, mint amit 6 maga a mese-
hallgatas illetve az olvasas altal el tudna képzelni. Az ember hajlamos takarékoskodni az
erébefektetéssel, igy gyakran a kdnnyebb utat valasztja. Benczik magyarazata szerint az
olvasas ,,egy intenziv és kreativ fantaziatréning” (2009, 10. o.), amely nagy képességfej-
leszt6 hatassal rendelkezik és a gondolkodast is serkenti. Harper (2009) azt allitja, hogy
azok a gyerekek, akik szeretnek olvasni, jobban élvezik az irodalom, a torténelem és mas
tudomanyok olvasasat, ugyanis, ha a gyerekek dsszhangba kertilnek az olvasas 6romével
¢és a j6 konyvek valasztasi lehetdségeivel, konnyen raérezhetnek a szakirodalom ismere-
tének hatalmara és élvezetére. Azt vallja, hogy az olvasassal nem csak valamilyen tudast
birtoklunk, hanem az olvasason keresztiil a gyerekek kdnnyebben meg tudjak érteni a
masik embert, hiszen ha a gyerckek megszeretik az olvasast, érzelmi intelligenciajuk
is fejlédik. Petrolay azt hangsulyozza, hogy ,,a kisgyermek (...) a mesében ismerkedik
meg a masokért valo aggodalom, az Srvendezd egyiittérzés érzelmeivel, az igazsagos-
sag, a batorsag, a hiiség fogalmaval, az elnyom¢ erdszak elleni gytildlettel, és megszerzi
magénak azt az optimizmust, melyre a gonosz hatalmak elleni kiizdelemben majdan
sziikség lesz” (2013, 8. 0.). Szerinte a mese az a segitd erd, amely megérteti a gyerekkel
mindazt, amit a valésagban nehezen tud megérteni. Azt vallja, hogy ,,a tudat fehér lapja
benépesiil tényekkel, fogalmakkal. (...) Képes lesz megérteni masok 6romét, fajdalmat,
egyszoval: az dnkozpontl, maganyos egyedbdl tarsadalmi 1énny¢é valik” (uo.). Petrolay
a mese humanus lényegét hangstlyozza. Szerinte annak ellenére, hogy a mese ,,szeren-
csésen tulélte a kiillonbdzd korokban, kiilonbozd iranyokbol, kiilonféle megoldasokkal
tdmogatott tAmadasokat: ma is €l és neveli gyermekeinket humanus tartalmaval, mtivészi
formajaval” (2013, 79. o.).

Ahhoz viszont, hogy a gyerekek fel tudjak fedezni a mese vilagaban rejlé 6romoket
illetve az olvasas élményét, fontos, hogy az irodalmi szévegekkel mar iskolaskor elott
megismerkedjenek. Ha az 6vodaban a mese és a gyerek kozott szoros kotddés alakul
ki, a gyerekek sokkal konnyebben fognak késobb az olvasastanulas adta nehézségekkel
megkiizdeni, amely altal ra tudnak érezni az olvasas nytjtotta élményekre, igy pedig az
érzelmi intelligenciajuk is fejlettebb lesz.

A mese—gyermek—olvasas kapcsolat kialakulasanak 1ényegérdl beszél Vekerdy (2001)
akkor, amikor az iskolaskor eldtti mesélés fontossagat taglalja. A szerz6 ramutat azokra a
vizsgalatokra, mely szerint azok a gyerekek, akik minden nap mesét hallgatnak elso osz-
talyba kertilésiik eldtt, egy-masfél év eldnyt élveznek az anyanyelvi és gondolkodasbeli
fejlédésben a tobbi, mesét nem hallgatd kortarsaikhoz képest. Mindezek mellett pedig
kozelebb keriilnek a mesevilaghoz, illetve mélyebb kapcsolatot tudnak majd teremteni
a mesehdssel.

Mindezek fényében felmeriilhet benniink az a kérdés, hogy mégis hogyan és mely
iddszaktol lehet elkezdeni az olvasas megszerettetését? Bozoky (2009) tanacsa, hogy az
olvasast elébb kell megszerettetni, majd megtanitani. Mesélni viszont mar akkor is lehet
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a gyerckeknek, amikor még nem tudnak beszélni. Fessler Emma interjujaban (2013)
Vekerdy Tamas Ggy fogalmazott, hogy a mesélést masfél-kétéves korban is el lehet mar
kezdeni ugy, hogy a sziil6 a gyerek napjanak torténéseit meséli el. Ezt késobb gy lehet
varidlni, hogy valtogatjak a f6host, azaz a f0szerepld mar nem maga a gyerek lesz, hanem
egy altala kedvelt allat; ezutan kovetkezhetnek az allatmesék, €s ezt kovetden, négy-négy
¢és fél éves kortodl a tiindérmesék. Petrolaynak (2013) hasonld a véleménye, elmondasa
szerint a kis ovodasok igényeinek még csak a sziil6k és az 6vonéni altal kitalalt torté-
netek felelnek meg, ekkor még a valddi mese nem igazan kelti fel a figyelmét. A gyerek
csak késobb, négy-6t éves koraban kezd el a mesék irant érdeklddni, mert intellektusa
még fejletlen és a tapasztalata is hianyos.

Tételezziik fel, hogy az els6 osztalyba induld gyerekek a fent emlitett mesei nevelés-
ben (sziil6k és 6vondk altal mesélt torténetek hallgatasaban, majd mesehallgatasban)
részesiiltek, ezaltal megismerték az ¢élet és a halal, a gytlolet €s a szeretet, az irigység és
a féltékenység képeit; felismerték, majd megtanultak megvaldsitani azt, amire valoban
vagynak, és ezaltal els6 osztalyra mar konnyebbé valt szamukra a kiilsé és belsd vilagban
vald eligazodas, megtanultdk 6sszekapcsolni a mesék altal alkotott belsé vilaguk képét
azokkal az élethelyzetekkel, amelyeket a valdsagban 6k maguk is megéltek (vo.: Bettel-
heim, 2011; Boldizsar, 2010; Kaddar, 2012). Ok jé eséllyel hamarosan olvasova valnak, és
oromiiket lelik majd abban, hogy sajat olvasasélményeik révén tehetnek szert ember- €s
vilagismeretre.

Bardos (2009) hivja fel a figyelmiinket azokra a harmadik osztalyos gyerekekre,
akik nem szeretnek olvasni, viszont 6t-hat éves korukban még izgalommal késziiltek
az iras- és olvasastanulasra. Véleményem szerint ennek okat érdemes az olvasastanulas
kezdetén keresni, mert mar elsd osztalyban vannak olyan gyerekek, akik ,kiszeretnek”
az olvasasbol. Természetesen ennek szamos oka lehet (lasd Harper, 2009), am ezzel a
tényezdvel igazan keveset foglalkoztunk ez idaig. A szakirodalom figyelmet fordit arra,
hogyan kell a gyereket kisgyermekkortdl az olvasasra nevelni, és arra, hogyan lenne jo
az altaldnos iskola masodikos, harmadikos, negyedikes, illetve kamaszodé tanuldit olva-
sasra birni (Boldizsar, 2001; Gombos, 2010). Mindezek mellett fontosnak tartom, hogy
ne feledkezziink meg az elsd osztalyba induld gyerekekrdl sem. Nyitrai Agnes irdsaiban
(2009, 2010) az els6 és masodik osztalyos olvasokdnyvek meséit és a hozzajuk kapcso-
16d6 fejlodéssegito feladatokat analizalja, emellett kitér az irodalmi szovegek tipusainak
elemzésére és relativ gyakorisagara is. O az, aki szintén arra a korosztalyra igyekszik
legtobb hangstlyt fektetni, amely véleményem szerint is folyamatosan hattérbe szorul.

A szakirodalom alapjan arra a kdvetkeztetésre juthatunk, hogy az olvasova nevelésnek
tobb kritikus pontja van. Ilyen lehet az olvasdva nevelés a csaladban csecsemdkortol,
az 6vodai olvasova nevelés, az also tagozatos, majd pedig a kamaszkori és a felndttkori
olvasova nevelés iddszaka. Az alsé tagozatos olvasdva nevelés kritikus pontjan beliil
kiilon figyelmet érdemel az elsé osztalyos tanuldk olvasasi szokasainak kialakuldsa.
Meglatdsom szerint, ha a gyerek elsé osztdlyban nem szereti meg, illetve valamilyen
negativ €lmény hatasara ,,kiszeret” az olvasasbol, sokkal nehezebb lesz a tovabbi évfo-
lyamok soran éreztetni vele azt, hogy az olvasasnak milyen élményhozadéka van. Ezért
fontos, hogy a csaladban mar kialakult, illetve a még ki nem alakult mesélést és olvasas
iranti szeretetet figyelembe vegyiik. Reutzel és Cooter amerikai szerzOparos sok kiadast
megélt miive (2007) szerint az olvasova nevelésnek 6t alappillére van: (1.) a pedagogus
tudésa, (2.) osztalytermi értékelés, (3.) megfeleld utasitds, (4.) differencialt utasitas, (5.)
a csalad illetve k6zosség kapcsolata. Véleményem szerint az olvasdéva nevelés egyik
tovabbi meghatarozo tényezdje az abécés olvasdkonyv. Fontosnak tartom ezt a szempon-
tot is szemiigyre venni, ugyanis ez az a segitség, amelyet a gyerekek az olvasastanulas
utjan mindig magukkal visznek, hogy legy6zzék azokat az akadalyokat, amelyek esetleg
tavol tartjak éket az olvasas élményeitdl. Ugy vélem, hogy az dbécéskonyvben alkalma-
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zott olvasastanitasi modszerek olyan veszélyeket rejthetnek, amelyek nagymeértékben
befolyasolhatjak az olvasas iranti szeretet mindségét. Cserhalmi (2001), aki tanulmanya-
ban az 6tddik és hatodik osztalyosokkal foglalkozik, ugyanerre a megallapitasra jutott.
A szerz6 azt allitja, hogy az olvasni tudé gyerekbdl akkor lesz irodalomolvasd, ha a tan-
konyv felépitése és tartalma egyarant erre inspiralja.

Az abécéskonyv az az egyik olyan eszkoz, amely probatétel elé allitja a kezdd olva-
sot az olvasova nevelddés rogos utjan, de ugyaniugy segitétarsa is lehet a 6—7 éves kor-
osztalynak — utdbbi csak akkor lehetséges, ha szerkesztésekor a szerzok kelld figyelmet
forditanak a tankdnyvben alkalmazni kivant olvasastanitasi modszerre, az irodalmi sz6-
vegek tartalmara ¢s az illusztraciok mindségére. Ezek alapjan az dbécés olvasokonyvnek,
mint a mesében, harom probatétele van. Az elsé probatétel az abécéskonyv olvasasta-
nitasi moédszere, a masodik az abécéskonyv irodalmi szovegeinek tartalma, a harmadik
pedig az abécéskonyv illusztracidinak milyensége és mindsége. Természetesen e harom
kiemelt ,,probatétel” mellett még szamos mas fontos tényezo is akad, amely befolyasolja
az abécéskonyv €s ezzel egyiitt az olvasas iranti szeretet mindségét, de a harom kiemelt
»probatételt” tartom a legmeghatarozobbnak. Az alabbiakban a harom tényezd6 kivalasz-
tasanak indoklasara és prezentalasara fogok fokuszalni.

Els6 probatétel: az olvasastanitasi modszer

A kutatok mar tobb évszazada foglalkoznak az olvasasi és olvasastanulasi modszerekkel,
kitlintetett figyelmet forditva erre a problematikara; tanulmanyok sokasaga foglalkozik
ezzel a témakarrel (vo.: Gosy, 2009; Jaszo, 2006). Ezek a szakemberek tobbek kozott fel-
hivjak a figyelmet arra, hogy az olvasastanulast a nyelv és a nyelvi folyamat is befolya-
solhatja, ugyanis az anyanyelvvel és annak elsajatitasaval all szoros kapcsolatban. Gosy
megallapitja (2009), hogy a sikeres olvasast megel6ézi az elvart szintli anyanyelvi tudas,
azaz a beszédészlelés ¢és beszédmegértés, illetve a szociokulturalis tényezd, a csaladi
hattér és a kornyezet, ahonnan érkezik a gyermek. Ha ezek a tényez6k nem fejlédnek ki
megfeleld mértékben, olvasasi, sé6t masodlagosan akar pszichés zavarok is bekovetkez-
hetnek. Mivel az olvasasi nehézségekkel kiizd6 gyerekek szama megnétt (Gosy, 2009),
fé16, hogy ezeknél a gyerekeknél az olvasasi rutin, igy az olvasasi szokas sem alakulhat
ki zokkendmentesen. Ezért fontos, hogy a hat-hét éves gyerekek a szamukra legmegfe-
lelébb mddszer szerint sajatitsdk el az olvasasi technikat, nehogy az olvasas tanuldsakor
az olvasas iranti szeretet kialakulasa zatonyra fusson (Jaszo, 2000).

A kutatok szerint az olvasastanitas legmegfelelobb modszerét nem konnyii meghata-
rozni, ugyanis a kezdeti olvasastanitasi modszer azon tényezok kozé tartozik, amelyet
,»hem szabad kiszolgaltatni a kisérletezésnek™ (Jaszo, 2006, 43. 0.). Jaszo szerint az olva-
séastanitasi modszernek olyannak kell lennie, hogy fejlessze a beszédet, a beszédértést, a
helyesirast és a szovegalkotast is. Haromféle olvasastanitdsi modszert kiilonboztet meg
Magyarorszagon (lasd Jaszo, 2006), ezek a kovetkezok: (1.) szintetikus, (2.) analitikus,
¢és (3.) az analitikus-szintetikus médszer. Az elsé két modszer abban kiilonbozik, hogy
amig a szintetikus modszer a hangokat majd a betiiket tanitja meg el6szor (azaz épitkezd
jellegil), az analitikus médszer ennek az inverz valtozata, tehat egy egészbdl, jelen eset-
ben egy szobol vagy szovegbdl indul ki, és halad a hang- illetve betlitanitas felé (azaz
lebonto jellegtli). Az analitikus-szintetikus mddszer mindkét modszerre egyforma hang-
sulyt fektet. Mivel az iskoldba induld gyerekek korében egyre magasabba valt az olva-
sasi zavarokkal kiizd6k szama, a legcélszer(ibb azok koziil a moédszerek koziil valogatni,
amelyeket az olvasasi nehézségekkel kiizd gyerekeknek szantak. Ilyen a Meixner- €s
a Tolnai-modszer. Mindkét modszer jelentdsen tobb figyelmet fordit a vizualis, auditiv
¢és mozgasi készségek fejlesztésére és ugyanugy mindkét modszer alapelvei kozott meg-
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talalhato a pozitiv megerdsités ¢s a felfedezés 6romének alapelve. A két modszer egyik
legmeghatarozobb kiilonbsége az, hogy a Meixner-moédszer betlitanulast elokészitd mod-
szert is alkalmaz, amelyben fontos hangsulyt fektet a beszédfejlesztésre, a beszédmozgas
tudatositasara és az irdnygyakorlatokra (Juhdszné, 2008; Jaszd, 2006). A két modszer
kozil Wengrinn mar inkabb a Mexiner-modszert részesiti eldnyben (lasd Wengrinn,
2003). Tobbek kozott Wengrinn arra hivatkozik, hogy a Tolnai-mddszert alkalmazo
konyv ,,nem tartalmaz szovegértési feladatokat” (Wengrinn, 2003). Az olvasastanitasi
modszer kivalasztasakor mindenképp fontos lenne figyelembe venni a fokozatossag elvét
is, hogy az olvasastanitds ne elhamarkodott, érzelmektdl mentes folyamat legyen. Jaszd
(2006) az amerikai szakkonyveket elemezve az un. kiegyensulyozott oktatdas fontossaga-
ra hivja fel a figyelmet. Az International Reading Assotiation a szovegértés és hibatlan
dekodolas egyensulyat, a beszéden €s a vizualitason alapuld gyakorlatok egyensulyat, az
olvasmanyok és gyakorlatok/feladatok aranyat, a szépirodalmi és ismeretk6z16 szovegek
aranyat stb. tartja kiemelten fontosnak. A kiegyensulyozott oktatds megvalositasa célja-
bol az alabbiakat irja a tanit6d szerepér6l: ,,Nem jo az a tanitd, aki csak munkafiizeteket
tesz a gyerekek elé, nem beszélget veliik, sosem olvas fel, de az sem jo, aki a jaték és
a felolvasas kedvéért elhanyagolja az iras gondos, aprolékos tanitasat” (Jaszo, 2006,
51. 0.). Az olvasastanitasi modellnek harom fokozatat sorolja fel: (1.) a feladat meg-
értése, (2.) az olvasas készségrendszerének a kiépitése, (3.) a készségek automatizalasa
(Jaszo, 2006, 249.0.). Azt hangsulyozza, ezeket a fokozatokat sziikséges szem eldtt tar-
tani, mert az olvasastanulas célja a megértés. Ahhoz pedig, hogy a gyerek ért6 olvasdva
valjon, fontos bejarnia a hdrom felsorolt egymasra ¢épiil6 fokozatot. Mindemellett fontos,
hogy a gyerekekkel az olvasast elébb megszerettessiik, és csak utana tanitsuk nekik.
(Bozodky, 2009, 81. 0.). Bozoky kijelentését az iskolaskor elején is nagyon hasznos szem
elott tartani, amikor a ,,megismerés vilagossaganak elvét (cognitive clarity theory)”
emlegetjiik (Jaszo, 2006, 249.0.), ugyanis az iskolakezdés olyan alkalomma valhat, ami-
kor a gyerekek ujra, illetve még jobban ,,beleszerethetnek™ a mesékbe, a mesehallgatas
altal pedig az olvasasba. Az iskolakezdés az az dtmeneti periodus, amikor még mesehall-
gatokat, ezekbdl a mesehallgatokbol pedig olvasokat van alkalmunk nevelni. Ha ehhez a
fokozatos feladatmegértéshez egy jo olvasastanitasi médszer jarul, nagyobb a valoszinii-
sége, hogy a gyerekekben felkeltjiik az olvasas vagyat.

Masodik prébatétel: az irodalmi szévegek tartalma

Amellett, hogy egy olvasokdnyv milyen olvasastanitasi modszerrel ismerteti meg az
els6s tanulokat, érdemes felfigyelni azokra a szovegekre is, amelyeket az elsos kisdiakok
elészor olvasnak el, ugyanis ezek a szovegek jelentik szdmukra az els6 olvasasi élményt.
Bardos ramutat, hogy ,,A gyerek [...], amikor azt tapasztalja, hogy olvasokonyve, szoveg-
gyljteménye [...] gyenge irodalmi szovegeket (is), €s esetleg téves, elavult nem irodalmi
szovegeket is tartalmaz, mindenestdl el fog fordulni nem csak az iskolai kinalattdl, de az
olvasastol is” (2009, 44. o.). Ezért fontos, hogy ezeknek a torténeteknek a szovegei €s
szerepl6i olyan élményt nytljtsanak a gyerekek szamara, amelyek altal konnyen azono-
sulni tudnak a szereplokkel és magaval a torténettel. Ahogy Boldizsar (2001) irja, az als6
tagozat az az utols6 allomas, amikor még a gyerekekben fel lehet ébreszteni az olvaso-
kedvet. Ez szerinte is csak akkor lehetséges, ha az olvasékdnyvbe olyan szovegek keriil-
nek, amelyekhez az alsos korosztaly érzelmileg kotédhet, és ha az olvasdkdnyvben olyan
érdekes irodalmi szovegek is talalhatoak, amelyek alkalmasak a figyelem fenntartasara.

Jaszo (2006) a korabbi és a mai olvasmanyok szerkezete kdzott von parhuzamot,
allitasa szerint az olvasmanyok még a XIX. szazadban alakultak ki. Az olvasmanyokat
céljuk szerint az ismeretszerz6 és lelki-esztétikai élményt nyujté olvasmanyokra lehet

18




Vass Dorottea: Amikor a mesehallgatobol meseolvasé lesz

felosztani. Az elébbi a tanulds céljabol torténik, az utdbbi pedig maga a szépirodalom
olvasasa, amelyhez tag értelemben a krimi és a képregény is hozzatartozik. Jaszo Ale-
xander Bernatnak az olvasokonyv szerkezetérdl szold6 munkdjabdl kiemeli, hogy a jo
olvasokonyvet a ,,gondosan megvalogatott népies mondak, mesék, versek, elbeszélések”
¢és a humor alkotjak (Jaszo, 2006, 117. o0.). Ez a tény Bernat elmélete ota sem valtozott,
ugyanis Boldizsar (2010) ¢és Kadar (2012) is hasonlo igényekrdl beszél. Mindkét szer-
70 azt hangsulyozza (utébbi Biihler mesekorszakara hivatkozva), hogy a négy—nyolc
év kozotti korosztaly leginkdbb a meséket
igényli. Az emlitett korosztaly olyan mesék

irant érdekldédik, amelyek gazdag cselek- Az olvasmdnyokat céljuk szerint
ménnyel, csodakkal és egyszer(i jellemab-

razolasokkal rendelkeznek. Boldizsar azt ~G% Ismeretszerzo és lelki-eszteti-
is kiemeli, hogy ezek olyan szovegek kell kai élményt nytijté olvasmds-
legyenek, amelyek ,.érzelmileg kozel all- - yy0kra lehet felosztani. Az el6b-

nak a 7—-10 éves gyerekek lelkivilagadhoz bi a tanulds caljabol (Griénik, az
és érdeklodési koréhez, érdekes olvasma- ’

nyok, ugyanakkor @ ismeretekkel szolgal- #10bbi pedig maga a szépiroda-
nak, fokozatosan bovitik a szokincsiiket és  Jom olvasdsa, amelyhez tdg érte-

alkalmasak a figyelem fenntartasara” (2010, joimben a krimi és a képregény

68. 0.). Mindezek igen fontos és gyerekkoz- . . ) .
pontu feltételek, amelyek valdban a gyer- is hozzdlartozik. Jdsz6 Alexan-

meki elvardsnak szeretnének eleget tenni.  der Berndinak az olvasokényv

P

Szerencsések azok a tanulok, akik olyan  szerkezeteérdl szolo munkdjdabol
olvasokonyvbol tanulhatnak, melyeknek kiemeli, hogy a jo olvasckényvet

szerkeszt6i gondosan, a gyerekek igényét d p
elétérbe helyezve éllitottak azt dssze. Egy a ,gondosan megvalogatolt

kérdéssorozat azonban mindig megfogal-  népies mondcdk, mesék, versek,

mazodik bennem, amikor a gyerekek mese-  olpheszélések” és a humor alkol-
igényérdl olvasok: elbeszélgetett-¢ valaki a . -

gyerekekkel arrol, mi érdekli 6ket; milyen Jak (Jdszo, 2006, 117. 0.).
meséket kedvelnek? Es vajon azok a mese-
h6sok, amelyek példaul az elsé osztalyos
abécés olvasdkdnyvben szerepelnek, azonosak-e azokkal az irodalmi szévegek hdseivel,
amelyeket a gyerekek manapsag kedvelnek? Azt is érdemes lenne vizsgalni, hogy kiala-
kult-e kép a gyerekekben a kedvenc mesehdsiikrdl illetve kedvenc rajzfilmhdésiikrdl és a
két csoportrol kialakult-e mar benniik valamilyen sztereotipia, és ha igen, melyik csoport
héseit kedvelik jobban?

Flizfa Balazs (2012) egy ujabb befolyasold tényez6t emlit meg az olvasas iranti sze-
retet kialakitasaban. Arra mutat r4, hogy az olvas6va nevelésben manapsag az iskola is
nagy szerepet jatszik. Azt hangstlyozza, hogy az olvasés iranti szeretet kialakulasat az
iskola gy segitheti, ha megfeleld olvasokonyvekkel latja el a gyerekeket. Természete-
sen a tanitd egyéniségének fontos szerepérdl sem szabad megfeledkezniink, hisz 6 az a
személy, akinek modszerében akkor is meg kell bizzunk, ha netalan az alkalmazott abé-
cés olvasokonyv nem felel meg az osztaly érdeklodési kdrének. Kettds siker, ha mind a
tanitd hozzaallasa és egyénisége, mind az olvasokonyv talalkozik a tanulok igényeivel.

Ahhoz, hogy a gyerekek izlésének megfeleld irodalmi szoveggel ellatott abécés olva-
sokonyvek keriiljenek az iskolataskaba, meglatasom szerint sziikségiink van arra, hogy
magukat a gyerekeket kérdezziik meg arrdl, milyen irodalmi miveket olvasnanak és
milyen mesehdsokkel taldlkoznanak szivesen. A gyakorlati vizsgalatban Nyitrai Agnes
a tankonyvkutatasrol és kutatokrol a kovetkezd tényeket hangstlyozza: ,,kdzos jellem-
z0jiik, hogy a szerzok a tankonyvelemzés és tankdnyvanalizis egylittes alkalmazasaval
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probalkoznak, szamszerii adataikat azonban gyakran nincs mihez viszonyitani, elemzé-
siik, értékelésiik szakértdi tudason, tapasztalatokon alapul” (2009, 3. o.). Ezzel szemben
Toth Béla azon lelkes kutatok koziil valo, aki a hatvanas években tarta fel a gyerekek
irodalmi érdeklddési korét, a Nogrady Laszlo altal feldolgozott, majd 1917-ben kiadott
Magyar Gyermektanulmanyi Tarsasag felmérése utan. Toth Béla volt az a kutatd, aki fel-
mérést végzett a 6—8 éves gyerekek irodalmi érdeklédésérdl. Az also és felsd tagozatos
altalanos iskolas tanulokat (1—4. és 5—8. osztalyos gyerekeket) kérdezett meg arrdl, mirdl
szeretnek leginkabb olvasni. Ez abbdl a szempontbdl is érdekes felmérés, hogy a hatva-
nas években az olvasasszociologusok leginkabb a felnéttek olvasasi kulttrajat kutattak
(Péterfi, 2010). Péterfi tanulméanyaban (2010) szdmos hatvanas évekbeli kutaté munkas-
sagat ismerteti az olvasoval, mint amilyen Mandi Péter és Ughy Jend. A tanulmanybol
kidertil, hogy abban a korban leginkabb a falusi nép miivelédésével foglalkoztak a kuta-
tok, majd ez az érdeklédési kor kiterjedt a konyvtar és miivelddésszociologiai kutatasi
teriiletekre. A kutatasok soran a munkasosztaly olvasasi kultirajarol Kamaras készitett
felmérést, de ekkor még csak Gereben figyelt fel a kozépiskolas ifjusagra, a fiatalabb
korosztaly olvasasi szokasaira nem fektettek sok hangsulyt. Péterfi szerint Nagy Attila
volt az a kutato, aki a hetvenes években mar egy gimnaziumban végzett felmérést a szo-
ban forgd témaban. Ekkor vette kezdetét az iskolakban és a konyvtarakban folyo kutatas,
igy tehat a hetvenes évek kutatasarol elmondhatjuk, hogy az olvasasi kultarara iranyulo
kutatasok helyszine mar a konyvtarlatogatasokkal és kulturrendezvények latogatasnak
vizsgélasat vette goreso ala. Konyves-Toth Lilla kutatdsaiban mar kizarolag a fiatalok
konyvtarhasznalatara fokuszalt, a késébbiekben pedig ezen a kutatasi teriileten tevékeny-
kedett Lorincz Judit is, aki mar nem csak a magyarok, hanem a finnek és a magyarok
olvasasszocioldgiai szempontok komparativ vizsgalataval foglalkozott, tobbek kozott
egy finn és egy magyar regény befogadasat vizsgalta mindkét orszagban. A hetvenes
évek végén és a nyolcvanas évek elején a kutatdsok zome mar a fiatalok olvasasi szoka-
saira 0sszpontositott, pontosabban 1977-ben egy felmérés 10—14 éves gyerekek olvasas-
kultardjat, 1982-ben pedig a tizennyolcadik életévét be nem toltott gyerekek olvasasi és
konyvtarhasznalati szokasait vizsgalta. Péterfi (2010) tanulmanyan keresztiil érdekes
tapasztalni a korok olvasasszociologiai felméréseinek alanyait, ugyanis amig a hatvanas
években elsddlegesen a falusiak és a munkasosztaly olvasaskultarajat vizsgaltak, addig
a hetvenes-nyolcvanas években leginkabb a kdzépiskolasok olvasasi szokasaira foku-
szaltak a kutatok. Korunk kutat6irdl elmondhatjuk, hogy hasonlé hangsulyt fektetnek
az olvasasszeretet kialakulasara, de — az emlitett 1982-es felméréshez hasonloan —, a
tiz- és tizenéves gyerekek igényeivel foglalkoznak leginkabb. Mégis, minden korszakban
akadtak olyan kutatok is, akik a kisgyermekek olvasasi szokasainak kutatasaban lattak
a megoldast. Ilyen kutatassal foglalkozott Nogrady Laszlo (2017) és Toth Béla (1967).
Toth a 68 éves gyerekekkel interjut készitett, ami nem csak egyszer frontalis beszélge-
tés volt, hanem hivoképeket és meséket is tartalmazott. Kutatasai soran Toth Béla mese-
rajzokat is begytijtott a gyerekektdl, melyeket azért tartott fontosnak, mert tudta, hogy
vannak visszahizodobb gyerekek, akik a képi abrazolasban jobban képesek kifejezni
magukat. A beszélgetés soran elobb altalanos dolgokrol kérdezte a gyerekeket: mivel tol-
tik a szabadidejiiket, szoktak-e nekik odahaza mesét olvasni, szoktak-e egyediil olvasni,
mirdl szeretnek olvasni, ezek koziil melyik mesét kedvelik a legjobban, és az mirdl szol.
E beszélgetés utan képeket mutatott fel a gyerekeknek, megmozgatva a fantdzidjukat,
majd ezutdn tért at a belsd érzelmekre, igy megtudhatta, milyen élményeket szeretnek
atélni a gyerekek, ha egy mesét hallgatnak (pl. sirni, félni, nevetni). Ugy vélem, ezt a
kutatast érdemes lenne Gjragondolva megismételni, hiszen a hatvanas-hetvenes évek ota
jelentésen megvaltozhattak a gyerekek igényei. Toth modszere segitséget nyujthat egy
0j diagnozis felallitdsahoz az irodalmi szovegek iranti igény feltérképezéséhez. Ugyanis
ha az olvasokonyv az olvasastanitasi modszer j6 megvalasztasa mellett vonzo torténete-
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ket nyujt a gyerekeknek, akkor ezek a kisiskolasok nagyobb kedvvel fogjak fellapozni
az olvasokonyvet, ¢s nagyobb valdsziniiséggel kapnak kedvet az olvasashoz is. Petrolay
is tanulmanyaban szo6t ejt arrdl, hogy ,,a mai gyerek mas, mint a régi gyerekek” (2013,
156. o.), szerinte a kortars mesékbdl kiszorulni latszanak a sarkanyok és a kiralyok,
helyettiik a szerzOk az allatokat részesitik elonyben. Ezek az allatok azonban ,,nem a
népmesék furfangos, osztalyharcos allatai, hanem lusta medvebocsok, kényes kiscicak,
szofogadatlan malacok és huligankodo nyulfiak” (159. o.). Szerinte ezeknek a mesék-
nek mar a mondanivaldja is megvaltozott, €s inkabb ,,a gyerekek valésagos vagy vélt
hibainak kipellengérezésére iranyul” (uo.). Petrolay (2013) harom kovetelményt emel ki,
amelyet fontosnak tart figyelembe venni, ha a gyerekek irodalmi igényeinek szeretnénk
eleget tenni: (1.) az életkori sajatossagokat, (2.) pedagdgiai célt és (3.) esztétikai élményt.
Ugy vélem, hogy az emlitett Toth-kutatis megismétlése széles betekintést nyujthatna
korunk gyermekeinek vilagaba, az eredmények alapjan pedig meg tudnank figyelni a
Petrolay altal hansulyozott harom kovetelményt: a gyerekektdl arra kapnank valaszt, mi
az, ami tényleg érdekli Oket. A kutatds kétségteleniil gyakorlatibb és megbizhatobb ada-
tokkal, valdsan tudna a hat—hét éves gyerekek izlésvilagat tiikkrozni.

Harmadik prébatétel: az illusztraciok mingsége

Mindamellett, hogy kell6 gondossaggal valasztjuk ki az olvasastanitasi modszert, és az
olvasokonyv a gyerekek altal kedvelt meséket tartalmazza, az olvasds megszerettetése
céljabdl fontos még a tankdnyv nyujtotta esztétikai élmény is. Scherf szerint (idézi
Kovacs, 2008) minél kisebb a gyerek, annal fontosabb szamara az illusztracio, ugyan-
is a képek segitségével fogja értelmezni a mesét. Holesovszky azt hangstlyozza (idézi
Kovacs, 2008), hogy a képi alkotasokon keresztiil a gyermekben a miivészetre tudjuk
rdiranyitani a figyelmet, igy ezeknek a képeknek az esztétikai nevelésben van fontos
szereplik. Mivel szemléltetésrdl, vizudlis élményrdl van szo, a latott képek Osszekotd
kapcsot jelentenek a hallottak/olvasottak és a belsé vilagunk képével. Jaszo ekkép ir a
szemléltetésrdl: ,,[...] kapcsolatot teremt az érzéki megismerés ¢s az elvont gondolkodas
kozott azzal a céllal, hogy megkdnnyitse az elvont ismeretek megértését, valamint segit-
se az ismeretek bevésését” (20006, 118. o0.). A szerzd azt is hangsulyozza, hogy a gyere-
kek szdmara a hang elvont jelenség, igy annak megértését hatékonyabb tobb érzékszerv
bevonasaval gyakoroltatni. Ramutat arra, hogy a szemléltetés dontdé fontossagu, ugyanis
,»a nyelv maga absztrakcio a valosaghoz képest, a nyelvbdl megteremtett mi pedig két-
szeres absztrakci6 a valdsdghoz viszonyitva. [...] Az ember lathato, hallhato, tapinthatd
vilagban €I, am nagy utat kell megtennie, el kell jutnia az absztrakcidig. Ebben van
segitségére a szemléletesség” (Jaszo, 2006, 119.0.). Azt azonban hangsulyozza, hogy a
szemléltetés ,,csak egy eszkoz [....], mely csak kiegésziti a tanar magyarazatat és a tanit-
vany tanuldsat” (uo.).

Egy pillanatra érdemes megallni és elgondolkodni azon, milyen illusztraciotipust igé-
nyelnek a gyerekek. Ha komolyan vessziik Jaszo megfontolasait, akkor az abécéskonyv
esetében azok az illusztraciok kapjak a legnagyobb jelentdséget, amelyek eldsegitik
az olvasastanulast. Emellett az olvasokonyvben mar meseillusztraciokkal, azaz az iro-
dalmi szovegek esztétikai abrazolasaval is taldlkoznak a gyerekek, amelyekre szintén
fontos kell6 figyelmet forditani, ugyanis ezek az illusztraciok mar az olvasott szoveg
elképzelésében jatszanak fontos szerepet. Arrdl, hogy elegendd figyelmet forditunk-e a
konyvekben 1évo illusztraciok mindségére, Varga Emoke, Az illusztracio a teoriaban, a
kritikaban, az oktatasban cimii kotetének bevezetdjében az alabbiakat irja:

»annak a furcsa helyzetnek vagyunk tanui, hogy mikézben az ezredforduld befo-
gadodinak konyvrdl formalt véleményét alapvetden befolyasolja az, hogy van-e kép
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a szoveg mellett, azonkozben egyre kevésbé foglalkozunk avval, hogy milyen is ez
a kép. (...) A szépirodalom mindségi illusztralasa kevesek iigye ma Magyarorszagon,
a piacorientaltsag gyakran feliilirja nem csak a kiadéi, de a miivészi, alkotdi igénye-
ket és terveket is. (...) Az oktatasi praxisban az illusztracio perifériara szorul” (Varga,
2012, 9. 0.).

A szerz0 szerint az illusztracio mifaja a XX. szazadban mar szinte a gyermekilluszt-
racio, valamint a természet- ¢és tarsadalomtudomany mifajara sziikiilt, mind kevesebbet
foglalkozunk vele, tulajdonképpen mar nem nagyon tudunk értékes és értéktelen képek
kozott kiilonbséget tenni. Varga Emoke elméleti alapokra épitve igyekszik segitséget
nyujtani az olvasénak, hogy kritikus szemmel vélogasson a konyvek kozott. A kotettel
Bardos is foglalkozott (2013), aki cikkében leirja, hogy a szoban forgd tudomanyteriilet,
Nyugat-Eurdpaban a nyolcvanas években mar szinte elfogadott volt, ugyanis szerintiik
az illusztracio és a szoveg ,»interferencialis szoveg-kép viszonyt« hoz 1étre” (Bardos,
2013). Ez a felfogas — magyarazza Bardos — azzal a jelenséggel bizonyithatd, hogy az
illusztracionak nem aldrendelt, inkdbb a szoveggel egyenrangu szerepet tulajdonitottak.
Emellett Bardos kiemeli, hogy fontos az illusztraciokat is foglalkozni és ezeket elemezni,
hogy el tudjuk valasztani az értékest az értéktelent6l. Bardos alabbi allitdsa sem hanya-
golhat6 el: ,,szakemberek nevelésére volna tehat sziikség, és nem csak a konyvkiadok-
tol volna elvarhatd, hogy igényesebben és értékkozpontibban nytljanak az illusztralt
konyvlétrehozasanak problematikajahoz, hanem a pedagdégusképzd intézményeknek is
sokkal tobbet kellene tenniiik azért, hogy a jovo tanitoi és tanarai is képesek legyenek
t4jékozddni az intermedialitds koranak vilagaban” (Bardos, 2013).

Mindezek fényében a jo illusztracid nagy segitséget nyujthat abban, hogy a (jo) abé-
cés olvasokonyv egészében hidat képezzen az olvasastanulas el6tti mesei élmény és az
olvasastanulas kozott.

Mind az olvasastanulast segit, mind az irodalmi szovegekkel valé kapcsolatteremtést
segitd illusztraciok esetében Slezak szerint (2008) fontos, hogy a szemléltetés motivalo,
asszociativ, kdnnyen értelmezhetd, szemléletes, hiteles €s jO mindségli legyen. Ez azt
jelenti, hogy semmiképp sem ajanlott diafilm-szeriien a gyerek elé tarni a mese tartalmat,
(Vekerdy, 2010).

Gabor Emese is fontosnak tartja a mesekonyvekben vald szemléltetést. Szerinte, ha
egy mese megfeleld illusztraciot tartalmaz, a gyerekek konnyebben hallgatjak végig akar
a hosszabb torténeteket is, ugyanis az illusztracié vizualis bevezetés, amely a gyerek-
ben ,,feloldja, lekoti, megnyitja mélytudati kapuit” (Gabor, 2008). A szerzé elmondasa
szerint az illusztracionak nem sziikséges a konkrét szoveg szemléltetésére fokuszalni,
fontosnak tartja, hogy a foszerepld, amellyel legtobbszor azonosulni szoktak a gyerekek,
ne legyen abrazolva az illusztracidkban, mert akkor nem alakul ki a tanulokban a sajat
hosképiik, ezért kevésbé fogjak beleélni magukat a torténetbe. Am mindezek mellett
azt sem szabad szem el6l téveszteniink, hogy minden korosztaly mas-mas illusztraciot
igényel, ugyanis az illusztracio egyik alapelve, hogy a mese mellett illeszkednie kell a
gyermek életkorahoz is (Gabor, 2008).

Tehat az illusztracié az olvasokonyvben maga a kezdet és a vég. A kezdet, mert az
olvasokonyv kézbevételekor ezt pillantja meg elsdként a gyerek; és a vég, hiszen a gye-
rekek a tanulas illetve az olvasas utan is ezeket a képeket nézik, mikézben becsukjak a
konyvet. A kozte 1év6 folyamat pedig az olvasastanulds és az olvasds megszerettetésének
Osvénye, ezen az dsvényen pedig minden illusztracio a hés egy-egy joakaroja.
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Osszegzés

A gyermek—olvasas kapcsolatanak sorsa olyan, mint a mesebeli hds. Az iskolaskor el6tti
gyermek—olvasas kapcsolat kialakuldsa hasonlit a hés csaladi helyzetére: vagy ,.kirdlyi
kastélyban ¢é1”, ahol megadatik szamara e kapcsolatnak a kialakulasa, vagy ,,szegény
ember gyermeke”, ahol a csalad vagy megtesz minden téle telhet6t annak érdekében,
hogy a gyermekben a mese iranti kotédés kialakuljon, vagy nem. Amint eljon az id6, a
gyermek a mese irant addig kialakult érzelmekkel indul Gtnak az olvasasszeretet dsvé-
nyén. A mesei alap ekkor mar az utazas eszkdzévé valik, azaz a gyermek és mese kdzott
kialakult kapcsolat hatarozza meg, hogy a gyermek paripdn, vagy gyalogosan; hamuban
siilt pogacsaval, illetve a nélkiil indul Gtnak. Az iskolaskor kezdetén kialakuldéban 1évé
olvasasszeretet a fent kifejtett harom probatétellel szembesiil, amelyek a kdvetkezok: az
olvasastanitasi modszer, az irodalmi értékii szoveg ¢és az illusztracio. E harom probatétel
kiallasaval a gyermek és az olvasas kozotti kapcsolat tovabbhaladhat az olvasasszeretet
osvényén. Am a sarkannyal valo harc, amely a felsébb osztalyokban jelentkezé akadaly,
még hatravan. Ezért nagyon fontos, hogy az olvasastanulds kezdetén hangstlyozott
harom probatételt a tankdnyvszerkesztok a lehetd leggondosabban valogassak bele az
abécés olvasokonyvekbe, hogy ha majd egy napon a gyermek magaval a hétfejl sarkany-
nyal talalja szemben magat, akkorra mar legyen a tarsolyaban meg¢lt olvasasi élmény,
tehat olyan kotelék, amely segitséget nyujthat szdmara ¢€letének legnehezebb periodusa-
ban: legy6zni legnagyobb ellenségét ezen az uton.
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