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dramajaték. Eletproblémakat fedeznek fel a gyerekek az eldadasban, a latottakhoz hasonlé
problémakat ismernek fel a sajat életukben is.

SANDOR L. ISTVAN

“Elmélyedni a cséndben”

Beszélgetés Somogyi Istvannal, az Arvisura Szinhaz vezetojével

A muegyetemi Székné Szinhazban mikoddé egyuttes alapitéja tanarként kezdte palyajat.
Szinhazat vezetve, a tarsulat eldadasait rendezve — a sz6 klasszikus értelmében — tanar ma is.
Munkajaban a szinésznevelés egybefonddik az ember lelki nevelésével; eldadasaiban a nézé -
akar az &si ritusokban vagy s szinjatszas kezdeti idejében — beavaté tanulasi folyamat részese.

Szinhazteremtésérdl, a szinhaz feladatairdl beszélgettunk a rendezével.

— Real szakos gimnaziumi tanarbdl lett szinhazi rendezé. Hogy tortént ez a szokatlan palya-
korrekcié?

— Nem egészen elézmények nélkul. 1973-t6l 79-ig az Universitasban jatszottam. Nagyon jo
korszaka volt ez az egyuttesnek. Késébb néhanyan 6nallé csoportot alakitottunk, de ez megfe-
lelé korulmények hijan sajnos hamar megszint. Aztan amikor az |. Laszlé Gimnaziumban
tanitottam, néhany diak — ismerve szinhazas multamat — megkeresett, hogy jatszani akarnak,
segitsek megrendezi az eldadasukat. Elkezdiunk egyutt dolgozni. Két év mulva, amikor befejez-
ték a gimnaziumot, én is eljottem, és igy szuletett meg a Tanulmany Szinhaz, amely kozben
masokkal is kibévulve a Miegyetemen talalt maganak jatszéhelyet.

— A tarsulat munkajat ismerve nem lehetett véletlen a névvalasztas.

— Valéban nem volt az. Kezdettdl fogva a tanulméanyszerliség jellemzi, amit csinalunk, az
eléadasok folyamatos kisérleti munka eredményeként jonnek létre. A bemutatdk k6zos tanulasi
folyamatunk allomasai: megprobalunk megismerni és — a kifejezésére Iegalkalmasabb szinhazi
nyelvet keresve — megmutatni valamit a vilagnak abbdl a rétegbdl, ami a racionalizmus és a
materializmus eléretorésével kiiktatédott az életinkbdl. igy minden eléadasunk egy-egy Uj
tanulmany. — Aztan mert ez az elnevezés mégsem bizonyult jonak (féleg kulféldon nem, mivel
nem lehet 6| leforditani), felcseréltuk a mitoszokhoz valé vonzédasunkat jelképezé — s névrol
lévén szd, forditasi gondot nem okozd — Arvisurara. (Az arvisura szanszkrit sz, jelentése: igaz
szolas.)

— Mennyiben igényel ez a — nagyon tomoren vazolt — kisérleti munka masfajta felkészulést,
mint a hagyomanyos szinjatszas?

— Nalunk az atélt tudas all a kozéppontban, mint ahogy a régi, még — mai értelemben vett -
iskolak nélkuli idékben is ez volt a fontosabb a végtelenségig novelheté adathalmaz elsajatitta-
tasanal. A minéségi, lényegi tudas és a pusztan mennyiségi tudas kozotti kulonbségrdl van itt
sz4. A kettd kozul csak az elébbi van segitségunkre a vilag értelmezésében. Az iskolai oktatas
mégis az utdbbi felé tolédott el, szinte csak a materialis tudas érdekli. Nem torekszik a
“beavatasra”, arra, hogy a vilag szellemi sikjarél, a sorsunkat alakité atfogé torvényekrdl
szerezzink élményeket. Mindenki azzal az eséllyel szuletik, hogy a teljesség kialakithaté benne,
és az iskola mast sem tesz, mint ellene dolgozik ennek: lecsupaszitottan anyagelvd tudast
kozvetit, és egyre inkabb kiiktatja a lehetséges beavaté személyt, a tanart is, tuldimenzionalva
a technikai eszk6zok fontossagat. A szinhaz sokat segithet ezeknek a torz folyamatoknak a
visszaforditasaban, hiszen kezdetektdl fogva a beavaté tanulas része volt. Ahhoz, hogy ezt a
fajta szellemi tudast ma kozvetiteni tudjuk, hosszas onképzésre van szukség, meg kell tanulni
helyzeteket, allapotokat, belsé torténéseket atérezni, megérteni; megfigyelni szandékainkat,
értelmi-érzelmi mikodéseinket, dacolva kulsé kényszerekkel, beidegzodésekkel.

— A jaték feladatainak ez a felfogasa szinhazi életinkben Uj szinpadi nyelv kidolgozasat is
jelentette, az erételjesen expressziv, képekben gondolkodé eldadasokeét.

— Ahhoz, hogy a nézék — mint maguk a szinészek is — minél mélyebben megéljék az eldadast,
elsésorban az érzelmi szférat kell megcéloznunk, a tudat alatti rétegeket kell megprébalnunk
mozgésitani. Ez mindenekelétt az anyagi dolgok anyagi médon valé abrazolasanak, vagyis a
realista-naturalista szinjatszas hagyomanyainak teljes elvetését jelenti, és ami ezzel egydtt jar, a
szé szinpadi egyeduralmanak megtorését. Eladasainkban a széval egyenranguak a gesztu-
sok, a mozgas, a tanc, a zene, a hanghatasok, a fényeffektusok. A képek gyakran szurrealisak,
szimbolikusak. Nagy éromunkre azt tapasztaljuk, hogy a nézék — és kulonosen a fiatalabb
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korosztaly — “veszi” az eldadasokat.

— Mit kell tudnia ebben a szinhazban a szinésznek? Ki a j6 szinész?

— Aki el tudja érni, hogy a belsé tartalmaibdl fakadé érzetek intenzivebbek legyenek, mint az
érzékszervek altal kivaltottak. S ezt a szinpadon nemcsak megéli — erre elvileg mindenki
alkalmas —, hanem a nézdknek at is tudja adni. A kulcsszé a k6zosség és az alazat. A mintakép
a keleti szinész, aki — szemben az eurépai onkifejezés-k6zpontisaggal — meghajlasaval azt
sugallja: koszonom, hogy kozvetitdje lehettem a szellemi vilag uzenetének. Mindehhez az elsé
lépcséfok, amit Keleten mar régéta tudnak: meg kell tanulni elmélyedni a csondben...

DOMOTOR ADRIENNE

Disputa Tolnai Otté Doreen 2
cimu versérol

Nobel Ivan

Szerelmes versbe foglalt ars poetica? Ars poeticaba agyazott szerelmi vallomas? A XX.
szazadban mar nem szokatlan a két téma parositasa — gondoljunk példaul Apollinaire Egy szép
vorosesszékéhez cimu versére —, megis Ujszerden hat ez a kettésség: a “hétkéznapisag”
vallomasat véljuk olvasni a koltészet értelmérdl, ugyanakkor kézvetlen hangon szél a kélté
kedveséhez, a vers cimaddjahoz is.

Erdélyi Erzsébet

A cim (kedvesének neve és egy szam, amely az elsé pillanatra meghdkkenté és talanyos, a
vers végére azonban helyére kerul) valamint az alcim (ars poetica helyett) elolvasasa utan
rogton azokra a hagyomanyokra gondolunk, amelyeket a klasszikusoknal megszoktunk; vagyis,
ha szerelmes vers, akkor legyen jellemzéje a bensdséges lira, a gyongédség, intimitas vagy
éeppen a vad szenvedély, a gyotré beteljesuletlenség, vad, onvad, széval valami romantikus
patosz, nagyivd mitoszteremtés, marpedig ennek itt nyomat sem lelni. Mint ahogy hianyzik az
ars poeticak fennkoltsége is, olykor-olykor szinpadias Unnepélyessége, vagy az a komolysag és
emelkedettség, amellyel a modernebb koltdk is kozelednek e témahoz.

N..

Pedig ez a koltemény még mindig az érzelmesebb, tehat a ritkabb hangjai k6zé tartozik To/nai
Otto Vajdasagban €l magyar koltdnknek, aki rendszerint a modern koltészet érdesebb tertletét
jarja be, az érzelmesebb vidékeket mintha tudatosan kerlIné. A tébbi verséhez képest itt liraibb
hangutes, oldottabb hangulat jellemzi.

ElEs

Es nemcsak az érzelmeket, hanem a kétott format is kerdli a kolts. JI érzékelteti ezt a
kancsé-metafora, amely akarva-akaratlanul klasszikusokat idéz: Keats-et példaul a gérog vaza-
javal. Am a romantikus bélcselet helyett az 6 versének kancsd-formaja “Uressé vajt” / égetett"
Letort fuld edény ez, amelyet egy jatékos otlettel kedvese kiejthet a kezébdl, s az nagy
csorrenessel folébresztheti a szomszédokat mintegy semlegesitve a klasszikus képhez csaknem
kotelezéen tarsuld hatast. De bizonyos hagyomanyos versszervezd eszkozoket itt is felfedezhe-
tunk: a hatarozott szerkesztést, érdekes ritmikai megoldasokat, amelyek éppen a legfontosabb
részeknél szinte zeneivé teszik a kolteményt, a koltéi képek szemléletesen kifejezé erejét.

N.I.

Barhonnan kozelitjuk is meg a verset, mindenutt félfedezhetjik az elidegenités szandékat,
amely az egylk hangot hallatja: a targyilagosat, az ironikusat, a hétkéznapit, de ugyanakkor az
oszunteseg és a vallomasossag is atsut a sorokon, feloldja a szandékolt hétkoznapisagot, a
szUrds realitast. Es talan ez a kettdsseg adja Tolnai kolteményének |ga2| szineit, izeit, talan ez
az egyik esztétikai indoka, hogy a jelentésebb versek kézott tartjuk szamon.

==

Ha belegondolunk, természetes ez a kettésség. Hiszen a kolté egyfeldl ember, a maga hétkoz-
napi vagyaival, megélhetési gondjaival. Az élet altal rakényszeritett érdek- és szamitashaléban él,
s mindkét labaval a foldon kell allnia. Csakhogy ez soka|g nem illett az “irodalomba”: csak a masik
en, a koltéi-mivészi, gy is mondhatnank: az Unnepi volt szalonképes — koltészetképes.

N.I.

A modern koltészet egyik értéke éppen ez a leplezetlen Sszinteség. Erezzik itt is, hogy
nemcsak muveszi jatékrél van sz6, nem - vagy nemcsak — a modern koltészet lehetségeit
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