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kultiraban elfoglalt helyuk és szerepuk éppen arra utal, hogy az e tradicidban meglévé
archaikus elemek (j értelemmel és tartalommal gazdagodtak a keresztény kozépkor szimbdlum-
rendszerében. Ennek egyik jele, hogy a kortancok tavaszt koszontd szerep egybevag a kozép-
kor természet-szemléletével. Azzal a koltdi felfogassal, mely a tavasz édes mamoraban szdl a
természet a szerelem megujulasarél, gy ahogy ezt pl. a francia Colin Muset tette a Xlll. szazad
elején az Ancontre le tens novel kezdetd versében:

“Ha a tavasz kozeleg
szivem kedwvtdl bizsereg,
huasvét forduldjatajt
szerzek egy tancéneket.”
(Hars Erné ford.)

A kozépkor koltészetére altalaban érvényes tehat az, amit Kardos Tibor igy fogalmazott meg
a Carmina Burana utészavaban: “A goliard koltészet tavasza mint kozmikus eré |ép be, és
egyes-egyedul ez jelenti a természetet”.

Karikazéink tehat e gondolat utééleteként szovik a mozgas koltészetébe a tavasz koszontését.
S nem tartom mérvadénak azt a népi magyarazatot, hogy a bojti idészakban azért lehet karikazot
jarni, mert az valéjaban nem is tanc. Véleményem szerint tobb mint a mai értelemben vett tanc.
Szakralis id6szakban a természet megujulasanak, az élet feltamadasanak apokrif szertartasa,
profan zsoltara. Nagybojti szerepe ugyanis egybevag a katolikus egyhaz nagyon koran kialakult
hasvét-felfogasaval.

Ennek elézményeit Vanyd Laszlo (Az okeresztény egyhaz és irodalma) igy osszegzi: “Az
okeresztény egyhazban mar a Il-lll. szazadban zajlott a vita a husvét értelmezésérdl. Mig a
kisazsiaiak szamara a husvét a szenvedés, a "pathosz” unnepe volt, addig a rémaiak szamara
a feltamadas, az “anasztaszisz” unnepe volt."

Ugyancsak a kozépkor mentalitasat érzik a templomkertben, a templom elétti téren jart
karikazdink is. itt gondolhatunk arra a felszabadult Iégkorre mely a kozépkorban a templomot a
tarsasagi élet vagy akar a groteszk vidamsag (pl. a bolond misék) szinterévé tette. De talan
inkabb érvényes karikazonk esetében az Eliade altal vallott felfogas. Szerinte a templom a
szakralis tér olyan kozpontja, mely attori a szinteket és ezaltal kapcsolatot teremt kozmikus sikok
(fold és ég) kozott.

A kortanc idépontja, valamint az ugyancsak jelképes szinhelyek és targyak, igy a megujuld
természet, az életfa, az élet vize, a templom, s maga a tanc is azzal nyernek értelmet, ha
mindezeket a kozépkori gondolkozas szimbdélum-rendszerébe illesztjuk, igy ahogy ezt Huizin-
ga megfogalmazta: "Minden dolog, minden torténés titokzatos kapcsolatban van a legszenteb-
bek, és ez megnemesiti.” S ebben a szellemben nyer értelmet az is, hogy a kértanc esetében
egy archikus tradicid miként illeszkedik bele a keresztény kozépkor vilagképébe. Erre is
Huizinga ad valaszt zsenialis munkajaban, A kozépkor alkonyaban, amikor a kor szimbilizmu-
sanak a lenyegét igy foglalja 6ssze: "A kozépkor sohasem felejtette el, hogy minden dolog
abszurd volna, ha értelme kimerulne a jelenségvilagban betoltott funkciéjaban és helyében, ha
lényege altal ne nyudlna at egy masik, a miénken tuli vilagba.”

PESOVAR ERNO

Miert olyan nehéz velik?

Val6szind, hogy minden pedagdgus talalkozott mar olyan gyermekkel, akinek magatartasi,
tanulasi és beilleszkedési zavara volt.

Milyen viselkedéssel hivjak fel magukra kornyezetuk figyelmét? Mivel valtjak ki tanaraikbél az
ellenérzéseket? A Iegszembetunobb az erés motoros nyugtalansag (hiperaktivitas), am eléfor-
dul a kifejezett mozgasszegénység is. Koncentraléképességuk csokkent, figyelmik kénnyen
eltérithetd, hianyzik beldlik a kitartas. Nehezen uralkodnak magukon, gyakran van duhkitorésuk
és hamar elsirjak magukat. Ugy viselkednek, mintha fiatalabb korosztalyhoz tartoznanak. Osi
magatartasi mintakat lathatunk naluk: menekulés, timadas. Gyakran agresszivek, durvak. A
kuzdelemben Ugy elontheti ket a duh, hogy a fajdaimat nem érzik. Nem tartjak be az alapvetd
szabalyokat, kapcsolatalkban sok a konfliktus. Negativ viselkedésuket sokszor azok ellen
forditjak, akiket szeretnek, igy roppant nehéz irantuk elfogadast érezni. Kornyezetik visszajel-
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zéseit nem értik meg, gy tdnik, 6nkontrolljuk nincs, a hatarokat nem érzik. Orakon figyelni nem
képesek, keveset észlelnek abbdl, amit tanaraik és tarsaik cselekednek. Nehézségeik vannak
irasnal, olvasasnal, rajzolasnal. Testnevelés 6ran hamar kifaradhatnak. Tarsaiknal lassabban
tanulnak, tobb tevékenységet egyidejlileg végezni nem tudnak.

Fenti felsorolas csak toredéke annak a listanak, mely Huba Judit: A nehezen kezelhetd
gyermekek cimd konyvében olvashaté (Gondolat, 1991.). Pszichoorganikus szindrémanak
(POS) nevezi a konyv ezt a tunetegyuttest, melyet szakmai korokben Minimalis Cerebralis
Diszfunkcié (MCD) néven ismerunk. Ide tartoznak azon ép-értelmi gyermekek, kik tanulasi és
magatartasi problémaik miatt sorozatos kudarcot élnek meg tanulmanyaik soran. Ezt a massa-
got kornyezetuk rosszasagnak vagy butasagnak konyveli el. Viselkedésik a szulékben és a
pedagdégusokban szorongast kelt, mert nem értik a jelenséget. A kora gyermekkori POS enyhe
agyi funkciézavaron alapszik, melynek oka nem mutathaté ki minden esetben. Gyanakodni
lehet, ha a terhesség ideje alatt, vagy szulés kozben, esetleg az élet elsé heteiben oxigénhiany
lépett fel. Ezen okok visszavezethetdk az anya terhesség alatti hormonzavaraira, anyagcsere-
zavarokra, koffein, alkohol, drog fogyasztasara. Kivalté lehet a dohanyzas, erds stressz, vérsze-
génység, magas vérnyomas. Nem elhanyagolhaté az egyre er6s6dé kérnyezetszennyezédés
sem. Szulés kézbeni veszélyek: a hirtelen, vagy az elh(izédé szilés, veszélyes a koldokzsinér
nyakra tekeredése és a fajasok elmaradasa is. Ezen veszélyek hatasara az agy fejl6dése
lelassul. Ezeknél a gyermekeknél az intelligenciaszint, a tudésvégy, a logikus gondolkodés
azonos a tobbiekével, zavar csak az érintett részfunkciéban van. Ez éppen elég a gyermek és
kornyezete kozotti problémak kialakulasahoz. Ovatos becslések szerint Magyarorszagon a
gyermekek 8-10%-anal mutathaté ki a POS szindréma. Bar nevelési gondok a tobbi gyereknél
is adédhatnak, mivel a mai teljesitményre torekvd iskolainkban a tanulékkal szembeni elvarasok
egyre novekednek. A POS szindromaban szenvedd gyermekeknek kevesebb lehetéséguk van
arra, hogy szuleik és tanaraik nevelési hibait, a megterheléseket és tulterheléseket kompenzal-
jak, elharitsak. Optimalis kornyezetben, kiegyensulyozott és j6l informalt szul6k mellett a tdlzott
megterhelések csokkentésével a POS szindromas gyermekek is elkerulhetik a magatartaszava-
rokat és a szocialis kornyezetukbe beilleszkedd felnétté valhatnak.

Am ezek a gyermekek hatranyos tulajdonsagaik mellett egy sor elonyos tulajdonsaggal is
rendelkeznek, ilyenek a mély érzésekre vald képesség, a rendkivuli érzékenység, az empatia.

Nagyon tudnak lelkesedni, orulni, nem haragtartéak. Sokuknak van hobbija (sakk, modelle-
zés ... stb.), melyekben kiemelkeddek lehetnek. "A POS gyermekek nem a tarsadalom minusz-
variansai, hanem — mint torténelmunkben sokszor bebizonyosodott — olyan emberek, akik
fokozott érzékenységlknél fogva embertarsaik és kornyezetik irant is fogékonyabbak. Ok a
tarsadalom képzési rendszerének szeizmografjai.” (Idézet professzor Lemppre referatumabdl.)

Mi legyen hat veluk?

A pedagdégusok nincsenek felkészitve arra, hogy miként kell foglalkozm a problémas gyer-
mekekkel, akik zavarjak az érat, magaviseletukkel elterelik tarsaik figyelmét, az anyaggal nem
tudnak haladni. Egyre tobb jelzés fut be a tanarok részérél az iskola igazgatéjahoz, hogy
lehetetlenség tanitani mellettuk.

Megszuletik a dontés, a gyermeknek tavoznia kell az iskolabdl. Sajnos nincs hova. Kisegito-
iskolaba nem valdk, hiszen értelmi képességeik, intelligenciajuk az egészséges tarsaikéval
azonosak (s6t esetenkent felulmuljak oket). A gyakorlat az, hogy masik iskolaba kerul a
gyermek, de ezzel az 6 problémaja még nem lett megoldva, hiszen rovid ido elteltével ehhez az
igazgatohoz is eljut a panaszaradat a pedagdgusoktél. Kerulhet most mar magantanuldi statusz-
ba is, de ez nagy buntetés a gyerek szamara. Hiszen kitaszitottan, egyedul, tarsak nélkul tolteni
egy teljes tanévet nagyon szomoru dolog. De gond az évvégi osztalyozé vizsga is, mivel ott
egyszerre kell tobb tantargybdl felelnie, méghozza éves anyagbdl. Altalanos iskolas korban
ilyen kovetelmény még az egészséges gyermek szamara is megerdoltetd, hat még az olyannak,
akinél a betegsége tunetei kozott pont a koncentracios képesség csokkenése, figyelemzavar
szerepel. Tavolabbi cél, hogy kulon iskolak jojjenek létre ezeknek a gyerekeknek, megfelelo
szakmai iranyitassal. De addig is a normal altalanos iskolaban lehet csak helyuk, és a pedagoé-
gusokat kellene segiteni abban, hogy megbirkézzanak ezzel a kulonosen nehéz feladattal.
Olyan tanacsokkal kellene ellatni 6ket, melyek tampontot adnak ahhoz, hogyan foglalkozzanak
a problémas gyermekkel az iskolaban anélkul, hogy az osztaly tanulasi tempdja és tartalma kart
szenvedjen.

Ezért is alakult meg a PO(S)ITIV Egyesulet, mely szakemberek — gyermekorvosok, pszicholé-
gusok, pedagégusok — bevonasaval szeretné segiteni a szuloket, 6véndket, tanitdkat és tanaro-
kat. Szeretné, ha a kétségbeesett szulok megszabadulhatnanak kinzo lelkiismeretfurdalasuktol,
mely gyermekuk sikertelen nevelése kapcsan ébredt bennuk. Ennek oldasara szuldi csoportok
szervezddtek négy korcsoportban (évodas, alsos, felsos és serdulo csoport) azzal a céllal, hogy
a szulék megismerkedjenek egymas nehézségeivel és gyermekeik problémaival. A PO(S)ITIV
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Egyestlet varja azon iskolak, 6vodak, nevelési tanacsadok, gyermekorvosi rendeldk jelentkeze-
sét, ahol elfogado, megérté magatartassal hajlandoak foglalkozni a POS szindromas gyermek-
ekkel. Ugy tiinik, a Gordon Iskola Egyesulettel maris kezd kirajzolédni egy jovébeni egyuttmu-
kodés korvonala. Thomas Gordon amerikai psznchologus azzal a céllal hozta létre hatékonysagi
tremngjelt (szUldi, tanari), hogy bizonyos szemlélet és készségek atadasaval hozzasegitse a
szlléket és pedagdégusokat ahhoz, hogy sikeresen tudjak megoldani nevelési gondjalkat Bar
egy Gordon hatékonysagi tréning elvégzésével nem oldédnak meg egy csapasra a POS
szindrémaban szenvedé gyermekekkel kapcsolatos problémak, de tamaszt jelenthet a nevelés-
nek, egy helyes utat, amelyen érdemes tovabb haladni.

“Ha pedig a te viselkedésed utkozik az én igényeim kielégitésével, és ettdl ugy érzem, hogy
nem tudlak elfogadni, ezt a gondomat meg fogom osztani veled és olyan nyiltan és becsuletesen
kozlom érzéseimet, amennyire csak tudom — bizva abban, hogy tiszteled annyira igényeimet,
hogy meghallgas és igyekezz ennek nyoman valtoztatni viselkedéseden.” (Thomas Gordon:
Hitvallasom az emberi kapcsolatokrdl)

A PO(S)ITIV Egyesdulet talalkozéit minden hénap utolsé szombatjan tartja a Népszinhaz utca

9-ben.
Levélcim: PO(S)ITIV Egyesulet, 1071 Budapest, Damjanich u. 41-43. Telefon: 1841630

RABOVSZKY EDIT

Hozzaszolas cimén

Az Iskolakultdra 1992. Il. évfolyam 13-14. szama a hazai ifjiUsagi szakképzés meguijitasat célzé
Vilagbanki Program fejlesztd munkalatainak allasardl, problémairdl szél atfogdan. A tantargyak
soraban tajékoztatast kapunk az idegen nyelvi fejlesztés menetérél, eredményeirél. igy utalas
torténik az egyes nyelvek koré szervezédé “alcsoportokrél”.

Ezekben az alcsoportokban tortént tulajdonképpen az adott nyelv mint tantargy programja-
nak a kialakitasa, itt készultek a kulonbozo6 szakanyagok.

Mint a Vilagbanki Programban kozremikoddk, a francia nyelvvel foglalkozé munkacsoport
részérdl ugy gondoljuk, hogy a fent emlitett beszamoléhoz hasznos és célszerli hozzatenni a
csoporton beluli részletes torténéseket. Azért véljuk ugy, hogy mindez kozérdekld, mert —
egyrészt — a kronikai hliséghez hozza tartozik a résztvevo szakemberek nevének és munkainak
megemlitése, masrészt talan nem érdektelen egy csoportmunka metodikai oldala sem.

A Francia Nyelvi Fejleszté Csoport mint intézménykozi szervezédés 1991. december 1-én
alakult meg szakkozépiskolai, gimnaziumi és szaknyelvet tanito, felsdoktatasi intézményben
dolgozé franciatanarok részvételével.

A csoport tagjai:

1. Berényi Palné tanszékvezetd, Vendéglatd és Kereskedelmi Féiskola idegennyelvi tanszék,
Bp.

2. David Anna vezetétanar, ELTE Radnéti M. Gyakorlé Gimnazium, Bp.

3. Koudela Stanislavné franciatanar, Méra F. Gimn. és Eug. SZKI, Bp.

4. Nagy Géza tudomanyos tanacsadd, nyug. tanszékvez. JATE BTK francia nyelvi és irod.
tanszék, Szeged

5. Nemes llona féisk. docens, Kulkereskedelmi Foiskola francia nyelvi tanszék, Bp.

6. Szijjarté Téth Gergelyné franciatanar, Petéfi S. Gimn. és Kertészeti SZKI, Kiskdros

7. Téth Barnabas lektor, Orvostud. Egyetem Nyelvi Intézeti francia nyelvi csoport, Bp.

8. Urai Katalin lektor, Kertészeti és Elelmiszerip. Egyetem, Nyelvi intézet, francia csoport, Bp.

9. Tasi Jézsefné Wacha Katalin franciatanar, Patrona Hungariae Gimnazium, Bp.

10. Wallnerné Zsurka Agnes vezetétanar, ELTE Apaczai Cs. J. Gyakorlé Gimn., Bp.

A csoport munkajat — kozvetlenul — Sz. Téth Gyula szakmai koordinator |ranyltasaval végezte.

A csoport programjaban a kovetkezé fobb feladatok szerepeltek: 1. a magyar szakkozépisko-
laban folyé franciatanitas jelenlegi helyzetének foltarasa, 2. nemzetkozi kitekintés a kozépfoku
szakképzésben folyé franciatanitasra, 3. a francia nyelvi képzés elméleti és mdédszertani 6ssze-
fuggéseinek vizsgalata egy lehetséges hazai program kidolgozasara, 4. a hazai és a kulfoldi
programok, taneszkozok foltérképezése, elemzése a felhasznalas szempontjabdl (adatgydujtés,
annotacid), 5. anyaggyujtés a tervezett tanterv szakmai témakoreihez, 6. tantervi tervezet
elkészitése, 7. tanitasi programtervek illetve ajanlasok kidolgozasa programok adaptéalasara, 8.
a szakanyagok francia nyelvi megjelenitése a nemzetk6zi kommunikacié érdekében.
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