SZEMLE

safarkodjunk veluk. Az évodéaban, az iskolaban a csaladdal egyutt a magyarsag nyelvi, kultura-
lis, hagyomanybeli, tudati egységét alakitsuk és erdsitsuk.

ROZSA MARIA

Lucazas
December 13. — Luca napja

A Julianus naptar szerint ekkor volt a téli napfordulé. A legrovidebb naphoz a leghosszabb
éjszaka tartozik: az év legboszorkanyosabb éjszakaja. Ovtak a boszorkanyoktdl, rontastél az
embereket, allatokat egyarant. A hazak, az dlak ajtajara fokhagymaval keresztet rajzoltak.
Lefekvés el6tt mindenkinek fokhagymat kellett nyelnie.

— Altalanos hit szerint karacsony éjjelén a Luca székrdl ki lehet lesni a boszorkanyokat.
Készitéséhez Luca napjan kell nekifogni, pontos eldiras szeirnt. Ha azutan készitéje az éjféli
misén raall, meglathatja, ki a boszorkany a faluban, hiszen ilyenkor szarvat hordanak. Utana
azonban menekulnie kell, nehogy széttépjék. Legjobb, ha makot szér el az aton, mert azt fel kell
szedniuk, igy nem tudnak bosszut allni rajta.

- Az asszonyoknak tllos volt ezen a napon pl. fonnl varrni, kenyeret sﬂtni Luca bﬁntetésbél

IIIII

a lapatra és 0sszenyomja a kenyeret

Altalaban ajanlatos volt fejteni (babot, ruhat), hogy kifejtsék a tyukbél a tojast. Hogy ne
tojjanak szét a tyukok, abroncsba szértdk az eleséget. A gazdasszonynak sokat kellett ezen a
napon Ulnie, hogy a kotlés j6 UlSs legyen. A lanyok kedvenc mulatsaga a tréfas jésolgatas volt.
llyen volt pl. alucacédula, cédulakra férfineveket irtak, abbél minden nap egyet a tizbe vetettek,
s ami karacsonyra utoljara maradt, az a jovenddbeli neve. Gallyakat vizbe tettek, s ha kara-
csonyra kizoldult, a lany kozeli férjhezmenetelét j6solta.

Az id6jarasjoslo praktikak ugyancsak a Lucatél karacsonyig terjedd idészakra estek. llyen volt
pl. lucakalendarium, amikor Luca - karacsony kozti 12 nap idéjarasabdl jésoltak az elkovetkezd
12 hénap iddjarasara. Kézismert még a hagymakalendarium: tizenkét besézott hagymalevél
segitségével a kovetkezd év havonkénti csapadékossagara kovetkeztettek.

Tollaspogacsaval prébéltak megtudakolni, hogy mindenki egészséges lesz-e, életben marad-
e a kovetkezd évben. Annyi pogécsat sutott a gazdasszony, ahany tagja volt a csaladnak.
Mindenki szlrt bele egy tollat. Akinek a tolla megporkolédott a kemencében, arrél azt hitték,
beteg lesz, vagy meghal a kovetkezé évben.

A Csallékézben és Nyitra vidékén volt szokas a Luca-napi alakoskodas. Fehér lepeddben,
belisztezett arccal vagy arcukat fehér tillkendével eltakarva jottek a lucak, akik a gyerekeket,
lanyokat ijesztgették. Soprut vagy meszeldt vittek magukkal, altalaban nem volt szabad meg-
szélalniuk. A haziak arcat is “bemeszelték”, hogy ne Iegyenek kintésesek. Megpiszkaltak a
tyukokat is, hogy jél tojjanak. Kulonbozé koszontd szokasok is ismertek voltak.

A Garamtdl az Ipolyig esé teruleten heverés volt a neve:

Acélt hoztam magoknak

Cin legyen kanaljok

Cin legyen tanyérjok
Bornyazzon meg a tehenjek,
Csikézzon meg a lovok,
Gazdasszonynak fia legyen,
Igy heverjenek a tyukok.

(Ethnographia 1941., gydjtotte: Manga Janos)

Az orszag nyugati felében a kézelmultig szokas volt a lucazas vagy & kotyolas. Luca nap
hajnalan indultak el a filigyerekek harom-é6t fés csoportokban. Sokszor tobb csoport is jarta az
ismerds hézakat. Fadarabot vagy szalmét vittek magukkal, s arra térdelve mondtak vagy
énekelték magikus, termékenységvarazslé szoveguket. A szalmét a gazdasszony a tyukok ala
tette, hogy egész évben jél tojjanak, a jokivansagokért pedig megjutaimazta Sket.
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Lucazas

Szerepldk: gazda, gazdasszony
lucazé legénykék (8 o)
Kellékek: fatuskdk, amire Glnek vagy egy-egy marék szalma
kerepld, csengd
tarisznya
sepru, kosar: benne did
asztal, teritd, 2 szék

Oltézetik:
gazda, lucazé gyerekek: fehér (paraszt)ing, sotét nadrag, fekete csizma
gazdasszony: fehér bliz, sotétebb szind parasztszoknya, fehér harisnya, fekete
(karakter) cipd
A gazda, gazdasszony a leteritett asztalnal ulnek. A lucazék kozul 2 gyerek kaput tart, ez a
haz ajtaja. A tobbi gyerek ezen keresztul szalad be parosaval a szinpad kozepéig, ahol
egyszerre kialtjak el magukat:
Mind: Be szabad-e jonni lucazni?
Gazdasszony: Ne gyertek gyerekek, voltak mar elegen!
(a soprut felemelve kergeti el Sket)
1. par: Egy csirkétek legyen, az is botnal fogva menjen!
2. par: Egy tikotok legyen, az is vak legyen!
3. par: Egy véka tojasotok legyen, az is mind zap legyen!
Paronként visszalopédzkodnak, kozben utanozzéak, amit mondanak: santitva megy ki az
egyik, befogja a szemét a masik, mikor megy kifelé.
Gazda: Jo/ van, ne atkozodjatok, gyertek csak be!
(felall az asztaltdl és visszahivja a gyerekeket)
Mind énekel: Luca, Luca kitty-kotty, kitty-kotty
galagony harom
tikok, ludak tojjatok, (ettdl a résztdl a “galagonya harom” dallamara)
meg is kotoljatok.

S S 4
' Lu-ca, lLu-ca, kitty-kotty, kitty-kotty,

b

e

et

ga-la-go-nya ha  rom,

Kerényi Gyorgy: Jeles napok dalai, Zenemukiadé, 1963.

Parosaval jonnek be — utoljara a kaput tarté gyerekek — a szinpadra, félkorivben térdelnek le,
a szalmacsomét a térduk ala teszik, kicsit szét is szérnak beléle (vagy a fatuskéra Ulnek le).
Csengdvel, kereplével kisérik a dal ritmusat.

Ennek az asszonynak annyi csirkéje legyen,

(felall az 1. par, 4gy mondja)

mint égen a csillag, réten a fliszal (ettdl a résztdl a térden ul6k mondjak és mutatjak is:
félkorivet rajzolnak karjukkal az ég felé, majd maguk elétt)

Mind énekli: Luca, Luca kitty-kotty...

Ennek a gazdanak annyi diszndja legyen (felall, Ggy mondja a 2. par)

eqgyik olbdl kifusson (egyik gyerek)

masikba befusson (masik gyerek)

harmadikba is jusson (mind).

Mind énekli: Luca, Luca kitty-kotty...

Kendtek disznajanak annyi zsirja legyen (felall, Ggy mondja a 3. par a gazda felé fordulva)

mint kdtban a viz (mind mondja, mutatja)

olyan hosszu hurkaja legyen (egyik lucéazd)

mint ide az orszagut! (mind mondja, mutatja)

Egyik végét én ragom, masikat a pajtasom (egyik lucazé mondja, mikézben tréfasan hatba-
veri tarsat).

Mind énekli: Luca, Luca kitty-kotty...

Ennek az asszonynak akkora nyelve legyen (4. pér felallva mondja)

mint egy tepsi (mind mondja, mutatja)
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ugy forogjon, mint a nagypénteki kereplé (egyik a kereplét megszdlaltatja)

Doktor, patika éhen haljon! (az 6sszes gyerek feléll, Ggy mondja a kozonség felé)

A barmuk a zsirtol megfulladjon!

A gazdasszony sose lustalkodjon! (egy gyerek elére szalad az asztalhoz)

Mind énekel: Luca, Luca kitty-kotty...

A “galagonya harom” dallamara énekelik a kovetkezd 5 versszakot:

1. Ha nem adnak kortét (mind)

elhajtom az 6krét (egy gyerek kilép a félkorbél, majd vissza)

2. Ha nem adnak gesztenyét (mint fent)

elviszem a menyecskét.

3. Ha nem adnak hurkat, (mint fent)

elviszem a Julcsat/Gyurkat!

4. Ha nem adnak szalonnat,

levagom a gerendat! (karjukkal utanzé mozdulatot tesznek)

5. Majd meglatom mit adtok (k6zben mindnyajan az asztalhoz mennek)

amit adtok elviszem, tarisznyamba beteszem (egyikojuk tarisznyaval a vallan elérelép).

Mind kialtja: Adjon Isten joé bort, b6 buzat, csutoranknak feneket, hadd ihassunk eleget!

Gazdaék: Jol van gyerekek, koszonjuk! Itt van dié, egyetek! (felkapkodijak)

Gazda: Asszony, szedd ossze gyorsan a szalmat, vidd a tydkok ala, hadd legyen minél tobb
tojasunk, csibénk!

Mind: Isten fizesse meg!

A Luca, Luca énekre kivonulnak a lucazék, a gazdasszony kozben 6sszeszedi a szalmat.

IRODALOM

Magyar Néprajz VII. kotet, Akadémiai Kiadé, Budapest, 1990.
Magyar Népzene Tara Il. Jeles napok, Akadémiai Kiadé, Budapest, 1953.
Dométor Tekla: Magyar népszokasok, Corvina Kiadé, Budapest, 1977.

KARACSONYNE MOLNAR ERIKA

Tisztelt Matematika- és Fizikatanar Kollegak!

Szeretnénk felhivni figyelmuket a Bolyai Janos Matematikai Tarsulat és az Eotvos
Lorand Fizikai Tarsulat csaknem 100 éve megjelend Ujsagjara, a

Kbzépiskolai Matematikai és Fizikai Lapok-ra.

Ez a lap, a KoMal, a neve szerint kozépiskolasoknak szél, de ténylegesen igen
hasznosan forgatjak a matematika és fizika irant érdekl6dé (tovabbtanulast tervezo)

altalanos iskolasok is.

Az éves pontverseny — amely 6nallé6 gondolkodasra, attekintheté eredménykozlésre
késztet, fizikai mérési jartassagot ad, s az elért eredmények objektiv elbiralasara kinal
lehetéséget, — nagyon hatékonyan egésziti ki az iskolai tanitast. Szamos hires tudés,
mérnok és orvos kezdte szakmai karrierjét KoMal-megoldéként s valamennyien életuk
meghatarozé élményeként, indulasuk fontos allomasaként tekintenek vissza erre az
idészakra. Kérjuk, hogy
a) hivjak fel tehetséges tanuléik figyelmét a KoMal-ra,

b) az iskola legaldbb egy példany eldfizetésével, és az Uj feladatok falidjsagra valé
kitGzésével tegye lehetévé valamennyi érdekl6dd diak szamara, hogy az éves pont-
versenyen (Id. a kovetkezé oldali tajékoztatédt) részt vehessen,

c) tanar kollégaink otleteikkel, feladatjavaslataikkal segitsék a szerkesztéség munkajat!

d) Amennyiben egy iskolabdl tébben (legalabb 10-en) fizetik elé az Ujsagot, s a szakta-
nar véllalja az egyszerre postazott lapok szétosztasat, az eldfizetési dijbél példanyon-
ként 10,- Ft kedvezményt adhatunk.

Kiad6: Eotvos Lorand Fizikai Tarsulat
1371 Budapest, Pf. 433.
Tel/Fax: 201-8682
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