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emelni, rogziteni, és hozzakapcsolni a témaként szerepld tananyag egészéhez. A film-
ben latott legfontosabb részleteket a feldolgozas alatt tjra, mas formaban — példaul so-
kaig kivetithetd, nagy képet adé félidan vagy diaképen — mutathatjuk be és elemezhetjiik
Igy részletesebben. Ezen a médon, az eszkozoket egymashoz kapcsolva, és mindegyi-

ket a maga lehetéségeinek megfeleléen hasznositva, egyben az ismétlést is sokolda-
lubba, valtozatosabba tehetjuk.

MILTENYI MIKLOS

Kozep-Europa: fikcid vagy valésag?

,Kozép-Europa ujra idészerd. A masodik vilaghaborut kéveté hdarom évtizedben
senki nem beszelt Kozep-Europarol jelen idében: Ninive és Tirusz sorsdra jutott.
A német nyelvd teruleteken ugy tdnt, hogy Adolf Hitlerrel kihalt maga a szo is:
,Mitteleuropa”, eés csak a kiséerteties ,Mitropaként” maradt fénn a Német Birodalmi
Vasutak etkezokocsijain... Pragaban €s Budapesten a K6zép-Europa-gondolatot
azonos gondolkodasu felnéttek maganbeszéelgetésekben tovabb dédelgettek, de
a kozeletbol eppugy nyomtalanul eltdnt, mint ,Nyugaton”. A Jalta utani rend egy
szigoru és kizarolagos dichotomiat kivant meg, melyet Nyugat-Europa burkoltan
elfogadott azzal, hogy egy »Kelet-Europa« cimszo ala sorolta a torténeti Kozép-,
Kelet-Kozéep- és Délkelet-Europa 1945 utan szovjet befolyas ala kertilt részeit. Az
Europal Gazdasagl K6zosseg pedig teljessé tette a szemantikai csalast a jelzé
nélkdli ,Europa” cim kisajatitasaval. Az elmult nehany evben uUjra elkezdtink
Kozep-Europarol beszelni, éspedig jelen idoben. Ez az uj vita nem Berlinben vagy
Becsben szuletett, hanem Pragaban es Budapesten.” (Timothy Garton Ash)

Bar a kdznapi, a publicisztikai és az irodalmi széhasznalatban sokszor hasznaljuk a
Kozeép-Eurdpa a Kelet -Kozép Eurdpa, vagy a Kozép-Kelet Europa fogalmat, mégis za-
varba jovunk, ha definialni kell. Marpedig ez a fogalom egyre tébbet szerepel az irott saj-
téban és a képernydkon.*

Ugy gondolnank — ha mér a hétkéznapi ember, illetve az Ujsag és a radié nehezen
hatarozza meg a fogalom jelentését — a szaktudomanyok eredményesebben birkéznak
meg a feladattal. Ennek illusztralasara nézzuk meg, mit is értenek K6zép-Eurépan a vele
foglalkozé tuddsok és tudomanyok!

A foldrajztudomany elészor a széhasznalattal foglalkozik. Enyedi Gyorgy a kovetkezo-
ket irja errdl: ;Husz éve ujra meg ujra leszogezzik, hogy a német és az orosz térseg
kozotti kis allamok Kelet-Kozép-Eurépaban vannak (vagyis K6zép-Eurdpa keleti felén) s
nem Kozép-Kelet-Eurépaban (ami annyit jelentene, mint Kelet-Eurépa kézepe).” Ezt a
terminoldgiat a Berend T. Ilvan — Ranki Gyorgy szerzéparos kovetkezetes Kozép-Kelet-
Eurdpajaval szegezi szembe a foldrajztudos.

A foldrajztudomany mai allaspontja szerint azonban ,a régié lehatarolasa mind terme-
szetfoldrajzi, mind gazdasagfoldrajzi értelemben rendkivul problematikus. Terme-
szetfoldrajzi szempontbdl Kelet-Kozép-Eurépa nem tekintheté 6nallé egységnek, s Eu-
ropa hagyomanyos tajfelosztasa sem ismeri e teruleti fogalmat, igy a régié terme-
szetfoldrajzi hatarainak pontos megjelolése sem lehetséges. Az altalanosan elfogadott
vélemény szerint a kelet-kdzép-eurdpai régio elsésorban torténelmifogalom, egy sajatos
torténeti-gazdasagi fejlédés eredménye.”

* Részlet egy kdzépiskoldsoknak szant segédkonyvbdl.
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Feladat: Keresse meq Kozépiskolai Foldrajzi Atlaszanak Eurépat abrazolo részén a
kontinens északi, nyugati, déli és keletiteruleteit! Nézze meg a politikai-foldrajzi térképen,
mely allamok vannak a német és az orosz térség kozott!

A foldrajztudomany tehat tapintatosan atharitia a meghatarozas gondjait a torte-
nettudomanyra, melynek képviseldi igyekeznek is megbirkézni a fantomfogalommal.

A mar emlitett szerzéparos, Berend T. Ivan és Ranki Gyorgy a kovetkezdket irja: ,Ko-
zép- és Kelet-Eurdpa kiterjedt térségeket élel fel, legszélesebb értelmezésben magaba
foglalja Németorszagtél az Urélig, a Keleti-tengertdl az Adriaig és a Fekete-tengerig ter-
jedé hatalmas teriileteket, beleértve a Duna volgyét és a Balkan-félszigetet is. Az altalunk
vizsgalt térség hatarait azonban szlkebben vontuk meg. Vizsgalédasunkat az Osztrak-
Magyar Monarchiara, illetve annak utédallamaira, Lengyelorszagra és a balkani allamok-
ra 6sszpontositjuk, utébbiak k6zil azonban elhagyva a sajatosan mediterran jellegu Go-
rogorszagot.”

Ha ezt a meghatarozast 6sszevetjik Enyedi Gyorgy definicidjaval, mar érezhetlink né-
mi kozelitést hozza, hiszen a német és az orosz térség kozotti allamok jol megférnek a
torténészek szlikebben vett meghatarozasaval.

Niederhauser Emiltorténész a kovekezdbket irja Kozép-Europardl: ;Ha a fogalmat fold-
rajzi értelemben tekintem, akkor nyilvan létezik ilyen fogalom, annak megfelel6 foldrajzi
valdésag... Szamomra Kozép-Eurdpanak kétféle jelentése letezik. Az egyik valojaban azo-
nos a Német-Romai Birodalommal, amig az fennallt; tehat erésen német jellegu. Folyta-
tasa, ha ugy tetszik, az 1815 utani Német Szovetség (mar szikebb terlleten!), majd az
1879-es Kettésszovetség és az Olaszorszaggal bovitett Harmasszovetség. Ezek mind
létez6 alakulatok voltak, a kortarsak is tudtak roluk... Van persze egy masik fogalom is,
a Szlcs Jend altal oly szépen megirt Koztes-Eurépa, melyet persze 6 is Kozép-Kelet-
Europanak nevezett.”

A fenti véleményekbdl annyi vilaglik csak ki, hogy valamiféle Kézép-Eurépa megiscsak
létezik, de nagysagat, helyzetét meégis mindenki masként irja le.

Ha tovabbmegylnk s tovabbi tudosok vélemeényét is idézzlk, még tarkabb, ellentmon-
dasosabb kép tarul elénk.

Vblgyes Ivanpolitolégus a kovetkezoket mondja: , Kelet-Eurépa fogalma egy elvont po-
litikai koncepcid. Foldrajzi, etimologiai, etnografiai szempontbol nem kozelitheté meg...
politikai meghatarozas csupan”.

Gombar Csaba politologus szerint: [Kozeép-Eurépa nemhogy nem térténeti, gazdasagi
vagy politikai vagy kulturalis entitas, hanem még csak nem is fogalom.”

A teljes tagadas ellenére masok kiallnak ugyan Kozép-Eurdpa léte mellett, de megha-
tarozasaikbol zavarba ejté szines csokor formalhaté.

A tagadasbodl valé atmenetet Varga Laszlo torténész igy fogalmazza meg: ,,...K6zép-
Eurdpa fikcio is és valdsag is, a kettdé »aranya« koronként valtozd”.

Vagvolgyi B. Andras szociologus igy medital: ,Mit is jelent Kézép-Eurépa? Metafora?
Seb? El nem enyész6 feladat? Susan Sontagnak, Esterhazynak és Konradnak is igaza
van; mindharom! ...K6zép-Eurépa nem valami tarsadalmi-gazdasagi modell, sokkal in-
kabb egyfajta »szellemiség, kozosségi nyelv...«

Balla Balint szociologus a kovetkezdket jelenti ki: ,K6zép-Eurépa létezett és létezni fog,
meghozza tobb is... mégpedig mind torténetivalésagként, mind kultireszmék képében...”

Masok ideoldgiai konstrukcioként fogjak fel Kozép-Eurépat, melyet a szovjet impéri-
umbdl valé kiszakadas igénye hozott létre, s ezzel mintegy vitazva tobben a torténelmi
IdOk szerkezetének tartjak. Vajon melyik lehet az igazi meghatarozas? Van-e vagy nincs
Kozép-Eurépa? Csak a fejekben létezik, vagy megfoghaté valésag? Erzés, gondolat, ér-
zelem vagy fikcié csupan? Ha létezik, meghatarozhatjuk-e? Kik férnek bele? Kik esnek
ki bel6le? Van-e egyaltalan érteme ennek a meghatarozasnak?

Ezeket a kérdéseket barki felteheti maganak, tarsainak, s meg is valaszolhatja 6ket. E
konyv is egyfajta valasz kivan lenni. Kiindulasi pontja hazank, Magyarorszag, melynek
kornyezetét, kapcsolatait, szomszédait és sorskdzésségének tarsait szeretnénk vazla-
tosan bemutatni. A kozép-eurdpai gondolat kibontasa mellett konyviink masik bevallott

celja szomszédaink, a hazankat korilvevé népek, tajak, orszagok megismerése, kozos
es egyenl vonasai bemutatasa.
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Feladat: Miert oly nehéz a Kézép-Eurépa-fogalom meghatérozasa?
Foglalja tablazatba a fogalom mellett sz6l6, illetve az azzal ellenkezé véleményeket!
A valaszt a Szoveggyujtemeényben talalhaté meghatarozasokkal egylitt adja meg!

Kézép-Europa foldje

Bar Kozep-Eurdpa vagy Kelet-Kozép-Eurépa természetfoldrajzi hatarainak ,pontos ki-
jelolése nem lehetséges”, s az elsdsorban torténelmi fogalomként funkcional, az 1968-
ban megjelent s igen jeles szerzdk altal fémjelzett Eurépa I-Il. kotetben Székely Andrds
megis igy ir réla: ,Kézép-Eurdépa a négy alapvetd tajcsoport taldlkozasaban helyezkedik
el a Rajnatol a kelet-eurépai-siksag pereméig, az Eszaki-tengertdl a dél-eurépai félszi-
getek gyokereig. Jellegzetes atmeneti taj, amelyre mind a négy szomszédos taj hat, s ez
valamennyi természetfoldrajzi vonasara erésen ranyomja a bélyegét. Ezért a legvaltoza-
tosabb, legheterogénebb taj Eurépaban. Helyzeténél fogva, a kézponti térzs vizszintes
tagoltsaga nagyon gyenge, viszont valtozatos felépitése miatt fliggéleges tagoltsaga
erés. Szerkezetileg Eszakon a nyugat-eurépai-rogvidék, Délen a dél-eurdpai gytirthegy-
ségl ovezet kozvetlen folytatasa. Domborzata Eszakrél Dél felé élénkul, és magasodik.
Eszaki ovezetében a mélybe sillyedt roghegységek felett a jégtakaro altal feltoltott sik-
sag (Nemet-Lengyel-siksag), majd kozépen a kiulonbozé jelleglii medencékkel sirln ta-
golt tonkos roghegységek kovezete (Nemet-Cseh-Lengyel-roghegység), végul a fiatal
gyurthegységek (Alpok, Karpatok és medencéik) kovetik egqymast. Eghajlatat elsésorban
az 6ceani és a kontinentalis hatasok hatarozzak meg, amelyek Délen mar mediterran
vonasokkal keverednek. Kelet felé fokozatosan, de szembetiinéen novekszik a kon-
tinentalitas. Minthogy Utk6z6 taj a kulonféle éghajlati hatasok kozott, klimajanak leg-
jellegzetesebb vonasa az éghajlat rendkivili valtozatossaga és az idéjaras szeszé-
lyes valtozékonysaga.

Vizhalozata bonyolult. Folydi a legkulonb6zdébb iranyokba folynak. Vizingadozasuk
eléggeé jelentds; a magas vizallas altalaban nyar elején, a kisviz tél végén (februar) ko-
vetkezik be. Nagyobb tavai tektonikus sullyedékek (Balaton), vagy legalabbis szerkezeti
mozgasokkal tamogatva alakultak ki (Boden- és a Genfi-t6). Tavainak zome viszont az
eljegesedés soran jott létre (a magashegységek tobb ezer tengerszeme és a Néemet-
Lengyel-tohatsag sok szaz aproé tava). A kozép-eurdpai vegyes lombos, zart erdéket a
kontinentalisabb klimaju medencékben ligetes erddk valtjak fel.”

A rovid, tomor és lényegre toré osszefoglalas utan ugyancsak roviden nézzuk meg
Koézép-Eurdpa egyes tajait:

A kozep-europai-romhegyvidek

a) Erchegységi aszimetrikus hegység, amely a Cseh-medence feldl meredeken emel-
kedik ki, majd észak-nyugatnak lépcsdsen ereszkedik le. Ercekben gazdag, melyeket a
torténelem folyaman béségesen banyasztak.

b) Elbai-homokkéhegységi krétakori homokkdébdl all, melyben a viz csodalatos, egye-
dulallé formakat vajt ki. Magassaga csekély, tajképileg viszont kulonleges, ezéert nevezik
Cseh- és Szasz-Svajcnak ezt a vidéket.

c) Lausitzi-granitmasszivum: idésebb granittomeg, mely K6zép-Eurépaban a legnagyobb.
Délrél a Zittaui-medence szénlel6helyei, keletre a Lengyel-romhegyvidék keretezi.

d) Felsé-sziléziaia-medence: feketeszenet tartalmazé medence, mely a torténelem
emberének munkalkodasa folytan mara mar elvesztette természetes formait.

e) Lengyel-lépcsdvidék: erésen karsztosodott lépcsds vidéek, ahol értékes karsztos for-
mak alakultak ki.

f) Szentkereszt-hegységq: szelid, lankas, a hegység-méretet éppen elérd vonulat, mely-
nek oldalait kétengerek boritjak.

g) Lublini-dombsag: atmenet a kelet-eurépai-siksag felé, melyet a jégkorszakbdl
visszamaradt fenékmoréna takarja, l16sz boritja be.

A Cseh-Morva-medence eés peremhegysegei

a) Szudétak: dkori kristalyos kézetek épitik fel, melyek valtozatos magassagba emel-
kednek. K6zponti vonulata az Orids-hegység (Krkonose, Karkonosze).
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b) Cseh-erdé: a Cseh-medencét délen hatarold, erésen feldarabolédott hegyseég.

c) Cseh-medence: déli része enyhén hullamos ténkfelszin, melynek torésvonalan
olyan hires flrdék épultek, mint Karlovy Vary (Karlsbad), Frantiskove Laznée (Franzes-
bad), Marianské Lazné (Marianbad). Eszakirésze alacsonyabb. Mig a déli részen szenet,
vasat fejtenek, addig északon a Cseh-paradicsom tajképében gyonyorkodhetunk.

d) Morva-medence: a harmadkorban megsiillyedt, a tenger elontotte, majd keésobb ki-
emelkedett. Karsztjelenségekben gazdag terdlet.

e) Osztravai-medence: A Szudétak és a Karpatok szerkezeti hataran helyezkedik el,
hatalmas feketekdszén telepekkel.

A kozép-europai-siksag

A Schelde torkolatatél a kelet-eurdpai tablaig huzédik, jégtakard hordalékaval feltoltott
siksag, melyet a negyedkori szarazfoldi jég takart be Uledekeivel.

a) Német-lengyel-siksag: az Elbatdl keletre fekvé tertletek, melyeknek kepe valtoza-
tos, egy része a 200 méteres magassag folé is emelkedik. Eszaki része fiatalabb, valto-
zatosabb, mig délre id6sebb, egyhangubb, melyeket a Warta vegmoreéna-vonulat valaszt-
ja el egymastél. Eszakon a Mecklenburgi-, a Pomeraniai- és a Mazuriai-tohatsagok vi-
dékén szamtalan to csillog.

Az Alpok videke

A foldtorténeti kozépidében a Thetys-tenger boritotta a mai Alpok teruletét. A Nyu-
gati- és a Keleti-Alpok Uledékgyjté medencéjét alacsony szarazfoldi hat valasztotta
el egymastal.

A krétaban atobbezer méter vastagsagu uledék fokozatosan kezdett felgylrédni, majd
a harmadkorban kiemelkedett az egész hegység. A negyedkorban az éghajlat erds le-
hilésével megindult az eljegesedés, hatalmas gleccserek vezettek le a hegység labaig.
Kozép-Alpok vonulatai tartoznak:

a) Eszaki-Mészkd-Alpok: 2000-3000 méterre emelkedd, karsztos és glacialis formak-
ban bévelkedd vonulatok, melyek kozll a Dachstlina, a Hochkdhig és az Enns-volgyi Al-
pok a legismertebb.

b) Kézponti kristalyos vonulat: a Keleti-Alpok legmagasabb vonulata, mely gneiszbdi,
granitbél kisebb részben palabdl all. Legismertebbek: Bernina, Otz-vélgyi Alpok, Zitter-
volgyi Alpok, Stubai-Alpok, Magas- és Alacsony-Tauern.

c) Déli-Mészko-Alpok: mészkd és dolomit alkotja, de vulkanikus hegyek is talalhatok
benne. Legismertebbek: Dolomitok, Karavankak, Juliai-Alpok.

A Karpatok

Az Alpok kozvetlen folytatasa, melytdl a harmadkorban bestllyedt Bécsi-medence va-
lasztja el. Mintegy 1500 km-es ivben hajlik at Kézép-Eurdpa kdzponti medencején, a Kar-
pat-medencen. A foldtorténeti kozépiddben a Thetys dntotte el, majd a krétaban felgyu-
rodott, kiemelkedett (miocén). Atlagban 1500 méterrel alacsonyabb, mint az Alpok, ennek
megfeleloen kevésbé jegesedett el a negyedkor folyaman. Vonulatai a kovetkezdek:

a) Flis-ovezet: a Karpatok legjobban fejlett vonulata, mely a hegység jellegét is meg-
szabja. Homokkd, pala és marga alkotja. Legfontosabb tagjai: Fehér-Karpatok, Moldvai-
Karpatok, Tar-havas, Csiki-havasok.

b) Meszkdszirt-ovezet: merész, meredek lejt6ji szirtsorozat, tajképileg legszebb ove-
Zete a hegysegnek. Ismertebbek: Beckod, Pieninek, Arva, Gyilkos-havas, Nagyhagymas.

c) Kristalyos vonulat: a legmagasabbra emelkedd, erésen feldarabolddott kristalyos
hegysegek. Tagjai: Liptéi-havasok, Magas-Tatra (benne a Karpatok legmagasabb hegy-
sége, a Gerlachfalvi-csucs: 2655 m), Kis-Fatra, Nagy-Fatra, Alacsony-Tatra, Szlovak-Er-
chegység, Gyergyoi-Havasok, Retyezat.

d) Vulkani vonulat: legbelsé és legfiatalabb vonulat, mely az Alpokban szinte teljesen
hianyzik, itt Eurdpa ,legszebb vulkani koszorija”, mely az Alfold pereméig ér (Matra,
Cserhat, Vihorlat, Gutin, keletre a Gorgényi-havasok, a Hargita).

e) A Karpatok vonulatait kisebb-nagyobb medencék sorozata valasztja el egymastol:
a Liptoi-medence, a Nogradi-, és a Borsodi-medencék, a Borszéki-medence, a Gyergyoi-
, a Csiki-, a Haromszéki-medence.

A Karpatok ive, az Alpok keleti pereme és a Dinari-hegység a Karpat-medencét fogja
kozre. Alapzata a Tiszia masszivum, mely ékori kristélyos tonk, amelyre kézépidei lile-
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dekek halmozodtak, aztan a harmadkorban erés vulkani tevékenység kiséretében meg-
sullyedt, majd az un. pannonkorszakban kiemelkedett a terulet. Vizhal6zata, felszinének

nagy része a negyedkorban alakult ki. Eghajlata kontinentélis jellegu, vizhalézatanak
koézponti folydja a Duna.

A Karpat-medencet ket hegyvidék harom medencére osztja. A Dunantuli-hegyvidék
toredezett, arkokkal és medencékkel tagolt hegység, mely erésen lepusztult. Az Erdélyi-
peremhegyvidek magasabb és valtozatosabb, mint az elébbi.

A medenceék: a Kisalfold, a Dunantuli-dombvidék, a Nagyalféld és Keletre az Erdélyi-
nagymedence.

Dinaridak

A Keleti-Alpok déli mészkdévonulatanak folytatasa, mely mintegy 2300 km hosszan hu-
z6dik végig a Balkan-félszigeten. Fiatal gylrthegység, mely asvanyi kincsekben gazdag,
karsztjelenségei bolygonk legtokéletesebbjei a maguk nemében.

Feladat. Keresse meg a Kozépiskolai Foldrajzi Atlaszban ezeket a teruleteket, és ha-
tarolja be

VERESEGYHAZI BELA

Gazdalkodas a haztartasban

Hazankban a megélhetés nehézségei arra kényszeritik a férfiakat és néket, hogy ha
lehetéséguk engedi, tobbletmunkat végezzenek, masodallast keressenek. A munkanél-
kuliség, az évodak hianya és az azzal jar6 tobbletkiadasok arra kényszeritik a csalad-
anyak tobbséget, hogy otthon maradjanak, haztartasi munkat végezzenek. Az elmult év-
tizedek felnovekvé nemzedékeét azonban a f6-, masod-, s6t gyakran a harmadallast val-
lal6 szuleik nem tanitottak meg a haztartasi munkak legalapvetébb fortélyaira sem, hisz
nem volt ra idejilk. Ok a munkahelyen, gyermekeik allami intézményekben (6voda, nap-
kozi, menza) étkeztek, a hazimunkat 6k meg megtanultak szuleiktdl, de idéhianyaban
ennek ismeretét nem adtak tovabb.

A fejlettebb nyugati orszagokban mar kotelezo jelleggel oktatjak a haztartasi ismere-
teket, a haztartasi munkaszervezést, hiszen a lakossag egészsége megsinyli a munka-
helyen és otthon egyarant tulhajtott munkat, a regeneralddas, kikapcsolodas hianyat. Mi-
vel a hagyomanyos csaladi munkakultura fokozatosan lebomlott az utébbi évtizedekben,
a modern munkakultura kialakitasa az oktato-nevelé munkaba kell, hogy beépuljon.
1992-ben megtortént a haztartas-okonomiai tanarképzeés ujraszervezésének megindita-
sa, szaktanacsadok képzése. Mara mar tobb iskolaban beindult a haztartasi ismeretek
oktatdsa, a gazdasszonyképzés. Mindennek fontossagat a haztartasi munkatannal kap-
csolatos szakirodalom novekedése is jelzi. E szakirodalom kérébe tartozik Dr. Kenez
Gyoézoné Munka a haztartasban ciml munkdja is. Ez a tanari kézikényv a haztartasoko-
nomiai és technikai tantargyak oktatasanak igazan remekul rendszerbe szedett segéed-
anyaga.

A szerz6 a bevezetés utan Elfriede Stibler professzor 1966-ban tartott a haztartasi
munkatanulmanyokkal foglalkoz6 el6adasanak forditasat kozli. A konyv atfogoéan foglal-
kozik a munka és az emberi szervezet kdlcsonhatasaval, a munkahelyi kérnyezettel (ho6-
mérséklet, levegé minésége, megvilagitas, zaj, veszélyforrasok, munkahelyi ruhazat), a
haztartasi szallitasi munkak és azok napi rendszerességével (bevasarlas, gyermekszal-
lités, iskolaszallitasa...stb.), tovabba a hibasan tervezett szallitasi eszkdzokkel. A konyv
VI. fejezete, a ,Munkatani oktatasi témavazlatok és példatar’ témai a tanitas szamos
olyan, a gyakorlatban hasznalhaté elemét vazoljak fel, amelyek csak izelitéként szolgal-
nak a haztartasi munkaszervezés oktatasaba tartozé tananyag megismertetésére. Az
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