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Vonzasok vilaga

gia ciml konyve a 2001-es kiadas

(Kotodés és nevelés) Gjragondolt és
frissitett valtozata. Témajat tekintve a kora
gyermekkor all leginkébb a fokuszban, és
harom fogalmat kapcsol &ssze: a kotodést,
a szocialis-érzelmi fejlédést, valamint a
pedagogiat. Tankonyv, 0sszefoglalo mi,
amely alapvetd ismereteket nyujt az eléb-
biekben felsorolt témdakban, bemutatja a
legfontosabb fogalmakat, iranyzatokat,
kutatasi eredményeket és Osszefiiggéseket,
mindezt gazdag bibliografia zarja, amely
jo kiindulopont lehet a téma kutatoi sza-
mara.

A konyv els6 fejezetének célja a fogalmi
tisztdzds; megismerhetjik a kotddés
kiilonboz6 megkdzelitéseit, targyat, moti-
vumat, funkcioit, iranyat és erejét. A koto-
dés irodalma elsésorban az anya-gyermek
kapcsolataval foglalkozik, azonban ennél
tagabb megkdzelitések is 1éteznek, a foga-
lom kiterjedhet altalaban a szoros érzelmi
emberi kapcsolatokra, de tovabb is szélesit-
hetjiik a kort, mert vannak olyan értelme-
zések, amelyek nem kizarélag emberi rela-
cioban tekintenek a kotédésre. Kotddhe-
tiink targyakhoz, novényekhez, allatokhoz,
de értékeink is eros elkotelezodést, érzelmi
kapcsolatot, odafordulast tiikrozhetnek. A
konyv elsésorban az emberi kapcsolatok-
kal foglalkozik, és foként a gyermek- és
ifjakorra koncentral, ugyanakkor az értel-
mezési keret bemutatasa kirdnduldsokat
tesz mas diszciplindk felé, igy az etologia,
a filozofia, a pszichologia és a szociologia
iranyaba. Ez utobbiak koziil kiemelhet6 az
értekkotodeés kutatasa, amely a pedagogia,
neveléstudomany szempontjabol szintén
jelentdsnek tekinthetd, hiszen egy tarsada-
lom muikodését a kozds norma- és érték-
rendszer biztositja, ezeket az alapvetd nor-
makat és értékeket a kdzoktatas kozvetiti.
A csalad mellett ebben a masodlagos szo-
cializacios kozegben tanulja meg és inter-
nalizélja a gyermek az adott tdrsadalom
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kultdrajat, normait, értékeit. Az értékeket
elsajatitjuk és generacior6l generaciora
adjuk at, és amelyek gyakran kevéssé val-
toznak. Ez jellemzi az emberi kotodést is,
a kutatok szerint felndttkori kotddéseinket
nagymértékben meghatdrozzdk a gyerek-
kori, anya-gyermek kozotti kotddésiink
jellegzetességei.

A kotet kovetkezd fejezete az emberi
kotodések vizsgalataval foglalkozik, rész-
letesen bemutatva az anya (gondozd) és
gyermek kozotti kotédéssel kapcesolatos
kutatasokat, illetve azok eredményeiként
létrejott mintazatokat és kategoriakat.
Ahogy oly sokszor, itt is megfigyelheto,
hogy a pszichologiai elméletek két nagy
iranyzata érvényesiil: tanuljunk vagy 6ro-
koljiik kotédéseinket. Es ahogyan mas
esetben is, itt sincs egyértelml valasz,
vannak velesziiletett jellemzok és vannak
olyanok, amelyeket késobb sajatitunk el, és
amelyeket alapvetden befolyasol kornye-
zetiink, amelyben fontos szerep harul az
iskoldra, a szocialis tanulasra. Egy 1970-es
évekbeli vizsgalat a kotédés harom f6 cso-
portjat irta le: biztonsagos, elkeriild, ambi-
valens, és ezt késobb kiegészitették egy
negyedik kategodriaval, a dezorientalttal
(az ebbe a kategoériaba tartozok nem sorol-
hatok be a tobbibe). A késébbi kutatdsok
ezekre a kotddési mintazatokra alapvetden
tamaszkodnak, és igyekeznek kiterjesz-
teni a felndttkori kotddések vizsgalatara,
Osszefiiggéseket keresve a gyermekkori és
a felndttkori kotddés kozott. A kutatdk azt
is vizsgaljak, mi befolyésolja azt, hogy ki
melyik csoportba tartozik. Természetesen,
ebben az anya (gondoz6) szerepe a legfon-
tosabb, de a nemzetkdzi vizsgalatok arra is
ramutattak, hogy a kdtodési mintdzatokban
a kulturalis hatasok is jelentOs szerepet jat-
szanak.

A kotet negyedik fejezete a kotddési
zavarokat veszi szamba, ilyen példaul a
szorongasos kotddés, a talzott fliggdség
és az elkiiloniilés. Fontos kiemelni az
iskolaiszony jelenségét. Az iskolatol vald
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tavolmaradas a helytelen sziiléi viselke-
dés miatt is bekdvetkezhet (pl. a gyermek
retteg, hogy a sziileivel vagy vele torté-
nik valami sz6rnyl dolog, ha 6 elmegy
az iskolaba, ezért inkabb otthon marad).
Szintén kotédési zavart okozhat az egyik
sziil6 halalat kdveté nem megfeleld gyasz-
feldolgozas, példaul ha a gyereket kizar-
jak a csalad gyaszabol, vagy nem kap
koranak megfeleld valaszt a kérdéseire.
Mindkét jelenség esetében fontos szerep
jut az iskolanak, a pedagogusnak, hiszen
fel kell ismernie a problémat, és segitsé-
get kell nyujtania abban, hogy megfeleld
szakemberhez/segit6hoz keriiljon a csalad,
a gyermek.

A kotet kovetkezd fejezete a szocialis
¢és érzelmi fejlodés, valamint a kotddés
kapcsolatat vizsgalja, bemutatva a szoci-
alis fejlodést meghatarozo belsd és kiilsé
tényezdket, a szocidlis kompetenciat és
alkotoelemeit, valamint a szocialis tudas
rendszerét. A szerzé megallapitja, hogy
szamtalan kutatas bizonyitja a szocialis
készségek, képességek és a kdtddés Ossze-
fliggését. Tobb empirikus vizsgalat ered-
ménye szerint a csecsemokori anya-gyer-
mek kotddés meghatarozo szerepet jatszik
az egyén érzelmi-szocialis fejlédésében.

A konyv utols6 fejezete az iskolai koto-
déssel foglalkozik. Megfigyelhetd, hogy
bar a kotdédés fogalmanak szamtalan meg-
kozelitése 1étezik, a sziiken vett értelmezés
az emberi kotédést vizsgalja, azon beliil
is kiemelt szerep jut az anya (gondozd)
¢és a csecsemd kapcsolatanak elemzésére,
az Oroklott és a tanult jellemzok megkii-
lonboztetésére. Az iskolai kotddés ese-
tében azt latjuk, hogy itt még szélesebb
a megkozelitések skaldja, ami a pedagé-
gushoz fiz6d6 viszonyon tal a kotédést
belehelyezi az iskolai kultiraba, 1égkorbe
¢és klimaba. Vagyis az iskolai kotédés mar
nem egyszerien csak a tanar-didk viszony,
hanem az iskolahoz mint fizikai és tanu-
lasi kornyezethez, valamint az iskolédban

1évé személyekhez (tanarokhoz, kortar-
sakhoz, egyéb, nem pedagdégus munka-
korben alkalmazottakhoz) fiz6d6 viszony
is. Ebben a megkozelitésben visszatér a
kotédés targyakhoz, kornyezethez, érté-
kekhez vald viszonyulasként vald felfo-
gasa. Fontos kiemelni, hogy az iskolai élet
milyensége ¢€s a tanuld, az iskola teljesit-
ménye Osszefiigg, a 1égkor és az eredmé-
nyesség kapcsolata szignifikans, amelyet
szamos kutatasi eredmény bizonyit itthon
és kiilf6ldon egyarant. Az is tapasztalhato,
hogy a klima, a kotddés egyes elemei is
Osszefiiggnek egymassal, vagyis példaul
az iskola — vagy éppen az adott iskola, egy
tantargy — szeretete szoros kapcsolatban 4ll
a pedagdgus-diak viszony megitélésével.
A szerz6 a pedagodgus-diak kotddést vizs-
galta egy korabbi kutatasaban, amely soran
kideriilt, hogy a didkok legszorosabb 6t-hat
kapcsolata kozott nincs jelen a pedago-
gus. Erdekes kérdés, hogy mindez hogyan
alakulhat a hatranyos helyzetli tanulok
esetében, akiknél a csaladi diszfunkcidk
miatt felértékelddik az iskola, a pedagogus
szerepe, ahol a tanar jobban bevonddik a
személyes problémak ¢€s a palyavalasztasi
dontések segitésébe is.

A kotetet rovid Osszegzés zarja, amely
kiemeli a nevelés, oktatas vilaga szamara
a legfontosabb tanulsagokat, kovetkezmeé-
nyeket. A konyvet mind gyakorld peda-
gogusok, mind kutatok szdmara egyarant
ajanljuk.
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