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Czeto Krisztina

ELTE Pedagodgiai és Pszichologiai Kar Neveléstudomanyi Intézet

Az iskolahoz valo viszony fogalmi
értelmezéseinek osszehasonlito
vizsgalata: iskolai attitud,
jollét es elkotelezodeés

Jelen elméleti kutatds a tanulok iskoldhoz kapcsolodo kognitiv,
affektiv és viselkedéses viszonyuldsait, azok mintdzatait,
valamint az iskolai mindennapokban valo részvételiik mindseget
megragado konstruktumok dsszehasonlito-elemzo vizsgdlatdaval
Joglalkozik. Az iskolai attitiidot az iskoldhoz valo érzelmi-tdarsas
kozelség érzésén keresztiil megragado konstruktumok (school
connectedness/belonging/bond) a tdrsas kapcsolatok mindséget,
az azokba valo bevonaodeds és rdaforditds mértéekét, valamint a
tarsaktol és tandroktol megtapasztalt elfogadds, tamogatds érzését
dllitjdk a kézéppontba (v6. Lohmeier és Lee, 2012; Goodenow
és Grady, 1993, Jenkins, 1997). Az elkotelezodés/bevonodds
(engagement) mint meta-konstruktum pedig a tanulok affektiv,
kognitiv és viselkedéses mintdzatait jeloli, és itt is megfigyelheto
egyfajta tartalmi diverzitds az Osszetevok szdmdit és tartalmdt
illetéen a kiilénbézo megkdozelitésekben (vo. Fredricks és misai,
2004; Appleton és misai, 2008; Griffiths és mtsai, 2009; Reschly és
Christenson, 2012). Az elkételezddés/bevonddcds t6bb komponensti
modelljei komplex képet adhatnak a tanulok iskoldhoz fiiz6do
kapcsolatdrol és annak dimenzioirol.

Bevezetés

létrejottek a gyermekkorhoz kapesolodo tarsadalmi intézmények (vo. Gillis, 2009;

Zeiher, 2009), ¢és a kotelezd iskolarendszerek megjelenésével a gyermeki tevékeny-
ség jelentds részét mar az iskolaban t6ltott ido tette ki (vo. Szabolcs, 201; Czetd, 2018). Az
iskolarendszerek a gyermekek statuszat is fomaltak: a *gyermekbdl’ egyben "tanuld’ is lett
(v0. Szabolcs, 2011). Mindez azt is magaval hozta, hogy a kotelez6 oktatds a gyermekeket
»elzarta” mas tarsadalmi terektdl, és kialakultak azok a gyermekkorhoz koétheté normativ,
a felndtt nézépontbol hasznos tevékenységekre iranyuld tarsadalmi elvarasok, melyek
megteremtették az ’iskolazott gyermek’ konstrukciojat (vo. Hendrick, 1997; Zeiher, 2009;
Szabolcs, 2011; Czetd, 2018). Ugyanakkor az iskolaztatas nem kizarolag kotelezettségge,
hanem — az oktatashoz valé hozzaférés (miivelddés) joga altal — alapvetd emberi és
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gyermeki jogga is alakult (Freeman, 1998,
2000, 2009; Lansdown, 2003; Lundy, 2005;
Monk, 2009; Kjerholt, 2008; Quennerstedt,
2011; Tisdall és Punch, 2012).

A tudasalapu tarsadalmakban a tudastoke
felértékelodése (Gazso és Laki, 2004; Csapo,
2002a; 2002b) a tanuldkat a gazdasagi ver-
senyképesség szempontjabol is értékessé teszi
(vo. Czetd, 2018). Napjaink késdmodern/
posztmodern tarsadalmi, gazdasagi és kultu-
ralis valtozasai kikezdik a modernitas soran
kialakult iskola intézményét, és alakitjak az
iskola gyermekkor-észlelését is (vd. Nagy és
Trencsényi, 2012; Czetd, 2018). Zinnecker
(2001) szerint a gyermek- és ifjukor egy
olyan periodussa valt, mely lehetévé tesz
egyfajta ,,legitim” tavolmaradast bizonyos
tarsadalmi normaktol és kotelezettségektol
(V0. kulturalis moratorium) (Zinnecker, 2001;
Golnhofer és Szabolcs, 2005; Szabolcs, 2011;
Czetd, 2018). Az oktatds tdmegessé valasaval
a gyermekkor és az ifjukor a személyiségfej-
16dés, a kognitiv tanulas, a kulturalis javak
megszerzésének iddszakava valt és felérté-
kelodott, mellyel a gyermekkor a kulturalis
aktivitas, fogyasztas id6szaka lett. Zinnecker
(2001) szerint a gyermekek fogyasztova
valtak az iskola (a tanulas) vilagdban is, és
alakitjak, onallo értelmezésekkel, jelentéssel
latjak el kornyezetiiket (v6. Corsaro, 2015;
James, 2013). A gyermeki tevékenységek ¢és a
generacios kapcsolatok valtozasai (vo. Qvort-
rup, 2009; Zinnecker, 2011; Nagy és Tren-
csényi, 2012) egyre inkabb azt jelzik, sziik-
ségessé valik az iskola tarsadalmi szerepének
és funkcidinak ujragondolasa. A gyermekkor
0j szociologiai megkdzelitése rairanyitotta a
figyelmet a gyermekek aktiv és jelentéste-
remtd tarsadalmi szerepére, és a gyermekek
¢s fiatalok ,,hangjanak”, a tarsadalmi vilagrol
alkotott értelmezéseinek megismerése felér-
tékel6dott a tarsadalomtudomanyi kutatasok-
ban. A gyermekkor megvaltozasaval az iskola
egyre nagyobb kihivassal nézhet szembe,
hogy hogyan tud hiteles és vonzé tarsadalmi
teret biztositani a gyermekek és fiatalok sza-
mara (v0. Nagy és Trencsényi, 2012; Czetd,
2018). Az iskola szerepének és feladatainak
(0jra)értelmezése soran meghatarozo jelentd-
ségll a tanulok iskolahoz vald viszonyulasa-
nak megértése.
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A tuddsalapii tarsadalmakban
a tuddstoke felértekelodeése
(Gazso és Laki, 2004; Csapo,
2002a; 2002b) a tanulokat a
gazdasdgi versenyképesség
szempontjabol is értékesseé teszi
(v6. Czetd, 2018). Napjaink
késomodern/posztmodern tdr-
sadalmi, gazdasdgi és kulturdlis
vdltozdsai kikezdik a moderni-
Ids sordn kialakult iskola intéz-
meényét, és alakitjdk az iskola
gyermekkor-észlelését is
(v6. Nagy és Trencsényi, 2012;
Czeto, 2018). Zinnecker (2001 )
szerint a gyermek- és ifjiikor egy
olyan periodussd vdlt, mely lehe-
1ové tesz egyfajta ,legitim” tavol-
maradedst bizonyos tarsadalmi
normdktol és kételezettségektol
(V6. kulturdlis moratorium)
(Zinnecker, 2001; Golnhofer és
Szabolcs, 2005; Szabolcs, 2011;
Czeto, 2018). Az oktalds tome-
gessé vdldsdval a gyermekkor és
az ifjukor a személyiségfejlodes,
a kognitiv tanulds, a kulturdlis
Javak megszerzésének idosza-
kduvd vdilt és felertekelodott, mely-
lyel a gyermekkor a kulturdlis
aktivitds, fogyasztds idoszaka
lett. Zinnecker (2001 ) szerint a
gyermekek fogyasztovad vdltak
az iskola (a tanulds) vilagdban
is, és alakitjdk, éndllo értelmeze-
sekkel, jelentéssel ldtjdk el kor-
nyezettiket (v6. Corsaro, 2015;
James, 2013).
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Mindezekhez szorosan kapcsolodva, jelen tanulmany egy elméleti kutatas eredményeit
Osszegzi, melynek célja az iskolai attitiid (mint erny6fogalom) ald sorolhatd — elsésor-
ban a nemzetkdzi szakirodalomban feltarhaté — konstruktumok elméleti-6sszehasonlito
vizsgélata. Az elméleti kutatds eredményei koncepcionalisan megalapoztak és el6készi-
tették egy iskolai attitid kérd6iv kialakitasat, majd ez alapjan egy empirikus vizsgalat
megvalositasat. A tanulmany szeretne tovabba hozzajarulni a tanulok iskolarol alkotott
értelmezéseinek mélyebb megértéséhez is.

Az iskoldahoz viszonyulas feltarasa: az iskolai attitiid konstrukciéi
A megeldz6 kutatasok eredményei

A tanuldk iskolahoz kapcsolodd nézeteinek, attitiidjeinek feltarasa — a gyermekkor
mélyebb megértése mellett — az iskola iranti kedvezd viszonyulas kialakitdsanak is
alapja, mely hosszu tdvon a tanuldk tanuldsi mindségére, jollétére is hatdssal van.

A kapcsolodd empirikus kutatasok (v6. Jenkins és mtsai, 1997; Stern, 2012) megerd-
sitették, hogy a kedvezd iskola iranti orientacio esetén a tanulok énhatékonysag-érzése is
kedvezden alakult: a tanulok az iskola szeretetérdl szamoltak be, jellemzdéen elfogadtak
¢s tisztelték az iskola szabalyait, és ugy vélték, az akadémiai teljesitmény, a tanulés
relevans az életiikben. Gottfredson (2010) kutatasa azt is feltarta, hogy az iskolahoz
vald kotodés alakulasdban dontd jelentségli a tanar-diak interakcié (Gottfredson, 2010;
Stern, 2012). A tanuldk pontosan észlelik, hogy a tandrok milyen el6feltevéseket ala-
kitanak ki a benniik rejlé potencidlokrol, miképpen értékelik erdfeszitéseiket, majd
igazodnak ezekhez az elvarasokhoz. A rendszeresen tulterhelt, szorong6, a tanulmanyi
elvarasoknak megfelelni nem tudé tanulok negativ érzésekrdl szamoltak be az iskolahoz
kapcsolddoéan (Gottfredson, 2010; Stern, 2012).

A tematikusan kapcsolddo hazai nézetkutatasok a tanuldk iskolaértelmezéseit (vO.
Golnhofer és Szabolcs, 2005; Hunyady és M. Nadasi, 2014;), valamint az iskolahoz tar-
sitott érzelmeket vizsgaltak (vo. Rapos, 2003; Réthy, 2009). Ezek a kutatasok feltartak,
hogy a tanulok észlelésében a "tanuld’ szerep sokszor elhalvanyitja a személyiség egyéb
sajatossagait (Golnhofer és Szabolcs, 2005); az iskola gyakran negativ viszonyulasokat
valt ki, ezaltal a kényszer érzését kelti (vo. Réthy, 2009), mig az iskolai teljesitményhez
misztikus, tulértékelt értelmezések kapcsoldodnak (vo. Rapos, 2009), melyek beépiilnek a
tanulok onértékeléseibe is (vO. Mészaros és mtsai, 1997).

A ’naiv’ nézeteket feltaro vizsgalatok mellett a hazai iskolaiattitiid-kutatasok els6-
sorban az iskolai kdtddés (Szabo és Viranyi, 2011; Szabo, Zsadanyi és Szabd-Hangya,
2015), az iskolai attitid (Czetd, 2018) és a tantargyi attitidok (Csapo, 2000) vizsga-
latara fokuszaltak. A kotddésvizsgalatok feltartdk, hogy a kedvezd iskolai kotodés a
tanulok iskolai énképére is pozitiv hatassal van, valamint csokkenti a tanuldi stresz-
sz-szintjét, tovabba kedvezden alakitja az énhatékonysag megélését, illetve a tanuldi
motivaciot is (Szabd és Viranyi, 2011; Szabo, Zsadanyi és Szabo-Hangya, 2015).
Szintén fontos eredmény, hogy az iskolai attitiid és az iskolai teljesitmény egymas
elérejelzadi lehetnek (Czetd, 2018). A tantargyi attitlidre vonatkozé kutatasaban Csapd
(2000) a tantargyi érdeklédés differencidlodasat, illetve a tanulmanyi teljesitménnyel
val6 Osszefiiggéseit vizsgalta. Kutatasa alapjan megerdsodott, hogy egy tantargy tanu-
lasi ideje befolyasolja a tantargyi attitiid alakulasat, azaz minél hosszabb ideig tanulnak
egy targyat, annal kevésbé szamolnak be pozitiv attitiidrdl a tanulok, illetve, hogy a
kozépiskola legelsé éveiben irhato le a legerésebb dsszefiiggés a tantargyak és az osz-
talyzatok kozott, és szintén van Gsszefiiggés az altalanos attitiid és a targyi attitlidok
kozott (Csapd, 2000).
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Nem talalkozunk azonban olyan hazai elméleti kutatasokkal, melyek az iskolahoz valo
viszony fogalmi megragadhatdsagaval, az azt leir6 konstruktumok koncepcionalis elem-
zésével foglalkoznanak. Jelen kutatas a narrativ irodalmi feltaras modszerét alkalmazva
ezt a hianyt torekszik potolni.

Fogalmi soksziniiség és elméleti megkozelitések

A fogalmi megkdzelitéseket vizsgald nemzetkdzi szakirodalmakban (v6. példaul Libbey,
2004; Stern, 2012) kiilonbozd, sok esetben egymast atfedd fogalmakkal és megkdze-
litésekkel talalkozhatunk a tanulok iskoldhoz kapcsolddd viszonyuldsainak, az iskolai
¢letben valo részvételiik mindségének megragadasara. Az iskolahoz valo viszonyt — az
iskolai attitiid fogalmat — kiilonb6z6 elméleti konstrukciokkal irjak le, azonban a kon-
cepcionalis tisztazatlansag, a fogalmi atfedések megnehezitik a jelenség kutatasat is.
A fogalmak tartalmi diverzitasa mellett tovabbi nehézséget jelent azok szertedgazé' meg-
nevezése is (v0. Libbey, 2004; Stern, 2012), ami a fogalmi-tartalmi lényeget megragado,
az értelmezések kozotti finom kiilonbségeket érzékeltetd forditasokat is nehézségek
elé allitjak. Libbey (2004) szerint sokszor az azonos kifejezések hasznalata esetén sem
beszélhetiink egységes értelmezésekrdl, még az azonos fogalmak jelentése is attol fliigg,
ki hasznalja éppen a fogalmat.

Tanulmanyomban a tanulok iskoldhoz kapcsolédd kognitiv, affektiv és viselkedéses
viszonyulasait, azok mintazatait, valamint az iskolai mindennapokban val6 részvételiik
mindségét megragadd konstruktumokat — Stern (2012) fogalomhasznalatat kdvetve — az
’iskolai attitiid’ (school attitude) mint erny6fogalom ala rendezem. Stern (2012) szerint
az iskolai attitlid az iskola irant mutatott pozitiv vagy negativ viszonyulasokat atfogo, az
egyén szubjektiv jollétét leird fogalom. Az attitlid értelmezéseinek attekintése tilmutat
jelen tanulmany terjedelmi keretein (errdl 1d. pl. Czetd, 2018). Az attitiidok értelmezé-
sében alapvetdnek tekintem, hogy azok harom komponens komplex dsszekapcsolodasa
mentén alakuld, viselkedésben, érzelmekben ¢és vélekedésekben megnyilvanuld, az
egyén itéleteit 6sszegzd mentalis reprezentaciok (vo. Smith, Mackie és Claypool, 2004;
Fiske, 2006). Az attitiidok eltéré valaszokat alakitanak ki: az affektiv korrelatumok az
attitiidtargy iranti érzelmeket/érzéseket, a kognitiv korrelatumok a kapcsolodo tényeket,
nézeteket/vélekedéseket szervezik, mig a viselkedéses korrelatumok a lezajlo interakci-
okra (elkeriilés/megkozelités) vonatkozo cselekvési beallitodasok (Fiske, 2006; Smith,
Mackie ¢és Claypool, 2004). Mindezek alapjan — értelmezésemben — az attitid kell6en
tag és komplex lehet a fogalmi soksziniiség rendszerezésére. McCoach (2003) értelme-
z¢ésében az iskolai attitiid az iskolahoz (valamint az ahhoz tarsitott egyéb tényezokhoz)
kapcsolodo pozitiv vagy negativ érzelmek intenzitasa, vagyis az iskolai attitiid azoknak
a pozitiv vagy negativ hatasoknak az 6sszessége, melyek az iskola mellett (vagy éppen
ellenében) formalodnak, és magukban hordozzak az iskoldhoz, a tanulashoz és a tana-
rokhoz ko6t6d6 érzelmeket is.

A fogalmi sokszinliség alapjat Stern (2012) szerint az adja, hogy az egyes megkdzeli-
tések az érzelmi viszonyulasok, illetve az iskolai életbe valo bevonodas mely teriileteire
fokuszalnak. Libbey (2004) az iskolai attitiid ala tartozo fogalmak értelmezéseit rendsze-
rez6 tanulmanyaban szintén kitér a fogalom megragadhatosaganak nehézségére. A széles
fogalmi spektrum szerinte nemcsak a jelenség kutatasat allitja kihivasok elé, de az iskolai
attitid konstrukcidinak pontos (gyakorlati) alkalmazasat is megneheziti. A fogalmi tisz-
tazas jelentdsége — ahogyan arra Libbey (2004) is utal — igy tehat nem egy kizarolagos

! Jelen elméleti kutatas keretében elsdsorban angol nyelven vizsgalt.
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fogalom hasznalatanak tdmogatasa lehet, hanem a fogalom mogott meghuzodo tartalmi
kiilonbségek tisztazasa, a jovobeni kutatasok eldsegitése.

Az iskolahoz val6 viszony, az iskolai életrdl alkotott tanul6i percepciok megragada-
sara — ahogyan a korabbiakban is utaltam ra — a nemzetkozi szakirodalomban sokféle
fogalmi megnevezéssel talalkozhatunk. Ezek rovid attekintését (jelen tanulmany keretei
kozott a teljesség igénye nélkiil) az 1. tablazat mutatja. A school connectedness (vO.
Libbey, 2004; Stern, 2012; Lohmeier és Lee, 2012); a school belonging (v6. Goodenow
¢és Grady, 1993), a school bond (v6. Jenkins, 1997), az engagement (v6. Fredricks és
mtsai, 2004; Appleton és mtsai, 2008; Griffiths és mtsai, 2009; Alrashidi és mtsai, 2016),
illetve a school well-being (v6. Konu ¢és Rimpela, 2002) és a school satisfaction (vo.
Baker és Maupin, 2009) mind az iskolahoz kapcsolodo tanuldi percepciok és attitiidok
kiilonboz6 aspektusait feldleld, az iskolai élet mindségét a tanulok szempontjabol kdze-
lit6 fogalmak. Az egyes fogalmak szamos tartalmi dimenzié mentén mutatnak egyezést,
azonban eltérd elméleti megkozelitésekre épiilnek, és az iskolai élet eltérd teriileteit
emelik ki 6sszetevokként.

A hazai kutatasokban, mint az el6z6ekben felsorolt fogalmakhoz tartalmaban és jelen-
tésében legkdzelebb allo konstruktum, az iskolai kotddés fogalmaval talalkozhatunk
(v0. Szabo és Viranyi, 2011; Szabo, Zsadanyi és Szabo-Hangya, 2015). Kutatasukban
Szabo és Viranyi (2011) is utal ra, hogy az iskolai kotddés fogalmanak értelmezése sem
egységes. Megkozelitésiikben elsdsorban a fogalom érzelmi aspektusait emelik ki, és
azt harom Osszetevé mentén irjak le: az iskolai tarsas kapcsolatok természete, az isko-
lai tevékenységek ¢és a fizikai kornyezet kivaltotta érzetek. Az iskoldhoz vald viszony
kialakulasaban gy vélik, hogy a kezdeti, formalodoé attitidokbol egy magasabb érzelmi
kapcsolat alakulhat ki, melyet kotddésként irnak le.

Az affektiv kapcsolodasok természetének megértése kiemelt jelentdségli az iskolahoz
valo viszony vizsgalataban (vo. Libbey, 2004; Stern, 2012). Szintén fontos latnunk, hogy
az iskolai attitidhdz kapcsolt fogalmak elnevezése és Gsszetevdi valoban az iskolahoz
tartozds megélésének kiilonbozd aspektusait, az érzelmi-tarsas kozelség mindségeit is
megjelenitik. Latnunk kell azonban azt is, hogy a kdtédés (mint egy erds érzelmi invol-
valtsagot feltételez6 allapot) megragadhatdsaga az el6zéekben vazolt dimenzidk mentén
szamos kihivast rejthet magaba. Az iskolai attitiid konstrukciok széttartd természetiiek,
az iskolai élet kiilonbozo teriiletire fokuszalnak, igy fontos lehet az elnevezések mogott
meghuzdodd osszetevok és értelmezések vizsgalata is.
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1. tablazat. Az iskolai attitiid ernydje ala sorolt fogalmak rovid attekintése (sajat szerkesztés)

Fogalom Szerzé Elméleti koncepcio
school Libbey (2004) | A tanulok iskoléhoz fiiz8d8 kapcsolata (4tfogoan)
connectedness Y P goan).
Az iskolahoz tartozas érzését leird, a tarsas kapcsola-
tok mindségét megragadd fogalom.
Az Osszetartozas (kotodés) (connectedness) elméleti
megkozelitésén alapul, mely alapjdn a konstruktum
school Lohmeier & Lee harom tovabbi szintjei:
connectedness (2012) 1) Altalanos tamogatottsig (a valahova tartozis
megélése).
2) Specifikus tAmogatottsag (szorosabb kotddések
megélése).
3) Elkotelezodés/bevonodas.
school Goodenow & Grady Az 1sly<01ahoz te}rto’zas. érzésének taqu101 percc?PCIOJa: a
belonein (1993) tanulok mennyire érzik magukat az iskola tagjanak (el-
8ing fogadottsag, tamogatottsag, megbecsiilés ¢s tisztelet).
. Az iskoldhoz vald érzelmi kapcsolat, valamint az
school bond Jenkins (1997) iskolai tevékenységekbe valo bevonodas leirasa.
school Moody & Bearman Erzelmlﬂ és SZOCHI.ahS kozel,seg a.t‘el?se.ayzy 1s'k(?,larban
(ennek Osszetevdi: az iskolaban toltdtt id6 mindsége,
attachment (1998) . e . .
az iskolai kozosséghez tartozas megtapasztalasa).
Fredricks (2004); A tanulok eltér6 motivacios, affektiv, kognitiv és
encasement Appleton és mtsai viselkedéses mintdzatait megragado fogalom: az is-
848 (2008); Griffiths és | kolai ¢élet kiilonboz6 teriiletein a tanuldok érzelmei-
mtsai (2009) nek, nézeteinek és tevékenységeinek sajatossagai.
., . A tanuld szdmara kielégitd, pozitiv, a kiillonbdzo
Schaufeli és mtsai L. i , Y
engagement 2001) tanulasi tevékenységhez kapcsolodd — hosszabban
fennallo — kognitiv-affektiv allapot.
school Baker & Maupin A tanulok szubjektiv itélete az iskolai élet mindsé-
satisfaction (2009) gérol.
Az iskolai ¢élet mindségét ¢és az iskolai feltételeket
school Konu & Rimpela ¢és sajatossagokat leird konstruktum, Allardt (1989)
well-being (2002) ’having—loving—being’ jollét modelljét adaptalja az
iskolai kdrnyezetekre.

Libbey (2004) a tanulok iskolahoz fiz6d6 kapcsolatanak (atfogd) leirasara a school
connectedness fogalmat vezeti be, és annak elsdsorban érzelmi és viselkedéses aspek-
tusait emeli ki (vO. Stern, 2012). Elméleti kutatasaban a fogalmak tartalmi, rendszerez6
elemzését végezte el. Egyrészt vizsgalta az eltérd fogalomhasznalat mégott meghiuzodod
elméleti megkozelitéseket, feltarta azok tartalmi egyezését mas fogalmakkal; masrészt
elemezte az egyes konstruktumok mellé tarsitott mérdeszkdzok tartalmi sajatossagait.
Kutatasa ravilagitott a kiilonboz6 elnevezéssel hasznalt fogalmak koncepcionalis atfe-
déseire, ezzel is jelezve a kovetkezetes fogalmi megkozelitések hianyat. Elemzésének
tovabbi fontos eredménye lehet, hogy az altala hasznalt school connectedness fogalom-
hoz kapcsolododan kilenc olyan dsszetevét azonositott, melyek az egyes megkozelitések-
ben kdvetkezetesen megjelend tartalmi elemek voltak. Ezek a kovetkezok: 1. akadémiai
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elkotelezddés; 2. az iskolahoz tartozas érzése; 3. tanulodi percepciok az iskolai fegyelem-
rol és igazsagossagrol; 4. extrakurrikularis tevékenységek; 5. az iskola szeretete; 6. a
tanulok hangja; 7. kortars kapcsolatok; 8. biztonsag €s 9. tanari tamogatas.

Az egyes valtozok tartalmi értelmezését Libbey (2004) és Stern (2012) alapjan a 2.
tablazat 6sszegzi.

2. tabldzat. Az iskoldhoz fiiz6dé kapcsolatot leiro fogalmak (school connectedness) kozos valtozoi
és azok tartalma (Libbey, 2004 és Stern, 2012 alapjan, sajat szerkesztés)

Osszetevik Tartalma

Annak megragadasa, hogy a tanul6 milyen mértékben motivalt

1. Akadémiai elkotelezodés: a tanulasra és arra, hogy jol teljesitsen az iskolaban.

Annak kifejezése, hogy a tanuld mennyire érzi magat az isko-
lai k6z6sség tagjanak. Ez megnyilvanulhat olyan pozitiv érzel-
mekben, mint:

a) a tanulo biiszke iskolajara;

b) Ggy érzi, megbecsiilt (értékes) tagja a k6zosségnek;

¢) pozitiv kapcsolata van kortarsaival és tanaraival, és

d) lehetésége van az onkifejezésre.

2. Az iskolahoz tartozas
érzése:

Az iskolai szabalyok tanuldi észleléseinek sajatossagaira
vonatkozd elemek. A tanulok szubjektiv észlelései az egyen-
16ség, igazsagossag iskolai megvaldosulasardl és a szabalyok

3. Tanuléi percepcidk az
iskolai fegyelemrol és

igazsa agrol: 2
18A7542085agro betarthatdsagarol.

4. Extrakurrikularis A tanulok részvétele és részvételi lehetségei az iskola altal
tevékenységek: felkinalt tanoran kiviili tevékenységekben.

A tanulok hangulatat, iskolaval kapcsolatos lelkesedését és elé-

. Az iskola szeretete: Loty
S Aziskola szeretete gedettségét leird elemek.

A tanuléi autondémia tdmogatottsaganak megélése azaltal,
hogy a tanulok relevans dontéseket hozhatnak az iskolai min-
dennapokat illetden, illetve ugy érzik, hogy van lehetdségiik
véleményiik kifejezésére.

6. A tanulék hangja:

A kortars, barati kapcsolatok mindségét feltard elemek. Ide
7. Kortars kapesolatok: sorolhatdk a barati kapcsolatok kiterjedtségét, mennyiségét, az
iskolaban megélt magany érzését feltard elemek.

A tanulok percepcidja arrdl, mennyire érzik magukat bizton-

8. Biztonsig: sagban az iskolai kérnyezetben.

A tanar-diak kapcsolat mindségének megélése, a tanulok per-
9. Tanari tamogatas: cepcioja arrol, a tanarok mennyire ismerik el teljesitményiiket;
elérhetéek-e szamukra személyes problémaikkal.

Az iskolahoz val6 viszony megragadasara szintén a school connectedness fogalmat alkal-
mazza Lohmeier ¢és Lee (2012). Hasonloan Libbey (2004) eredményeihez, Lohmeier és
Lee (2012) is megerdsitik a fogalom koncepcionalis tisztazatlansagat és dsszefonddasat
mas, hasonlo tartalmu fogalmakkal. Ertelmezésiik az iskoldhoz (és annak kiilonboz6 sze-
repléihez) fiz6d6 kapesolatok eltéré mindségei mentén irja le a fogalmat. Az iskolahoz
kotodés megélése szerintiik a tanulok percepciodja arrdl, hogy az iskola milyen mértékben
gondoskodik roluk (azaz veszi figyelembe egyéni igényeiket), valamint, hogy az egyén
mennyire érzi onmagat az iskola tagjanak. A koncepcié megragadasara az Osszetartozas
(connectedness) elméleti megkozelitésébol indultak ki. Az dsszetartozas megélését leird
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konstruktumot harom tovabbi elagazas (szubkonstruktum/szint) mentén értelmezték,
majd ezt az iskolai kontextusok sajatossagaihoz illesztették (Lohmeier és Lee, 2012).

Az elso szint a valahova tartozas megélése (belongingness), ami tulajdonképpen az
egyén percepcidja a tarsas tdmogatottsag altalanos mértékérdl. Karcher és Lee (2002)
kiemeli, hogy ez az egyén onértékelésén alapul, melyet a tarsas tamogatottsag altalanos
megtapasztalasara vonatkoztat. A masodik szint mar a szorosabb, interperszonalis kap-
csolatok (relatedness) értelmezésére fokuszal, és szintén az egyén szubjektiv értékelésén
alapul arra vonatkozoan, hogy specifikus, kdzvetlen személyes kapcsolataiban hogyan éli
meg tamogatottsagat (vo. Karcher és Lee, 2002). Végezetiil, a harmadik elem — az dssze-
tartozas megélése (connectedness) — az egyén aktiv szerepét, involvaltsagat jelzi tarsas
kapcsolataiban, és azt, ahogyan az altalanos ¢és interperszonalis kapcsolatait fenntartja,
értékeli (Karcher és Lee, 2002; Lohmeier és Lee, 2012).

Az el6z6ekben roviden vazolt harom szint alapjan Lohmeier és Lee (2012) az isko-
lahoz valo viszonyulas feltarasara egy harom komponensti modellt dolgoztak ki, illetve
vizsgaltak a kiilonboz6 kapcsolatok lehetséges forrasait is az iskolai kontextusokban.
A hérom feltételezett komponens értelmezését és a kapcsolatok lehetséges forrasait a
3. tablazat 6sszegzi.

3. tablazat. Lohmeier és Lee (2012) harom elemii modellje az iskoldhoz tartozas érzésének megragadasara
(Lohmeier és Lee, 2012. 87. alapjan)

Komponens (Szint)

Tartalmi sajatossagok

Altalanos — A tamogatottsag altalanos percepcidja/megélése mas tanulok
tamogatottsag fel6l, az iskolaban jelen 1évé felnéttektdl, illetve
(a valahova tartozas — a tanulas és az iskola altalanos értelmezése (észlelt szerepe az
megélése) egyén életében).
— A tanuld érzései arrol, hogy mennyire érzi magat az iskola elfo-
’Belonging’ gadott tagjanak.
Specifikus
tamogatottsag — A tarsas tamogatas kontextus- és kapcsolatspecifikus percepcidja.
(szorosabb kotodések | — A tanuld észlelését ragadja meg arra vonatkozoan, hogy baratai,
megélésé) osztalytarsai €s tandrai esetén az adott iskoldban miképpen éli
meg kapcsolodasat a kdzdsséghez.
’Relatedness’
Elkotelez6dés — A tanul6 iskolai munkéhoz kapcsolodo erdfeszitéseire, a kiilon-
(Osszetartozas) boz6 iskolai tevékenységekbe valod bevonoddasara vonatkozik,
— valamint arra, hogy a tanuld mennyire értékeli iskolai tarsas kap-
’Connectedness’ csolatait és az iskolai tevékenységeket.

A kapcsolatok forrasai

Tartalmi sajatossagok

Iskola

A tanuld viszonyulasa az iskolai élet tarsas kapcsolatokon kiviil allo
aspektusaihoz, a tevékenységek, a tanulas fontossaga, az iskola szel-
lemiségével valo azonosulas.

Tanarok/mas felnottek
az iskolaban

A tanul6 tarsas kapcsolatai az iskola felnétt tagjaival: tanarok, segitd
szakemberek, az iskola személyzete.

Kortarsak

A tanul¢ tarsas kapcsolatai kortarsaival, beleértve az osztalytarsakat,
baratokat.
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Lohmeier és Lee (2012) mérdeszkoziik
(School Connectedness Scale, SCS) megal-
kotasakor a fenti harom szint (lasd 3. tab-
lazat) felhasznalasaval a tanuldk nézeteire
és értékeire, valamint az azok alapjan bejo-
solhato viselkedésre vonatkozo allitasokat
dolgoztak ki.

Az elfogadottsdg és tarsas tdmogatas
megélésének iskolai kontextusbeli értel-
mezésére hasonld tartalmi megkozelitéssel
talalkozunk Goodenow és Grady (1993)
korabbi kutatasaban is. Goodenow és Grady
(1993) részben a tarsas hatasok befolyasat
vizsgaltak az akadémiai motivacio, az elko-
telez6dés és az iskolai tevékenységekben
val6 részvétel teriiletein. Az iskolai tarsas
kornyezet fontos elemeként irtak le a tanu-
16k altal megélt ,,iskolahoz tartozni” érzést
(school belonging). A school belonging
fogalma alatt a tanuldk észleléseit értet-
ték arr6l, hogy mennyire érzik magukat az
iskola részének, azaz ¢lik meg, hogy elfoga-
dottak, tamogatottak és tanaraik megbecsii-
lik és tisztelik Gket. Elméletiiket Goodenow
és Grady (1993) Finn (1989) identifika-
cid-részvétel megkozelitésére alapoztak.
Finn (1989) kutatasai feltartak, hogy annak
ellenére, hogy a tanulok (ha csak minimalis
mértékben is, de) azonosulnak az iskolaval,
tehat tagként tekintenek dnmagukra és ugy
vélik, hogy szivesen latjak dket az intéz-
ményben, tarsas kapcsolataik hatasara mégis
eltavolodhatnak annak akadémiai célkittizé-
seitdl. Ugyanakkor a kutatés arra is ravilagi-
tott, hogy az iskolahoz tartozas megélésében
dontd szerepe van a tanuloi percepcioknak a
tanari tamogatas mértékérdl (Goodenow és
Grady, 1993).

Az elfogadottsdg és tdrsas tdamo-
gatds megélésének iskolai kont-
extusbeli értelmezésére hasonlo
tartalmu megkozelitéssel taldl-
kozunk Goodenow és Grady
(1993) kordbbi kutatdsdban is.

Goodenow és Grady (1993)
részben a tdrsas hatdsok befo-
lydsdt vizsgdltak az akadémiai
motivdcio, az elkételezddés és

az iskolai tevekenységekben

valo részuvétel tertiletein.
Az iskolai tarsas kérnyezet fon-
tos elemekeént irtdk le a tanulok
dltal megélt ,iskoldahoz tartozni’
érzeést (school belonging).

A school belonging fogalma
alatt a tanulok észleléseit értet-
ték arrol, hogy mennyire érzik

magukat az iskola részének,
azaz élik meg, hogy elfogadot-
tak, tamogatottak és tandraik

megbecstilik és tisztelik oket.
Elmeéletiiket Goodenow és
Grady (1993) Finn (1989)
identifikdcio-részvétel megkdze-
litesere alapozidk.

2

Szintén az iskolahoz valo érzelmi kozelség érzését leird tovabbi konstruktum a Jenkins
(1997) altal hasznalt school bond fogalom. A kifejezés az elkotelezddés, a lojalitas és az
iskolahoz tartozas érzését dleli fel, és olyan tényezdkre fokuszal, mint részvétel az isko-
lai tevékenységekben, azonosulas az iskolai szabalyokkal és azok betartasa, valamint a
tanarok tisztelete. Jenkins (1997) a fogalom értelmezésekor fontos elemnek tartja mind
az érzelmi kapcsolatot (kotddés), mind az iskolai kozdsség felé megmutatkozo viselke-
déses megnyilvanulasokat (bevonddas €s raforditas). Megkdzelitésében a fogalom négy
komponens mentén irhato le, melyeket a 4. tablazat 6sszegez.

25




Iskolakultara 2019/10

4. tablazat. Jenkins (1997) négyelemii iskolai attitiid modelljének osszetevdi és azok tartalma
(sajat szerkesztés)

Komponens (Szint)

Tartalmi sajatossagok

melynek soran az egyén torédik masokkal, és fontossa valnak

Kotodés: . . I X
szamara masok elvarasai és véleménye.
Elkotelezodés: mely ebben az esetben az akadémiai célkitlizések értékelését jelenti.
Bevonédas: azaz részvétel az iskolahoz kapcsolodo tevékenységekben.

Egyéni meggy6zodések
(nézetek):

arrol, hogy az iskolai szabalyok igazsagosak és betartasuk fontos.

Ugyancsak az érzelmi €s szocialis kozelség
megélését, az iskolaban toltdtt id6 mindségét
¢és az iskolai kozdsséghez tartozas érzését
ragadja meg a school attachment fogalom
(Moody és Bearman, 1998, idézi Stern,
2012). Hasonléan Goodenow és Grady
(1993) kutatasanak eredményeihez, a kap-
csolodo kutatasok megerdsitették, ennek ala-
kulasaban az egyik legfontosabb kozvetitd
elem a tanar-diak interakcio (Gottfredson,
2015).

Az iskolaiattitlid-kutatasokban egyre
gyakrabban megjelend, leginkabb a tanu-
161 elkdtelezddés és bevonddas mindségét,
sajatossagait és annak kiilonb6z6 dimen-
ziot kifejezé fogalom az Un. engagement.
A konstruktum és lehetséges 0sszetevinek
értelmezése rendkiviil széles skalan mozog,
abban azonban viszonylag egységes megko-
zelitésekkel talalkozhatunk, hogy a fogalom
a tanulok kiilonboz6 motivaciods, affektiv,
kognitiv és viselkedéses mintazatait jeloli
(v06. Fredricks és mtsai, 2004; Appleton és
mtsai, 2008; Eccles és Wang, 2012).

A terminologiai sokszintiség ¢és a csekély
konszenzus a fogalom tartalmat illetden
ebben az esetben is megneheziti a pontos
definidlast (vo. Fredricks, 2004; Appleton
és mtsai, 2008; Griffiths és mtsai, 2009;
Eccles és Wang, 2012). Fredricks és mun-
katarsai (2004) ugy fogalmaznak, hogy a
bevonoddas/elkotelezodés iskolai kontex-
tusra vetitett lehetdsége sok esetben tgy
értelmezodik, mint az iskolatol vald elide-
genedés (alienation) ellenszere. A fogalom
komplexitasa miatt Fredricks és munkatar-
sai (2004) szerint azt meta-konstruktumként
érdemes értelmezniink. Megkozelitéseikben
Appleton és munkatarsai (2008) és Griffiths
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a csekély konszenzus a fogalom
tartalmdit illet6en ebben az eset-
ben is megneheziti a pontos
definidldst (v6. Fredricks, 2004,
Appleton és mtsai, 2008;
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¢s munkatarsai (2009) is kiemelik, hogy egy tobbdimenzios fogalomrdl van szo, és az
engagement terminus az iskolai élet kiilonb6zo tertileteihez kapcsoldddan a tanulok
érzelmeinek, nézeteinek és tevékenységeinek sajatossagait tarja fel.

A fogalom koncepcionalizalasat az is tovabb arnyalja, hogy nincs egységes megkoze-
lités az OsszetevOk szamat és tartalmat illetéen (v6. Appleton és mtsai, 2008; Griffiths és
mtsai, 2009; Eccles és Wang, 2012; Alrashidi ¢s mtsai, 2016). A korai megkdzelitések
(v0. Appleton és mtsai, 2008; Alrashidi és mtsai, 2016) két komponens mentén irtak le a
fogalmat, melyek a 1. magatartasra vonatkozo, illetve a tanulok érzelmi valaszait meg-
ragado, 2. affektiv komponensek voltak, majd a hdrom komponensii modellek esetén ez
kiboviilt egy kognitiv komponenssel is. Az egyes komponensek tartalmat részletesen az
S. tablazat 6sszegzi.

5. tablazat. Az elkotelezédés/bevonddas harom komponensii modellje
(Appleton és mtsai, 2008; Griffiths és mtsai, 2009; Eccles és Wang, 2012 alapjan, sajat szerkesztés)

Komponens Tartalmi sajatossagok

A magatartasra/viselkedésre vonatkozoé elem a kdvetkezd teriiletekre foku-
szalt:
— az iskolai szabalyok és normak interiorizalasa;
— az iskolai munkat zavar¢é viselkedés elutasitasa;
Viselkedéses — részvétel a tanulashoz kapcsolodo iskolai tevékenységekben (példaul
komponens bekapcsolodas a tandrai beszélgetésekbe, kérdések megfogalmazasa,
figyelem, koncentracio ¢s eréfeszités a tanulas érdekében); illetve
— részvétel a kiilonbozo iskolai tevékenységekben (példaul bekapcsolo-
das a tanéran kiviili programokba, tisztségek vallalasa az iskola életé-
ben).

A két komponensti modell affektiv dsszetevdje a tanulok iskolahoz és tanu-
lashoz kapcsolodo érzelmi sajatossagait vizsgalta, igymint:

— az érdeklddés;

Affektiv — azonosulas, k6tddés, a tarsakhoz és a tanarokhoz fiz6d6 érzelmi kap-
komponens csolatok jellege (pozitiv/negativ) és mindsége; valamint
— atanulashoz kapcsolodo egyéb attitiidok jellemzdi és
— a tanulok altalanos érzelmi allapota az iskoldban (szorongas, boldog-

sag, kozony, unalom).

Akés6bbi kutatasok mar a harom elemii modell mellett érveltek (Frederickson
¢és mtsai, 2004), és az affektiv és viselkedéses Osszetevok mellett mar egy
Kognitiv kognitiv komponens beépitését is javasoltak, ami:

komponens — az Onszabalyozas,

— atanulési célok és stratégiak és

— atanuloi raforditas mértékét ragadta meg.

A harom komponens(i modell mellett szamos kutatas (Appleton és mtsai, 2008; Griffiths
¢és mtsai, 2009; Reschly és Christenson, 2012) négy komponens alkalmazasat javasolja.
A viselkedéses és affektiv elemek mellett a tovabbi két elagazast a kognitiv és akadémiai
komponensek jelolik. A négy komponensti modell esetén a kognitiv komponens a tanulés
értékelésére, az Onszabalyozas és személyes tanulasi célok egyéni jellemzdire épiil, mig
az akadémiai komponens olyan elemekre vonatkozik, mint az osztalytermi tanulési hely-
zetekkel, a hazi feladat elkészitésével és egyéb tanulmanyi tevékenységekkel toltott ido.

Willms (2003) a PISA vizsgalatokban alkalmazott értelmezés kapcsan az elkdtelezodés/
bevonodas kognitiv és affektiv komponenseit emeli ki. Megkozelitésében az engagement
annak kifejezése, hogy a tanulok mennyire értékelik a tanulast és tanulasi eredményeket,
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illetve vesznek részt az iskolai tevékenysé-
gekben. Az elkdtelezddés/bevonddas tehat
a tanulds, az iskolai tevékenységek ¢és az
iskola mint tarsadalmi intézmény iranti disz-
poziciokat takarja.

Az egyes komponensek értelmezése
kapcsan Fredricks és munkatarsai (2004)
kiemelik, hogy fontos az egyes részteriiletek
attekintése, mely igy a tanuldk iskolai viszo-
nyulasanak gazdagabb megértését segiti, és
ezaltal teriiletspecifikus megismerést tesz
lehetévé, azonban arra is felhivja figyelmet,
hogy a valosagban ezek a teriiletek nem
kiiloniilnek el ennyire élesen egymastol,
hanem dinamikusan &sszekapcsolodd kom-
ponensekrdl van szo.

Schaufeli és munkatarsai (2002) egy
masik aspektus feldl kozelitettek az engage-
ment felé. A fogalom koncepcionalizalasa
soran annak munkahelyi, szervezeti keretek
kozotti alkalmazasat vették alapul, és vizs-
galtak a kiégés-elkotelezddés (mint gyak-
ran egymas ellenpdlusainak tekintett fogal-
mak) tanulasi helyzetekre adaptalhatosagat.
Az iskolai kontextusokat elemezve amellett
érveltek, hogy a munkavallaléi elkdtelezo-
dés valojaban parhuzamba allithaté az isko-
lai munka jellegzetességeivel is. Hasonldan,
a tanulok is strukturalt kornyezetben, egy
meghatarozott cél elérése érdekében, rogzi-
tett id6keretben és munkaformakban tevé-
kenykednek, igy a munkahelyi és iskolai
kontextusok szadmos tekintetben egyezdk.
Kutatasukban felsGoktatasi hallgatok vettek
részt, eredményeik azonban tovabb arnyal-
hatjak a fogalom értelmezését.

Elkotelezédés-modelljiikben Shaufeli és
munkatarsai (2002) harom dimenzi6t azono-
sitottak, és elméletiiket els6sorban a megis-
merési és tanulasi folyamat mindségére épitd
megkozelitésekhez kapcsolhatjuk. Az elko-
telezodés/bevonddas értelmezésiikben egy,
az egyén szamara kielégitd, pozitiv, tanulasi
tevékenységhez kapcsolodo allapot. Jellem-

Az elkotelezodes hdarom leirt
dimenzioja: 1. energia, 2. elkd-
telezodes és 3. elmélyiiltség.
Az energia dimenzio [0 jellem-
20i a rugalmas mentdlis bedlli-
16dds, motivdcio a sziikséges
erofeszitések megtételére és az
egyén kitartdsa. Az elkételezo-
dés a lelkesedeés, inspirdcio és a
kihivds megélését fogja dt, és az
egyén eros involvdltsdgdit feltéte-
lezi. Veégezettil, a harmadik
dimenzié az elmélyiiltség, mely
Jellemzoje a tevekenység sordn
megmultatkozo6 erds koncentrd-
cio, az ido érzékelésének meg-
vdaltozdsa: az egyén nehezen
szakad el az adott tevékenység-
101, és gy érzékeli, rovid idot
t6ltott el vele. Schaufeli és mun-
katdrsai (2002) modellje
- ahogy erre maguk is utalnak
- szorosan kapcsolodik a
Sflow-élményhez. Shernoff és
Csikszentmihdlyi (2009) a
Sflow-élmeény iskolai megélése
kapcsdn hasonlo jellegzetessége-
ket irnak le: intenziv koncent-
rdcio, elmélyiilés, az idoérzék
elmosoddsa, mentdlis és fizikai
eroforrdsok megeroltetés nélkiili
mozgositdsa.

z0je, hogy nem egy adott pillanathoz vagy kontextushoz kapcsolodik, és nem kifeje-
zetten egy attitidtargyra vagy viselkedésre vonatkoztathatd, hanem egy folytonosan

fennallo kognitiv-affektiv allapot.

Az elkotelez6dés harom leirt dimenzidja: 1. energia, 2. elkdtelez6dés és 3. elmé-
lyiiltség. Az energia dimenzid f6 jellemzdi a rugalmas mentalis beallitddas, motivacio a
sziikséges erdfeszitések megtételére és az egyén kitartasa. Az elkotelezddés a lelkesedés,
inspirdcid és a kihivas megélését fogja at, és az egyén erds involvaltsagat feltételezi.

28




Czet6 Krisztina: Az iskoldhoz valo viszony fogalmi értelmezéseinek dsszehasonlit vizsgalata: iskolai attitiid, jollét és elkdtelezodés

Végezetiil, a harmadik dimenzi6 az elmélyiiltség, mely jellemzdje a tevékenység soran
megmutatkozé erds koncentracid, az id6 érzékelésének megvaltozasa: az egyén nehezen
szakad el az adott tevékenységtol, és ugy érzékeli, rovid iddt toltott el vele. Schaufeli
¢s munkatarsai (2002) modellje — ahogy erre maguk is utalnak — szorosan kapcsolodik
a flow-€élményhez. Shernoff és Csikszentmihalyi (2009) a flow-élmény iskolai megé-
1ése kapcsan hasonl6 jellegzetességeket irnak le: intenziv koncentracio, elmélyiilés, az
iddérzek elmosodasa, mentalis és fizikai eréforrasok megerdltetés nélkiili mozgodsitasa.
Schaufeli és munkatarsai (2002) maguk is jelzik, hogy modelljiik flow-szerti élményt ir
le, azonban ugy vélik, hogy mig az egy rovidebb ideig tartd, dromteli allapot atélése,
addig az elkotelezddés tartdsabb, folytonosan jelen 1évé kognitiv-aftfektiv beallitodas
(v6. Shernoff és Csikszentmihalyi, 2009; Schaufeli és mtsai, 2001).

Szintén az iskolai élet mindségét ragadja meg az iskolai jollét koncepcidja (school
well-being). Konu és Rimpela (2002) Allardt (1989) szocioldgiai megkdzelitési jol-
1ét-modelljére épitve dolgoztak ki az iskolai jollét koncepcidjat. Allardt elméletében
az ¢életmindséget ¢€s az azzal valo elégedettséget is meghataroz6 sziikségleteket harom
kategoriaba sorolta: egyrészt a materialis feltételeket leird Un. having, masrészt a tarsas
kapcsolatok mindségét kifejezo Gn. loving, harmadrészt pedig az 6nmegvalositast meg-
ragado un. being kategoridkba. Mindharom kategoria esetén beszélhetiink objektiv és
szubjektiv indikatorokrol, melyek kifejezhetik a jollét megélését. Allardt modelljét alapul
véve, Konu és Rimpela (2002) az iskolai kornyezet sajatossagaihoz illesztették a jol-
1ét-modellt. Koncepcidjukban az oktatas-nevelés, a tanulas és az ehhez kapcsolddo ered-
mények, valamint a jollét szorosan 0sszekapcsolodik, és az iskolai jollét négy dimenzid
koré épiil, melyek Allardt fentieckben vazolt jollét-kategoridit veszik alapul (6. tablazat).

6. tablazat: Az iskolai jollét modellje Konu és Rimpela (2002) alapjan, sajat szerkesztés

Dimenzio Tartalom

Konu ¢s Rimpela (2002) ide sorolja az iskola fizikai kornyezetét, az
iskolaban nyujtott szolgaltatdsokat (példaul étkezés), illetve az olyan
szervezeési sajatossagokat, mint csoportlétszam, orarend, valamint a
biztonsagos légkort.

Iskolai feltételek:

"having’

a dimenzi6 a tanulasi kornyezet szocialis sajatossagait irja le. Ide sorol-
hatdk az iskolai klima, a csoportdinamika jellegzetességei, a tanar-didk
interakciok, a kortars kapcsolatok, valamint a sziilékkel valo kapcso-

Tarsas kapcsolatok:

‘loving’ o,
lattartds mindsége.
5 o ez alatt Konu és Rimpela (2002) mindazokat a lehetdségeket értette,
Onmegvalositas: . 1 e tep o . .
melyeket az iskola megteremt a tanulok onkifejezésének, 6nmagvalo-
heing’ sitasanak tAmogatasara, igy: a tanulok munkajanak értékelése és tiszte-
£ lete, az 6nbecsiilés erdsitése, a kreativitas és az onkifejezés tamogatasa.
A negyedik dimenzié Konu ¢és Rimpela (2002) megkdzelitésében az
L, egészségi allapotot megragado kategoria, mely a tanulok mentalis és
Egészség: & & P grag g Y

fizikai allapotat méri fel (pszichoszomatikus tiinetek megjelenése, kro-
nikus betegségek).

Alanen, Konu és Rimpela (2002) egy késébbi kutatasukban megerdsité faktorelemzéssel
vizsgaltak az altaluk kidolgozott jollét-modell illeszkedését. Eredményeik a koncepcid
jo alkalmazhatosagat jelezték.

Az iskolai jollét fogalmahoz kotheté Baker és Maupin (2009) kutatasa is. Az iskolai
jollét megélését az iskolai elégedettség (school satisfaction) fogalommal fejezik ki, mely

29




Iskolakultara 2019/10

a tanulok szubjektiv, kognitiv itélete az iskolai élet mindségérdl. A szubjektiv jollét
értelmezésiikben harom komponensii: pozitiv érzelmek, negativ érzelmek és az egyén
elégedettsége.

Az iskolahoz val6 viszonyt meghatarozé tovabbi tényezdok

Lathattuk, hogy az iskolai attitid komplex, széttartd, az iskolai élet szamos aspektusat
feloleld fogalom. Megragadhatosaganak és kutatdsanak tovabbi nehézsége azonban,
hogy nehezen elvélaszthatdo mas, az iskolai tevékenységekhez direkt vagy indirekt
mobdon kapcesolodo faktoroktol, és nem kiragadhato az egyént koriilvevd tarsas-tarsa-
dalmi kontextusbol.

Ennek Osszetettségét — az iskolai attitid alakulasa esetén is — jol mutatjak példaul a

humandkologiai modellek megkdzelitései.
Az egyén fejlédésére hatd tényezdket
egymadsra éplild rétegek rendszereként leird
humandkologiai modell (v6. Bronfenbren-
ner, 1979) az egyén pszichologiai fejlédé-
sét kozvetleniil meghatarozé elemeknek a
mikrorendszer tényezdit tekinti. Az iskolai
attitlidot meghatdrozo valtozok koziil ilyen
tényezOk lehetnek a csaladi kornyezet jel-
lemz6i (Baker és Maupin, 2009, Stern,
2012). A tanuld szocio-6kondmiai statusza,
a sziilok iskolazottsaga és nézetrendszere
kozvetlen hatassal van a gyermek akadémiai
teljesitményére és jovobeni céljaira (Stern,
2012; Moorman ¢és Pomernatz, 2010). Egy
magasan iskolazott, kedvezé jovedelem-
mel rendelkezd sziilé lathaté szerepmodell
lehet gyermeke életében, ami azt kdzvetit-
heti, hogy a tanulmanyi siker valdjaban a
késobbi, jol-fizetd, magas presztizsii pozi-
ciok betdltéséhez jarul majd hozza (Stern,
2012). Hasonloan a sziil6i hatasok szerepét
erdsiti Moorman és Pomerantz (2010) kuta-
tasa. A kutatas az anyak tanulasban nyujtott
tamogatasanak mindségét és tipusait vizs-
galta. Eredményeik ramutattak, hogy az,
ahogyan az anyak sajat nézetrendszeriikben
gondolkodnak a tanulasrél, meghatarozza
bevonddasukat gyermekeik tanuldsaba.
Azok az édesanyak, akik ugy vélték, hogy a
gyermek képességei nem formalhatok, sok-
kal kritikusabbak voltak, a tdmogatds soran
a gyermek eredményeire fokuszaltak, és
kevésbé segitették gyermekeiket a tanulas-
ban valo elakadas soran. Azok az édesanyak,
akik ugy velték, hogy a gyermek képességei
alakithatok, konstruktiv, valodi valasztasi
lehetéségeken alapuld tanulasi helyzeteket
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A tanulé szocio-6konomiai std-
tusza, a sziilok iskoldzottsdga és
nézetrendszere kozvetlen haltds-
sal van a gyermek akademiai
teljesitményére és jévobeni cél-
Jaira (Stern, 2012; Moorman és
Pomernatz, 2010). Egy maga-
san iskoldzott, kedvezd jévede-
lemmel rendelkez0 sztilo
lathato szerepmodell lehet gyer-
meke életében, ami azt kozvetit-
heti, hogy a tanulmdnyi siker
valojaban a késobbi, jol-fizeto,
magas presztizsii poziciok betol-
tesehez jarul majd hozzd
(Stern, 2012). Hasonléan a
sziiloi hatdsok szerepét erositi
Moorman és Pomerantz (2010)
kutatdsa. A kutatds az anydk
tanuldsban nyuijtott tdmogatd-
sanak mindoséget és tipusait
vizsgdlta. Eredményeik ramu-
tattak, hogy az, ahogyan az
anydk sajdat nézetrendszertik-
ben gondolkodnak a tanuldsrol,
meghatdrozza bevonoddsukat
gyermekeik tanuldsdba.
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biztositottak gyermekeiknek, és tobb pozitiv megerdsitést adtak. Tehat az anyak tanu-
lasrol és képességekrol alkotott nézetei meghataroztak, hogy milyen tanulasi élményt
biztositanak gyermekeiknek, ami késébb hatassal lehet a gyermekek tanulési helyzetekbe
val6 bevonddasara és motivacidira (Moorman és Pomerantz, 2010).

A sziil6i befolyas mellett, az iskolahoz vald viszonyulas alakuldsat olyan intraper-
szonalis tényezOk is alakitjak, mint (a teljesség igénye nélkiil) az énkép vagy énhaté-
konysag érzése. Az énhatékonysag érzésének kialakulasaban szerepet jatszanak az egyén
kozvetlen tapasztalasai, a kornyezettdl kapott visszajelzések és szubjektiv észlelései a
sikeres vagy kevésbé sikeres tevékenységeit illetéen. Az iskolai attitiid és az énhaté-
konysag szorosan dsszefiigg, hiszen a multbeli tapasztalatok (siker/kudarc) befolyasoljak
majd az egyén meggy6z6dését arrdl, hogy a jovébeni tapasztalatok is 6sszhangban allnak
majd ezekkel a tapasztalatokkal: minél erésebb az egyén énhatékonysag-érzése, annal
magasabb célokat allit fel dnmaga szamara. Hosszl tavon a pozitiv érzelmek szélesitik
az egyén kognitiv és viselkedéses repertoarjat, ami hozzajarul a kognitiv megkiizdési
(coping) stratégiak bovitéséhez, ez pedig ndvelheti az elkdtelezddést, adaptaciot €s bevo-
nodast eredményez a jovobeni tanulasi helyzetekbe (Stern, 2012).

A csaladi kornyezet és a pszichologiai jellemzok mellett azonban tovabbi tényezok is
hatassal lehetnek a tanulok iskolai attitidjeire. Ilyen meghatarozo elem lehet a kortars
kapcsolatok mindésége, az iskolai kdzdsségben felmeriilé konfliktusok €s a csoportdina-
mika egyéb jellemzdi (pl. klikkesedés) (Stern, 2012; Baker ¢s Maupin, 2009), valamint
az iskolai szervezet olyan sajatossagai, mint a szervezeti klima, az iskolat koriilvevd
tagabb tarsadalmi kontextus.

Osszegzés, a kutatas tovabbi lehetoségei

Az elézoekben az iskolai attitlid erny6je ald sorolhaté fogalmak koncepcionalis elem-
zésével foglalkoztunk. Az iskolai attitiid fogalmat erny6fogalomnak tekintettiik, ami
széttartd és komplex természetii.

Lathato volt, hogy a fogalmi sokszinliség megneheziti az egyes konstruktumok pontos
definialasat, ugyanakkor magukban rejtik az iskolai attittid atfogo értelmezési lehetdségét
is, kiszélesitve annak fokuszat. Az eltéré fogalmak az iskolai élet kiilonb6zo teriileteire
fokuszalnak, ugyanakkor szamos tartalmi atfedést is mutatnak.

Libbey (2004) a kapcsol6do fogalmak rendszerezésére ¢és elemzésére iranyulo kuta-
tasa meger0sitette azokat a valtozokat, melyek az iskolaiattitiid-kutatasok permanens
elemei, ezek a kovetkezOk voltak: akadémiai elkotelez6dés; az iskolahoz tartozas
érzése; tanuloi percepciok az iskolai fegyelemrdl és igazsagossagrol; extrakurrikularis
tevékenységek; az iskola szeretete; a tanuldk hangja; kortars kapcsolatok; biztonsag és
tanari tAmogatas.

Az iskolai attitidot az iskoldhoz valo érzelmi-tarsas kozelség, a kotddés érzésén
keresztiil megragad6 konstruktumok (Lohmeier és Lee, 2012; Goodenow és Grady,
1993; Jenkins, 1997) a tarsas kapcsolatok mindségét, a kapcsolatok értékelését, az
azokba valo bevonodas és raforditas mértékét, valamint a tarsaktol és tanaroktol megta-
pasztalt elfogadas és tamogatas érzését allitottak a kdzéppontba.

Az elkdtelezddés/bevonddas mint meta-konstruktum a tanulok affektiv, kognitiv és
viselkedéses mintazatait jelolte. A tartalmi diverzitas ebben az esetben is megfigyelhetd
volt elsésorban az GsszetevOk szamat ¢s tartalmat illetéen (v6. Willms, 2003; Fredricks
¢és mtsai, 2004; Appleton és mtsai, 2008; Griffiths és mtsai, 2009; Eccles és Wang, 2012;
Reschly és Christenson, 2012). Lathato volt azonban az is, hogy az elkételezédés/bevo-
nddas tébb komponensti modelljei olyan atfogd konstruktumok lehetnek, melyek komp-
lex képet adhatnak a tanuldk iskolahoz fliz6d6 kapcsolatardl és annak elagazasairdl.
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Hasonloan tobbszempontu értelmezést kinalt az iskolai élet mindségére az iskolai jol-
1ét modellje is, amely Konu és Rimpela (2002) értelmezésében alkalmas lehet az iskolak
értékelésére is az adott kategoriak mentén.

Az iskolai attitiid koncepciondlis megalapozottsagdnak és ezek alapjan kutatasa-
nak jelentdsége, hogy az iskola iranti viszonyulasok meghatarozzak a tanul6i motiva-
ciot, befolyasoljak a tarsas kapcsolatok mindségét, az egyén szubjektiv jollétét, ezeken
keresztiil pedig hatdssal vannak az énhatékonysag érzésére, az egyén motivaciojara és

iskolai teljesitményére is.

Mindezek alapjan a jelen tanulmany keretében bemutatott elméleti kutatas — a fogalom
komplexitasanak feltarasa mellett — megalapozta egy mérdeszkoz kialakitasat és egy
empirikus vizsgalat keretében annak kiprobalasat.

Tamogatas

A tanulmény elkészitése sordn a szerzd a Nemzet Fiatal Tehetségeiért Osztondijban

(NTP-NFTO-18-B) részesiilt.
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Absztrakt

A tanulok iskolahoz vald viszonyulasainak, az iskolai életben vald részvételik mindségének megragadasara
a nemzetkozi szakirodalomban kiilonb6z6 elméleti konstrukciokkal talalkozhatunk (v6. Libbey, 2004; Stern,
2012). Ezek az iskola iranti attitidoket kiilonboz6 fogalmakkal irjak le, és a koncepcionalis tisztazatlansag, a
fogalmi atfedések megnehezitik a jelenség kutatasat is (Libbey, 2004). A széttarté megkozelitések az iskolai
élet kiilonbozo teriileteire fokuszalnak, ugyanakkor szamos tartalmi egyezést is mutatnak. Jelen elméleti kuta-
tas a tanulok iskolahoz kapcsolddo kognitiv, affektiv és viselkedéses viszonyulasait, azok mintazatait, valamint
az iskolai mindennapokban valo részvételik mindségét megragad6 konstruktumok dsszehasonlito-elemzo
vizsgalataval foglalkozik. Az iskolai attitidot az iskolahoz vald érzelmi-tarsas kozelség érzésén keresztiil
megragadd konstruktumok (school connectedness/belonging/bond) a tarsas kapcsolatok minéségét, az azokba
valo bevonodas és raforditas mértékét, valamint a tarsaktol és tanaroktdl megtapasztalt elfogadas, tamogatas
érzését allitjak a kozéppontba (v6. Lohmeier és Lee, 2012; Goodenow és Grady, 1993; Jenkins, 1997). Az elké-
telezodés/bevonodas (engagement) mint meta-konstruktum pedig a tanulok aftektiv, kognitiv és viselkedéses
mintazatait jeloli, és itt is megfigyelhetd egyfajta tartalmi diverzitas az 6sszetevok szamat és tartalmat illetéen
a kiillonb6z6 megkdozelitésekben (vo. Fredricks és mtsai, 2004; Appleton és mtsai, 2008; Griffiths és mtsai,
2009; Reschly és Christenson, 2012). Az elkdtelez6dés/bevonddas tobb komponensii modelljei komplex képet
adhatnak a tanuldk iskolahoz fiiz6d6 kapcsolatardl és annak dimenzi6irdl. Az iskolai attitiid koncepcionalis
rendszerez0 vizsgalata, és ezek alapjan kutatasanak jelentdsége, hogy az iskola iranti viszonyulasok meghata-
rozzak a tanuldi motivaciot, befolyasoljak a tarsas kapcsolatok mindségét, az egyén szubjektiv jollétét, ezeken
keresztiil pedig hatassal vannak az énhatékonysag érzésére és az iskolai teljesitményre is.
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