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Zenehallgatasi anyag és az ehhez
kapcsolodo megfigyelési szempontok
az also tagozat altalanos tantervu
osztalyainak ének-zene
tankonyvei alapjan

Jelen tanulmdnyunkban az alsé tagozatos, dltaldanos tanteruvti
osztdlyok tankényveinek zenehallgatdsi anyagdt vizsgaljuk.

A gyermekek nagy része az ének-zene ordn ismerkedik meg a
miivészi zene vildgdval, és ezek az évek hatdrozzdk meg azt, hogy
a gyermek a felnott életben latogat-e komolyzenei koncerteket,
operaeloaddsokat, hallgat-e népzenét. A zenei szemelvények
bemutatdsa mellett kitériink arra, hogy elég széles-e a miifaji
kindlat, az eléadoi appardtusok sokszintisége tiikrézodik-e, a
zenetdriéneti Rorszakok mindegyikeébol, valamint a mai tOmegzene
kindlatabol taldalunk-e zenehallgatdsi anyagol, tovdabbd szerepel-e
megfigyelési szempont a miivek feldolgozdsdhoz.

Az iskolai zenehallgatas rovid torténete

ték a természet hangjait, egymasnak az egyezményes hanglejtés rendje és rit-

mikéja segitségével iizentek, amelyek informaciét hordoztak (Szabolesi, 1958.
9.). A zenehallgatas, igy a dallam-, ritmusfelismerés gyakran létsziikséglet volt tehat
a szamukra, emellett a munkadalok, a siratok, a varazsdalok éneklése, hallgatasa is az
6semberek életének szerves részét képezte. Az okori tarsadalmakban mar érintélegesen
maradt fent leirds a zenchallgatasrol, a zenehallgatasi alkalmakrol (els6dlegesen az egy-
hazi intézményekben, valamint amfitedtrumokban, olimpidkon, udvarokban, tinnepeken,
mulatsdgokon). A Biblidban is szamos utalast olvashatunk a zenérdl, a zenehallgatasrol
(példaul Saul harfajatékanak David kirdlyra tett hatasarol). Az dkorban a zene a kul-
tikus eseményekhez kotodott, és csak késébb valt onalldé mivészetté (Michels, 1994.
161.). A kozépkorban a zenehallgatas f6 helyszineként a templomot emlitjiik (gregorian
énekek), de a vilagi zene szintere itt is az linnepek ideje volt. A hangszeres zene legin-
kabb mulatsagokon, fouri rezidencidkon szolalt meg, szorakoztatd céllal. A reneszansz
korszakban még mindig az egyhazi zene dominalt, de béven talalhatunk vildgi dalokat,
madrigalokat. Zenehallgatasra a fouri rezidencidkon volt alkalom, a polgarsag csak
kismértékben hallhatott szinvonalas zenét. A barokk korszakban a templomok mellett
az iskolakban, a polgari otthonokban szolt a zene, de az opera mifajanak koszonhe-
tden hosszabb idétartami zenehallgatasra is lehetdség nyilt. A klasszicizmus korsza-
kaban kezdddott a nyilvanos hangversenyek szervezése. A feltérekvd polgarsag mar
igényelte a koncertlatogatast, igy nem csak az arisztokracia, nem csak a fouri rezidenciak
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kivaltsaga maradt a leglijabb miivészi zenedarabok megismerése. Zené¢hez tehat majd-
nem mindenki hozzajuthatott, ahogyan ez a romantika korszakara is érvényes. Ebben a
korszakban kezdett kettévalni a miivészi és a szorakoztatd zene, és ebben a korszakban
mar szinte mindenkinek lehetdsége volt hangversenyre, operaeldadasra vagy szabadtéri
zenei eseményre menni. A 20. szazadban a miivészi és a szorakoztatd zene élesen ket-
tévalt: a miivészi, értékes, klasszikus vagy komolyzene kifejezést a nem elektronikus
hangszerekre késziilt miivek (ide értve a 20. szazadot megel6z6 korszakok szorakoztatd
zenéjét is) esetén hasznaljuk a dolgozatban. A 20. szazad tomegzenéje, popularis zenéje,
szorakoztaté zenéje, amely nem a hagyomanyos eldadoéi apparatusra irédott, hanem
elsésorban elektronikus hangszerekre, a szélesebb kozonséget célozza meg. A 20. szdzadi
szorakoztatd zenében is léteznek természetesen értékes zenék, de nem célunk pontosan
kijel6lni a miivészi és a szorakoztatd zene kozotti kiilonbséget, nem célunk definidlni a
két fogalmat, hiszen atfedések, atjarhatosag van a két kategoria kozott.

A zenehallgatas napjainkban kiemelt szerepet kap. A gramofon 19. szadzadi és a
radio 20. szazad eleji feltalalasa ota egyre fejlodott a hangtechnika, a 21. szazadban az
okoseszkozok segitségével barhol és barmikor tudunk zenét hallgatni. A tandrai zene-
hallgatas fontossagat jelzi az is, hogy mar az elsé népoktatasi torvényben (az 1868. évi
torvénycikkben) az ének tantargyat is felsoroljak, ugyanez a térvény elbirja azt, hogy a
»tanitoképezdékben az ének és zene (kiilondsen hegedl és zongora) a kotelezett tantar-
gyak” kozott szerepeljen (1868. évi XXXVIIL. torvénycikk). Feltételezhetjiik, hogy a
tanitok hangszeres jatéka a tanorai zenehallgatast segitette.

A zenehallgatas tehat mar az emlitett torvény ota az énekorak részévé valhatott: kez-
detben a tanar, a tanité hangszeres eldadasaban szolaltak meg a darabok. Az 1932-es
Tanterv és utasitasok a népiskola szamdara cimi dokumentumban szerepel el6szor zene-
hallgatasrol szolo szakasz: ,,Radioval és grammofonnal is szerezhetiink tanuldinknak
zenei élvezetet. Igen alkalmasak a népmtivelési célokra kiadott grammofon-lemezeknek
iskolai hasznalatra kijelolt darabjai” (7anterv..., 1932. 449.). A tanterv kitér a tanéran
kiviili zenehallgatasi lehetdségre is: ,,Az iskolai linnepeken tegyiik lehetdvé, hogy a
leventék, ifjusagi egyesiiletek (esetleg mas népmiivelési intézmények) ének- vagy zene-
karaban meghallgassak a tanulok az iskola volt névendékeinek eldadasat.” (Tanterv...,
1932. 449.).

A rendszeres zenehallgatas 1978 6ta beépiilt az ének-zene tantervekbe is. A zene-
hallgatasi anyag Lacz6 Zoltan szerkesztésében akkor még hanglemezeken jelent meg
(Laczo, 1979-85). A legtjabb, 2016-0s kerettantervben (Kerettanterv, 2016) az elsé tiz
és az azt kovetd két évben (amennyiben szabadon valasztott targy a kozépiskolaban)
szerepel az ének-zene tandra a tantargyak kozott. Az alsé tagozaton heti két, a felsd €s
kozépiskolai tagozaton heti egy tandrat ir elé a kerettanterv. A sziikre szabott idokeret
zenehallgatasi szakaszaban sziikséges megvaldsitani a tanarnak azt, hogy a tanuldk a
komolyzenéhez kozelebb juthassanak, megismerjék a zeneirodalom alkotasait, a kiilon-
boz0 stiluskorszakokat, a hangszerek, énekesek, korusok, kisebb és nagyobb eldadoi
apparatusok hangszinét, a miifajokat, a miiveket.

A tankonyvek és a megfeleld felvételek vagy a tanari bemutatas segitheti a zene-
hallgatasi anyag feldolgozasat. A zenehallgatasi anyag felépitésének, a megfigyelési
szempontok megadasanak, a hallgatott mi vagy miirészlet hosszanak a gyermekek
¢letkorahoz kell igazodnia. Az iskoldba 1ép6 kisgyermekek szdmara célszerti olyan
miveket bemutatni, amelyek ismert gyermekdalokat dolgoznak fel: ismerds dallamot
szivesen hallgatnak a tanulok. Racsodalkoznak, hogy a feldolgozas szinesebbé teszi az
egyszolamu, konnyen énekelhetd, kevés hangkészletli, kis hangterjedelmd, altalaban
itemparos, egyszeri szerkezetli dalokat. A gyermekdalok szévege kozel all a gyermekek
érzelemvilagahoz, igy kdnnyen bele tudnak helyezkedni egy adott szemelvény hangula-
taba. Ezek a feldolgozasok rovid terjedelmiiek, nagyrészt strofikus szerkezetliek, ezért
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a tanulok kovetni tudjak a zenei folyamatokat. Szintén fontosnak tarthatjuk azt, hogy
a megfigyelési szempontokat a szoveghez igazithatja a tanito. Példaként emlithetjiik
Bardos Lajos (é. n.) Kicsinyek korusa cimli gytijteményét, amely kétszélamu darabokat
tartalmaz, valamint Szényi Erzsébet (1968) 33 konnyii korus népdalokra és a zenekari
kiséretes 21 énekes jaték gyermekkarra és gyermekzenekarra cimii sorozatat. Kodaly
(1958, 1960, 1970, 1998) biciniumai és néhany kérusmiive, példaul a Golya-nota; Méz,
meéz, méz; Nagyszalontai koszonto (Kodaly, 1972) is hasznos a kisiskolasok zenehallga-
tasi készségének fejlesztéséhez.

Az ismert gyermekdalokat hangszeres feldolgozasban is érdemes bemutatni a gyer-
mekeknek. Bartok Béla zongoraciklusa, a Gyermekeknek fiizetei (Bartok, 1963a, 1963b)
¢és a 44 duo hegediire (Bartok, 1933a, 1933b) kivalo példai annak, hogy a vokalis zene
milyen moddon iiltethetd at a hangszeres zenébe. A gyermekdalok felismerése mellett a
hangszerek hangjat, valamint a formai sajatossagokat is megfigyeltetheti a tanito.

A kisiskolasok elsé zenehallgatasi tapasztalatszerzéséhez az emlitett magyarnép-
dal-feldolgozasokat tarthatjuk a legmegfelelébbnek. Mig a 6-8 éves gyermekek mind-
0ssze 30 masodperctdl kortilbeliil két percig képesek figyelni, a 9-10 évesek mar 3-4
percet is tudnak aktiv zenehallgatassal — csak a zenchallgatasra koncentralva — t6lteni
(Laczo6, 1986. 10.). A harmadik-negyedik osztalyban tehat hosszabb 1élegzetii miiveket,
mirészleteket is érdemes bemutatni a gyermekeknek.

A kodalyi elvek alapjan a magyar nép- és gyermekdalok vezethetik be a gyermeket a
zeneirodalomba, de mar a kezdeti iddszakban is sziikséges, hogy a tanulok megismer-
kedjenek a korosztalyuknak megfeleld kiilf6ldi zenemtuivekkel. Ezzel parhuzamosan
hangszereket, a kiilonboz6 egyiittesek hangszinét, a miivekben el6forduld egyszerii(bb)
formai elemeket, a zenei jelenségeket is bemutathatja a tanit6. Minél szinesebb a kina-
lat, annal tobb felfedezni valot talalhat a gyermek — megfeleld tanitoi segitséggel — az
elhangzott miivekben.

Az ¢élménycentrikus ének-zene tanitas egyik fo szakasza a zenehallgatas lehet, hiszen
a késdbbiekben (felndtt korban) az elméleti ismeretek sok esetben elhalvanyulnak, de a
hallott zenemiivek, azok hangulata, a m{i adta élmény megmarad.

Aktiv és passziv zenehallgatas

Tanulmanyunkban a gyermekek aktiv zenehallgatdsra nevelésének lehetOségeit vizs-
galjuk a tankonyvekben kozolt miiveken keresztiil. Ezért célszerii az aktiv és a passziv
zenehallgatas kozotti kiilonbséget felvazolnunk.

A mindenhol jelen 1év6 zene valogatatlanul ér minket (Laczo, 1986. 5.) A zene éle-
tiink szinte minden pillanataban jelen van, sokszor kéretleniil is. Egyfajta elkeriilhetetlen
zajszennyezeésrodl is beszélhetiink, amit magunk gerjesztiink. Szonyi Erzsébet (1984. 5.)
szerint életiinkre ,,vastag fiiggdnyként borul a zene”, Laczé (1986. 5. ) zajkulisszanak
nevezi a jelenséget.

A zenehallgatas fogalmanak meghatarozasara kevés példat talalunk a magyar és
kiilfoldi szakirodalomban. Lacz6 szerint a zenehallgatas olyan folyamat, amely a zenei
anyag Osszetettségét, bonyolultsagat tiikkrozi. Olyan tevékenység, amikor a hallgato kon-
centralva koveti a zenei folyamatokat, képes belehelyezkedni a mii hangulataba. A zene-
hallgatas ,,nagyon komoly tudati aktivitas, a szellemi energidk mozgositasat kivanja
meg” (Laczo, 1987. 109.), a miivészeti élmény ,,nagyon komplex tudattartalom, illetve
lelki allapot” (Dobray, 1983. 11.). Az emlitett megfogalmazasok jelzik azt, hogy a zene-
hallgatas Osszetett feladat, a hallgatonak is tevékenyen részt kell vennie a folyamatban.

A zenehallgatashoz, azaz a zene befogaddsdhoz, megértéséhez nagyfoku figyelem
sziikséges. Ezért értd és kivancsi modon kell kdzeledni a zenéhez. Ennek ellentmondanak

98




Szemle

Aaron Copland zeneszerz6 szavai: ,,A zene-
szerzé szamara a zenehallgatas teljesen ter-
mészetes és egyszerti folyamat. Igy kellene
lennie mindenki szamara” (Copland, 1957.
viil). Egy zeneszerz6 egészen mas modon
kozelit a zenéhez, azt rogton komplex for-
majaban hallja, kottakép esetén latja is.

A passziv zenehallgatast a felszines sz6-
rakozashoz-szoérakoztatashoz sorolhatjuk.
Passziv zenehallgataskor nem a zenére valo
tudatos figyelés a f6 tevékenység — hattérze-
neként szol, vagy unalomiizésnek egy hosz-
szabb utazas, varakozas, haztartasi munka,
masoknal tanulés alatt. A passziv zenehall-
gatas alatt a zenei anyag gyakran véletlen-
szerd, hiszen gyakran nem mi szabalyozzuk,
hogy mi szdl a boltban, mit kinal a radio, mit
vett fel a hallgato a telefonjara. Nem gondo-
san megvalogatott miivészi zenérol van tehat
sz6. A hallgaté sokszor nincs is tudataban
annak, mit is hallott. Komolyzene nagyon
kevés helyen, és/vagy kevesebbeknél szol
hattérzeneként, valdszinlileg azért, mert erre
a fajta zenére oda kell figyelni, igy nem
sokan valasztanak olyan radio-, tévéadot,
amelynek miisoran milivészi zene szerepel,
nem sokan hallgatnak utazas kdzben klasz-
szikus zenét. A passziv zenchallgatas tehat
joval sulyozottabban van jelen az életiink-
ben az emlitett okok miatt, a komolyzene
esetében ez az arany csekély. Azonban min-
dig is voltak és vannak olyan komolyzenei
hangversenyre jarok, akik nem figyelnek a
zenére, csak végigiilik a koncertet, ,,mint egy
kaposzta, vagy ko, arra varva, hogy torténjen
veliik valami”. Ezek a hallgatok halljak a
zenét, de nem figyelnek arra, sem értelmi,
sem érzelmi hatdst nem valt ki bel6lik a
miivészi zene (Gibling, 1907). Ezek a kon-
certlatogatok valdszintileg a tarsadalmi elva-
rasoknak szeretnének megfelelni.

A konnyen fogyaszthatd hattérzenének
egészen mas a célja, mint egy zenei mial-
kotasnak: pusztan szérakoztatni akar, ella-

Az aktiv zenehallgatds célja az,
hogy csak a zenére figyeljiink,
keriiljiink kapcsolatba annak

élmenyeével, zdrjuk ki a kiilvildag
egyéb ingereit. Az aktiv zene-

hallgatdsra lehetoség szerint
késziilni kell: olvasni a korszak-
rol, a szerzorol, megismerni a
mii tartalmdt (ha opera, vagy
programzene), felépitését és
temdit. Amig a passziv zenehall-
gatdskor gyakran nem is emiék-
sztink a hallottakra, addig az
aktiv zenehallgatas feltételezi
azt, hogy a szerzo6, a mii cime,
az eléadoja ismert, a hallgato
utdanajdar a darab keletkezéstor-
ténetének, miifajanak, formai
felépitésének, sot elbadojdanak
is. Az aktiv zenehallgatds - ami-
kor odafigyeltink, elmélyiiliink
a zenében - az dtlagember
mindennapjaiban viszonylag
ritka, kiilénosen igaz ez a
komolyzene hallgatdsdra.
Ennek szdmos oka lehet, csak
Sfelvdzolva néhdnyat: a zene-
hallgatds iddigényes, figyelmet,
odaforduldst feltételez, megfe-
lelo elmélyriltséget kivdan (olykor
meég az igényesebb kénnyti
miifajok esetében is).

zitani, hatni a kdzérzetre, a hangulatra. Ugyanez a szérakozasi szandék akkor is megje-
lenik, amikor valamilyen kozdsségi esemény részesei vagyunk: balokon, éttermekben,
stb. Meg kell jegyezni, hogy a passziv zenehallgatas is lehet pozitiv hatast. Egy-egy
motivum, hangszerelési otlet, dallam, ritmika megragadhat az emlékezetben, késébb
késztetést érziink arra, hogy Ujra meghallgassuk az adott zenét. Mas esetben (példaul a
filmekhez, szinmiivekhez tarsitott zenéknél) a képi, szinpadi vilagot kotjiik dssze a hal-
lott zenével. A lemezkiadok kinalatdban szamos filmzene szerepel.
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Az aktiv zenehallgatasi tevékenység passzivnak tlinhet, hiszen a zenét Ggy hallgatjuk,
hogy kozben nem végziink mas fizikai vagy szellemi tevékenységet. Az éneklést pedig
aktiv tevékenységnek itélhetjilk meg, hiszen a testiink (szank, hangszalaink, nyelviink
stb.) segitségével jon létre. Az éneklés is lehet azonban passziv, ha nem az éneklés mint
cselekvés az elsddleges, hanem mechanikusan végezziik azt (Laczo, 1986. 109.). Tehat
nem indulhatunk ki abbol, hogy végziink-e valamilyen fizikai cselekvést az adott tevé-
kenység — az éneklés vagy a zenehallgatas — soran.

Az aktiv zenehallgatas célja az, hogy csak a zenére figyeljiink, keriiljiink kapcsolatba
annak élményével, zarjuk ki a kiilvilag egy¢b ingereit. Az aktiv zenchallgatasra lehet6-
ség szerint késziilni kell; olvasni a korszakrol, a szerzOrdl, megismerni a mi tartalmat
(ha opera, vagy programzene), felépitését és témait. Amig a passziv zenehallgataskor
gyakran nem is emléksziink a hallottakra, addig az aktiv zenehallgatas feltételezi azt,
hogy a szerz6, a ml cime, az eléaddja ismert, a hallgatd utanajar a darab keletkezés-
torténetének, miifajanak, formai felépitésének, s6t eléaddjanak is. Az aktiv zenehall-
gatas — amikor odafigyeliink, elmélyiiliink a zenében — az atlagember mindennapjaiban
viszonylag ritka, kiilondsen igaz ez a komolyzene hallgatasara. Ennek szamos oka lehet,
csak felvazolva néhanyat: a zenehallgatas id6igényes, figyelmet, odafordulast feltételez,
megfeleld elmélyiiltséget kivan (olykor még az igényesebb konnyli miifajok esetében is).

Az aktiv zenehallgatas az indirekt tanulasi modhoz tartozik. Ez azt jelenti, hogy a
gyermek nem tanul tudatosan, azonban a zenehallgatas az élményhez kdtédéen az isme-
reteket gyarapitja, a zenehallgatasi készséget fejleszti. Az indirekt tanuldst a gyermek
nem ¢érzi tanuldsnak, igy nagy lehetdségek rejlenek ebben (Dobray, 1983. 12), ahogy az
olvasasban, illetve a(z oktatd)filmek megtekintésében, a rajzolasban, akar a testmozgas
alkalmaval, vagy osztalykirandulason, erdei taborban.

Az aktiv zenehallgatas képességének fejlesztéséhez a metakognitiv stratégiak is segitsé-
get adnak. A metakognici6 olyan magasabb szintli gondolkodas, amellyel képesek vagyunk
befolyasolni a tanulast. A zenehallgatas tanulasa is egy folyamat: rovid, egyszerti formaju,
ismert gyermekdalt feldolgozé miivek utan — a fokozatossag elvét kovetve — a tanulo eljut
a hosszabb darabok befogadasaig és azok egyszerii elemzéséig. A tanuld megtapasztalja
azt, hogyan torténik a zenechallgatas, hogyan jut el a leggyorsabban a zene befogadasahoz:
példaul csukott szemmel koveti a hangzo zenei folyamatokat, vagy szemléli a kdrnyezetét.

A zenei tevékenység szempontjait vizsgalva a zenehallgatas els6sorban a befogad6 tevé-
kenységhez tartozik, de nem nélkiil6zheti azt masik két tevékenységet, amelyek a kdvetke-
z0k: a reprodukald, valamint az alkotd tevékenység. A reprodukalé tevékenység magaban
foglalja a dal vagy zenem, zenemiirészlet éneklését, ritmusanak kopogasat, tehat a cse-
lekvd, személyes részvételt. Az alkotd tevékenység a kottazast, a kottardl (kottaképrol vagy
betlikottardl) valo éneklést, illetve a szolmizacios kézjelek alapjan torténd éneklést jelenti.
Ehhez a kategoriahoz tartozik még az improvizacio, amely ugyan szerepel a tantervekben,
de csak alacsonyabb ¢letkorban, és egyszeri feladatok formajaban (ritmusgyakorlatok,
rovid dallam-improvizacio, adott dallam éneklése szekvenciaszeriien, vagy kvintvaltassal)
valosulhatnak meg. (Az improvizacié még a fels6foku oktatasban is csak néhany hangszer
tanulasa esetén és a dzsessz szakokon szerepel tananyagként.)

A zenehallgatas szerepe a nevelésben

Az aktiv zenehallgatas kozoktatasban elfoglalt szerepét rendkiviil fontosnak tarthatjuk.
A zenehallgatas jelentdsége nem csak a zenei nevelésben mutatkozik meg, hanem attéte-
lesen mas tantargyak esetében is. A 2012-es NAT a zenchallgatast élményt ado és szel-
lemi aktivitast serkentd, az esztétikai fogékonysag ¢és az érzelemvilag elmélyitését segitd
tevékenységként irja le. Az ének-zene ,,A” és ,,B” kerettanterv tantargyi leirdsaiban
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szamos javaslatot olvashatunk a zenehallgatas feladatairol, amelyeknek a nevelésben
elfoglalt helyiik is megjelenik. Az érzelmi nevelést f6 feladatként szerepelteti a kerettan-
terv az also tagozat szdmara késziilt dokumentumaban (Kerettanterv az daltalanos iskola
1—4. évfolyamadra, 2016). Az érzelmi neveléshez szorosan kapcsolodik az esztétikai érzék
fejlesztése is. Az emlitett két fejlesztési teriiletet a befogaddi kompetencia szempontjabdl
is fontosnak véljiik. A zene érzelmekre és az esztétikai érzékre gyakorolt hatasat vizsgalja
tobbek kozott Csillagné (2010), valamint Resnicow és munkatarsai (2004), illetve Juslin
¢és Laukka (2003). Az érzelmi és esztétikai fejlesztés minden miivészeti (és néhany eset-
ben mas) tantargy tanitdsakor megvaldsul. Az aktiv zenehallgatas nagyban hozzajarul a
rovid- és hosszll tdvi memoria fejlesztés¢hez. A zenehallgatds szintézisteremtd szerepe
is fontos: egy-egy korszak atfogd megismertetéséhez a zeneszerzok, néhany zenemi
ismerete is fontos. A kerettantervben két évfolyamonként kozlik a kiilonféle tantargyak
egymashoz kapcsolodo pontjait, igy az ének-zene és egyéb tantargyak, illetve az egyéb
tantargyak és az ének-zene k6zos pontjait. A kerettanterv alapjan tehat a tanulok komplex
egységben lathatnak ra egy-egy témara.

A zenehallgatési anyag lehetdség szerint kapcsolddjon az ora (példaul a tanult énekes
szemelvény, vagy valamilyen zenei jelenség) anyagahoz. Zenchallgatas el6tt célszerli
roviden, a tanuldk életkori sajatossagait szem el6tt tartva bemutatni a szerzot, a zene-
mivet, majd megfigyelési szempont alapjan figyeljék a miivet. A zene elhangzasa utan
érdemes a tanuldkkal megbesz€lni a hallott darabot irdnyitott beszélgetéssel. Rendkiviil
fontos szerepe van az ismétld zenehallgatdsnak, hiszen csak gy valik ismerdssé a mi
vagy murészlet, ha a tanuldk tobbszor halljak, elmélyednek benne. Az ismétld zenehall-
gatashoz is célszerli megfigyelési szempontokat adni, amelyek mar nem csak a tempora,
a hangszerelésre vagy a darab hangulatara vonatkoznak.

A zenchallgatasi szemelvény bemutatasa népdalok, miidalok, zongora- vagy hangsze-
res darabok esetén az ének-zene tandr, esetleg tanuld, vagy meghivott vendég altal torté-
nik, a tobb hangszerre irt miivek felvételrdl szélalnak meg az 6ran. A mai kor technikai
lehetéségeinek ismeretében olyan felvételek is elérhetdek, amelyeken koncert- vagy
opera-cldadast mutathat be a tanar. Sokkal nagyobb élményt nyujt a tanuldknak, ha latjak
az eléadokat, a hangszereket, az eléadok reakcidit.

Az alsé tagozatos tankonyvek zenehallgatasi anyaga

A tankonyvkutatok, koztiik Bamberger (1998) fontosnak tartjak a tankonyveket. A tan-
kényvek fejlesztése és hasznalata cimii tankonyvelméleti miivében Bamberger azt irja,
hogy a ,,tankonyv a tanulas folyamataban az egyik igen fontos segit6”. A megfeleld
tankonyv nem csak a tanar munkajat, de a didkok 6nallo tanulasat is segiti (Bamberger
¢és mtsai, 1998, idézi Dardai, 2002. 53.). A magyar oktatasi rendszer is fontosnak tartja
a tankonyveket. A legtdbb tantargyhoz késziilt tankonyv (a testneveléshez évfolyam
szintre lebontott koteteket nem talalunk, csak tobb évfolyamon hasznalhaté flizeteket,
valamint érettségire el6készitd kiadvanyt), amelyet a pedagogusok €s a tanulok egyarant
hasznalnak a tandrakon.

Létezik azonban olyan vélemény, hogy ,,nem tankdnyv kell, hanem j6 zenei antologia
éneklésre, hangszeres zenélésre és zenchallgatasra” (Nemes, 2014). Nemes Laszl6 Nor-
bert mondata elgondolkodtatd, de csak a felsébb évfolyamokban valdsithaté meg ez az
elképzelés. Az also tagozatos gyermekek, kiilondsen az elsé osztalyosok nem tudnak Ggy
kottat olvasni (és megfelel6 médon a magasabb osztalyokba jarok nagy része sem), hogy
elégséges lenne egy antologia a tantargy tanitasahoz. Egy ilyen tipusu gyljtemény — ha
nem szerepelnek benne szines képek, rajzok — a kisgyermekek szamara értelmezhetetlen,
sOt visszariadhatnak a fekete-fehér kottapéldaktol.
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Az also tagozatos tankdnyvekben az énekes szemelvények — a nép- és miidalok,
zenemuvek rovid részletei — és az elméleti anyag (ritmus, ritmikai képletek, hangsorok,
hangnemek, abszolut hangnevek, szolmizacio, kottazas) els6bbséget élveznek. A zene-
hallgatas szerepe joval szerényebb. Neheziti a tanorai zenehallgatasi szakaszt az is, hogy
a tevékenység eredményességét nem, illetve csak kozvetett modon tudja ellendrizni a
tanito.

A zenehallgatasi anyag megfelelé megvalasztasa felkelti €s fenn is tartja a gyermekek
komolyzene iranti érdeklodését. Arra is keressiik a valaszt, hogy megfelelé-e a tan-
konyvek zenehallgatasi anyaga, van-e minden tanérahoz zenehallgatasi anyag rendelve,
illetve kozol-e a tankonyv megfigyelési szempontokat a mii meghallgatasahoz.

Az Oktatasi Hivatal altal osszeallitott tankonyvjegyzék tartalmazza azokat az ének-
zene tankonyveket, amelyeket a tantargy tanitasahoz javasolnak. A 2019-2020-as tan-
évre minddssze harom tankonyvcsalad (a volt Apaczai Kiado és Konyvterjeszté Kft.
két tankonyve, valamint a Nemzeti Tankonyvkiado) kiadvanyait javasolja az Oktatasi
Hivatal az 1-8. osztaly szdmara (Kdznevelési Tankonyvjegyzék a 2019/2020. tanévre),
ebbdl az egyik sorozat nem teljes. Valoszintinek tartjuk azonban, hogy a tanitok, tanarok
és iskolak a mar bevalt tankdnyvsorozat koteteit rendelik meg (sok esetben az iskolai
konyvtarbol is kolesonozhetik a tanulok a koteteket). A korabbi tanévekben azonban
az elsé és masodik osztaly szamara négy tankonyvcsaladot talalunk az Oktatasi Hivatal
tankonyvjegyzékében (Koznevelési Tankonyviegyzék a 2018/2019. tanévre): négy kotet
az altalanos tantervil tagozat szamara késziilt (az egyik harom tantargyat fog dssze), egy
pedig a szakositott tantervii osztdlyoknak. Erdemes tehat azoknak a tankonyveknek a
zenehallgatasi anyagat is vizsgalni, amelyek a 2019-2020-as tanévben mar nem szere-
pelnek a jegyzéken.

Az altalanos tantervii 1. és 2. osztaly szamara készitett négy kiadvany egy-egy tan-
konyvcesalad része. A tankdnyvek koziil négy az Eszterhazy Kéroly Egyetem, egy pedig a
Mozaik Kiad6 gondozasaban jelent meg. A Siile Ferenc altal készitett Daloskonyvem csa-
lad, valamint a Technika — ének-zene — rajz (Demeter és Molnar, 2015; Demeter, Molnar
¢s Wojtekovics, 2015) korabban az Apéczai Kiad6 és Konyvterjeszt6 Kit. gondozasaban
jelent meg. A Lantos Rezs6n¢ ¢s Lukin Laszloné altal jegyzett Enek-zene €s a szakositott
tantervli Enekeskonyv sorozatot (Szabé Helga munkdja) a Nemzeti Tankonyvkiado adta
ki. Lassuné Rusko Renata Enek-zene tankonyvcsaladja a Mozaik Kiadé gondozésaban
maradt, ez a sorozat mar nincs a hivatalos listan. A késobbiekben az eredeti kiado nevét
hasznaljuk a konnyebb eligazodas érdekében.

A harmadik és negyedik osztaly szamdra csak egyetlen kiadvanyt javasol a tankdnyv-
lista. A korabban a Nemzeti Tankonyvkiadonal megjelent Enek-zene sorozat kotetét
nem talaljuk az ajanlott tankonyvek ko6zott (Lantosné és Lukinné, 2012; Tegzes, 2013).
A Technika — ének-zene — rajz sorozatnak nincs folytatasa, igy a tantargyi integraciot, a
komplex oktatast tankonyv nélkiil végzik a tanitok. Nem szerepel a tankonyvjegyzékben
Lasstné Ruské Renata két tankonyve sem.

Az els6 és masodik osztilyos zenehallgatasi anyag a tankonyvek alapjan

A tankonyvek elemzését €s Osszehasonlitasat két évfolyamonként végezziik. Ennek az
az oka, hogy a kerettanterv kétéves ciklusokban adja meg a tantargy feladatait, a be- és
kimeneteli kdvetelményeket.

Siile Ferenc (2013) elészor az Apaczai Kiadonal megjelent, elsé osztalyosok szamara
késziilt tankdnyvének zenehallgatasi anyaga a zajokbol, zorejekbdl, kiilonféle hangha-
tasokbdl is valogat. A gyermekek drommel ismerik fel azokat a jellegzetes hangjelen-
ségeket, amelyek koriilveszik dket, igy a jarmiivek, gépek hangjat, koztiik a traktorét.

102




Szemle

A gyermekek altal konnyen felismerhetd zajt, zorejt mutatja be egy csépdgo csap hangja
is. Tehat a hangszinhallas eldkészitése, valamint a tempd megfigyeltetése (a traktor
elinduldsanak és lasst haladasanak, majd a traktor elinduldsanak, és gyors haladasanak
bemutatasakor) mar az elsé 6érakon megtorténik. Meglepd mddon az elsé zenehallgatasi
szemelvény Glenn Miller zenekardnak megfigyeltetése. Ugy gondoljuk, hogy a gyerme-
kek els6 iskolai zenchallgatasi élménye legyen egy olyan miivészi zenedarab, amely egy
altaluk ismert dallamra épiil, vagy tartalmazza azt (példaul a fentebb emlitett Bartok-,
Kodaly-, Szényi-miivek), rdadasul a gyermekek tobbsége még nem ismeri a hangszerek
hangszinét. A mar ismerds dallam feldolgozasa felkelti az érdeklddésiiket, a megfigyelési
szempont nem a dallamra irdnyulhat, hanem a hangszinre, tempora, eléado6i apparatusra,
egyszoval a zene jellegére, hangulatara.

A tankdnyvben legtobbszor Gryllus Vilmos neve szerepel mint zeneszerzd. Gryllus
dalai kellemesek, a szovegek (Dobrentey I1diko versei) kozel allnak a gyermeki vilaghoz.
Ezek a dalok azonban inkabb a tomegzene (20. szazadi, nem miivészi igényl, kony-
nyen befogadhatd zene, gyakran elektromos hangszerekkel eldadott szamok) kategori-
4jaba tartoznak, nem a miivészi zene csoportjaba. Véleményem szerint Gryllus dalai és
Keresztény Béla Wedres Sandor versére irt kompozicidja nem a miivészi zenével torténd
ismerkedést segitik, sokkal inkabb a felhdtlen szorakozas perceit jelentik a konnyebben
fogyaszthato gyermekdalok.

Siile Ferenc (2016) masodik osztalyos tankonyvének zenehallgatasi anyaga épit arra,
hogy folytassa a természet ¢s a gyermekeket kortilvevd kornyezet hangjainak, zajainak
bemutatasat. A gyermekek meghallgathatjak a falusi udvar hangjait: a tehénbdgést, a
kolomp hangjat, a kecske mekegését, a disznok rofogését. Az erdei madarak hangjanak
megfigyeltetését is megtalaljuk a zenehallgatasi feladatok kozott.

Nem csak az allatok hangjat figyelhetik meg a gyermekek a felvételekrdl, hanem olyan
miiveket is kinal a tankdnyv, amelyek egy-egy allatot jellemeznek a zene eszkozeivel.
Saint-Saéns Az dllatok farsangja ciml zooldgiai fantdziaja, valamint Banchieri Az dlla-
tok rogtonzott ellenpontja cimii korusmiive mindkét tanévben szerepel a zenehallgatasi
anyagban. Az tinnepek (Kodaly: Piinkosdolo), évszakok (Haydn: Az évszakok; Vivaldi:
A négy évszak) kapcsan is szintén szerepelnek a gyermekek érdeklédéséhez kozel allo
zenei szemelvények.

A kotet Vivaldi 4 négy évszak cimi miivét allitja a zenehallgatasi anyag kozéppont-
jaba. Mind a négy concertobol szerepelnek tételek, igy a gyermekek ralathatnak egy
ciklikus mii felépitésére. Vivaldi darabja jol el6késziti a magasabb osztalyok anyagaban
szerepld hosszabb 1¢élegzetti miivek befogadasat.

A masodik osztalyos tankonyv zenchallgatasi anyaga — ahogy az elsé koteté — feldol-
gozhat6 a tanordkon. Nem kinal sok mivet a tankdnyv, igy ismétld zenehallgatasra is
lehetéség van. Siile Ferenc elsds és masodikos tankdnyvében taldlunk olyan muveket,
mirészleteket, amelyek tobb alkalommal szerepelnek zenehallgatasi anyagként.

Demeter Jozsef és Molnar Maria (2015) Technika — ének-zene — rajz 1. cimi tan-
konyve komplex modon kozelit a készségtargyakhoz. Elgondolasuk szerint az ének-zene
nem 0nallo tantargy, hanem ,,a kompetenciafejlesztés igényeihez igazodva kiilonb6z6
érzékszerveket mozgositd” teriilet (Demeter és Molnar, 2013. 5.). Az els6 osztalyos
kétethez késziilt kézikdnyvben olyan szempontsor szerepel, amely alapjan ki lehet szlirni
a részképesség-zavart (Demeter és Molnar, 2013).

A tankonyv zenehallgatasi anyaga a kompetenciafejlesztésnek megfeleléen kisebb
sulyt kap, hiszen egy-egy téma (lakohelyem; kozlekedés; 6szi gylimdlesok; csalad;
otthon, stb.) koré csoportositva épiil fel a konyv tartalma. Ez a kiadvany is bemutatja
kornyezetiink hangjait. A gyermekek megfigyelik az utca zajat a csucsforgalomban,
majd kdzvetleniil ezutan az allatok hangjat. Egy késobbi oran a régi és a mai jarmiivek
hangjanak megfigyeltetése a szempont. Az elsé zenehallgatasi szemelvény ebben a
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tankdnyvben is sajnalatos modon Glenn Miller Chattanooga Choo-Choo cimii darabja.
Az els6 osztalyos zenehallgatasi anyag nagymértékben azonos a Siile Ferenc altal irt tan-
konyvben szereplé miivekkel. Mindkét sorozatot a celldomdlki Apaczai Kiado jelentette
meg korabban.

Demeter Jozsef, Molnar Maria és Wojtekovics Istvanné (2015) Technika — ének-zene
— rajz 2. cim, el6szor az Apaczai Kiadonal megjelent tankdnyve folytatja a koriilottiink
levé vilag hangjainak bemutatasat. A gyermekek a felvételek alapjan megkiilonboztetik az
emberek és lovak 1épteit, megfigyelik a reggeli erd6 hangjat, a madarcsicsergést, a falusi
udvarbol kisziirdd6 zajokat, allathangokat. A tankdnyv zenehallgatasi anyagat vizsgalva
feltlinik a romantikus zene tulsulya. A 11 zeneszerz0 koziil 6t (Csajkovszkij, Rossini, Sme-
tana, Saint-Saéns, Rimszkij-Korszakov) a romantikus korszakban alkotott. A zenehallgatasi
anyag csak részben koveti a Siile Ferenc-féle tankonyvben ajanlott darabokat.

Az els6 osztalyos tankonyvek kozill a legtobb zenehallgatasi feladat Lassuné Rusko
Renata (2013a) Mozaik Kiadonal megjelent kotetében szerepel. A zajok, zorejek, a
kornyezet hangjainak megfigyeltetése nem szerepel a tankdnyv szerint a zenehallgatasi
anyagban. Ezeket a hangeffektusokat azonban megfigyelheti a gyermek egy-egy osztaly-
lyal szervezett kozos séta alatt, vagy sziileivel tett kirandulason. A tankonyvben kozolt
zenehallgatasi anyag sokrétil, egyarant megtalaljuk Bartok rovid, népdalon alapuld zon-
goradarabjait, Kodaly két korusmiivét, miivészi szorakoztatd zenének Kroll Bendzso és
hegedii cimfi virtuz darabja a példa. Osszesen 20 zeneszerzé darabja hallgathaté meg
a tankonyv alapjan. A miivek valogatasa feloleli az 0sszes zenetorténeti korszakot, igy
a gyermekek mar az elsé osztalyban a legvaltozatosabb hangzasvilaggal taldlkozhatnak.

A masodik osztaly (Lassuné, 2013b) zenehallgatasi anyaga kevesebb zeneszerzd
miiveibdl valogat, és az els6 osztalyos anyagéval dsszehasonlitva a szemelvények szama
is alulmarad. A valogatas azonban sokszinii, a tobbi kotet anyagatol eltéréen néhany
hangszer hangszinét is megfigyelhetik a tanuldk. Az elsé osztalyban a zongora és a
hegedi, a masodik évfolyamon a fagott, a kiirt és a fuvola hangja sz6lal meg a zenehall-
gatas alatt — a részletek versenymiivekbdl hangzanak el.

A legrégebben keletkezett, de tobbszor atdolgozott tankdnyvsorozat (Nemzeti Tan-
konyvkiado) elsé két osztalyos kotetét Lantos Rezsoné és Lukin Laszloné (2016a) irta.
Az els6 osztaly szamara valogatott zenehallgatasi anyag bdséges, f6 vonalat Bartok
Béla miivei jelolik ki. Korabban emlitettiik, hogy a magyar gyermekdalok, a magyar
népdalkincs a megfeleld kiindulopont az aktiv zenehallgatas elsajatitasdhoz. Nyolc Bar-
tok-mi, ebbdl egy kérusmi, Kodaly Zoltdn 6t kérusmiive és egy biciniuma, valamint
Bardos Lajos korusmiive szerepel a tankonyvben zenehallgatasi anyagként. Az ismert
gyermekdalok feldolgozasai vezetik be a gyermekeket a miivészi zene vilagaba. Magyar
szerzOként Kurtag Gyorgy neve és darabja is megtalalhat6 a zenei szemelvények kozott.
Kiemelhetjiik a zenehallgatasi anyagbol az Amikor a pasztor elvesztette a kecskéit cimi,
furulyazenével megszolaldo mesét. A tankonyvirdk altal valasztott zenehallgatasi anyag
kozpontjaba tehat a népzene és a népdalfeldolgozas keriilt. Ez a konyv erénye, de hatranya
is: a gyermekek szamara érdemes mas korstilusu miiveket, miirészleteket is bemutatni.

A masodik osztalyosok szamara kijel6lt miizenei szemelvények szamat béségesnek
tarthatjuk, a valogatas sokrétli. Ebben a tankonyvben (Lantosné és Lukinné, 2016b) is
Bartok és Kodaly miivei képezik a zenehallgatasi anyag magvat, de Kurtag két és Sary
Laszl6 egy kompozicidja is megtalalhato. A kiilonféle zenetorténeti korszakokbol szintén
szerepelnek zenemuvek. A zenehallgatasi anyag azonban csak ugy dolgozhaté fel, hogy
otthoni feladatként meghallgatjak a tanulok az ajanlott miveket.

A két tankonyv érdeme a gazdag zenehallgatasi kinalat mellett az, hogy nem tartal-
maz tomegzenét. A tankonyvcsalad a kdvetkezd két évfolyam szamara késziilt koteteit a
hivatalos tankdnyvjegyzék mar nem ajanlja. Az 6todik és hatodik osztalyos tankdnyveket
ismét megtalaljuk az Oktatasi Hivatal jegyzékében, de az ezt kovetd két évfolyamét nem.
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Az iskolak vagy a tanarok altalaban egy tankonyvcsalad koteteit rendelik meg, illetve
hasznaljak. A kotetek egymasra éplilnek, ezért a korabbi évek anyaganak ismétlése is
azok alapjan torténhet. Az elméleti és a zenehallgatdsi anyag is kovethet egy bizonyos
koncepciot. Véleményem szerint a volt Nemzeti Tankonyvkiado6 sorozata szakmai szem-
pontbol nivds, a zenehallgatasi anyag fontos szempontja a magyar zenei 6rokség (a nép-
¢és gyermekdalok) bemutatasa, Kodaly és Bartok miiveinek megismertetése.

A harmadik és negyedik osztilyos zenehallgatasi anyag a tankonyvek alapjan

A 8-10 éves gyermekek mar hosszabb zenemiiveket képesek aktiv figyelemmel kisérni, e
tény alapjan is valasztotta ki a két tankonyviro, Albertné Balogh Marta és Lassuné Rusko
Renata a zenehallgatasi anyagot. Albertné Balogh Marta folytatta a Siile Ferenc altal
utjara inditott Daloskonyvem tankonyvcsalad irasat. A harmadikos tankonyv (Albertné,
2016a) zenehallgatasi anyaga valtozatos, a szerz6 csak annyi miivet javasol, amennyi az
orak menetébe beilleszthetd. A kivalasztott szemelvények korében a magyar kompozi-
ciok kozott szerepel Bardos Lajos és Kodaly Zoltan egy-egy kérusmive, Egressy Béni
Klapka-induldja, a Szozat és Erkel Ferenc Himnusza. Saint-Saéns Az dallatok farsangja
ciklusabol négy tétel is megtalalhato a zenehallgatasi anyagban, ezért ez a mi képez(het)
i annak kozéppontjat. A tankdnyvszerzo altal valasztott anyagban a gyermekeknek szant
tomegzenét a Kaldka egyiittes felvétele képviseli.

A negyedik osztalyos tankonyv (Albertné, 2016b) zenehallgatasi anyaga sokrétii,
Kodaly Zoltan kérusmiiveibdl 6t is szerepel, és a Hary Janos Toborzéja. Kiilondsen
jonak tarthatjuk azt, hogy két ciganyhimnuszt is tartalmaz az anyag. A miivészi értéket
képviselé darabok mellett azonban szamos olyan miivet talalunk, amelyek nem az el6bb
emlitett kategoriaba tartoznak. Gryllus Vilmos harom, Sebd Ferenc egy dala, Glenn Mil-
ler Chattanooga Choo Choo-ja, Mancini-filmzenerészlet koziil — igazodva a NAT-hoz
—elég lenne egy vagy két mili, mirészlet. Igényes szorakoztatd zene is talalhaté azonban
a tankonyv anyagaban, Rézsavolgyi Mark Verbunkosa.

Lassuné Rusko Renata két tankdnyve egészen mas miiveket javasol a gyermekeknek.
A harmadik osztalyos (Lassiné, 2017) zenehallgatasi anyag bdséges, talan kiilonleges-
ségkeént szerepel Richard Strauss Imigyen szola Zarathustra cimi szimfonikus koltemé-
nyébdl részlet, illetve Ligeti Gyorgy zongorakiséretes Négy lakodalmi tanca. Beethoven
ikonikus IX. szimfonidjanak a I1., lassu tétele meglatasunk szerint nem a kilencévesekhez
sz0616 zene. Kodaly Zoltan darabjaibdl két, Bartok Bélatol egy miivet, illetve mirészletet
talalunk a tankonyvben. Mozart harom kompozicidja (Esz-dur kiirtverseny, A varazs-
Jfuvola — Papageno driaja, Tavaszvaras) képezheti a zenehallgatasi anyag magvat. Szo-
rakoztatd komolyzeneként Boccherini Meniiettje szerepel, remek valasztasként. A mai
tomegzenei kindlatbol Lassiné Ruskd Renata nem valasztott darabot.

A negyedik osztaly (Lassuné, 2017) zenehallgatasi anyaga szintén valtozatos, azonban
csak tobb idoraforditassal lehet megvalositani azt, hogy egy-egy mi tobbszor is megszo-
lalhasson az 6rakon. Wolfgang Amadeus Mozart darabjai tobb alkalommal szerepelnek
zenehallgatasi anyagként, 4 vardzsfuvola ciml operabol négy szamot is meghallgathat a
gyermek a tanoran. Saint-Saéns Az allatok farsangja cimii miivébol harom tételt javasol
a tankonyv, ezért ez a két mii képezheti a zenehallgatési anyag kozéppontjat. Folytatodik
a hangszerek hangszinének bemutatésa, a gordonka hangjat figyelhetik meg a gyermekek
— Dvorak h-moll gordonkaversenyének részletébol.

Osszehasonlitva a tankonyvek zenehallgatasi anyagat, megéllapithatjuk, hogy tdl-
nyomo6 részben megfeleld, a gyermekek életkorahoz igazodd miiveket tartalmaznak a
kiadvényok Minden tanki')nyvcsaléd koncepci(’)j aval egyetérthetﬁnk azonban az Apéczai

crer
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tartoznak. A gyermekek zenei értékvalaszta-
sat az ének-zenét tanitoknak segitenitiik kell,
elsésorban a miivészi zenék bemutatasaval.

Az aktiv zenehallgatdsra neve-
les nem torténhet meg 1gy, hogy
a gyermek ne kapjon tdjekozo-
ddsi pontokat a mii meghallga-
ldsa elott. A jol meguvdlasztott

Az aktiv zenehallgatasra nevelés nem tortén-  megfigyelési szempontok nagy-
het meg Ugy, hogy a gyermek ne kapjon taje-  han hozzdsegitik a gyermeket

kozddasi pontokat a mii meghallgatésa el6tt. ~ ' 3
A jol megvalasztott megfigyelési szempon- arra, hogy koncentralian figyel

tok nagyban hozzasegitik a gyermeket arra, J€7? a zenei jelenségekre. A vizs-
hogy koncentraltan figyeljen a zenei jelen- galt kotetek koziil a Mozaik

ségekre. A vizsgalt kotetek koziil a Mozaik  g446 tankényveiben egydlta-

Kiad6 tankényveiben egyaltalan nem szere- ld / oveldsi
pel megfigyelési szempont. Lasstiné Rusko dn nem szerepel megfigyelesi

Rendta készitette a tanmeneteket, a zene- szempont. Lassiiné Rusko
hallgatasi szempontokat ott talalhatja meg  Rencdta készitette a tanmenete-

a tanito. Nem talalunk megfigyelesi szem-  ,1 . ~onehalloatdsi szempon-
pontokat a Nemzeti Tankonyvkiad6 kotete- ’ & l%h ) P
iben sem. Bér ezt a tankonyvet tarthatjuk a lokat olt taiathatja meg a

legmagvasabbnak, hianyoljuk a szempont-  fanit6. Nem taldlunk megfigye-
rendszert (ami szintén a tanitoi kézikonyv- lési szempontokat a Nemzeti

ben szerepel). . g ,
Az Apiaczai Kiado konyvei mar tartal- Tankonyvkiado kéteteiben sem.

maznak megfigyelési szempontokat, de nem Bdr ezt a tankonyvet tarthatjuk
minden zenchallgatasi anyagnal. A leggya- a legmagvasabbnak, hidnyoljuk

koribb — és a gyermek ¢letkorahoz leginkabb szempontrendszert (ami szin-
igazodo6 — szempont a darab hangulati karak- 16 Lanitoi kéziké b
terének meghatdrozasa. A temp6 megfigyel- en a lanilor Rezironyvoen

tetése szintén a konnyen felismerhetd zenei szerepel).
jegyek kozé tartozik, erre a tankdnyvben
nem taldlunk példat (a zenehallgatasi CD-n
szerepel ilyen feladat). Gyakori szempont a hangszer(ek) hangszinének felismerése. Cél-
szerl lehet arra is rakérdezni egy mi kapcsan, hogy egy, két vagy tobb ember (zenekar)
adja-c el6 a darabot. Tobb esetben nem pontos, illetve nem megfeleld a megfigyelési
szempont: Kodaly Hajnéveszto cimli korusmiivének egyik megfigyelési szempontja az,
hogyan érzékelteti a zeneszerzd az esét és a haj novekedését (Siile, 2014). Ha a tanito
elére kozli a gyerekekkel, milyen zenei modon abrazolja a szerzé a haj novekedését,
a gyermek lelkesedéssel figyel majd. Csekély zenei tapasztalattal azonban nem tud a
kérdésre valaszolni. Orff Carmina Burandjanak részletében a gyermek nem ismerheti
fel a mozdony hangjat, hiszen nem létezett a kdzépkorban mozdony, és a mii szovege
sem emliti meg a kozlekedési eszkozt. A negyedik osztalyos tankdnyvben ugyanennek
a miinek a részlete kapcsan (Albertné, 2016). a gyermekeknek azt kell megfigyelniiik,
hogy ,,a korus hosszan sorolja a finom borok kedveldinek listajat” (Lehotka, 2019).
Ravezetéssel tud csak valaszolni a gyermek arra, hogy Weber 4 biivés vadasz ciml ope-
rajanak részletében mi a szereplok foglalkozasa (Albertné, 2014). Mancini filmzenéje (4
rozsaszin parduc) kapcsan a klarinét hangjanak barsonyossagat figyelteti meg a tankonyv
(Albertné, 2016), holott a hangszer a tenorszaxofon (Lehotka, 2019).

Megfigyelési szempontok a
zenehallgatashoz — a tankonyvek alapjan
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A legjobb megfigyelési szempontokat a
TER 2. osztalyosok szamara készitett koteté-
ben taldljuk. Egy-egy mii kapcsan tobb szem-
pontot is ad a tankonyv, a gyermekek tobb-
szOr meghallgatjak tehat ugyanazt a részletet.
Feladatként szerepel példaul az, hogy kari-
kazza be a gyermek azt az allatot, amelynek
a hangjat hallotta. A zenei forma megfigyelte-
tésére is kapunk példat Vivaldi 4 négy évszak
cimii miivének hallgatasa kapcsan.

A kiadvanyok erdsségének tartjuk, hogy
az ismétlé zenehallgatasra vald torekvés
minden tankonyvcsaladban megjelenik. Az
aktiv zenehallgatas feltételezi azt, hogy egy
mivel tobb alkalommal ismerkedik a hall-
gatd. A gyermek a tobbszori meghallgatés
utan kozelebb keriil a miihoz, tobb zenei
jelenséget képes megfigyelni. A késébbick-
ben automatikussa valhat az, hogy a tanulo
ravezetés nélkiil, maga észleljen egy-egy
zenei mozzanatot.

A tankonyvcesaladok dsszehasonlito elem-
zése kiilonb6z6 szempontok szerint

A tankonyvcsaladokat kétéves bontasban
elemeztiik, azonban eddig csak a kerettan-
tervben szerepld €s a tankonyvekben jel-
zett zenehallgatasi darabokat vizsgaltuk.
Célszerti részletesebb elemzést végezniink,
igy a tankdnyvek zenehallgatasi anyaganak
pozitiv és negativ vonasai is megjelennek.
Vizsgaljuk azt, hogy népzene, tdmegzene,
a hangszerek, el6adoi egylittesek hangszine
megfigyelheté-¢ a kozolt miivekben, tala-
lunk-e minden stiluskorszakbdl darabokat,
van-e a tankdnyv végén részletes miilista. A
megfigyelési szempontok segitik a gyerme-
keknek a miivek alapos feldolgozasat, igy
ezen szempontok vizsgalatat is elvégezziik.
Az ismétlé zenehallgatas folyamata valo-
szintileg nem valésulhat meg minden évfo-
lyamon id6hiany miatt.

A népzene szerepe — Kodaly 6ta — meg-
kertilhetetlen a tankdnyvekben is. A tanorak
dalanyaga (kiilonosen az alsé tagozatban) a
gyermek- és népdalok korébdl keriil ki. A
tankdnyvben szerepld zenchallgatasi anyag

A tomegzene, a populdris zene
megismertetése mdra a keret-
tanterv ének-zene tantdrgy
bevezetdjében is szerepel (Keret-
tanterv, 2016). A Nemzeti Alap-
tanterv a miifajoktol fiiggetle-
niil - legyen az populdris vagy
muveszi zene — a minoseg
irdnti igényességet kivdnja fej-
leszteni (NAT, 2012. 1-4. osztdly
LA” vdltozat). A vizsgdlt tan-
konyvek koziil csak az Apdczai
Kiado mindkét sorozata az,
amely a sztikségesnél t6bb, nem
miivészi igényil zenét is tartal-
maz. A szorakoztato zene kate-
goridja létezett a 20. szdzad
elott is. Ilyen darabok szerepel-
nek példdul a Mozaik Kiado
konyveben (Kroll: Bendzso és
heged, Boccherini: Menuett,
Brahms: Magyar tancok No. 0.),
indulok az Apdczai Kiado és a
Mozaik Kiado tankonyveiben,
de Mozart G-dur szerenadja
(Egy Kkis €ji zene), valamint
Mozart Utazas szanon (Mozaik
Kiado, 4. osztdly) cimii tétele is
ebbe a kategoricdba sorolhato.
A verbunkosok, magyar tdancok,
indulok szintén a miivészi szo-
rakoztato zenék csoportjdaba
tartoznak mdra. A Nemzeti
Tankényvkiado kétetének zenei
anyaga nem tartalmaz miivészi
szorakoztato zenét.

a népdalfeldolgozasokra koncentral, de népzenei felveteleket, népénekeket is talalunk.
Az Apaczai Kiado els6 hdrom, a TER-sorozat két, a Mozaik kiad6 elsé és harmadik,
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valamint a Nemzeti Tankonyvkiadé mindkét kotetében szerepelnek nép- és gyermek-
dalok, népzenei felvételek. A TER 1. osztalyosok szamara késziilt kiadvanyan kiviil
népdalfeldolgozasokat is ajanlanak a tankonyvek, Bartok és Kodaly miiveit elsddlegesen.

A tdmegzene, a populdris zene megismertetése mara a kerettanterv ének-zene tantargy
bevezetdjében is szerepel (Kerettanterv, 2016). A Nemzeti Alaptanterv a miifajoktol fiig-
getleniil — legyen az popularis vagy miivészi zene — a mindség iranti igényességet kivanja
fejleszteni (NAT, 2012. 1-4. osztaly ,,A” valtozat). A vizsgalt tankdnyvek koziil csak az
Apaczai Kiad6 mindkét sorozata az, amely a sziikségesnél tobb, nem miivészi igényl
zenét is tartalmaz. A szorakoztatd zene kategoriaja létezett a 20. szdzad el6tt is. Ilyen
darabok szerepelnek példaul a Mozaik Kiad6 konyvében (Kroll: Bendzso és hegedii;
Boccherini: Meniiett, Brahms: Magyar tancok No. 6.), indulok az Apaczai Kiado és a
Mozaik Kiad6 tankdnyveiben, de Mozart G-dur szerenddja (Egy kis éji zene), valamint
Mozart Utazas szanon (Mozaik Kiadd, 4. osztaly) cimi tétele is ebbe a kategoriaba
sorolhato. A verbunkosok, magyar tdncok, induldk szintén a mlivészi szérakoztatd zenék
csoportjaba tartoznak mara. A Nemzeti Tankonyvkiado kotetének zenei anyaga nem tar-
talmaz miivészi szorakoztatod zenét.

A hangszerek, eldaddi egyiittesek (kamarazenekar, szimfonikus zenekar, énekkarok)
hangszine megfigyelhetd a tankdnyvcsaladok zenehallgatasi anyaganak alapjan. Az els6
négy évfolyam zenehallgatasi anyaga (a tankonyvek alapjan) azért olyan szines, hogy a
gyermekeket bevezessék a zene vilagaba. Az eléadoi apparatusok, a kiilonféle hangsze-
rek hangjanak bemutatasa fokozatosan torténik, ezért nem szerepel példaul vonosnégyes,
zongoras trid, vagy rézfuvos egyiittesre irodott mii a zenehallgatdsi anyagban. Kiemel-
heté a Mozaik Kiadd tankdnyve, néhany hangszer hangjat egy-egy versenymi alapjan
mutatja be a zenehallgatasi anyag.

Az also tagozatos ének-zene oktatadsnak nem célja az, hogy gyermekek szamara a
kiilonboz6 stiluskorszakokat aprolékosan bemutassa. Az elemzé munka a felsé és a gim-
naziumi tagozat feladata lesz. Megallapithatjuk azonban, hogy a reneszansz és a késobbi
zenei korszakok alkotdsai koziil mindegyik tankonyv tartalmaz szemelvényeket. A 20.
szazadi szerzOok koziil Bartok, Kodaly és Bardos szemelvényei mellett Kurtag (Nemzeti
Tankonyvkiado 1., 2. 0., Mozaik 2. 0.), Orff (Apaczai Kiado 2., 4. 0., Mozaik Kiadé 4.
0.), Respighi és Sary Laszl6 (Nemzeti Tankdnyvkiadd 2. o.). Sztravinszkij (Nemzeti
Tankonyvkiadoé 2. o.), Prokofjev (Mozaik Kiad6 3. o.) darabjai is belekertiltek a meg-
hallgatandé miivek kozé.

A zenehallgatési anyagot — a mi szerzdje és cime — az adott tanéra anyaganal kozli a
tankonyv. Ha az érdeklédé gyermek vagy sziilé szeretné megtudni, hogy mely miivek
képezik a tankdnyv zenehallgatasi anyagat, végig kell lapoznia a kotetet. A tartalomjegy-
z€k csak a nép- és gyermekdalok kezddsorat vagy az éneklésre szant szemelvény cimét
kozli, a zenchallgatasi anyagot nem. Egyetlen kivételként a Nemzeti Tankonyvkiado
kotetét emlithetjiik, amelyben ABC-rendben kozlik a miivek cimét. Erdemes lenne a
zenehallgatasi anyagot is kozolni a tobbi tankonyvben, hiszen igy konnyebben téjéko-
zo6dhat a kiadvanyt hasznald gyermek és sziild a zenemivek kinalatarol.

Az ének-zene oktatasat hangzoanyag is segiti 1979 ota. Az akkor hasznalatos hang-
lemezek, amelyek a Nemzeti Tankonyvkiado koteteihez késziiltek, folyamatosan jelen-
tek meg. Azodta jabb tankonyvcsaladok szinesitik a kiadvanyok sorat. A dolgozatban
vizsgalt tankdnyvsorozatokhoz — egy kivételével — auditiv kiadvanyok is tarsulnak. Az
egyetlen kivétel az Apaczai Kiadd gondozasaban megjelent TER-sorozat. Mivel a kiadd
a Daloskonyvem sorozatihoz megjelentetett CD-lemezeket, feltételezziik, hogy a TER
két konyvéhez is ezek a lemezek tartoznak.

A legjobb megfigyelési szempontokat a TER 2. osztalyosok szamara készitett koteté-
ben talaljuk. Egy-egy mi kapcsan tobb szempontot is ad a tankonyv, a gyermekek tobb-
szOr meghallgatjak tehat ugyanazt a részletet. Feladatként szerepel az, hogy karikazza
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be a gyermek azt az allatot, amelynek a hangjat hallotta. A forma megfigyeltetésére is
kapunk példat Vivaldi 4 négy évszak cimii miivének hallgatasa kapcsan.

A tankonyvek cime kifejezi a tantargy Iényegét. A vizsgalt tankonyvcesaladok koziil
csak az Apaczai Kiado kotetei — a Daloskonyvem sorozat — nem jelzi a cimmel azt, hogy
a gyermek nem csak énekel, hanem megismerkedik a zeneelmélettel és a zeneirodalom
egyes kompozicidival. Egy jol megvalasztott tankonyvcim kifejezd, tartalmazza a tan-
targy lényegét.

1. tablazat. A tankonyvek osszehasonlitasa kiilonbozé szempontok szerint

Osszehasonlitisi Tankonyvsorozatok
szempontok
Siile; Albertné Demeter, Molnar és Lasstné Lantosné és
Daloskonyvem- Wojtekovicsné Enek-zene Lukinné
sorozat. 1-4. o TER-sorozat 1-2. 1-4. Enek-zene
osztaly 1-2.
nf,:pzenel felvételek, n n N n
népdalok
népdalfeldolgozasok + + kivalo
stiluskorszakok + + + +
h k, eléadoi + s
angszere , eléadoi N . » Kivalo .
egyiittesek nem teljes korti
ismétlé zenehallgatas + + + +
megfigyelési N Kivlo i i
szempontok
szorakoztatd zene n i
(populéris zene)
a 2,0. szazaq elotti n n N i
szoérakoztatd zene
zeneszerzok, muivek,
miicimek pontos pontatlan pontatlan pontatlan +
megnevezése
a zenehallgatasi N
anyag listaja
Osszegzés

Dolgozatunkban vizsgaltuk az ének-zene tankonyvek zenehallgatasi anyagat és az ehhez
kapcsolodo megfigyelési szempontokat. Megallapithatjuk, hogy a mtivek (néhany kivé-
teltdl eltekintve) igazodnak a gyermekek életkori sajatossagahoz, érdeklddési koréhez.
Szintén megfelelének tarthatjuk a zenehallgatdsi anyag mennyiségét, bar néhany tan-
konyv esetében nem dolgozhato fel egy tanév alatt a javasolt anyag. Nem minden esetben
alkalmazkodik a kivalasztott darab az elméleti anyaghoz, ad hoc jelleggel szerepel egy-
egy darab, igy a tandra ive megtorhet.

Hianyoljuk a megfigyelési szempontokat vagy a helyes megfigyelési szempontokat
a tankonyvekbdl. A megfigyelési szempontokat a tanitoi kézikonyv kozli, vagy a tanitd
maga keres szempontrendszert a zenehallgatdshoz. A gyermek szdmara fontos az, hogy
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ha otthon is meghallgatja a darabot, kaphas-

son rovid Utmutatot a zenemi felidézéséhez, A tanké ;’ halloatdsi
feldolgozaséhoz. ankonyver zenehangatast

A tankényvek zenchallgatasi anyaga és  anyaga és a kerettantervi ajan-
a kerettantervi ajanlas nem egyezik, kild- /ds nem egyezik, kiiléndoskeppen
nosképpen a 3-4. osztalyban. Természe- a 3-4. oszldlyban. Természele-

tesen csak ajanlast ir a kerettanterv, mégis b aidnldst i 2
célszertinek tarthatjuk azt, hogy t6bb pon- sen Csar ajanidst ir a rerettan-

ton egyezzen a kerettantervi miijegyzék és a  terv, mégis célszertinek tarthat-

tankOnyvi anyag. A tanari szabadsaggal ¢lve Juk azt, hogy t6bb ponton

a tanitok egyéb mas zenemiivet is bemutat- .
hatnak a tanuloknak, igy elképzelhetd az is, egyezzen a keretianitervi

hogy sem a tantervi ajanlas szerinti, sem a mitjegyzek és a tankényvi
tankonyvbeli miivek nem szélalnak meg a  anyag. A tandri szabadsdggal

tanéran. A (kiad6 szerinti) harom tankony- s/ g tanitok egyéb mds zene-

vesalad zenehallgatdsi anyaga mas és mas, jvet is b tathatnak a
talan ez is segitheti a pedagdgust a szamara muveris bemu 7

megfeleldnek tartott kdtet kivalasztasiban,  lfanuloknak, igy elképzelhetd az
Egyetlen tankonyvesalad (a Nemzeti Tan- 45, hogy sem a tantervi ajdnlds
konyvkiado kotetei) kivételével rendkiviil szerinti, sem a tankonyvbeli

pontatlanul kozlik a miicimeket, amelyek Tvek Slalnak
sokszor nem kovetkezetesek még egy tan- muver nem Szoldindr meg a

kényvesaldd esetében sem. Az opusszamok, tanordn. A (Riado szerinti)
illetve jegyz¢kszamok szerepeltetése igen  higrom tankdényvcsaldd zene-

ritka (nem Vivaldi vagy Liszt miijegyzék- P o p
szdmaira gondolunk, hanem példaul a bécsi haligatdsi anyaga mds és mds,

klasszikus szerz8k jegyzékszamaira). A Bar- taldn ez is segitheti a pedago-

tok-miivek harom jegyzékszamabol gyakran  gust a szdmdra megfelelonek
egy sem szerepel. (A kerettantervi ajanlas- tartott kotet kivdlaszidsdban.
ban is felfedeziink hianyzo6 jegyzékszamo-

kat.) Bartok Gyermekeknek sorozataban tobb

tankonyv is a gyermekdal kezddsorat emliti, holott nem az a tétel cime.

Az Apéczai Kiad6 tankényvesaladja koziil a TER megfigyelési szempontjai figyelemre
méltdak. A Mozaik Kiadd zenehallgatdsi anyaga bdséges (bar néhany mii cimét érdemes
értelmezni, mint a madrigaleszk), a Nemzeti Tankonyvkiad6 Bartok- és Kodaly-antolo-
giaja kivalo kiindulasi pont a késébbi zenehallgatasi anyaghoz.

Ugy tapasztaljuk, hogy a zenehallgatas hattérben marad, az elméleti anyag kidolgo-
zottabb. Nem minden 6rahoz kapcsolodik zenehallgatasi anyag, holott a kerettanterv
javasolja ezt. Azonban ismétlé zenehallgatas szerepelhet azon az 6rakon is, amelyekhez
nem kozoltek zenemiivet.

Azért fontos a tankdnyvek zenehallgatasi szakaszat vizsgalni, mert az élménycentrikus
ének-zene tanitas egyik f6 szakasza az oran elhangzo6 zenemiivekkel torténd ismerkedés
lehet, hiszen a kés6bbiekben (felnéttkorban) az elméleti ismeretek sok esetben elhalva-
nyulnak, de a hallott zenemtivek, azok hangulata, a mti adta élmény megmarad.
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Debreceni Egyetem, Neveléstudomdanyi Doktori Program

Absztrakt

Az ének-zene nem tartozik a kiemelt tantargyakhoz, szerepe azonban meghatarozo lehet, hiszen a zene, az
éneklés képességfejleszté hatasarol, kozosségformald erejérél mar az okori irodalomban is talalunk példat.
Jelen tanulmanyunkban az als6 tagozatos, altalanos tantervii osztalyok tankonyveinek zenehallgatasi anyagat
vizsgaljuk. A gyermekek nagy része az ének-zene oran ismerkedik meg a miivészi zene vilagaval, és ezek az
évek hatarozzak meg azt, hogy a gyermek a felnétt életben latogat-e komolyzenei koncerteket, operaeléada-
sokat, hallgat-e népzenét. Az alsé tagozatos tanulok oktatasanak egyik fontos szerepldje a tanitd, de a nevelés
és oktatas folyamataban a tankonyvek szerepe is lényeges. A zenei szemelvények bemutatasa mellett kitériink
arra, hogy elég széles-e a miifaji kinalat, az el6addi apparatusok soksziniisége tiikr6zédik-e, a zenetorténeti
korszakok mindegyikébdl, valamint a mai tomegzene kinalatabol talalunk-e zenehallgatasi anyagot, tovabba
szerepel-e megfigyelési szempont a miivek feldolgozasahoz.
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