Szemle

A klimavaltozas oktatasa nemzetkozi
kutatasok alapjan:
elméleti megkozelitések, hatékony
modszerek és tanulasi eredmeények

Erdsodo figyelem ovezi a klimavaltozas osszetett jelenséget és a
fenntarthatosagra iranyulo torekvéseket, ezért egyre fontosabb, hogy
az iskola és a neveléstudomany is megfelelo sullyal foglalkozzon a
temaval. A klimavaltozassal kapcsolatos tudas bovitése, a kornyezeti
attitiid fejlesztese és a kornyezettudatos magatartas kialakitasa a
21. szazadi oktatas meghatarozo kihivasai. A klimavaltozas oktatdsanak
feladata, hogy segitse a diakokat az interneten és median keresztiil
arado informdciok feldolgozasaban, a Fold 6kologiai rendszerének
megértésében, valamint a kérnyezettudatos tettek gyakorlasaban,
mindezzel névelve a fenntarthatosdagra nevelés eredményességét.
Szakirodalmi tanulmanyunkban nemzetkozi kutatasok eredményein
keresztiil ismertetjiik a klimavaltozas oktatasanak kiilonbozo
megkozelitéseit, modszereit és azok varhato kimeneteleit.

A klimavaltozas jelensége

jaink tarsadalmat. A fogalom a Fold éghajlati valtozasara utal, amely soran tar-

tosan valtozik az eddigi atlaghémérséklet. Egy bolygd éghajlatanak valtozasa
alapvetden természetes jelenség, amely évezredek alatt kovetkezik be. A jelenkorunkban
tapasztalt klimavaltozas azért kiilonleges, mivel ez a folyamat rendkiviil rovid id6 alatt
megy végbe (Dryzek, Norgaard és Schlosberg, 2011).

A felgyorsult valtozas hatterében az ugynevezett tiveghdzhatas felerésddése all.
A jelenség, amelyet az iiveghdzhatasu gazok, nagyobb részben a vizgdz és a felhdzet,
kisebb mértékben a szén-dioxid, a metan és egyéb liveghdzhatast nyomgaz 1égkori
jelenléte okoz, természetes ¢és alapvetden nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy a Foldiink ¢élhetd
legyen. Azonban az olyan tevékenységek hatasara, mint a fosszilis tiizeléanyagok ége-
tése, a természeti folyamatok altal elnyelheté mennyiséghez képest tobb szén-dioxid jut
a Fold légkorébe. A talzott szén-dioxid kibocsatas jelentdés mértékben vezet a szén-dioxid
légkori feldiisulasan keresztiil az iiveghazhatas erdsodéséhez és igy a valtozo klimahoz
(Farago, 2018a). Az iiveghazhatasi gazok mellett az emberi tevékenységbdl a 1égkorbe
kertild mas anyagok, mint példaul a nehézfémek, savasodast okozo szennyezék vagy
ozonréteget karositd vegyliletek is jelentds kdrnyezeti karokat okozhatnak (Farago,
2018b).

ﬁ klimavaltozas Osszetett és aktudlis jelensége komoly problémak elé allitja nap-
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A jelenség felismerését kdvetden, az
1950-es évektdl széles korben el6szor a *glo-
balis felmelegedés’ kifejezés terjedt el. Még
napjainkban is gyakran taldlkozunk ezzel a
kifejezéssel, amint a klimavaltozas szino-
nimajaként alkalmazzak. Ehhez hozzajarult
az Egyesiilt Allamokban a témaban évtize-
dek ota zajlo politikai csatarozas (Schuldt,
Enns ¢és Cavaliere, 2017), valamint az az
elterjedt tévképzet is, miszerint a jelenség
(kizarélag) a Fold felmelegedésérdl szol. Ezt
az 1980-as évektdl kezdte el felvaltani az 1j
fogalom: a klimavaltozas. A fogalomvaltas
soran voltak, akik azt hangoztattak: az elne-
vezés valtozasanak hatterében az all, hogy a
kutatok nem talaltak bizonyitékot a hémér-
séklet emelkedésére. Ez is példazza a sok-
féle kiilonbozd vélekedést a klimavaltozas
jelenségérol, melyek gyakran tévesek vagy
pontatlanok, példaul a megfelelé informaciod
hidnyaban. A tudoméanyos kommunikacio-
ban ¢és a médidban mara a jelenség Ossze-
tettségét is sugalld klimavaltozas kifejezés
valt elfogadotta (Bolsen és Shapiro, 2018).
A folyamat ugyanis nem csak melegebb id6-
jarast eredményez: a szélsdséges valtozas
egyes terlileteken rendkiviili hideggel, sza-
razsaggal, arvizekkel, katasztrofalis tlizek-
kel vagy viharokkal jar, és a F61don minden
¢élélény életére hatassal van. Tovabba mara
bizonyitott tény, hogy az emberi tevékenysé-
gek jelentds szerepet jatszanak a felgyorsult
klimavaltozas folyamataban (Steffen, 2011).

A felgyorsult vdltozds hdttere-
ben az ugynevezett tiveghdzha-
tds felerdsodese dll. A jelenség,
amelyet az tiveghdzhatdsii
gdzok, nagyobb részben a viz-
g0z és a felhozet, kisebb mértek-
ben a szén-dioxid, a metdan és
egyéb tiveghdzhatdsi nyomgdz
legkori jelenléte okoz, természe-
tes és alapuvetben nélkiilozhetet-
len ahhoz, hogy a Foldiink
élheto legyen. Azonban az
olyan tevékenységek hatdsdra,
mint a fosszilis tiizeloanyagok
égetése, a természeti folyamatok
dltal elnyelhet6 mennyiséghez
képest tobb szén-dioxid jut a
Féld légkérebe. A tilzott szén-
dioxid kibocsdtds jelentos mér-
tékben vezet a szén-dioxid
legkori feldiisuldsdan keresztiil
az tiveghdzhatds erosédéséhez
és igy a vdltozo klimdahoz

Ennek nyoman alakult ki a klimavaltozas egy j megnevezése, az ’emberi tevékenysé-
gekbdl eredd felgyorsult klimavaltozas® (anthropogenic climate change), révidebben
*felgyorsult klimavaltozas’ kifejezés (Harker-Schuch és Watson, 2019). A klimavaltozas
bonyolult politikai, gazdasagi, tarsadalmi, kornyezeti és egészségiigyi kérdéseket vet
fel (Clayton, Manning, Krygsman és Speiser, 2017). A kérdések megvalaszolasdhoz
interdiszciplinaris Osszefogasra van sziikség, hogy megtalaljuk és kialakitsuk azokat
az irdnyvonalakat, amelyek tdmogatjdk, hogy a trendszerli valtozasok és a szélsOséges
id6jarasi események altal fenyegetett rendszeriinket adaptivva és ellenallobba tegytik
(Steffen, 2011).

A klimavaltozas gazdasagi, politikai, tarsadalmi,
pszicholégiai oldala és a neveléstudomany kapcsolata

Nemzetkozi politikai és gazdasagi intézkedések torekednek a szélsdséges iddjaras
kovetkezményeinek orvosolasara, valamint egy uj, fenntarthatd rendszer kialakitasara.
A rendszerszintli intézkedések egyik legfébb célja a szén-dioxid kibocsatasanak és az
emberek 6koldgiai labnyomanak csokkentése. Az ’0kologiai ldbnyom’ fogalma adott
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tarsadalmakban ¢l6 egyes emberek fogyasztasat jelenti, annak a teriiletnek a nagysaga-
ban kifejezve, ami 1étfenntartdsukhoz és hulladékuk elhelyezéséhez, feldolgozasahoz
sziikséges. Ezen beliil 1étezik az ugynevezett szén-labnyom (carbon footprint), amely
az egy emberre jutd tobblet szén-dioxid-kibocsatds mértékét jeldli. A szén-labnyom az
okoldgiai labnyom egyik legdinamikusabban ndvekvé része, amely mara meghaladja
okologiai labnyom 60%-at (Lin és mtsai, 2018).

A szén-dioxid és egyéb liveghazhatast gazok kibocsatasanak csdkkentését szolgalja
tobbek kozott az Europai Unid 2020-as célkitiizéseit megfogalmazoé stratégiacsomagja,
illetve a 2030-as évre vonatkoz6 klima- és energiacsomag (Eurdpai Bizottsag, 2008,
2014). Tovabbi példa az Eurdpai Unid 2019 decemberében elfogadott hossza tavu kli-
mastratégiaja, az ugynevezett Eurdpai Z6ld Terv (European Green Deal). A stratégia
keretében az Eurdpai Unid vallalja, hogy 2050-re eléri a klimasemlegességet, ami azt
jelenti, hogy a kibocsatott szén-dioxid, illetve a 1égkorbdl kivont, szénelnyeldkben tarolt
szén-dioxid értéke kozott megvalosul az egyensuly (Eurdpai Parlament, 2019). Bar az
Europai Unid orszagainak Osszessége is jelentOs szerepld a klimavaltozas elleni kiiz-
delemben, sokkal meghatarozobb a vilag két legnagyobb gazdasidganak irdnya, melyek
ezekben az években vesznek épp jelentds fordulatot. Ennek egyik meghatarozé oka,
hogy Kina és az Amerikai Egyesiilt Allamok is nemzetbiztonsagi kérdésként kezdte
értelmezni a jelenséget (Goldstein, 2016). Terveikben a fosszilis izemanyagok és egyéb
iiveghazhatasu gazok kibocsatasanak szabalyozasa mellett a gazdasag és tarsadalom sza-
mara fenntarthat6 alternativ lehetdségek felkutatasa, kidolgozasa, elényben részesitése
kertilt elétérbe (Bloomfield és Steward, 2020; Zhang, Orbie és Delputte, 2020). Mindez
varhatdan a digitalis forradalommal egybefonddva lesz jelent6s hatassal az életiinkre a
kovetkezo évtizedekben.

A hosszt tava célokat el6térbe helyezd politikai torekvések mellett az azonnali val-
tozasokat siirgetd kornyezetvédelmi mozgalmakat is érdemes megemliteni. Mar a 19.
szazad kozepétdl léteznek kornyezetvédelmi mozgalmak, napjainkban pedig egyre
atfogobb tarsadalmi szervezddések alakulnak ki a klimavaltozashoz kapcsolodva. Példa
erre a Fold napja, amelyet 1970 6ta minden évben aprilis 22-¢én tartanak egy, az Egyesiilt
Allamokban é16 amerikai hallgato, Denis Hayes Gtlete alapjan. A tarsadalom ingerkiiszo-
bét akkor az 1969-es, rendkiviil stilyos Santa Barbara-i olajszennyezés torte at (Dunlap
¢és Mertig, 2014). Ennek a kezdeményezésnek Magyarorszagon is évtizedes hagyomanya
van, kiillonb6z6 tarsadalmi megmozdulasok formajaban (Fizné, 2007).

A Fold napjaval egyutt indulé 70-es évekbeli természetvédelmi mozgalmakkal ter-
jedt el a napjainkban is egyre nagyobb teret nyerd *3R’ fogalma is. Az elképzelés egy
1épcsdzetes rendszerbe foglalja azokat a mindennapi cselekedeteket, amelyekkel hozza-
jérulhatunk a koérnyezet €s tarsadalmunk fenntarthaté miikodéséhez. A harom lépcséfok
harom széra épiil: csokkenteni (Reduce), Gjrafelhasznalni (Reuse) €és Ujrahasznositani
(Recycle). Célja a mindennapok soran haszndlt targyak és energiaforrasok (példaul viz,
aram) tudatos hasznalata. Els6 1épésként sziikséges a takarékos banasmadd (csokkentés),
mig kovetkezOként a mar hasznalt targyak, energiaforrasok tjrafelhasznalasa, ameddig
csak lehetséges. A tovabbiakban mar nem hasznalhato eszkdzok szelektiven vald hul-
ladékgytjtése pedig az Gjrahasznositas lehetdségével jarul hozza a korforgashoz. Ezt
a korforgast szemlélteti a 70-es években megrajzolt és mara mindenki altal jol ismert
szimbo6lum — a zold szind, 3 egybeforgd nyilbol kirajzoldodo haromszog —, ami eredetileg
a papir ujrahasznositasi folyamatara utalt, kés6ébb a 3R szemléletének illusztralasdhoz is
hasznalni kezdték. Ekozben ma mar az elképzelés tovabbi bovitett valtozatai is fellelhe-
ték (példaul °5-7R’), kiegészitve az elutasitani (Reject), javitani (Repair), Gjragondolni
(Rethink), komposztalni (Rof) szavakkal (Hung, 2014; Yong és Savage, 2014).

Az elmult évek egyik legjelentdsebb kornyezetvédelemhez és klimavaltozashoz kap-
csolodd mozgalma a Fridays For Future nevet viseli, melyet egy svéd aktivista, Greta
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Thunberg inditott. A mozgalom indulasakor elsésorban a fiatalokat szolitotta meg, hogy
a pénteki napon az iskola helyett vonuljanak az utcara és tiintessenek, hatast gyakorolva
a politikai dontéshozokra. Azodta vilagszerte tobb korosztalybol is csatlakoztak tamoga-
tok a mozgalomhoz (Glenza, Evans, Ellis-Petersen és Zhou, 2019).

Napjaink informéacios tarsadalmanak alapvetd tomegkommunikacids csatornai, az
internet és a média segitségével a klimavaltozas témaja nagy nyilvanossagot kap. A fel-
merild politikai, gazdasagi intézkedések, illetve tarsadalmi mozgalmak globalis szintl
megjelenése befolyasolja a téma feldolgozasat lokalis és individualis szinten is. A jelen-
ség direkt fizikai kovetkezményei (példaul arvizek és erdétiizek) mellett a klimavaltozas
digitalis megjelenésének és kozvetitésének modja és stilusa szintén hatassal vannak az
egyének mentalis egészségére és jolétére (Moser és Dilling, 2011; Bourque és Willo,
2014; Clayton, Manning és Hodge, 2014). Kivalthat tobbek kozott tagadast (Norgaard,
2011), félelmet, szorongast, szkepticizmust, blindsség-érzést, reménytelenséget, de akar
elkotelezddést is a kreativ problémamegoldas irdnyaba (Doherty és Clayton, 2011).

Egy, a klimavaltozas pszicholdgiai oldalat €s a jelenség médiaban valé megjelenését
vizsgélo tanulmany szerint a kevésbé végzetesen és rettenetesen megfogalmazott iizene-
tek segithetik a hallgatosagot a téma megfelelé megértéséhez (Feinberg és Willer, 2011).
Az lzenetek batoritd és pozitiv képet erésitd hangneme célravezetébb a téma feldolgo-
zasahoz, mint a lemondast koveteld, hibaztaté megkozelités hangstilyozasa. Az eredmé-
nyes kommunikacids forma az, amely noveli a téma részleteinek megértését, a kornyezet
iranti figyelmet, és biztositja a pozitiv érzelmek tamogatasat (Gifford és Comeau, 2011,
idézi Gifford és Sussman, 2012). Ugyanakkor ndvekvd érdeklédés dvezi az tgynevezett
klimaszorongas (climate anxiety), mas megfogalmazasban 6ko-szorongas (eco-anxiety)
jelenségét. A fogalom a kornyezet allapotardl alkotott elképzelésekbdl eredd érzelmi
¢és mentalis nehézségekkel jard allapotra utal (Pihkala, 2019). A klimavaltozassal kap-
csolatos hirek, a megjelenitett jovoképek a fiatal generacidkat, gyermekeket kiillondsen
érintik. A gyermekeknél a Fold és a jovdjlik miatti aggodalom novelheti a depresszio, a
szorongas, az alvasi és egyéb mentalis zavarok gyakorisagat, vagy akar a szerhasznalat
kockazatat. Tovabba hatassal lehet viselkedésiikre, érzelemszabalyozasukra vagy iskolai
teljesitményiikre is (Burke, Sanson és Van Hoorn, 2018). A klimaszorongas jelenségének
pontosabb meghatarozasahoz tovabbi kutatasokra van sziikség (Pihkala, 2019).

Mindezek alapjan lathatd: a klimavaltozas kérdései szorosan Osszekapcsolddnak a
kornyezet védelmével, a fenntarthatdsag ligyével. Egyes megkozelitések szerint ugyanis
a klima valtozasa egy szimptdma, egy nagyobb ¢és Osszetettebb, globalis valtozas és
kihivas tiinete, amelynek kdzpontjaban az ember és a kdrnyezet alapvetd kapcsolata all
(Gifford és Sussman, 2012). Ennek a kapcsolatnak meghataroz6 tényezdje egy adott kor
¢és kultira gondolkodasa (Major, 2012). A napjainkra jellemzd fogyasztoi tarsadalom
elvesztette az egyensulyi allapotot a kdrnyezet és az ember kozotti kdlcsonhatast illetden.
Az egyének, illetve adott tarsadalom hozzaallasanak, gondolkodasmodjanak formalasa-
ban kulcsfontossagu szerepe jut az oktatasnak (Ftizné, 2002; Paksi, 2013).

A klimavaltozas és a neveléstudomany
Klimavaltozas oktatasanak elméleti keretei
A neveléstudomany klimavaltozashoz fiiz6d6 szerepéhez és feladatahoz szamos kérdés,
ugyanakkor szamos lehetdség is kapcsolodik (Filho és Hemstock, 2019; Saly, Néder és
Varga, 2014). Ebben a fejezetben nemzetkozi kutatasokra alapozva foglaljuk 6ssze a kli-

mavaltozas oktatasanak elméleti kereteit. Ezutan a kiemelt szemléletmodok és modszerek
alapjan megvaldsuld jo gyakorlatokat ¢s fejlesztéprogramokat mutatunk be. A hozzajuk
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kapcsolodo kutatasok eredményei alapjan pedig kiemeljiik a klimavaltozas oktatasanak
varhat6 tanuldsi eredményeit. Mindekdzben persze fontos megemliteni, hogy a klimaval-
tozas oktatasa fligg a helyi sajatossagoktol, éppen ezért nincsenek elére meghatarozott,
megvaltoztathatatlan megkozelitések vagy modszerek (Filho és Hemstock, 2019).
Monroe és munkatarsai (2019) szisztematikus szakirodalmi attekintésiikre alapozva
két meghatarozo stratégiat emelnek ki, melyek a klimavaltozassal foglalkozo progra-
mok szerves részét képezik: a személyes érintettséget, valamint a tanuloi aktivitast.
Ezekre épiil négy olyan tényezd, amelyek az eddigi kutatasi eredmények alapjan
jelentésen novelik a klimavaltozas oktatasat célzo fejlesztoprogramok hatékonysagat.
Ilyen a ’koriiltekintd tandcskozas’, a ’kolcsonhatds a tudomannyal’, a ’félreértések
tisztazasa’, valamint a ’tarsasag bevonasa’ a téma feldolgozasakor (Monroe, Plate,
Oxarart, Bowers ¢s Chaves, 2019). Ezek egymasra épiilését és kapcsolatat az 1. abran

szemléltetjiik.

Koriiltekint6 tandcskozds — Félreértések tisztazasa

2| @

Kélesonhatds a

) Térsasag bevondsa
tudomdnnyal

Tanuléi aktivitds és

elkotelezddés

Személyes értintettség

1. abra. A klimavaltozas oktatasanak megkozelitései és keretei (Monroe és mtsai, 2019 alapjan)

A személyes érintettség a résztvevok szamara értelmezhetd és jelentdségteljes informa-
ciok hangstlyozasara utal. A jelenség feldolgozasat ugyanis neheziti, hogy (1) a témat
altalaban kollektiv és nem individualis befolyas- és felel6sségérzet dvezi, (2) a jelensé-
get a gyerekek vagy tul kicsi és irrelevans, vagy til nagy ¢és legy6zhetetlen kihivasnak
érzékelik, (3) a kovetkezmények pedig tul tavolinak hatnak (Tasquier, Levrini és Dillon,
2016). Ezek alapjan tehat Iényegi szerepe van annak, hogy a didkok sajat mindennap-
jaikhoz kdthetd, relevans informaciokat dolgozzanak fel a klimavaltozasrol. Kulcsfon-
tossagll a személyre szabott oktatas tdmogatasa, a helyi kontextus és a lokalis példak
erdsitése. Erre épitve négy {6 tanuloi szemlélet emelhetd ki: a szocio-konstruktiv, a kisér-
leti, illetve kutatasalapti, valamint a digitalisjaték-alapti szemléletmod. Ezek gyakorlati
megvalosulésait a kdvetkezd fejezetben részletesen is ismertetjiik.

A személyes érintettség megragadasa mellett kiemelked6 olyan tanuldsi és tanitas
moddszerek alkalmazasa, melyek segitik a tanuldi aktivitast és elkotelezodést. Az emli-
tett szemléletek a tanulot aktiv résztvevonek tekintik a tanulas folyamataban. Az ezekre
¢épiild modszerek tehat tdmogatjak az aktiv tanuldi elkotelezodést. A diakok 1ényegi
szereplOi a tanuldsnak: el6zetes tudasukra alapozva valosul meg (a) a fogalmi valtas
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(fogalomtérkép); (b) a kiilonbdzd perspektivak megismerése (szituacios gyakorlatok).
Erdeklodésiiket erdsiti (c) a kutatasalapu tanulds (kisérletek, adatok gytijtése, szimula-
ciok); (d) az élményszerd, interaktiv tanulas (jatékos applikacidk). Tovabba a megismer-
teket segiti értelmezni és hasznositani (e) a jelenségek valds helyzetekbe valo beépiilése
(terepgyakorlatok, kozosségi projektek) (Gifford és Susmann, 2012; Monroe és mtsai,
2019).

Mindkét stratégia f6 célja, hogy segitse az ismeretanyag megértését, a kornyezet sze-
repének hangsulyozasat, illetve a kornyezettudatos cselekvések gyakorlasat. Mindezekre
tovabbi négy tényezd épiil, melyek értelmezhetdk kiilonalldéan, azonban a pedagégiai
gyakorlat és a szakirodalom ramutat egyiittes alkalmazasuk, kapcsolodasi pontjaik fon-
tossagara. A tényezOk forditasanal 4 t betiivel kezd6dd szot kerestiink, igy dontottiink
végil a ’tanacskozas’, 'tudomany’, ’tisztazas’ és ’tarsasag’ szavak mellett, amelyek
leegyszertsitve, konnyen megjegyezhetd formaban segithetik az elmélet széles kort
elterjesztését.

Az els6 tényez6 a *koriiltekintd tanacskozas’ (deliberative discussion), amely hangsi-
lyozza a tanulok kozott kialakuld vitdk és eszmecserék fontossagat. Az eltérd vélemé-
nyek Osszehasonlitasa, a sajat és masok ismereteire vald reflexiéo hozzajarul a megala-
pozottabb és mélyebb tudas kialakulasahoz. A kiilonbozé gondolatok Gsszeiitkoztetése
tovabba segit, hogy a résztvevok felismerjék sajat hianyossagaikat ismereteikben, igy a
tévhitek és félreértések felszinre hozhatok és tisztazhatok (Monroe €s mtsai, 2019).

A ’kolesonhatas a tudomannyal’ (interact with scientists and to experience the scien-
tific process) tényez6 kiemeli, hogy a didkok érdeklddése erdsddik a tudomanyos megis-
merés irant, amennyiben tudosok is részt vesznek a tanulasi folyamatban. A szakértoktol
kapott tamogatas a tudomanyos kutatasok felépitésérol és folyamatardl, példaul hipotézi-
sek allitasa, mérések, eredmények értelmezése, inspiralja a tanulokat a tudomanyos tevé-
kenységek felé. Tovabba hozzajarul, hogy a résztvevok elfogadjak a klimavaltozashoz
fliz6d6 tudomanyos bizonyitékokat, ¢és ellensulyozza az esetleges szkepticizmust (Gold,
Oonk, Smith, Boykoff, Osnes és Sullivan, 2015; Karpudewan, Roth ¢s Chandrakesan,
2015; Schrot, Keller, Peduzzi, Riede, Kuthe és Ludwig, 2019).

A harmadik tényez0 a ’félreértések tisztazasa’ (uncover and address misconceptions).
A tévkeépzetek csokkentése nagy kihivasa a természettudomanyok tanitdsanak (lasd:
Korom, 2005). Klimavaltozashoz k6tddo tévhitek széles korben vannak jelen, nem csak
a fiatalok korében. Liu és munkatarsai (2015) kozépiskolai tanarok korében végeztek
felmérést, amely szerint a t¢émdhoz k6tddo tréningsorozaton vald részvétel utan is voltak
olyanok, akik ugy gondoltak, az 6zonréteg jelentds mértékben hozzajarul a kialakult
kdrnyezeti problémakhoz. A tévképzetek tisztazasa kozponti elem a klimavaltozasrol
alkotott megalapozott tudas kialakitasaban, melynél a kutatasalapt tanulds bizonyult
hatékony mddszernek (Brumann, Ohl és Schackert, 2019).

A ’tarsasadg bevonasa’ (designing and implementing school or community projects)
tényez6 hangstlyozza az egylittmiikodés, a kooperativ tanulas szerepét a programo-
kon részt vevok kozott. A didkok a kozosséglikhoz, személyes életteriikhdz kotodo
projekteken dolgoznak, melyre példa lehet az iskolahoz kapcsolodo fejlesztés (energia-
hatékonysag novelése), vagy a sziilok bevonasa az otthoni, kérnyezettudatos szokasok
erdsitéséhez. Tovabb erdsiti a tanulok elkotelezddését, ha a didkok talalkoznak olyan sze-
mélyekkel, akik kdrnyezeti katasztrofak érintettjei voltak (Gold és mtsai, 2015; Monroe
és mtsai, 2019; Schrot és mtsai, 2019).

A bemutatott elméleti hattér elemei — a személyes €rintettséget eldsegitd tanuloi
szemléletek, az ezekre épiild, tanuldi aktivitast timogatdo modszerek, valamint a tovabbi
jellegzetes tényezok — Osszefiiggd rendszert alkotnak a klimavaltozas témajanak haté-
kony feldolgozasadhoz. A kovetkezékben mindezek gyakorlati megvalositasara hozunk
példakat nemzetkozi kutatdsok jo gyakorlatai és eredményeik alapjan.
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A klimavaltozas oktatasa a gyakorlatban

A klimavaltozas oktatdsdnak egyik alapja lehet a konstruktiv pedagogiai szemléletmod,
mely szerint a tanuldk sajat tudasuk épitdi: eldzetes tudasukra alapozva értelmezik az
egyes fogalmakat, melyek igy épiilnek be eddigi ismereteik kdzé. A szocio-konstruktiv
szemlélet mindemellett kiemeli annak a szocialis kontextusnak a szerepét, amelyben a
fogalomvaltas 1étrejon. A tudas felépitése interakciokon keresztiil jon 1étre, igy meghata-
rozoak a didkok szamara adott visszajelzések és megfeleld tAmogatasuk (Pésztor, 2013;
Monroe és mtsai, 2019).

A konstruktiv, illetve szocio-konstruktiv szemléletre épiilnek Karpudewan, Roth és
Chandrakesan (2015) szituacios és szinjatszoé gyakorlatai. A program célja a klimavalto-
zashoz ko6t6do, tudomanyosan helytelennek bizonyult fogalmak és tévhitek feltérképe-
z¢se, Ujraértelmezése kdzépiskolas (16-17 éves) didkok korében. Elképzelésiik szerint
a tradicionalis tanulasi mddszerek (példaul eldadasok) nem bizonyultak hatékonynak
a tudomanyos témakdorok tanitasakor, ezért olyan szocio-konstruktiv modszereket épi-
tettek be, amelyek a tanulodi aktivitasra épiilnek, igy segitik a diakok fogalmi valtasat.
A szituaciods gyakorlatok soran a tanulok kiilonb6z6 perspektivakat fedeztek fel: a savas
esok jelenségehez kapcsolodva példaul kiilonbozo szerepekbe (halak, épiiletek, emberek)
helyezkedtek, hogy a témakort minél tobb szemszdgbdl vizsgaljak. A program vitaba
hivta a didkokat, mikozben kisebb csoportokban problémak megoldasan dolgoztak
egylitt. A fejlesztéprogram tovabba kiemelt figyelmet forditott a jovében felmertild kihi-
vasok értelmezésére, lehetséges kezelésére, valamint az élményszer( tanulas timogata-
sara. A gyakorlatias, életszer(i események megvitatasa, eljatszasa, illetve egyéb, fogalmi
valtast eldsegité modszerek (példaul fogalomtérkép) erdsitették a tanuloi elkdtelezddést,
valamint sikeresen bdvitették a didkok tudasat (Karpudewan, Roth és Chandrakesan,
2015).

A klimavaltozas feldolgozasanak egyik leggyakoribb megkozelitései a kisérleti tanulas
(experimental learning), illetve a kutatasalap tanitas és tanulas (inquiry-based teaching
and learning). A kisérleti tanulas esetében a gyakorlati tapasztalatszerzésen van a hang-
suly, mig a kutatasalapu tanulasnal a gyakorlati tapasztalatok tudomanyos bizonyitékok
gytjtésén alapulnak (Larson Nippolt és Wang, 2010). A tananyag az életkori csoporttol és
tématol fiiggetleniil feldolgozhato strukturalt, iranyitott és nyitott kutatasalapi megkdze-
litésben. Ezek kivalasztasanal inkdbb az a dontd, kozben milyen képességeket szeretnénk
fejleszteni (Nagy, 2010). Mindezek az érdeklddés tamogatasara alapozva segitik az aktiv
tanuldi részvételt. A tanulas folyamata felfedezésként értelmezendd, a felfedezésre valod
reflexié pedig hozzajarul a fogalmak és a rendszerek komplexitasanak befogadasahoz.
Igy amellett, hogy a természettudomanyos gondolkodas fejlesztésének eredményes esz-
kozei (Nagy, Korom, Péasztor, Veres és B. Németh, 2015), segitségiikkel a tanuldk olyan
képességekre tesznek szert, amivel szembe tudnak majd nézni a klimavaltozas altal oko-
zott kihivasokkal (Brumann, Ohl és Schackert, 2019).

A kisérleti tanulashoz kapcsoloddéan Karpudewan, Roth és Abdullah (2015) a didk-
kozpontu tanulasi folyamatok hatékonysagat vizsgaltak, a tanarkozpontu szemlélettel és
madszereivel szemben. Ehhez az tgynevezett SE (Bybee, Taylor, Gardner, Van Scotter,
Powell, Westbrook és Landes, 2006) tanulasi modellt vették alapul. A megkozelités a
tudomanyos vizsgalatok rendszerét modellezi le, 6t 1épcséfokra lebontva (engagement,
exploration, explanation, elaboration, evaluation: elkételezodés/bevezetés, felfedezés,
magyarazat, feldolgozas, kiértékelés). A résztvevék — hasonldan a konstruktiv szemlélet-
hez — maguk épitik fel sajat tudasukat azaltal, hogy a témahoz kapcsolodo kisérleteket,
felfedezéseket hajtanak végre, hipotéziseket allitanak, méréseket végeznek, és értel-
mezik eredményeiket. Ezenfeliil a program fontos részét képezték a terepgyakorlatok,
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kisérletek, vitak és csoportos megbeszélések. Kutatasi eredményeik alapjan az 6t hetes
program tanulokozpontll tanulasi mddszerei hatékonyan ndvelték a klimavaltozashoz
fliz6d6 ismereteket a kisérleti csoportban részt vevd gyermekek korében.

Szamos nemzetkozi fejlesztéprogram épiil a kutatasalapu tanuldsra, amelyek tobbek
kozott technoldgiaval tamogatott tananyagok segitségével novelik a didkok ismereteit,
valamint hozzajarulnak kornyezettudatos viselkedésiikhoz. Svihla és Linn (2012)
also tagozatos (11-12 éves) didkok tanulasi folyamatat vizsgaltak az energiaatvitel €s
-atalakulas témajahoz kotdédden. A résztvevok szamitogépek segitségével modellezték
le otleteiket, amelyeket a kapott visszajelzések alapjan moédosithattak. Mindezzel iga-
zolhattak vagy cafolhattdk egyes elképzeléseiket, igy értelmezték, illetve integraltak
a klimavaltozas jelenségéhez fiz6d6 tudasukat. A tanulocentrikus, kutatasalapu fel-
fedezéseken keresztiil a didkok jobban atlattak a jelenségek kozotti dsszefiiggéseket,
egységes ¢s atfogd képet alkotva a témakorrdl. A program tovabba tdmogatta a fiatalok
tudatos energiahasznalatat, megalapozott és relevans dontések megismerésével és
megértésével.

A digitalis eszkozokben rejlé lehetéségekre épitett Varma és Linn (2012) is, akik
az liveghazhatasu gazok vizsgalatahoz virtualis kisérleteket szerveztek kozépiskolas
diakoknak (Global Warming: Virtual Earth), akik az adatok elemzése utan kdvetkezte-
téseket vontak le arra nézve, milyen tényezdk befolyasoljak a Fold atlaghémérsékletét.
Mindez bdévitette a tanuldk ismereteit, elésegitve példaul a klimavaltozas, valamint az
iiveghazhatas jelenségének megértését. Tovabbi példa a kdzépiskolds didkok tanula-
sanak tdmogatasara McNeal ¢s munkatarsai (2014) online tananyaga, az ugynevezett
EarthLabs. A természettudomanyos tényeket elotérbe helyezo digitalis feliilet célja a
Fold osszetett rendszerének bemutatasa volt. A tananyag tartalma kapcsolodott olyan
természeti jelenségekhez, mint a hurrikdnok és a szarazsag; bemutatta a klima ¢és a
Foldon talalhato jégtakardk kapcsolatat; illetve kitért olyan témakra, mint a haldszat
vagy a korallok szerepe a klimavaltozdsban. Mindez segitette a tanulok rendszerszintli
gondolkodésat, hogy részleteit megértve egészében szemléljék a bolygd komplex
rendszerét.

A klimavaltozas oktatasa jatékalapu tanulason keresztiil is megvalosulhat, ez torténhet
a tanulasi folyamat jatékositasaval (gamification) vagy a napjainkban egyre elterjedtebb
izgalmas és élvezetes felfedezo-, kutatdoszemléletét, valamint a személyre szabott okta-
tast az aktiv elkotelez6dés érdekében. Tovabba lehetdséget ad innovativ mérés-értékelési
lehetdségeknek is (Pasztor, 2013).

Mazur-Stommen és Farley (2016) 6sszesen 40 digitalis jatékot vagy jatékositast biz-
tositod applikaciot elemeztek, amelyek a fenntarthatosaggal és energiahatékonysaggal
kapcsolatos tudas bévitését, valamint az ezekhez fiiz6d6 viselkedés és szokasok val-
toztatasat célozzak. Mivel az ilyen applikaciok széles kdrben érhetnek el kiilonféle cso-
portokat, igy jelentds lehet a hatasuk az energiahatékonysagra is. Ugyanakkor a jatékok
jellemzdit, népszeriiségiiket vizsgalva arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a viselke-
désvaltozas csak masodlagos szempontként jelenhet meg a jatékok kialakitasakor, ennél
sokkal fontosabb, hogy szorakoztatd €lményt nyujtsanak, interaktivak legyenek. Hasonlo
eredményre jutott Ouariachi, Li és Elving (2020), akik tartalomelemzéssel kornyezeti
nevelést népszerlisité mobilalkalmazasokat vizsgaltak, ami alapjan a jatékok univerzalis
elérhetésége, a benniik rejldé kihivasok ¢€s a hitelesség bizonyultak azoknak a tényezok-
nek, amik novelték a sikerességet.
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Tudas, tett, bizalom — a klimavaltozas
oktatasanak eredmeényei

A fent bemutatott szemléletmdodokhoz kap-
csolodo, kiilonbdzé modszertannal dolgozo
nemzetkozi fejlesztéprogramok és kutatasok
a fejlesztés célja mellett a programok bevala-
sat, hatasat, hatékonysagat is vizsgaltak. Az
eredmények alapjan kiemeljiik azt a harom
teriiletet, amelyekre a fejlesztések fokuszal-
tak, vagyis a klimavaltozashoz fiiz6d6 tudas,
a kornyezeti attitiid, illetve a kdrnyezettuda-
tos cselekvések témakorét.

A klimavaltozashoz fiiz6d6 tudas a jelen-
séghez fliz6d6, tudomdnyosan megalapo-
zott ismereteket foglalja magaban. Harker-
Schuch ¢és Watson (2019) hét tudaskorben
(knowledge domains, KDs) 0sszegzik mind-
ezt: (KD1) a Fold a naprendszerben, (KD2)
iiveghdzhatasu gazok, (KD3) napfénynek
valo kitettség, (KD4) a Fold légkore, (KDS5)
a klima természetes valtozasa, (KD6) bizo-
nyitékok és a klima instabilitasa, (KD7)
emberi tevékenységek és kibocsatas. Az elsé
5 témakort mint éghajlattant (climate sci-
ence), az utolsd két teriiletet pedig mint a
klimavaltozas tudomanyat (climate change
science) definialjak. A tudaskorok sorrendje
igy meghatarozott, melyet a 2. abran szem-
léltetiink. El6szor sziikséges a Fold éghajla-
tanak alapvetd rendszerét megérteni, mely-
nek részét képezi példaul a Napbdl érkezo
energia, az ehhez kothetd folyamatok, mint
példaul az tiveghazhatas jelensége, valamint
az atmoszféra szerkezetének és felépitésének
atfogo értelmezése. A bolygd komponensei,
mint példaul a szarazfoldek, dceanok, jég-
takarok, valamint a 1égkor elemei szoros
Osszefliggésben allnak egymassal, egytitte-

Eloszor sziikséges a Fold éghay-
latdnak alapveto rendszerét
megérteni, melynek részét
képezi példdul a Napbol érkezo
energia, az ehhez kothetd folya-
matok, mint példdaul az iiveg-
hdzhatds jelensége, valamint az
atmoszféra szerkezetének és fel-
épitésenek dtfogo értelmezése.
A bolygo komponensei, mint pél-
dadul a szdrazféldek, ocednok,
Jjégtakarok, valamint a légkdr
elemei szoros dsszefiiggésben
dllnak egymdssal, egytittesen
gyakorolnak hatdst az éghay-
latra, amely kihat minden életre
a Foldon. Lenyeges tehcdit elso-
ként a klima természetes vdlto-
zdsdnak természettudomdnyos
alapjait, hdtterét és okait értel-
mezni és dtldini (KD1-5). Csakis
erre épitve értelmezheto a fel-
gyorsult klimavdltozds, illetve
tanithatok a jelenség napjaink-
ban tapasztalhato kovetkezme-
nyei, bizonyitékai, révid és
hosszii tdavil hatdsai, az emberi
tevekenységek oldaldrol is meg-
kozelitve (KD6-7 ).

sen gyakorolnak hatast az éghajlatra, amely kihat minden életre a Foldon. Lényeges
tehat elsdként a klima természetes valtozasanak természettudomanyos alapjait, hatterét
¢és okait értelmezni ¢és atlatni (KD1-5). Csakis erre épitve értelmezhetd a felgyorsult
klimavaltozas, illetve tanithatok a jelenség napjainkban tapasztalhatd kovetkezményei,
bizonyitékai, rovid €s hosszil tava hatdsai, az emberi tevékenységek oldalarol is meg-
kozelitve (KD6-7). A Fold éghajlatat, a klima valtozasat tudomanyosan megalapozott
tények rendszereként sziikséges értelmezni. Ez teremti meg, hogy a jelenséghez fiz6d6
elképzelések, vélemények a klimahoz fiiz6dé tudomany biztos elméleti alapjara (climate
science theory) épiljenek (Harker-Schuch és Watson, 2019; Taber és Taylor, 2009).
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Eghajlattan Klimavaltozds tudoménya
(climate science) (climate change science)
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2. abra. A klimavaltozashoz fiiz6d6 tudds tartalmi elemei (Harker-Schuch és Watson, 2019 alapjan)

Nem elegendé azonban a klimavaltozashoz fiiz6dé tudomanyos tények bemutatasa a
tananyagok részeként. Sziikségszerli, hogy a tanulok az adott informaciot jelentdségtel-
jesnek érezzék sajat, mindennapi életiikben (az emlitett elméleti keret alapjat szolgalod
személyes érintettség témakdréhez kapcsolva). Mindez hozzasegit a tanultak elsajatita-
sédhoz. Ezaltal kiilondsen fontos annak a szocialis kontextusnak az értelmezése, melyben
a tudas 1étrejon (Filho és Hemstock, 2019; Monroe és mtsai, 2019).

Az el6zoekben ismertetett kutatasok eredményei alapjan a fejlesztéprogramok, tan-
anyagok hatékonynak bizonyultak a tudas novelésére. A Monroe és munkatarsai (2019)
altal elemzett tanulmanyok tobbségében az ismeretek bovitésével foglalkoztak, azok fej-
16dését vizsgaltak. Taber és Taylor (2009) kutatasa alapjan az alsé tagozatos résztvevok
ismerete kiilondsen azoknal a témakoroknél ndvekedett, amelyek tanulasi folyamataban
szerepet kaptak gyakorlatias tevékenységek és hatékony szemléltetéeszkdzok. A meg-
felel6 modszerek mellett szamos kutatas hangsulyozza a tanarok szerepét a témarol
valo tanulasi folyamatban. A tudas bévitéséhez hozzajarul a megalapozott tanacsadas
¢és utmutatas, amelyhez sziikséges, hogy az egyes oktatok maguk is magabiztos alapok-
kal rendelkezzenek a klimavaltozas jelenségéhez kapcsoldddan (Svihla és Linn, 2012;
Varma és Linn, 2012).

A klimavaltozashoz fiz6d6 tudas mellett jelentds figyelem 6vezi a kornyezeti attitiid
fogalmat. A klima felgyorsult valtozasa a kdrnyezet és az ember kdzotti kapcsolat egyen-
sulyvesztésén alapul, igy a jelenség szorosan dsszefiigg az ember kornyezethez fiiz6d6
viszonyanak értelmezésével (Gifford és Sussman, 2012). Ezt a viszonyt nagyban befo-
lyasoljak az egyének és csoportok vildgnézetei, értékei és ideoldgiai, valamint az adott
szocialis kontextus (Clayton, Manning, Krygsman és Speiser, 2017).

Sziikséges tehat értelmezni az attitiid, illetve a kornyezeti attitid fogalmat. Az attitid
szocialpszichologiai elméleti fogalom, beallitddast jelent. Nincs egységes definicioja,
a legelterjedtebb meghatarozasok szerint kognitiv reprezentacio, amely jeloli egy sze-
mély kedvezd, kedvezbtlen vagy kozombos érzelmi viszonyulasat. Az attitiid ez alapjan
lehet pozitiv, negativ vagy semleges (Molnar, 2009, idézi Major, 2012). A kdrnyezeti
attitiid jeloli a tudatossagot és odafigyelést a kdrnyezet irdnyaba, illetve a torodést és
figyelmet a kornyezettel kapcsolatos tigyek felé. Kutatasok az 1970-es évek 6ta foglal-
koznak a meghatarozasaval és mérésével. Az els6 kdrnyezeti attitid mérésére szolgalo
eszkozt, az ugynevezett Maloney-Ward Ecology Inventoryt kialakito kutatas (Maloney
és Ward, 1973; Maloney, Ward és Braucht, 1975, idézi Gifford és Sussman, 2012) még
az attitlid hagyomanyos felosztasara alapoz (kognitiv, affektiv és konativ komponensek).
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A kovetkez6 kutatasok azonban 1j dimenzidkat alkottak a kornyezeti attitiid meghataro-
zasara és mérésére (Manoli, Johnson, Buxner és Bogner, 2019).

A kornyezeti attitlid értelmezésére két nemzetkozileg hasznalt, tobb évtized alatt fej-
lesztett skala ad alapot. A NEP (New Ecological Paradigm, eredetileg New Environmen-
tal Paradigm) skéala Dunlap és Van Liere 1978-as kutatasatdl indul ki. A kérd6iv egy ska-
lan helyezi el az egyéneket kornyezeti attitiidjiik szempontjabdl, amelynek két végpontja
a biocentrikus (kornyezetkdzpontll) szemlélet és az antropocentrikus (emberkdzponti)
viszonyulas (Manoli, Johnson és Dunlap, 2007). Mindez parhuzamban all a NEP, illetve
a DSP (Dominant Social Paradigm) vilagnézetekkel. Utobbi, amely az antropocentrikus
szemlélethez kapcsolhatd, a fogyasztoi tdrsadalom értékeivel dsszhangban a kornyezet
szerepét egyediil az emberi sziikségletek kielégitésében latja (Gifford és Sussman, 2012).

Az egydimenzios felosztassal szemben a 2-MEV (2-Major Environmental Values)
skala — mely az 1990-es évektdl kezdve méri elsésorban a gyermekek kornyezeti atti-
tidjét — két dimenziot allit fel. Ezek (1) a kornyezet megovasara irdnyuld figyelem
(preservation), illetve (2) a kornyezet felhasznalhatosagara vonatkozo figyelem (utiliza-
tion). A kornyezet megovasara sz0lo figyelem (PRE-faktor) magaba foglalja, a *tdmo-
gatas szandéka’, az ’er6forrasokra forditott figyelem’, valamint a ’természet élvezete’
alrészeket. A kornyezet felhasznaldsara vonatkoz6 UTL-faktor fokuszal az *emberi
dominancia’ és a ’természet megvaltoztatasa’ témakdrokre. Lehetséges, hogy valaki
egyszerre forditson figyelmet vagy érezzen kdzonyt a kornyezet megovasa, illetve fel-
hasznalhatosaga irant is. igy egy személy kornyezeti attitiidje négy csoport egyikébe
sorolhato: (a) magas PRE- és UTL-faktor; (b) alacsony PRE- és UTL-faktor; (c) magas
PRE-, alacsony UTL-faktor; (d) alacsony PRE- és magas UTL-faktor) (Manoli és mtsai,
2019). A két dimenzid hasznalatat tobb kutatas eredménye is megerdsitette (Milfont és
Duckitt, 2010; Gifford és Sussman, 2012). Ezaltal az egyének kdrnyezeti attitiidje az
ember és kornyezet kapcsolatara vonatkozo figyelmet, tudatossagot foglalja magaban
(1) a kornyezet megovasa, illetve (2) a természeti er6forrasok hasznalata teriiletekhez
flizédéen (Manoli és mtsai, 2019).

A klimavaltozas oktatasanak figyelembe kell vennie a természettudomanyokhoz kot-
het6 kérdéseken til a jelenség szocialis oldalat is, amely igy szoros dsszefliggésben van
az ember ¢s a kornyezet kapcsolataval, a kornyezeti attitid kérdésével (Monroe és mtsai,
2019). Bar egyes programok segitették a kdrnyezetre vald odafigyelést (pl. Karpudewan,
Roth és Abdullah, 2015), a legtobb program nem, vagy csak kevéssé ért el sikert a kor-
nyezethez fiiz6d6 figyelem jelentés novelésében (Gifford és Sussman, 2012). Ennek
egyik lehetséges indokaként a szakirodalom a tanulési folyamat soran a természettel vald
direkt kapcsolat hianyat jeloli meg (Duerden és Witt, 2010, idézi Gifford és Sussman,
2012). A kdrnyezeti attitlid szerepének mélyebb ismeretéhez tovabbi kutatasok sziiksé-
gesek.

A nemzetkdzi kutatasok és fejlesztOprogramok irdnyulnak a kornyezettudatos, illetve
klimatudatos viselkedés (pro-environmental behavior, climate literate behaviour) fej-
lesztésére is, az elkdtelezodés és bizonyos magatartasformak erdsitésével. A leggyakrab-
ban emlitett példak az energiaforrasokkal valo tudatos banasmod; a szelektiv hulladék-
gyljtés; a kozlekedés; taplalkozas; fogyasztas; szabadidds tevékenységek; utazasi célok
és részben a lakhatas teriileteire vonatkoznak (Chiari és mtsai, 2016, idézi Brumann,
Ohl és Schackert, 2019). Kiilondsen a technologiaval tamogatott, a digitalisjaték-alapt
oktatasra ¢épiild tananyagok értek el sikereket ezen a teriileten. Tovabba fontos a problé-
maorientaltsag, amely felhivja a tanulok figyelmét a kreativ megoldasok felfedezésére és
elétérbe helyezésére. Gifford és Sussmann (2012) gytijtotték ossze azokat a tényezoket,
amelyek hatassal vannak az egyének kdrnyezettudatos magatartasara. Eszerint emberek
inkabb elkdtelezddnek a kornyezettudatos magatartas irant, ha (1) megalapozott tudasuk
van a jelenségrol, (2) tudnak a lehetséges stratégiakrol, (3) birtokdban vannak a belsd
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kontroll érzésének, (4) verbalis kijelentést
tesznek a cselekvésrol valo elkotelezodésrol,
(5) tudatosak a jelenséggel kapcsolatban, és
(6) felelosségteljes érzéssel cselekednek.

A kornyezettudatos cselekvéseket segiti
tovabba az a szemlélet, amely az emberi
tevékenységek kornyezetre gyakorolt hata-
sat rendszerezi. Az emberi élet energiaval
jar, igy lehetetlen, hogy ne legyiink hatas-
sal a kornyezetre. A kérdés a hatds milyen-
sége. A cél a kornyezet és az ember kozti
harmonikus kapcsolat kialakitasa és fenntar-
tasa. Ehhez tgynevezett 6kopozitiv tetteink
jarulnak hozza, mivel ezek a cselekedetek
nem bocsatanak ki felesleges tiveghdzhatasu
gazokat. Az dkonegativ tettek miatt azonban
feleslegesen még tobb liveghazhatast gaz
keriil a levegdbe. A cél eléréséhez sziiksé-
ges a koriiltekintd odafigyelés arrdl, hogy
az egyes tettek milyen mértékben 6kopozi-
tivak vagy okonegativak; tovabba a tuda-
tos cselekedet, amely az 6kopozitiv tetteket
emeli talsulyba. Mindez segithet feloldani az
emberi tevékenységek karos hatasatol valod
szorongast, €és erdsiti a rendszerben valo
gondolkodast. Az elképzelés dsszekapcsolo-
dik azzal a szemlélettel, amely a szén-dioxid
negativ hatasarél valé gondolkodast igyek-
szik megvaltoztatni a karbonpozitiv, -sem-
leges, ¢és -negativ kifejezések rendszerével
(McDonough, 2016).

Napjainkban a szén-dioxid gyakran a
problémak okozoéjaként jelenik meg, mikoz-
ben valdjaban nélkiilozhetetlen eleme a
Foldi életnek. A szén-dioxid abban az eset-
ben vezet kihivasokhoz, mikor az emberi
tevékenységek hatasara nem megfeleld
mennyiségben, helyen és idében jelenik
meg. A szén-dioxid-kibocsatds drasztikus
csokkentését célzo gazdasagi, politikai,
tarsadalmi kezdeményezéseket latva azon-
ban manapsag gyakori feliiletesen egyediil
magat az alkotoelemet allitani a problémak
hatterébe. Emiatt sziikséges teljes mérték-
ben atlatni a szén szerepét az 6koszisztéma
egészében. A szén kdzponti elem, mivel a
névények a levegdbdl megkotott szén-dioxid

Napjainkban a szén-dioxid
gyakran a problémdk okozoja-
ként jelenik meg, mikézben
valojaban nélkiilézhetetlen
eleme a Foldi életnek. A szén-
dioxid abban az esetben vezet
kihivdsokhoz, mikor az emberi
tevékenysegek hatdsdra nem
megfelel6 mennyiségben, helyen
és idoben jelenik meg.

A szén-dioxid-kibocsdlds drasz-
tikus csokkentéset célzo gazda-
sdgi, politikai, tarsadalmi kez-
demeényezéseket ldatva azonban
manapsdag gyakori feltiletesen
egyediil magdt az alkotoelemet
dllitani a problemdk hdtterébe.
Emiatt sziikséges teljes mértck-
ben dtldini a szén szerepét az
okoszisztéma egészében. A szén
kézponti elem, mivel a nove-
nyek a levegobol megkotott
szén-dioxid egy részét néveke-
desiikhéz haszndljdk fel,
tovdbbd jelentos hdanyada a
talajba lejuttatva alakul értékes
dsvanyi anyagokkd az ott él6
mikroorganizmusoknak
koszénhetoen, igy szerepet
Jjatszik a talaj egészségében.
Ezdltal nélkiilézhetetlen a
megtermelt élelem, igy pedig
az emberek életénck
szempontjdbol.

egy részét novekedésiikhdz hasznaljak fel, tovabba jelentés hanyada a talajba lejuttatva
alakul értékes asvanyi anyagokka az ott ¢l6 mikroorganizmusoknak kdszonhetden, igy
szerepet jatszik a talaj egészségében. Ezaltal nélkiilozhetetlen a megtermelt élelem,
igy pedig az emberek ¢letének szempontjabol. A szénnel valo kapcsolat helyreallitasahoz
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fel kell ismerniink, hogy nem kiizdeniink kell ellene, hanem egyiitt kell dolgoznunk vele,
oly mddon, hogy hatékony és értékes eleme legyen a f6ldi életnek — amilyen valdjaban
(McDonough, 2016).

Ezek alapjan lathato, hogy a klimavaltozasrol alkotott tudés, a kornyezethez fz6d6
attitiid, valamint a klimatudatos viselkedés elemei 0sszefiiggnek, azonban pontos viszo-
nyuk még nem meghatarozott. A klimatudatos viselkedést szamos faktor befolyasolja,
melyek lehetnek demografiailag és egyénileg eltéréek (tudas, értékek, szocialis norma,
attitiid, érdeklédés, érzelmek, érzékelt énhatékonysag), illetve szituacidhoz kotdttek
(elérhetd infrastruktura, gazdasagi koriilmények, szocialis kontextus, kdrnyezettudatos
cselekvés haszna és anyagi szempontjai) (Chiari és mtsai, 2016, idézi Brumann, Ohl
¢és Schackert, 2019; Gifford és Susmann, 2012). Bar az attitid viselkedést befolyasold
hatdsa a mai napig vitatott, a kettd Osszefliggésérdl konszenzus tapasztalhatd, igy a
kornyezeti attitidnek is fontos szerepe van a kornyezettudatos cselekvésekben (Johnson
¢s Manoli, 2010). Hasonldan értelmezheté a tudas és a viselkedés kapcsolata, mivel a
megalapozott ismeretek fontos eléfeltételként hatarozhatok meg. A kdrnyezet védelmét
segitd cselekedeteinket timogatja, ha tudjuk, mit kell tenniink, azonban mindez 6nmaga-
ban nem vezet a klimatudatos viselkedéshez (Brumann, Ohl és Schackert, 2019; Frick,
Kaiser és Wilson, 2004).

Osszefoglalis

A felgyorsult klimavaltozas jelensége és a fenntarthatosaghoz kapcsolddd tarsadalmi,
gazdasagi torekvések napjainkban mar mindenkit személyesen érintenck. Az Gsszetett
jelenséghez fizod6 tudas bovitése, a kornyezeti attitiid fejlesztése, valamint a kornye-
zettudatos magatartas kialakitdsa a 21. szazadi oktatas kiemelkedd feladata. Mindez a
neveléstudomany szdmara sok lehetdséget és szamos kihivast hordoz magaban, ahogyan
a pedagdgusokat is komoly feladat elé allitja. Tanulmanyunkban arra véllalkoztunk,
hogy atfogo képet adjunk a nemzetk6zi szakirodalomban fellelheté megkozelitésekrol,
modszerekrol, amelyekkel a klimavaltozas témakore vagy egyes részteriiletei feldolgoz-
hatok, valamint beszamoltunk az ezeket vizsgald kutatasok eredményeirdl. Ismertettiik
a klimavaltozas oktatasanak a tanulok személyes érintettségre és a tanuloi aktivitasara
¢épiilé megkozelitéseit. Nemzetkdzi példakkal is szemléltetve mutattunk meg olyan mod-
szereket, amelyek interakciokra, beszélgetésekre vagy vitdra, a tudomannyal, tudosok-
kal valé kapcsolat megteremtésére, a tévképzetek, félreértések tisztazasara, valamint a
tarsasag bevonasara, k6zosségi programok szervezésére fokuszalnak. Végiil bemutattuk,
hogy ezek a programok, modszerek milyen hatast gyakorolhatnak a klimavaltozassal
kapcsolatos tudasra, a kornyezeti attitiidre és ezekkel dsszefliggésben a kdrnyezettudatos
viselkedésre.

A hatékony fejlesztéprogramok a didkok személyének tdmogatasara, személyes érin-
tettségiikre alapozva hangsulyozzak a klimavaltozashoz fiz6d6 informacidkat. El6zetes
tudasukra épitve, a témaban valo jelentdségérzetiik erdsitésével érhetd el, hogy a tanulok
magabiztosan tdjékozodjanak a klimavaltozas témakorében. Ezt segitik olyan tanuloi
szemléletek, mint példaul a szocio-konstruktiv megkdzelités, a felfedezés-, illetve kuta-
aktiv résztvevojére tekintenek, elkotelezddést segitd modszereik igy hatékonyak a kli-
mavaltozas oktatasaban. A diakok kivancsisagara és felfedezéseire épité programok és
tananyagok az eldzetes tudas eldhivasaval, a tanultak megerdsitésével és reflexiojaval
tamogatjak a klimavaltozas jelenségérdl valo tanulast.

A klimavaltozas oktatasa a hiteles példamutatason keresztiil lehetséges, igy elengedhe-
tetlen szerepe van a didkokat tanitd pedagdgusoknak. Sziikséges, hogy a tanarok maguk
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is magabiztos tudassal rendelkezzenek a témarol, mikozben motivaltak a kornyezettuda-
tos cselekvések iranyaba. Ennek megvaldsitasahoz nytjthat segitséget a tanarképzési és
tanar-tovabbképzési folyamatok fejlesztése, fokuszalva a klimavaltozas és a fenntarthato
fejlédés témajara. A klimavaltozas oktatdsanak meghatdrozo része tovabba a lokalités,
a helyi kornyezetben megvalosuld példak erdsitése, valamint ezek elhelyezése globa-
lis szinten. A pedagdgusok jelentdsége ennek tamogatasaban is rendkiviili, hiszen egy
adott iskola, helyi k6zosség képes olyan példat mutatni, mely a gyermekeket bevonva
ér el valos hatasokat a fenntarthatésag tertiletén. Mindez interdiszciplinaris megkdze-
littsmoddot kivan, mely a természettudomanyos ismeretekkel dsszhangban veszi figye-
lembe a tarsadalomtudomanyok szerepét. Az egyes tantargyakra szakosod6 pedagdgusok
Osszefogasa, a multidiszciplinaris szemléletmod segitése tamogatja a jelenségrdl valod
hatékony tanulast — tanarok és tanulok szamara egyarant. A hitelesség szintén novelhetd
tovabbi olyan szereplokkel bevonasaval, akik a klimavaltozashoz kothetd egyes részte-
riiletekben rendelkeznek atfogd ismeretekkel. A kutatdkkal és tudoésokkal vald szoros
egylittmiikddés tovabb erdsiti a jelenségrol valo, dsszetett tanulasi folyamatot, valamint
az iskolak és egyetemek kozti kapcsolatot.

Mindezekkel elérhet6 a didkok klimavaltozasar6l valod tanulasanak tamogatasa. Sziik-
séges a témarol alkotott ismeretek bovitése, a jelenséghez kapcsolddo részletek feltérké-
pezése. A klimavaltozas jelenségének értelmezése bolygonk rendszerének megértésével
kezddédik. Az éghajlat természetes valtozasdhoz, az tiveghazhatas jelenségéhez, a Fold
okologiai rendszeréhez fiz6d6 megalapozott ismeretek adhatnak biztos alapot az emberi
tevékenységek altal felgyorsult klimavaltozas megértéséhez. A klima felgyorsult valto-
zasa azonban a kornyezet és az ember kozotti kapcsolat egyensulyvesztésének kovetkez-
ménye. Emiatt Iényeges, hogy a klimavaltozas oktatasanak részét képezze ennek a kap-
csolatnak, kdlcsonhatasnak a tudatositasa, a kdrnyezetre valo odafigyelés, a kornyezeti
attitlid tdmogatasa. A kdrnyezettel vald pozitiv kapcsolat erdsiti a tanulok elkdtelezddését
a fenntarthatosag irant, amely sziikséges, hogy a didkok képesek legyenek megbirkédzni
a klimavaltozasrol alkotott, szorongast keltd informacidkkal. A klimavaltozasbal kifolyd
reménytelenség érzésének csokkentését szintén segiti a személyes érintettség kihangsu-
lyozasa, mely erdsiti a kontroll, igy a pozitiv jovoképbe vetett bizalom érzését. A kornye-
zettudatos tettek népszersitése, illetve ezek gyakorlasa szintén batoritja a gyermekeket
¢és fiatalokat ennek a jovoképnek az iranyaba. A problémaorientalt fejlesztOprogramok
a jelenség kihivasaira valaszként adott, kreativ megoldasok felfedezésére és eldtérbe
helyezésére hivjak fel a tanulok figyelmét.

A klimavaltozas dinamikusan valtozo témajahoz nem lehetséges elére megirt, kész
megoldasokat tarni a tanulok elé. Kulcsfontossagu, hogy az egyes tananyagok inspiraljak
a gyermekeket és fiatalokat az olyan innovativ megoldasok felfedezésére, melyekkel 6k
maguk is hozzéjarulhatnak tarsadalmunk fenntarthaté fejlédéséhez. A klimavaltozashoz
fliz6d6, az emberiség eldtt allo kihivasok és kérdések igy 0sztonzden is hathatnak annak
iranyaba, hogy didkok és pedagodgusok kozosen fejlédve épitsék fel tudasuk, atfogd
képet alkotva a jelenségrél. Tovabba felfedezzék a megoldast nyjtd valaszokat, melyek
elérésért magabiztosan cselekednek. A tanulok megalapozott, objektiv tudasa a Fold
Osszetett rendszerérdl, atfogd figyelmiik a kornyezet és ember kapcsolatarol, valamint a
kornyezettudatos tettek gyakorlasa hozzajarul bizalmuk és elkdtelezddésiik erdsitéséhez
a fenntarthat6 tarsadalom létrehozésa irant. A vilag felfedezésére nyitott, a részletek
felkutatasat elényben részesitd, a kérdésekre valaszokat, a kihivasokra megolddsokat
keres6 tanulok képesek lesznek napjaink és a jov6 soran felmeriilé probatételekre rea-
galni oly médon, hogy megdrizzEk, illetve elésegitsék a kornyezet és ember harmonikus
kapcsolatat.
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Az emberi tevékenységek altal felgyorsult klimavaltozas, az er6s6dd tiveghazhatas a Fold dkologiai rendsze-
rének jelentds valtozasahoz vezet, ami komoly politikai, gazdasagi és tarsadalmi kihivasok elé allit mindany-
nyiunkat. Mikdzben erdsodé figyelem &vezi a jelenséget és a fenntarthatosagra irdnyulo torekvéseket, egyre
fontosabb, hogy az iskola és a neveléstudomany is megfeleld sullyal foglalkozzon a témaval, segitve a diakokat
az interneten ¢és a médian keresztiil aradé informaciok feldolgozasaban, a klimavaltozassal kapcsolatos jelen-

ségek megértésében.
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Szakirodalmi tanulméanyunkban a klimavaltozas oktatdsanak kiillonbozé megkozelitéseit, modszereit és
azok varhato kimeneteleit ismertetjiik nemzetkozi kutatasok eredményein keresztiil. A jelenséget feldolgozo
programok jellemzden a tanulok személyes érintettségére €s aktivitasara épitenek. A téma feldolgozasanak
modszerei kiilonféle interakciokra, beszélgetésekre vagy vitdkra, a tudomannyal, tudosokkal vald kapcsolat
megteremtésére, a tévképzetek, félreértések tisztazasara, valamint a tarsasag bevonasara, kdzosségi programok
szervezésére fokuszalnak, amelyek egyiittes alkalmazasa, kapcsolodasi pontjaik megtalalasa ndvelheti a prog-
ramok eredményességét. A klimavaltozassal kapcsolatos fejlesztéprogramok, projektek leginkabb a klimaval-
tozassal kapcsolatos tudas bovitésében érnek el sikereket, és kevésbé eredményeznek fejlédést a kornyezeti
attitid terén, ugyanakkor Iényegesek a kdrnyezettudatos magatartas alakitasaban.

A neveléstudomany feladata, hogy hozzajaruljon a klimavaltozas oktatasanak fejlesztéséhez. A tanulmany-
ban ismertetett modszerekkel elérhetd, hogy a tanulok atfogod képet alkossanak a Fold rendszerérdl, ami a
fokozodo klimaszorongés helyett elkdtelezédésiiket tiamogatja a mindennapi pozitiv kornyezettudatos tettek
gyakorlasanak irdanyaba. Mindez segit megalapozni a kornyezet s ember kozti egyensulyt, amely kulcsfontos-
sagl a fenntarthat6 tarsadalom kialakitisaban. Attekintésiink tampontot adhat a klimavaltozas témajat kiilon-
b6z6 életkori csoportokban feldolgozni kivand pedagogusoknak és szakembereknek.
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