szemie

D012: Altalanos iskolas tanulok
olvasasi motivaciojat fejleszto
program elméleti alapjai

Az olvasds neveléstudomdnyi vizsgdlatai leginkdbb az olvasdssal
jaro problemakoroket targyaljdk kiilonbozo aspektusokbol.
A kutatdsok két nagyobb csoportra bonthato problemakérrel
Joglalkoznak: az olvasds irdnti motivdcio csokkenésével, annak
teljes hidnydval, valamint a szévegérteés és szévegértelmezéssel
kapcsolatos kognitiv képességek problemakdrével. A jelen
kutatdsnak hdaromdimenzios célja van: (1) tartalomelemzéssel
Jeltérképezi ezeknek a vizsgdlatoknak az ekvivalens tényezoit,
(2) meguizsgdlja az ekvivalens tényezoket az olvasdsi motivdcio
egyes motivumainak aspektusdbol, szintén tartalomelemzeési
modszer alapjdn, illetve (3) bemutat egy olyan holisztikus
programelemet, amely t6bb koroszidlynak javasolt olvasdsi
motivdciot fejleszt6 modszer stratégiai elemeit foglalja
magdban, és komplex modon kezeli a mdr ismert hatékony
olvasdsi és tanuldsi stratégidkat. A hdaromdimenzios vizsgdlati
szempontok olyan olvasdsi modszer eljardsait akndzza ki, amelyek
a 21. szdzadi pedagogiai paradigmdknak megfelelo tanuldsi
és olvasdsi motivdcio fejlesztésének nélkiilézhetetlen eleme.

Bevezeto

értelmezésébdl és a szoveg tartalmanak felhasznalasabol all. gy tehat az olvasasi

tevékenység kozben aktivalodnak benniink a kognitiv és affektiv képességek is:
az olvasé és az olvasott szoveg kozott egy lancszert folyamat zajlik, amely folyamat
kozben az olvaso informacidt szerez egy adott cselekményrél, személyrdl, targyrol vagy
jelenségrol, informacidszerzés kozben pedig miiveltséget, illetve élményt szerez, tanul.
Az olvasas kdzben az olvaso valamilyen Iélektani folyamaton megy keresztiil, igy a sz6-
veg tartalmanak és értelmezhetdségének funkcionalis tiikrében alakul ki benne az olvasas
iranti igény és az olvasasi szokas is (Csépe, 2021; Jozsa és Steklacs, 2009; Vass, 2019).
Ezek a szokasok, illetve maga az olvasasi igény is kialakulhat egy kisgyerekekben akkor,
amikor a sziilok torténeteket olvasnak fel vagy mesélnek nekik, hiszen a tdrténetmesélés
vagy felolvasas altal az olvasd ¢és a torténetet hallgatdé kozott kozvetlenebb kapcesolat,
biztonsagérzet, azaz érzelmi jollét alakulhat ki. A kisgyermekek ezt az olvasassal kap-
csolatban kialakult érzelmi allapotot viszik magukkal iskolaskorba, ahol mar nem csak
az affektiv tényezdék, hanem az olvasasi folyamatokat megsegitd végrehajtdo funkciok
is — a kisgyermekkori szakaszhoz képest — hangsulyosabb szerepet kapnak. Iskolas-
korban dertl ki, hogy a kisgyermekkorban kialakult pozitiv olvasasi attitlid milyen
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meértékben képes hatni az olvasaselsajatitas-
hoz sziikséges végrehajto funkcidkra (Vass, P N y
2019). Mivel a motivum- és a készségrend- Az OZUQ.S?S //e O/gmtw kepessége-
szerek szorosan dsszefliggnek egymassal, az ~ i72€R fejlodesével azok a tudo-
olvasasi készség fejlettsége és az olvasasi mdnyos vizsgdloddsok foglal-
motivacid kozott aszimmetrikus kapcsolat koznak leginkdbb, amelyek

all fenn (Jozsa, 2005; Szenczi, 2012). Ha a . .
tanul6 megfeleld szintli motivacidval rendel- a fiatalabb korosztaly olva-

kezik, az olvasési készsége is ennek koszon-  Sdskészségére fokuszdlnak az
hetden fejlédhet ki, azonban egy jo olvasasi olvasdstanuldst megel6z6 és

készséggel lkez& 16 feltétlentil P -
észseggel rendelkez6 tanuld nem felietlentl ) 4 cisranuldsi szakaszban.
lesz motivalt az olvasasra (Szenczi, 2012).

Emiatt fontos, hogy az iskolaskorban fel- Ezek a vizsgalatok a kisgyer-
dolgozott szévegtartalmak ne csupéan a szo- mekek és kisiskoldsok nyelvi

vegértési és szovegértelmezési készségeket kompetencidjdt mérik. llyen a

fejlessz¢k, hanem funkcidjukban tartalmilag dolatok Imak é .
is eleget tegyenek a tanulok érdeklédésének gondolatok, fogalmak és a szo6-

(Vass, 2019). Fontos azonban hangsulyozni, vegek ismerete, valamint az
hogy az olvasési motiyécio’ kialakulasara a olvasdstechnikai /eégzgége/e;
pozitiv olvasasi énkép is fontos hatassal van: mint amilyen t6bbek kézott a

minél konnyebben értik meg a tanulok a szo- _ . . p
veget, Ugy nd az olvasdsnak a hatékonysaga beszedhanghallo, bettiolvaso,

is. A tanulokban a sajat olvasasi készségik  $20- 6s mondatolvaso készse-
tikrében alakul ki az olvasasnak tulajdoni-  gek (Csépe, 2021, Gimesi, 2021;

tott értekrendjiik. Tehat egyes kutatasok sze- y . : .
rint az énkép erdsen befolyasolja a tanuldk Jdnos, 2021; Nagy, 2006; Mez6,

motivaciojat, ezaltal pedig a teljesitményii- 2021, Stekldcs, 2021; Vass,
ket is; mas kutatasok viszont arra mutattak  2019). Ezen kiviil tovdbbi rész-
ra, hogy nincs Osszefiiggés a motivacio és képesség-fejlesztési mérések kap-

a szovegértés kozott (Unrau, Rueda, Son, b it nt 7
Polanin, Lundeen és Muraszewski, 2017). nar nangsulyt, mint amilyen

Unrau és munkatarsai (2017) szerint az isko- & $zen Jixdcios kepessége vagy
lai kornyezeti tényezOknek van a legfonto- g [dtdskép vizsgdlata (Bona és

sabb szerepe az olvasasi motivaci6 kialaku- Stekldcs. 2020: Gonda. 2016:

lasaban, illetve, hogy az iskolan beliil is a p _
pedagdgusoknak kell ismerniiik mindazt a Gonda és Stekldcs, 2019).

kihivast, amelyekkel a tanulok nap mint nap
szembesiilnek annak érdekében, hogy fej-
leszteni tudjak a tanuldk pozitiv énképét. Ennek megfelelden sziilettek olyan tanulési,
szovegertési és szovegértelmezési stratégidk, amelyek a szdveg tartalmi értelmezésén
kiviil a tanulok motivaciojanak fejlesztését, illetve fenntartasat vallaltak (Jozsa és Stek-
lacs, 2009; Nagy, 2004; Steklacs, 2009). Az alabbiakban néhany stratégia (Steklacs,
2009) ekvivalens szegmenseinek bemutatasara kertiil sor a teljesség igénye nélkiil.

Az olvasasi és tanulasi stratégidk ekvivalens szegmensei

Az olvasas kognitiv képességeinek fejlédésével azok a tudomanyos vizsgalodasok
foglalkoznak leginkabb, amelyek a fiatalabb korosztaly olvasaskészségére fokuszalnak
az olvasastanulast megeldz06 €és az olvasastanulasi szakaszban. Ezek a vizsgalatok a kis-
gyermekek és kisiskolasok nyelvi kompetenciajat mérik. Ilyen a gondolatok, fogalmak
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¢és a szOvegek ismerete, valamint az olvasastechnikai készségek, mint amilyen tobbek
kozott a beszédhanghalld, betliolvaso, szo- és mondatolvaso készségek (Csépe, 2021;
Gimesi, 2021; Janos, 2021; Nagy, 2006; Mezd, 2021; Steklacs, 2021; Vass, 2019). Ezen
kiviil tovabbi részképesség-fejlesztési mérések kapnak hangsulyt, mint amilyen a szem
fixacids képessége vagy a lataskép vizsgalata (Bona és Steklacs, 2020; Gonda, 2016;
Gonda ¢és Steklacs, 2019). A kognitiv képességek vizsgalatan kiviil az utdbbi évtizedek-
ben a kezdd olvasok olvasastanulasi modszereinek vizsgalata is fokuszba kertilt. Az also
évfolyamokon, azon beliil is az idosebb korosztalynal az olvasas kognitiv aspektusabol
legtobb esetben a szovegértd, szovegfeldolgozo és -értelmezd képességek mérése, az
elsd osztalyos tanuloknal pedig a Meixner-féle olvasastanitasi modszer szokott a kuta-
tasok targya lenni (Huszar-Samu, 2020; Nagy, 2006; Sipos, 2019). Ilyen szovegértelme-
z¢st fejleszté modszer (a) a Reciprocal teaching method, (b) a Reading and Writing for
Critical Thinking, illetve (c) a Teaching for Succesful Intelligence.

a) A Reciprocal teaching method (Reciprok tanitasi modszer, RTM) Palincsar és
Brown (1984) nevéhez kothetd, és a szovegértd tanitas folyamatat teszi élvezetesebbé.
A modszer még a nyolcvanas évek kozepén jott l1étre, alapja pedig, hogy kivetitteti a
tanul6 ismereteit, vélekedéseit a sajat olvasasi folyamatairél, amely metakognitiv tudas-
szintr6l mar a pedagogus is tudomast szerezhet annak érdekében, hogy azt a szintet
tovabb tudja fejleszteni. Azok az osztalyok, amelyekben ezt a modszert alkalmaztak,
a felmérések tanulsagai alapjan latvanyos fejlodést mutattak (Huszar-Samu, 2020; Jozsa
¢és Steklacs, 2009; Steklacs, 2013). A modszer a szovegértés tanitdsat négy olvasasi stra-
tégiara alapozza: joslasra, kérdések megfogalmazasara, tisztazasra és az 0sszefoglaldsra.
A tanulas els6 szakasza frontalis osztalymunkaval kezdédik, amikor a tanar a szoveget
olvasva kivetiti sajat gondolatait. Masodik lépésként a tanulok maguk teszik ezt meg
a tanar iranyitasaval, majd fokozatosan a tanar nélkiil. A szovegfeldolgozas kdzben a
tanulok négyes csoportokban a jos, a kérdezd, a tisztdzo, az Gsszefoglald szerepeket
kapjak, amely szerepek attriblituma konkrétan meg van hatarozva. Amikor az egész osz-
taly egytitt dolgozik, akkor alakitjak ki a kozos nyelvhasznalatot, a fogalmakat (Whole
Classroom). Ilyenkor van lehet6ség az olvasasi stratégiak bemutatasara, modellezésére,
a modszer begyakoroltatasara. A masodik munkaforma az iranyitott csoportokban folyd
tanulas (Guided Reading Groups), a harmadik pedig az irodalmi olvasokor (Literature
Circle) kialakitasa. Ez utobbiban fontos szerepe van a tars altal iranyitott beszélgetésnek,
a véleménynyilvanitasnak, érvelésnek, meggy6zésnek.

b) A Reading and Writing for Critical Thinking (Kritikai gondolkodas fejlesztése
az olvasas- és iraskészségen keresztiil, RWCT) projekt a Nemzetkozi Olvasastarsasag
kezdeményezésére indult Gtnak szintén az 1980-as években, és ugyanugy a szovegér-
tést tamogatja. A projekt keretén beliil tanarokat készitenek fel, a tanfolyamok képzési
célja pedig, hogy a résztvevok atértékeljék felfogasukat az olvasas tanulasban betoltott
szerepérdl. Ez a projekt szamos olyan modszert tartalmaz, amely szintén 6sszhangban
all a metakognicioval. A résztvevoket megismerteti kiilonféle kooperativ technikakkal,
interaktiv és reflektiv tanulasi modszerekkel, amelyek az olvasas tanulasi folyamataiban
is elotérbe keriilnek (Steklacs, 2013).

c) A Teaching for Succesful Intelligence (Tanitas a sikeres intelligenciaért, TSI) prog-
ram Sternberg ¢és Grigorenko (2007) haromelemt intelligenciaelméletébdl indul ki: (1)
Az analizalas képessége (elemzés, 0sszehasonlitds, értékelés.), (2) az alkalmazasi képes-
ségek (a tudas gyakorlati alkalmazasa kiillonb6z0 szituaciokban), (3) a kreativ képességek
(eredeti gondolatok, felfedezések és belsd képek alkotasa). Ez a szemlélet beagyazhatd
a szOvegértés tanitasanak folyamataba. A tanulok az olvasas soran kérdéseket, feladato-
kat kapnak: ,,Hasonlitsd 0ssze a két szerepl6t!” (analitikus képesség fejlesztése); ,,Ez a
szerepld emlékeztet téged valakire, akit személyesen is ismersz?” (alkalmazasi képesség
fejlesztése); ,,Képzeld el, mi tortént volna, ha ez a szerepld nem igy viselkedik!” (kreativ
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képesség fejlesztése). A szovegértési eredmények a program sikerességérél tanuskodtak.
Emellett a programban részt vevo tanuldk az atlagosnal sokkal jobban tisztaban voltak
erdsségeikkel és gyengeségeikkel az olvasasértés terén (Steklacs, 2013).

A tanulasi stratégiak koziil tobb stratégianak is kdzponti elemévé valt a szovegértés és
szovegértelmezés fejlesztése. Az a) IPOO, b) a MURDER ¢és ¢) az SQ4R modellek talan
a legismertebb modelleknek szamitanak manapsag, hiszen a tudomanyos irasok mellett
konnyen hozzaférhetd szakmai oldalak, kozérthetd tartalom formajaban is foglalkoznak
ezekkel a technikakkal.

a) Az IPOO (Input — Process — Output — Organization) modellt Mez6 Ferenc dolgozta
ki, fokuszaban pedig a tanulasi hatékonysag all, bizonyos szovegértelmezési strukturak
keretezésével. A mozaikszo a tanulasi stratégia négy lépését foglalja Ossze, amelynek
els6 1épése az Input, amely szakaszban az olvaso informaciokat gyijt, a masodik 1épés a
Process, amely szakaszban a begytijtott informaciokat a tanul6 feldolgozza ¢€s értelmezi,
az Output szakaszban a tanul6 a begylijtott és értelmezett 1) ismereteket a gyakorlatban
alkalmazza, majd negyedik 1épésként, az Organization szakaszban Osszegezi az el6zd
harom 1épés folyamatait (Horvath és H. Ekler, 2019).

b) Az SQ4R (Scan — Query — Read — Reflect — Recite — Review) modell (Tho-
mas és Robinson, 1972) egy hat szakaszbol allo tanulasi stratégia, amelynek elsé
allomasa a Scan, amely szakaszban az elsajatitand6 tananyag attekintésére kertil
sor. Query szakaszban a tanuld egy felelési szituacioba keriil, ahol kérdésekre
valaszol. A mozaikszoban a 4R a Read, Reflect, Recite és Review szakaszokat
jeloli. A Read szakasz az ért6 olvasas fazisa, a Reflect az olvasottakra valo reflek-
talas, amelyben kiillon hangsulyt kap az 0j ismereteknek a beépitése, a Recite
szakaszban a tanulonak kérdésekre valaszolva sziikséges fejbdl felidézni az
olvasottakat, majd az utolso, a Review szakaszban a tanulo ismétléssel tekinti at
a tananyagot (Lukécs, 2006).

¢) A MURDER (Dansereau, 1979) szintén egy mozaiksz6, amely hat szakaszbol allo
tanulasi stratégiat foglal dssze. A Mood az els6 szakasz, amelyben a megfelelé motivacio
kijelolése, a hangulat megteremtése €s a tanulasi célok meghatarozasa, az Understand-
ing szakaszban pedig az ért6 olvasas és a szoveg alapos attekintése kap fontos szerepet.
A Recalling szakaszban az eldzdleg olvasott szoveg kulcsszavainak, a szoveg értelme-
zésének ¢és a logikai szalaknak az Osszekapcsolasara fekteti a hangsulyt. A kovetkezd
szakasz a Digest nevet kapta, amely szakaszban a nehezebben érthetd és értelmezhetd
tartalommal foglalkoznak. Ezt kdveti az Expanding szakasz, amikor az elsajatitott anya-
got kiterjesztik, esetleges kérdéseket fogalmaznak meg a tananyagismétlés érdekében.
Végezetiil pedig a tanulok az elézéleg megfogalmazott kérdésekre valaszolnak, ezzel
zarul a tanulasi folyamat.

A harom szovegértést, illetve a harom tanuldsi stratégiat fejlesztd modszer egyes
szegmenseinek tipusat és annak eléforduldsat az alabbi tablazat foglalja ssze, az egyes
irodalomorakhoz kapcsolhatd oratervezés allomasait figyelembe véve.
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1. tablazat. A harom szévegértést és a harom tanulasi stratégiat fejleszté modszer
egyes szegmenseinek tipusa és azok gyakorisiga”

RTM | RWCT TSI IPOO | SQ4R | MURDER

Hangulatteremtés

Uj tartalom attekintése

Szovegteldolgozas

Szovegértelmezés

Kérdések megfogalmazasa

Gyakorlati alkalmazas

Osszegzés

*A tablazatban arnyékoltan vannak jellve az egyes stratégidkban megjelend, a tablazatban fiiggdlegesen
feltiintetett lépések gyakorisaga

A szovegfeldolgozasi és szovegértelmezési szakasz mindegyik modellnél jelen van. Az
RTM-nél a szovegfeldolgozas tobb izben jelenik meg, elészor a tanar, majd késébb a
tanulok is feldolgozzak a szoveget egyes esemény szerepeibe bujva. A szovegértelme-
z¢si szakasz az RTM-nél csoportmunka keretein beliil valosul meg. Az RWCT modell
kooperativ technikakkal dolgozza fel a szdveget, amelyen beliil a tanuldk interaktiv
feladatokkal értelmezik azt. A TSI modell analizalasi, alkalmazasi és kreativ képességek
fokuszba helyezésére fekteti a hangsutlyt, amelyeken beliil a szovegértelmezés a kreativ
képességek keretein beliil valosul meg. Az [IPOO modellt alkalmazva a tanulok a Process
nevli masodik szakaszban foglalkoznak a szovegértelmezéssel, mig az SQ4R modell
a szovegfeldolgozast kérdésekkel segiti meg, ¢és lehetdséget teremt a tanuldknak arra,
hogy atgondoljak a szoveget; a MURDER modell kiemelteti a kevésbé érthetd részeket,
amelynek értelmezéséhez kulcsszavakat javasol megfogalmazni a tanuldknak.

Négy modellnél jelenik meg az 0j anyag elézetes attekintésére vald lehet6ségterem-
tés. A TSI modellnél az analizalas képességénél, az IPOO modellnél informacidogytjtés
formaban valdsul meg, az SQ4R modell ,,szkennelésnek™ nevezi ezt a szakaszt, valamint
megjelenik még a MURDER modellnél is, szintén attekintés formaban.

Az 0sszegzés szakasz szintén négy modellnél jelenik meg, az RTM modellnél irodalmi
olvasokor keretein beliil, ahol a tanuldk egymas kdzott osztjdk meg az olvasmanyélmé-
nyeket, véleménynyilvanitas formaban. Az IPOO, az SQ4R ¢és a MURDER modelleknél
szintén jelen van felidézés, 6sszegzés, illetve kérdésekre adott valaszok formaban.

A gyakorlati alkalmazasra harom modell tér ki: az RTM a mar emlitett irodalmi kor
megszervezésével aktualizalja a gyakorlati tapasztalatokat, a TSI az alkalmazasi képessé-
gek fejlesztése keretein beliil valdsitja ezt meg, hiszen a tanuloknak kiilonb6z6 szitudciot
megteremtve sziikséges a tanultakat felhasznalni, az IPOO pedig a harmadik, Output
fazisaban teremti meg ennek a lehetdségét.

A kérdések megfogalmazasara szintén harom modell tér ki, az RTM a masodik sza-
kaszban, a torténettel kapcsolatos joslas megfogalmaztatasat kovetden kéri a tanuloktol,
hogy fogalmazzanak meg elére kérdéseket, az SQ4R modell szintén masodik [épésként,
az attekintést kovetden sarkallja arra a tanuldkat, hogy kérdéseket fogalmazzanak meg
az szovegfeldolgozas elétt, valamint a MURDER modell is kitér a kérdések megfogal-
maztatasara. A kiilonbség az el6z6 két modelltél az, hogy a MURDER nem a szdveg-
feldolgozast megel6zden, hanem azt kdvetden javasolja, hogy a tanulok fogalmazzanak
meg kérdéseket.

A hangulatteremtésre fokuszal a legkevesebb modell, 6sszesen kettd. Az egyik ezek
koziil az RTM modell, ahol a joslassal kapcsolatban valosul meg a hangulatteremtés,
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a masik modell pedig a MURDER, amely mar a motivacio szot emeli ki mint elsé tanu-
lasstratégiai szakaszt.

A tanuloi részvételi szinteket figyelembe véve (1. abra) a fenti stratégiak legtobbszor a
részvételi szintek koziil (1d. Prievara, 2015; Szesztay, 2019) a tanul6 hozzaad6 részvéte-
1ét aktivaljak, igy a tanulé nem csupan befogaddként van jelen, hanem aktiv cselekvéje
a folyamatnak. Ezen a szinten kiviil még a befogado részvételi szint ismerhet6 fel a fenti
stratégiakban, amikor a tanul6 koveti a tanar eldadasat, magyarazatat, fokuszal, esetleges
rovid elkalandozast kdvetden jra az eldadasra dsszpontosit. Ezek a stratégiak csak igen
ritkan helyezik a résztvevdket az alkoto szintre (ilyen példaul egy projekt kivitelezése),
dontéshozd részvétel helyzetben (amikor a tanuldk a feladatok kivalasztasanal és a
tanitasi-tanulasi feladat tervezésében is szerepet kapnak) kevesebb lehetdséget nytjtanak.

4 déntéshoz6 részvétel

3 alkoto részvétel

2 hozzaadé részvétel

1 befogadoé figyelem

1. abra. A tanuldi részvétel szintjei (Szesztay, 2019. 11.)

Az, hogy a stratégidk a hozzdad6 részvételre fokuszalnak leginkabb (lasd 1. abra), és
tobbnyire a szovegfeldolgozas és szovegértés folyamatat kérdések és kulcsszavak megfo-
galmazasaval, tanuloi szerepkorok meghatarozasaval segitik, igen hatékony modszernek
bizonyult. Fontos, hogy a tanitasi szakasz folyamataiban aktivan részt vevo pedagogusok
minél tobb modszertani eszkdzt kapjanak a keziikbe, hogy ezek koziil a sajat tanuldik
személyiségéhez kozel allé eszkozt tudjak kivalasztani. Ez nemcsak a szovegértési €és
szovegfeldolgozasi stratégidkat tekintve fontos, hanem a teljes oktatas-nevelés minden
egyes pedagdgiai paradigmajara jellemzo kell legyen. Ahogy egy pedagdgus vagy sziild
kivalaszthatja, mely pedagdgiai paradigma alapjan szeretne tanitani, illetve gyermekét
tanittatni, ugy fontos a tanulok tanulasi folyamataihoz, egyes igényéhez mérten kivalasz-
tani a megfeleld tanulasi és szovegfeldolgozasi stratégiat is (1d. Unrau és mtsai, 2017).
A tovabbiakban ezeket a tanulasi stratégiakat, szovegfeldolgozasi €s szovegértelmezési
moédszereket még az olvasasi motivacié egyes motivumainak aspektusabol vizsgaljuk
(Réthyné, 2003; Ryan és Deci, 2000; Szenczi, 2010; Vass, 2021) annak érdekében, hogy
megerdsithetové valjon a fenti eredmény, miszerint a kognitiv képességfejlesztéssel kap-
csolatos stratégiak és modszerek kevés figyelmet forditanak az affektiv tényezék fejlesz-
tésére, mint amilyen az olvasas iranti motivacid. Az olvasasi modszertani stratégiakbol
hianyzik az a holisztikus szemléletmod, amely mind a kognitiv, mind pedig az affektiv
tényezokre azonos mértékben hat minden korosztalynal — beleértve a kezdd olvasokat is.
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A tanulasi stratégiak, szovegfeldolgozasi és szovegértelmezési modszerek
ekvivalens tényez6i az olvasasi motivacié aspektusabol

A tananyag attekintése fontos kiindulépont: tudatossagot fejleszt a tanuldkban, kiilono-

sen céltudatossagot, a tananyaggal kapcsolatos jovoképet, tervet alkottat vele, segit neki

megszervezni a szoveg értelmezését. Motivacio szempontjabol azonban fontos kiemelni
azokat a motivumokat, amelyek szoros dsszefiiggésben allnak a tanulok motivacidjaval.

Szenczi (2010), Ryan és Deci (2000), illetve Réthyné (2003) kilenc motivumot emelt ki,

amely hatdssal van a motivaciora. Alabb ezeket a motivumokat mutatom be a teljesség

igénye nélkiil.

1) Erdeklédés. A kutatasok kétféle érdeklddést kiilonboztetnek meg: (a) az egyéni
érdeklédést (individual interest), amely olyan targyak vagy otletek tarolt ismereteire
¢és értékére épiild érdek, amely az adott t¢émahoz kapcsolodo tevékenységekbe kivan
bekapcsolddni, lassan fejlédik és hosszutavu; és (b) a szituativ érdeklddést (situatio-
nal interest), amely a kedvezd kornyezeti viszonyoktol fiigg, atmeneti jellegli és a
pillanatnyi kornyezet altal kivaltott érzelmi reakciokra reflektal (Ainley, Hillmann és
Hidi, 2002; Boekaerts és Boscolo, 2002; Hidi, 1990, 2001; Hidi és Renninger, 2006;
Vass, 2020).

2) Enséma. Az énképbdl és 6nhatékonysagbol tevédik ossze. Ennél a motivumnal
Szenczi (2010) Nagy (2000) elméletét emeli ki, amely szerint az énkép azokat a megy-
gy6zddéseket, vélekedéseket foglalja magaban, amelyeket az egyén igaznak gondol
onmagarol. Az egyén énképe stabil, multbeli emlékekbdl épiil fel (Bong és Skaalvik,
2003; Szenczi, 2010). Az dnhatékonysag az egyén sajat képességeibe vetett bizalma
annak tiikrében, mennyire képes megszervezni és végrehajtani a sziikséges cselekveést
a cél elérése érdekében.

3) Eszlelt kontroll. A magas foku észlelt kontroll és a valasztas lehetdsége a fejlett olva-
sasképességgel pozitiv dsszefliggésben all (Skinner, Wellborn és Conell, 1990). Ez
az autonomiaérzéshez hasonlo allapot. Az észlelt kontroll leggyakrabban az olvasasi
tevékenység tervezésén, illetve szovegek megvalasztasan keresztiil aktivalodik.

4) A siker ¢s kudarc fontos szerepet tolt be a késobbi motivaltsagban. Szenczi (2010)
szerint ha a sikert a szerencsének tulajdonitjuk, nem lesziink motivaltak a jovében,
ugyanis ha valamilyen sikerrdl vagy kudarcrdl azt hissziik, hogy a szerencsén mulik,
akkor nem érezhetjiik azt, hogy eréfeszitéseket kellene tenniink az tjabb siker elérése
érdekében, hiszen a sikert nem mi, hanem a szerencse kontrollalja.

5) Célorientacio. A tudatos célok erds hatassal vannak a viselkedésre, azonban vannak
olyan tudaton kiviili célok is, amelyek hatassal lehetnek a cselekményre. A céloknak
két fajtaja létezik: (a) az elsajatitasi cél, amely az egyén kompetenciaérzetét noveli;
(b) a személyes cél, amely masok elismerésének igényére iranyul (Fejes, 2010; Jozsa,
2007; Szenczi, 2010).

6) Az olvasasnak tulajdonitott érték. Ha a sikeres olvasasnak és szovegértésnek egyre
nagyobb esélyét latjuk, annal nagyobb értéket vagyunk képesek annak a tevékenység-
nek, adott esetben az olvasasnak tulajdonitani.

7) Elsajatitasi 6rom. Pozitiv érzelmi reakcio, amelyet egy adott cselekmény elsajatitasa
soran tapasztalatunk, €s pozitivan ¢éliink meg (Barrett és Morgan, 1995). Az irodalmi
szovegek feldolgozasa soran az olvasas elsajatitasa, a szoveg értelmezése, a szoveggel
vald azonosulas, a kiilonb6z6 készségek fejlodése egyértelmt visszajelzésekkel jar a
gyermekek szamara.

8) Flow (aramlatélmény). A pozitiv pszichologia szerint a motivaciot maximumig fokozo
allapot, amely soran képessé valunk csak egy cselekményre fokuszalni, mikozben
minden mas, koriilottiink 1év6 ingert kizarunk. Massimi és Delle Fave (2000) kutatasai
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alapjan a flow-élményt egy univerzalis élményként érdemes értelmezni, ugyanis a
kutatok szerint az élmény nemtdl, kultaratol, kortol fiiggetlen, és barmilyen tevékeny-
ségben elérhetd (Csikszentmihalyi és LeFevre, 1989; Magyarddi és Olah, 2015).

9) Szocialis motivumok. Ezek az olvasmanyélmények, amelyek megosztasa motivat-
orokat indukalhat benniink, ugyanis az elolvasott szovegrol értékes konverzaciot
folytathatunk masokkal.

Ez a kilenc olvasasi motivum az eddig kifejtett tanulasi stratégiak és szovegértelmezési
moddszerek egyes szegmenseiben az alabbiak szerint szerepel (2. tablazat).

2. tablazat. A tanulasi stratégidk és szovegfeldolgozo modszerek egyes elemeiben megjelend motivumok

Motivumok 5 & 8.8 z 2 z £ 3 S g o
ge 5% S gs 5 £S 2
== 58 c 3 °5 M &= | S
- ix RTM
Erdeklodés MURDER
RTM
L, RWCT
En-séma TSI RTM TSI
MURDER
Eszlelt SQ4R
kontroll RTM T8I RWCT MURDER
Siker és
kudarc
IPOO TSI POO RTM
Célorientacio | MURDER SQ4R IPOO MURDER SQ4R
MURDER | MURDER MURDER
Olvasasnak RTM
tulajdonitott TSI
érték IPOO
g RTM
grlts;lﬂl atitasi IPOO
SQ4R
Flow
Szocialis SQIR RTM
motivumok

A tanulési stratégiak és szovegfeldolgoz6 modszerek koziil a cselekvési folyamatok
egyes szakaszain beliil leghosszabb ideig a célorientacié fejlesztése kap hangsulyt, ez
kiilénosen az IPOO és a MURDER mddszerekre jellemzd. A tobbi motivumra egy-egy
madszer fokuszal csupan néhany szakaszban. Az én-séma kialakulasara egyes modsze-
reknél és stratégiaknal az 01j anyag feldolgozasakor, szovegfeldolgozaskor ¢s szovegér-
telmezéskor kertil sor, az egyén 6nmagarol meggydzodéseket, vélekedéseket fogalmaz
meg, amelyekkel egyes modszerek alkalmazasaval akar metakogniciordl is beszélhetiink.
Az észlelt kontroll azoknak az egyes mddszereknek a szakaszaiban valdsul meg, ahol a
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modszerek lehetdséget teremtenek megtervezni a tanuloknak az olvasasi tevékenységet,
illetve a szovegek kivalasztasat. Az észlelt kontroll lehetéségének megteremtésével az
autonomiaérzéshez hasonld allapotot élhetnek meg a tanulok.

Megjegyzendd azonban, hogy ezek a motivumok nincsenek minden maddszer és stra-
tégia teljes folyamataban jelen. Annak ellenére, hogy egyes programok lehetdséget biz-
tositanak a célorientacio, az én-séma, az észlelt kontroll fejlédésére és megélésére, csak
kevés program teremti meg ezeknek a motivumoknak az allando jelenlétét, s6t, némely
modszer és stratégia eltekint a szocialis motivumok, a siker és kudarc élményének meg-
teremtésétol, az olvasasnak tulajdonitott érték €s érdeklddés fejlesztésének lehetdségétdl,
igy bar ezek a mddszerek hatékonynak bizonyultak, a fenti tdblazatban ezeknek a moti-
vumoknak a hianya miatt a flow-élménnyel kapcsolatban a vizsgalat nem nyilatkozik.

A fentiek tlikrében kérdésként fogalmazddik meg, hogy a tanulok milyen mértékben
rendelkeznek 6nallé dontéshozatali lehetdséggel akkor, amikor egy adott szdveget fel-
dolgoznak. Az olvasas iranti motivacio kialakulasahoz fontos a szabad valasztast, a rela-
tiv autondmia lehetdségét biztositani, mert hatassal van a motivacié mindségére (2. abra).

., , - o Intrinzik
Motivalatlansag Extrinzik motivacio -
motivacio
o . Szabalyozas | Integralt -
. , , Kiilsé Bevetitett Y , g Intrinzik
Nincs szabalyozas . . . , | azonosulason | szabalyo- \ ,
szabalyozas | szabalyozas . . szabélyozas
keresztiil zas
i, , S Autonom
Motivacio hianya Kontrollalt motivacio R
motivacio
Legalacsonyabb | _ Legmagasabb
relativ autonémia | " | relativ autonémia

2. abra. A relativ autonémia ondeterminacios kontinuuma az eredményként megjelend kiilonbozo
motivaciotipusokkal és szabalyozastipusokkal (Ryan és Deci, 2009. 177.)

A bal oldali els6 oszlop az egyén motivalatlan szintjét, az utols6 oszlop pedig az egyén
belsé motivaciojat, azaz a leger6sebb motivumfajtat prezentalja. A két skala kozotti
oszlopsorok a motivumszinteket mutatjak be. A legerdsebb kontroll és a legalacsonyabb
autonomiaérzes az extrinzik motivacio esetében mertil fel, ahol a szabalyozas még kiils6.
Ez a szinti motivacié akkor aktivalodik a tanuldban, amikor a jo jegyért tanul, hiszen
a szandékat kiils6 tényez0, a sziilé boldogsaga vagy a tanito altal ajanlott jobb jegy
valtja ki, igy ilyenkor meglehetdsen kontrollaltnak érezheti az adott élményt. Egy fokkal
nagyobb autonomiat nyujt a kovetkezo oszlopsorban feltiintetett introjektalt szabalyozas,
amely mar részben beépiilt szabalyozasnak mindsiil, ugyanis ez az allapot mar nem a
kiils6 kontroll altal aktivalddik, hanem mar beépiilt a tanuldba, azonban valamikor régen
kiils6 szabalyozasnak szamitott. Valojaban ezek a belso szabalyozok ugyanazt a funkciot
toltik be, mint a kiilsd jutalmazas és kiils6 biintetés, csak ez esetben a kiilsé kontroll mar
belso kontrolld alakult at. Az extrinzik motivacié harmadik oszlopsora az azonosulason
alapuld szabalyozast jelenti, amely alatt az egyén azonosul a motivalt viselkedés célja-
val, igy az az adott cselekmény, amit a kdrnyezeti vagy tarsadalmi tényezok értéknek
tekintettek, a tanuld szdmara is elkezd értékké valni. Az olvasas szempontjabodl ez az az
allapot, amikor a gyerekek olvasas kdzben az olvasast sajat akaratukbol eredének érzik,
de valdjaban ez csak egy atalakult és beépiilt motivacio, amely valamikor kiils6 motiva-
cionak szamitott. Az extrinzik motivacio negyedik szakasza az integralt szabalyozott cse-
lekvés, amikor az egyén az adott cselekményt integralta az értékrendjébe, és mar a sajat
énjének a részét képezi. Az olvasasi folyamatokban ez az a folyamat, amikor a tanuld
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mar sajat karrierje szempontjabol gyakorolja az olvasast, nem a jutalomért. Az extrinzik
motivacié legmagasabb szintje egy tényezdben kiilonbozik az intrizik motivaciotdl: az
integralt szabalyozason alapulé motivacios allapotunkban valamilyen fontossagot, érté-
ket tulajdonitunk az adott cselekménynek, mig az intrinzik motivacids allapotunkban az
aktivitas nyujtotta élmény miatt cseleksziink, és ez idegrendszeri alapon miikddik (Ryan
¢és Deci, 2009; Szenczi, 2012). Azaz intrinzik motivacidrdl beszélhetiink, ha az ember
hajland6 bizonyos tevékenységet — jelen esetben olvasasi folyamatot — az érdeke és
¢lvezete miatt Gizni anélkiil, hogy kiilsé jutalmakat varna cserébe (Ryan és Deci, 2017).
Egy tényezdt fontos leszogezniink: a tanuldk intrinzik motivacidja megvaltozik a kiilsd
eseményeknek valo kitettségiik hatasara, amely vagy eldsegiti, vagy hatraltatja a tevé-
kenységgel kapcsolatos sziikségleteiket, akar kompetenciajukat és autondomiaérzetiiket
(Miyamoto, Murayama ¢és Lechner, 2020).

Scherrer és Preckel (2019) metaanalizise nemrég kimutatta, hogy a tanulok énsémaja,
érdeklddése és célorientacidja az utdbbi években a nyelvi és matematikai teriileteken
is csOkkenést mutatott, amely mar azért is aggasztoé a tanuldk olvasasi motivacidja
szempontjabol, mert minden tantargy alapvetd eszkoze maga az olvasas. A szerzOparos
vizsgalataban azt is hangsulyozza, hogy még mindig hianyoznak azok a longitudinalis
kutatasok, amelyek az intrinzik motivacio alakulasanak valtozasat vizsgaljak. Egyelore
Miyamoto €s munkatarsai (2020) azt mutattak ki, hogy minél id6sebbek a tanuldk,
annal inkabb ndvekszik az igényiik a nagyobb Onalldsagra és a tarsadalmi elfogadasra.
A tanulok kezdetben szivesen olvasnak sajat kivancsisagukbol és a tarsaikkal valo kdzos
érdekekbdl, azonban ahogy felsd tagozatossa valnak, egyre inkabb ndvekszik benniik az
igény az 6néallosagra, amit az iskoldk nem tudnak biztositani. igy példaul nem donthetik
el a tanulok, mit olvassanak, illetve gyakran allitjak oket valamilyen versenyszituacio
elé, nagyobb hangsulyt fektetve a teljesitményértékelésre, amelynek hatasara csokkenést
lehet észlelni a motivaciojukban. Schiefele, Stutz és Schaffner (2016) példaul ezt a moti-
vaciocsokkenést az 6todik osztalybol a hatodik osztalyba valo atlépésnél mutattak ki egy
németorszagi iskola tanuldinak korében, Bouffard, Boileau és Vezeau (2001) Kanadéaban,
a francia nyelvteriileten ezt a szint{i motivaciocsokkenést mar elsd-harmadikos tanulok
korében ki tudtdk mutatni. Lau (2016) azonban hasonlo vizsgalati folyamatokban nem
észlelte egy év alatt a 12—18 éves tanulok kdrében. Miyamoto és munkatarsai metaanali-
zisében azt a konkliziot vontdk le, hogy a tanuldk intrinzik motivacidjanak csokkenése
folyamatos ¢és linedris, leginkabb pedig a 10—16 éves korosztalyra jellemzd. Ezért fontos
ennek a motivacios csokkenésnek a prevenciojaval foglalkozni. Nem csupan a felsé
évfolyamhoz kozel allo tanulok olvasasi motivacidjaval sziikséges mind tudomanyos,
mind gyakrolati szinten foglalkozni. Ha a tizéves tanuloknal mar kimutattak (Lau, 2016)
a motivacio csokkenését, a tizéves kornal fiatalabb tanulok olvasasi motivacidjaval sziik-
séges foglalkozni ahhoz, hogy preventiv jelleggel kezeljiik a bekdvetkezhetd csdkkenést.

Az olvasési motivacioé novelése érdekében tobb olyan program jott létre, amely az
altagos autondomiaérzéshez képest tobb lehetséget biztosit az 6nalld dontéshozatalra.
Ilyen program a) a Drop everything and read, b) a Kreativ iras és ¢) a folyamatkdzponta
fogalmazastanitas is.

a) A Drop everything and read (DEAR Time) program meglehetésen magas relativ
autonoémiat biztosit a tanuloknak. A program lényege, hogy az osztalytermi 6rdkba
épitve teret adnak a pedagdgusok az olvasasnak, hogy kilenchetes periodusban elolvas-
sanak egy altaluk valasztott konyvet. A konyvet a tanulok barmikor olvashatjak, amikor
a pedagogus ezt csengdvel jelzi, a jelzésre pedig a tanulok mindent el kell dobjanak.
Ennek apropdjabol a program magyar megfeleléje a Dobj el mindent és olvass! nevet
kapta. A programban részt vevo tanulok az iskolaban t6ltott idé barmelyik szakaszaban
olvashatnak, ugyanis a csengd barmikor megszolalhat. A program fontos eleme, hogy az
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olvasottakrol a tanulok ajanlasokat kell irjanak, amit egy iratgytijtdbe tesznek, ezlton
osztva meg mas tanulokkal a véleményiiket. Ezekben a folyamatokban a dontéshozd
részvételi szintet megteremtve (Szesztay, 2019) a relativ autonémia dndeterminacios
kontinuumaként a szocidlis motivumok, az én-séma ¢és az észlelt kontroll is fejlédhet a
tanulokban.

b) A Kreativ iras program egy irasgyakorlat, amelynek célja, hogy a szovegszerkesztés
¢és -alkotas elsajatitasat kovetden a szerzd képessé valjon tudatosan eltérni a szabalytol.
A kreativ irast hivatasos irok tanitjak az egyetemeken, az iroi korokben (writer s circle),
a nyari egyetemeken, és tdvoktatasi képzés formajaban is megtaldlhaté ez a kurzus.
Az atbesz¢lt tartalmak révén tobbek kozott Gjsageikk, elbeszélés, novella, a radidban
felolvasasra szant szovegek, vers, nem-fikcidés szovegek (szovegkonyvek, utleirasok,
életrajzok, onéletrajz), regény, gyermekirodalom, szindarab vagy Gjabban a vilaghalora
felkeriild szovegek irasara keriil sor, iras kdzben pedig az egyéni alkotasok felolvasa-
satol, eloadasatol a példaszovegek irdstechnikai elemzéséig, vagy megadott témara irt
szovegek irasara kertilhet sor. A fiatalok munkéjat tutor segiti (Fabian, 2004; Fizfa, 2016;
Raatz, 2008; Trencsényi, 2019).

A Kreativ irast az iskolai gyakorlatba, azon beliil is az anyanyelvi oktatasba integ-
raltak. Sok gyakorlat valamilyen irodalmi szovegbdl indul ki, valamilyen szépirodalmi
miifajban torténd alkotashoz kapcsolodik. A program kiemelten fontosnak tartja, hogy az
irasgyakorlatok érdekesek, élményszertick, motivaléak legyenek, ezért az 6nallo irasra,
szabad alkotasra fekteti a hangsulyt, csupan keretet adva az alkotasnak. Az alkotasokat
bemutatjak, azokra a tarsak és a pedagdégusok reflektdlnak, megteremtve a szovegen valo
valtoztatas, esetleges tjragondolas lehetéségét (Raatz, 2008), 1étrehozva az alkotoi rész-
vételi szintet (Szesztay, 2019), a relativ autonomia lehetdségét, a motivumok koziil pedig
a szocialis motivumokat, az én-sémat, az észlelt kontrollt és a célorientaciot.

c) A folyamatkdzpontu fogalmazastanitas alapelve, hogy a tanuldk szabad témaban
irhatnak fogalmazast. Az irasnak kiilonb6z6 fazisait kiillonbozteti meg a modszer, mint
amilyen a tervezés, a piszkozat megirdsa ¢és ennek a szovegnek az atdolgozésa. A terve-
z¢€s alatt a tanuld rajzol, beszélgetést folytat a pedagdgussal és tarsaival, ir, olvas, esetleg
interjut készit, gondolkodik; a piszkozat fazisban a tanulok feliilvizsgaljak a szoveget, ha
sziikséges, pontositjak, részletezik a kozlési szandékukat; az atdolgozas fazisban feliil-
vizsgaljak az irast, kiegészitik vagy tor6lnek beldle elemeket; ezt kdveti a szerkesztési
fazis, ahol sor kertil a helyesirasi és stilisztikai, nyelvhelyességi hibak javitasara; majd
véglegesitik, kozreadjak a fogalmazast (Toth, 2008).

A fent ismertetett programok, stratégiak és a modszerek egyes szegmenseit vizsgalva,
figyelem el6tt tartva nem csak a mar betliket ismerd, olvasni tudo vagy olvasast gya-
korl6 tanuldkat, a DEAR Time, a Kreativ iras és a folyamatalapu fogalmazastanitas mar
az olvasast, de legalabb a betliismereteket ismerd tanuloknal alkalmazhato, ugyantgy,
mint példdul a MURDER vagy az IPOO ¢és SQ4R modell is. Néhany program a relativ
autonomia megélését teszi lehetévé, néhany legalabb a kezdeti szakaszokban helyet ad
a rahangolodasra, és tobb stratégia a metakognicié lehetdségét megteremtve fokuszal
az én-sémara ¢s a célorientaciora, illetve léteznek olyan programok, amelyek a tanulok-
nak a dontéshozatali részvételi szintet teremtik meg. A D012 program szemléletmodja
a szoban forg6 stratégidk, modszerek és programok komplexitasan feliil abban nyujt
leginkabb ujat, hogy azokndl a tanuloknal is tudjak a pedagdgusok alkalmazni, akik
még nem ismernek minden betlit, nehezen sajatitjak el az olvasast, esetleg valamilyen
olvasasi nehézséggel is kiizdenek; ezen kiviil pedig az irast egy hosszabb projektként
kezeli, amelynek végsd fazisaban a tanulok nem csupan a filizetben lathatjak a megirt
szovegiiket, hanem valos konyv formajaban mutathatjak be tarsaiknak, csalddjuknak.
A D012 program alapjait a kdvetkezd alfejezet ismerteti.
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A D012 olvasasi motivaciot és kognitiv elemeket fejleszté program

A fentiek tiikrében, miszerint a kognitiv képességfejlesztéssel kapcsolatos stratégiak és
modszerek kevés figyelmet forditanak az affektiv tényezok fejlesztésére olvasastanulas-
kor és szovegfeldolgozaskor, a D012 program vallalja, hogy egyes mérfoldkovei lehe-
tové teszik az olvasassal kapcsolatos kognitiv és affektiv képességek aranyos fejlédését
mar az olvasastanulas kezdetén.

A program (1) empirikus adatokbol (Vass, 2019) és (2) gyakorlati tapasztalatokbol
épil fel. (1) A vizsgalatok alapjan a tanuldk tobbsége azokat a torténeteket, témakat,
motivumokat és szerepl6tipusokat részesiti elényben, amelyek az animacids filmekben
ismerhet6k fel, illetve tobbnyire olyan irodalmi szovegeket kedvelnek, amelyek nem
jelennek meg a kdtelezd olvasmanyokban és az olvasokonyvekben talalhato irodalmi és
olvasastanulasi szovegtartalmakban sem. (2) A gyakorlat soran — a személyiségelméletet
(P1éh, 2010) fokuszba helyezve — olyan olvasastanulasi és szovegértési tevékenységek
valdsultak meg egy iskoldban, amelyek a széban forgd empirikus eredmények tiikkrében
formalodtak (lasd Vass, 2019). A program egyik f6 alapelve, hogy a folyamatok aprolé-
kos alakitasaban a tanuld(k) ugyantigy részt vesz(nek), mint a pedagdgus(ok) és a sziilok.
A partneri viszony mellett a program masik fontos alappillére, hogy a tanulo(k)nak a
mar jol ismert stratégidkhoz és modszerekhez képest tagabb kereteket biztosit a tevé-
kenységekhez, megadva neki(k) a lehetdséget a felelosségvallalasra, amely a motivacio
egyik fontos kulcspontja. A feleldsségvallalas abban nyilvanul meg, hogy a programban
részt vevo tanulok egy hosszh torténetirasi folyamatban vesznek részt, amelynek minden
egyes 1épését, s igy a teljes torténetiras koncepcidjat onalloan készitik el (lasd 4 D012
program cimi alfejezetet), mikozben a pedagogus feladata, hogy segitse a tanulot az
onreflektiv és metakognitiv folyamatok fejlodésében. Fontos kiemelni, hogy a program
folyamataiban megvalosuld torténetirds nem azonos a fent emlitett kreativ irassal és
a folyamatkozponti fogalmazastanitiassal sem. Amig a kreativ irds valamely irodalmi
miifajjal azonos szdveget irat olvasni és irni mar jol tudd tanulokkal és hallgatokkal,
a D012 programban zajl6 torténetalkotas nem mindig kapcsolhatd 0ssze egyes irodalmi
miifajokkal, hiszen azok a tanulok alkotjak ezeket a torténeteket, akik még az olvasas- és
irastanulas fazisaban, illetve a szovegértés és szovegalkotas fazisaban vannak; illetve
a D012 keretei kozott megirasra keriilé szovegek nem feltétleniil azonosak egy fogal-
mazasirassal sem, ugyanis a folyamatkézponti fogalmazastanitds nem tér ki a tanulok
szovegeinek a digitalizalasara és annak konyv formatumaban valdé megjelenitésére,
tovabba a D012 eldtérbe helyezi a mesélés adta hétkoznapi események feldolgozasanak
lehetdségét is, az irast pedig hosszutavi, akar egy teljes tanéven keresztiil irodé komplex
folyamatnak, nem pedig egy-két orai feladatként érti. Mindezek mellett a D012 program-
ban a tanul6 és a pedagdgus kozotti viszony egyenjogu partneri viszony, igy a program
a tanul6 helyett az Alkoto, a pedagdgus fogalma helyett pedig a Tamogato kifejezést
alkalmazza. Az Alkotd és Tamogaté torténetalkotas kozben az olvasasi motivacio egyes,
fent mar részletesen targyalt motivumainak mindegyikét érintik (3. abra).
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3. abra. A D012 program affektiv folyamatai

A D012 program kétféle alkotot kiilonboztet meg. Az egyik az iras- és olvasastanulasi
szakaszban, a masik pedig az irsi és olvasasi szakaszban 1évo Alkotd. Mindkét esetben a
Tamogat6 a program kezdetén az Alkoto érdeklddési korét helyezi a figyelem fokuszaba.
Ez azt jelenti, hogy nem (csak) a Tamogato visz be a foglalkozasokra irodalmi szovege-
ket, torténeteket, pedagdgiai eszkdzoket, hanem az Alkotd (is). A Tamogatd leginkabb
arra fokuszal, és el is fogadja, ami az Alkoto kedvenc témakdre, kedvenc hése, kedvenc
szabadidés tevékenysége, ¢s semmiképp sem visz be csupan olyan irodalmi szovegeket,
amelyeket pedagdgiai-didaktikai szempontbol 6 alkalmasnak itél meg. Az Alkoto érdek-
16dési korét megismerve igy a Tamogatdé meg tudja ismerni, hogy az Alkotd szituativ
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vagy egyéni érdeklddéssel rendelkezik, és
ennek tikrében épitik kdzdsen tovabb a
programot. A Tamogaté célja, hogy az eset-
legesen szituativ érdeklddéssel rendelkezd
Alkotoban az egyéni érdeklodést alakitsa ki,
mikdzben nem tavolodik el az Alkotonak
relativ autonomiat nyujté helyzettél sem. Az
autondmiat érzékeld és a sajat érdeklodési
korérdl szorongés nélkiil meséld Alkotot igy
juttatja el a program a jolléthez, amely pozi-
tiv érzelmeket generalhat benne, az érzel-
mek pedig visszahatnak a jollétre, amely-
nek kdszonhetden a Tamogatd megsegitheti
az Alkoto6t a metakognitiv folyamatokban.
Ezekben az eddig leirt folyamatokban valo-
sulhat meg az onreflexion alapuld alkotasi
tervezés: megfogalmazddnak a célok, ame-
lyek mar bizonyos szintli sikerhez vagy
kudarchoz juttathatjak a résztvevot (de akar
arésztvevoket, azaz az Alkotot és Tamogatot
egyarant). A siker és/vagy a kudarc megélése
akar vissza is hathat a célok megfogalma-
zéasara/atfogalmazasara, és sziikség esetén
a programban vissza is lehet 1épni a sziik-
séges folyamatokig, amely természetesen
¢és ezaltal a jovokép alkotasara, ennek hata-
sara pedig Ujabb onreflektiv folyamatokban
vehetnek részt a résztvevok, amely mar az
én-sémara lesz erds hatassal. Mindezekben
a folyamatokban az Alkoto bizonyos szintii
flow-érzést ¢lhet meg, amely kdzben megéli
az olvasassal kapcsolatos elsajatitasi dromet
is, az olvasasnak mint tevékenységnek pedig
értéket tulajdonithat.

Ezeken az affektiv folyamatokon kiviil a
programban megvaldosuld kognitiv fejlesz-
tések (mint amilyen a kezdé olvasdknal az
iras- és olvasas-elokészités, a hang- és betli-
ismeret, valamint az dsszeolvasas; illetve a
hangokat és betliket mar jol ismerd, olvasasi
szakaszban 1évé olvasoknal a szdvegértés,

A DO12 program kétféle alko-
1ot kiilonboztet meg. Az egyik
az irds- és olvasdstanuldsi sza-
kaszban, a mdsik pedig az
irdsi és olvasdsi szakaszban
levo Alkoto. Mindkét esetben
a Tamogato a program kezde-
tén az Alkoto érdeklodesi korét
helyezi a figyelem fokuszdba.
Ez azt jelenti, hogy nem (csak)
a Tamogato visz be a foglalko-
zdsokra irodalmi szovegeket,
torténeteket, pedagogiai esz-
kozoket, hanem az Alkoto (is).
A Tamogato leginkdbb arra
Jfokuszdl, és el is fogadja, ami
az Alkoto kedvenc temakore,
kedvenc hose, kedvenc szaba-
didos tevekenysége, és semmi-
képp sem visz be csupdn olyan
irodalmi sz6vegeket, ame-
lyeket pedagogiai-didaktikai
szempontbol 6 alkalmasnak
itél meg. Az Alkoto érdeklodeési
koret megismerve igy a Tamo-
gato meg tudja ismerni, hogy
az Alkoto szituativ vagy egyéni
erdeklodessel rendelkezik, és
ennek tiikrében épitik kézdsen
tovdbb a programot.

szovegértelmezés és szovegalkotas) egyénre szabottan, egyes Alkotokkal kozds meg-
egyezésen alapulo, a célokat és jovoképet figyelembe véve, egyéni fejlodési terv alapjan

valosulnak meg.!

A program 12 1épésb6l all, amelyeket a program akcioknak? nevez. Fontos, hogy
minden egyes akcid idGkerete és sorrendje is valtozhat, a személyes lehetdségeket,
érdekeket és igényeket figyelembe véve. Alabb olvashato a 12 akcio linearis folyamata.
Fontos hangstlyozni, hogy a program a részvételi folyamatokban megengedi, hogy ezek
a lépések — a Tamogatd(k) és az Alkotd kdzos megegyezése alapjan — barmikor megval-
tozhassanak, s6t az akci6 bizonyos pontjai meg is ismétlddhetnek.
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A D012 program
Kicsomagolas

1. Ebben az akcidban a résztvevok személyiségének az tigynevezett kicsomagolasara
keriil a sor. Meg kell valaszolni a ,,Ki vagy Te, és ki vagyok én ebben a szituacioban?”
kérdést, illetve azt, hogy az Alkotd — kognitiv és affektiv szinten — mit hozott magabol,
¢s a Tamogat6(k) mit tud(nak) nytjtani. A Tamogaté minél kozelebbrdl probalja meg-
ismerni az Alkotot, mikdzben a Tamogatd feladata egyben az is, hogy oldott 1égkort
biztositson az Alkotonak. Mindekdzben az Alkotd Gnismereti feladatokban vesz részt.
Ezek a feladatok ugy vannak megtervezve, hogy a Tamogato a jatékok kdzben az Alkotod
képesseégét €s érdeklodési korét ismeri meg. Ebben az akcioban kell meghatarozni azt is,
hogy hogyan és milyen gyakorisaggal tudnak a résztvevok a jovében egyiitt dolgozni,
illetve, mik lesznek a preferencidk a kdzos munkéban.

2. A masodik akci6 a programban allandé jelleggel jelen van, ugyanis minden egyes
talalkozas alkalmaval a torténetalkotas az Alkotod és a Tamogatd részvételi allapotabol
indul ki, és az Alkoté részérdl aktualis, altala behozott irodalmi torténetek és a sajat
hétkoznapjaibdl behozott események lesznek elsddlegesen feldolgozva, az onreflektiv
technikakra és a metakogniciora fokuszalva. A talalkozokra hozott megélt események
beépiilnek az alkotéi munkéba.

Tervezeés

3. A harmadik akcié az Alkotd tanulasi és szervezési céljainak megtervezése. Az alabbi
kérdéseket kell megvalaszolni: Mit szeretne az Alkotd elérni? Milyen fejlédési utakat
lat(nak) a Tamogato(k) az Alkotd személyes kompetenciaiban? Milyen tartalmak érdek-
lik az Alkotot? Hogyan kapcsolhatd dssze az Alkoto érdeklédése az esetlegesen felmeriilt
hianyos kompetenciaival? Hogyan integralhato az Alkoto érdeklédése az alkotasi folya-
matokba? Mi legyen mindenképp az alkotas része?

4. A negyedik akcid a metakognicid fejlesztésére fokuszal, mikdzben a részvételi folya-
matokban az Alkot6 sajat torténetét kezdi el szoban vagy irdsban létrehozni (pl. helyszi-
nek, hosok és azok funkcidinak meghatarozasa stb.).

Epitkezés

5. Az 6tédik akcié az intenziv olvasastanuldsi, fogalmazasi és iraskészségek fejleszté-
sének szakasza. Az Alkoto és a Tamogatd kozos tervezésbe kezd, mikozben mindketten
figyelnek, az Alkotd alkot, szereploket tervez, targyakat és személyiségeket hoz 1étre,
kereteket szab meg, helyszint valaszt, attanulmanyozza esetleg a helyszin jellegzetessé-
geit, jegyzeteket készit, ir, szoveget, torténetet alkot. Kezd6 olvasoknal ebbe az akcidba
be van vonva az irés, a betlitanulds és Osszeolvasas, a mar olvasni jol tudé tanuloknal
pedig egyes olvasasi stratégidk és modszerek, illetve a folyamatalapu fogalmazastanitas
kap helyet, ha a résztvevok ebben megegyeznek.

6. A hatodik akcioban a legnagyobb hangsulyt a belsé kép fejlesztése kapja, ugyanis

vizualis részképesség-fejlesztésre keriil sor: ezekhez az Alkoto rajzokat készit, szintonu-
sokat valaszt, és mindezt — az addig létrehozott karaktereken keresztiil — meg is valositja.
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A Tamogat6 ebben az akcidban facilitatori szerepet tolt be, és digitalis eszkozoket bizto-
sit az alkotdi munka irasbeli és vizualis elemeinek a rogzitéséhez.

Elemzés

7. A hetedik akcid egy kisebb megallot képvisel az alkotdi folyamatokban, ahol az
Alkoté a Tamogatoval visszatekint az addig 1étrehozott produktumra. Meg kell vala-
szolni a kdvetkezd kérdéseket: Mit alkottunk/épitettiink eddig? Milyen mértékben érte el
az Alkot6 az elére megfogalmazott céljait? Milyen mértékben érték el a Tamogatok az
elére megfogalmazott céljaikat? Mennyire elégedett az Alkotd és a Tamogatdo(k) az addig
létrejott produktummal és az elsddleges cél megvaltozasaval?

Ujratervezes

8. A nyolcadik akci6 az tjratervezés lehetdségét teremti meg, ezen kiviil elsddleges cél-
ként kezeli az addig megélt sikerek és kudarcok kezelését a Tamogato részérdl. Cél, hogy
az Alkoto be tudja latni, hogy nem probléma Gjratervezni valamit.

’.

Ujraépités

9. A kilencedik akcioban az Alkotd ¢és a Tamogato kdzos ujratervezésbe kezd, mikozben
mindketten ujra figyelnek egymasra és a belsé igényekre. Az Alkot6 alkot, a Tamogatod
ebben az akcidban facilitatori szerepet tolt be.

Ujraelemzés

10. A tizedik akcioban az Alkoté — a Tamogatd segitségével — ujra analizalja a produk-
tumot. A hetedik akcidhoz hasonldéan wjra meg kell véalaszolni a kdvetkezd kérdések: Mit
alkottunk/épitettiink eddig? Milyen mértékben érte el az Alkoto az elére megfogalmazott
céljait? Milyen mértékben érte el/érték el a Tamogato(k) az elére megfogalmazott céljat/
céljaikat? Mennyire elégedett az Alkoto és a Tamogato(k) az addig 1étrejott produktum-
mal és az esetleges elsddleges cél megvaltozasaval?

Hadd menjen!

11. A tizenegyedik akcioban véglegesitik a produktumot: az illusztraciokat és a szoveget
digitalizaljak, tordelik, és nyomdai kivitelezésre tovabbitjak az illetékeseknek.

Megcsinaltam!
12. A tizenkettedik akcidban az Alkotd a kezében foghatja a kész miivet, bemutatja a
munkajat, reflektal a miire, megmutatja és javasolja masoknak, érvel a munkaja mellett,

kiemeli a fontos tartalmi részeket, onreflektiv moédon megfogalmazza a munkafolyamat
sajatossagait, a fejlodés céljabol javaslatokat ad Gnmaganak és a programnak egyarant.
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Konklazio

Osszességében a program villalja azt, hogy a résztvevéknek déntéshozo résztvevoi
szintet biztosit, és legalabb az integralt szabalyozason alapuld extrinzik motivacid szint-
jére fejleszti a programban alkotdi szerepet vallalo tanulok olvasasi készségét, attitidjét
és én-sémajat, mikozben a kilenc motivumra is erds hangsulyt fektetve (3. tablazat) a
résztvevok jelen- és jovoképének kialakitasaban is segitséget nyujt. A harmadik tablazat
konkluzioként 6sszefoglalja a D012 program tizenkét akcidjanak megjelenési gyakorisa-
gat egyes motivumoknal (Szenczi, 2010; Ryan és Deci, 2000; Réthyné, 2003).

3. tablazat. A motivumok és a D012 program egyes akcioinak keresztmetszete

1 g 2 \g N+ o = \g @
, Se | 22| S| ¥S| 2 | EE |
Motivumok sz tz z 3 z E s SE 9
= = S N S N 8 3 RG] 2
& 55| “2 | 5 . &z | S
Erdekl8dés 1 1 2 2 2,8, 5,6 10
9., 10 >
En-séma 1. 1.,4.,5. | 3.4 9. 7 f(')’ % 7.9. 6., 7.
Eszlelt kontroll 1., 3. 4.,5. 3.,9. 2.,9. 7.,10. |2.,5.6. 7.
o 8.9, 4,8,
Siker és kudarc 2. 4., 5. 4.5. 5., 6. 10, 5., 6. 1. 12.
e, 8.,9.,
Célorientacio 1,2, 3. 3, 3, 3. 10 5.,6 7., 10
3., 4.
Olvasasnak T
ulajdonitott érték 1. 3., 4. 5. 6. 7. 5., 6., 11.,12.
7., 8.
ea e 8.,9., 5., 6. 10.,11.,
Elsajatitasi 6rom 5. 4.,5. 4., 10. 10, 1
5,8., 10, 11.,
Flow 5., 9. 9. 10, 2. 5., 8. 8. 5,6 12
Szocidlis 1. 6. 5,10 | 11,12,
motivumok

A Kicsomagolas cimet viseld akcié megjelenik a rdhangolddas szakaszdban, amelyen
beliil érinti az érdeklddés felkeltését, az én-séma, az észlelt kontroll fejlesztését, a célo-
rientaciot, és egy minimalis olvasas iranti értékképzddést is képes generalni. Ezen kiviil
az Uj tartalom attekintését is érinti a Kicsomagolas szakasza, azon beliil is az érdeklddést
¢s a szocialis motivumot érintve, amely az Alkoto altal bemutatott kedvenc irodalmi sz6-

vegek és mas egyéb tartalmak ismertetését, masokkal valé megosztasat érinti.
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A Kicsomagolas fazisaban masodik
pontként ismertetett részvételi allapot tobb
szakaszban is megjelenik. A rdhangolodas
szakaszan beliil a részvételi allapot érintheti
a sikerrdl és kudarcrol szolo tapasztalat-
megosztast, felmérheti az Alkotd célorien-
ez a részvételi allapot az érdeklédés moti-
vum keretei kozott valosul meg ugy, hogy a
Tamogatoval folytatott parbeszéd az Alkotod
hogylétébdl indul ki, és segit az Alkoto-
nak az eseményeket beépiteni a torténetbe,
ezaltal a szovegértelmezésen és gyakorlati
alkalmazason keresztiil eljutnak az észlelt
kontrollig.

A Tervezés cimet viseld fazisban két akcio
valosul meg. Az egyikbe a tablazatban har-
mas szamként szerepld tanulasi célok meg-
tervezése, illetve a tablazatban negyedik
pontként szereplé metakognitiv folyamatok
fejlesztésének a megvaldsuldsa tartozik.
A tanulasi és fejlodési célok a rdhangolddas
szakaszan beliil az észlelt kontrollra, a célori-
entaciora koncentralnak, az 0j tartalom atte-
kintésénél a tartalmakat integralja az Alkoto
ezeknek fejlesztésével, amely motivumokon
keresztiil az Alkot6 eljuthat az olvasdsnak
tulajdonitott értékig. Ez a harmadik akcid a
szovegértés ¢és szovegértelmezés szakaszai-
ban tovabbra is az én-séma ¢és a célorientacio
fejlesztésére fokuszal.

A negyedik akcid keretein beliil, mikdz-
ben a részvételi folyamatokban az Alkoto
mar a sajat torténetét kezdi el szoban vagy
irasban létrehozni (pl. helyszinek, hdsdok és
azok funkcidinak meghatarozasa stb.), az 1j
tartalmak attekintése, a szovegfeldolgozas és
szovegértelmezés szakaszokban metakogni-
tiv folyamatokon megy keresztiil az Alkoto,
hiszen az alkotas folyamataiban éli meg az
elsajatitas oromét, az alkotassal jaro sikere-
ket és kudarcokat, mikdzben reflektiv moédon

Az Epitkezés fdazisdn beliil 616-
dik akcioként az intenziv olva-
sdstanuldsi, fogalmazdsi és
irdskészségek fejlesztésének
szakasza, hatodik akciokent
pedig a belsé kép fejlesztése dill.
Az 616dik akcio az 1j tartalom
ismertetésének szakaszdban,
a szovegfeldolgozds, szoveger-
telmezés és gyakorlati alkal-
mazds szakaszdaban valosul
meg. Az uj tartalom ismertete-
sének szakaszdaban az én-séma,
az észlelt kontroll, a siker és
kudarc, az elsajdtitdsi 6rom és
a flow-élmény motivumok akti-
valodnak, a szévegfeldolgozds-
ndl az olvasdsnak tulajdoni-
tott érték, az elsajdtitdsi 6rém,
illetve ezekkel az érzelmekkel
Jaro sikerek és kudarcok mege-
lese dill; és bdr a szovegértel-
mezésnél az Alkoto tijabb sike-
reket, illetve kudarcokat élhet
meg, ebben az otddik akcioban
megélhetik a gyakorlati alkal-
mazdssal jdro elsajdtitdsi Oro-
met, flow-elmeényt, illetve a szo-
cidalis motivumok keretein beliil
megoszthatjdk mdr mdsokkal is
az addig megalkotott széveget.

visszacsatol a cselekményeire, 0sszegzi az addig megtapasztalt folyamatokat.

Az Epitkezés fazisan beliil 6todik akcioként az intenziv olvasastanulasi, fogalmazasi
¢és iraskészségek fejlesztésének szakasza, hatodik akcidként pedig a belsd kép fejlesztése
all. Az 6todik akcid az 0 tartalom ismertetésének szakaszaban, a szovegfeldolgozas, sz6-
vegértelmezés és gyakorlati alkalmazas szakaszaban valosul meg. Az 0j tartalom ismer-
tetésének szakaszaban az én-séma, az észlelt kontroll, a siker és kudarc, az elsajatitasi
orom ¢és a flow-élmény motivumok aktivalodnak, a szovegfeldolgozasnal az olvasasnak
tulajdonitott érték, az elsajatitasi 6rom, illetve ezekkel az érzelmekkel jaro sikerek és
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kudarcok megélése all; és bar a szdvegértelmezésnél az Alkotd ijabb sikereket, illetve
kudarcokat élhet meg, ebben az 6todik akcioban megélhetik a gyakorlati alkalmazassal
jaré elsajatitasi 6romet, flow-élményt, illetve a szocialis motivumok keretein beliil meg-
oszthatjak mar masokkal is az addig megalkotott szoveget. Mindekdzben fejlddik az ész-
lelt kontrolljuk, a célorientaciojuk. A hatodik akcidban a legnagyobb hangsulyt a belsé
kép fejlesztése kapja, ugyanis az Alkoto rajzokat készit, szintonusokat valaszt, és mind-
ezt — az addig létrehozott karaktereken keresztiil — meg is valdsitja. Ezen akcion belill a
szovegértelmezési szakaszon keresztiil az Alkotd olvasasnak tulajdonitott értéke, a gya-
korlati alkalmazéson keresztiil pedig az elsajatitassal jaré 6rome er6sodik, €s igy juthat
el egészen a flow-élményig. Az 0sszegzés szakaszaban az Alkotd én-sémadja erdsodik.

Az Elemzés fazisaban a hetedik akcid valosul meg, amely valdjaban egy kisebb meg-
allot képvisel az alkotoi folyamatokban: az Alkoto a Tamogatoval visszatekint az addig
létrehozott produktumra, igy a hetedik akcioban a gyakorlati alkalmazas szakaszan beliil
az Alkot6 én-sémaja fejlodik, és az olvasasnak tulajdonitott érték erésodhet benne.

Az Ujratervezés fazisaban a nyolcadik akcid valosul meg, amely fazis az Gjratervezés
lehetdségét teremti meg, ezen kiviil elsddleges célként kezeli az addig megélt sikerek és
kudarcok kezelést a Tamogato részérdl. Cél, hogy az Alkotd be tudja latni, hogy nem
probléma Ujratervezni valamit. Ebben a fazisban legnagyobb hangsulyt a kérdés szakasz
kap, amelyen keresztiil az érdekldés, az én-séma, a célorientacio, illetve a mindezzel
jaré kudarc és siker motivumok kapnak hangsulyt, ezzel is fenntartva az Alkotok érdek-
16dését és flow-Elményét.

Az Ujraépités fazisaban a kilencedik akci6 valosul meg, amelyen beliil az Alkoto és a
Tamogatd kozos ujratervezésbe kezd, mikdzben mindketten Gjra figyelnek egymasra és
a bels6 igényeikre. Az Alkot6 alkot, a Tamogatd ebben az akcidban facilitatori szerepet
tolt be, amely alapjan mar a rahangolodasban fennmaradt flow-élmény erésddhet az
Alkotoban, amely az 1j tartalom attekintésének szakaszaban is jelen marad. A kilencedik
akcioban még mindig fontos szerepet kap a kérdések megfogalmazasa, illetve az el6zd
akcioban megfogalmazott kérdések atemelése, igy az ezzel jaro én-séma, célorientacio,
valamint az elsajatitasi 6rom, siker és kudarc érzése tovabbra is jelen lehet.

Az Ujraelemzés (10.) fazisa hasonlé motivumokat foglal magaban a 7., 8. és a 9.
akciohoz képest. Mivel az Alkotd — a Tamogato segitségével — Ujra analizalja a produk-
tumot, a hetedik akcidhoz hasonldéan ujra megvalaszoljak a kovetkezd kérdéseket: Mit
alkottunk/épitettiink eddig? Milyen mértékben érte el az Alkot6 az elére megfogalmazott
céljait? Milyen mértékben érte el/érték el a Tdmogato(k) az elére megfogalmazott cél-
jaikat? Mennyire elégedett az Alkotd és a Tamogatd(k) az addig 1étrejott produktummal
¢és az esetleges elsddleges cél megvaltozasaval? A tizedik akcioban tehat az 0j tartalom
attekintése kozben, amelyen jelen esetben mar az Alkotd sajat szovegének tartalmat
sziikséges érteni, az elsajatitasi orom fazisa valosul meg, és tovabbra is fejlodhet az
Alkoto érdeklddése, én-sémaja, a gyakorlati alkalmazason beliil pedig mar a szocialis
motivumokkal kapcsolatos élményekben lehet része, hiszen akar mar a sajat irdsanak
a tartalmat is megoszthatja tarsaival, vagy egy szélesebb korben a felnéttekkel. Ebben
a szakaszban fokozatosan az iras véglegesitésére fokuszal a folyamat.

A Hadd menjen! fazisban a tizenegyedik akcié valosul meg, amelyen beliil véglege-
sitik a produktumot, ezaltal pedig az eddigieknél nagyobb hangsulyt kap az 0sszegzés
szakasza, azon beliil is a teljes folyamatban megjelend sikerek és kudarcok, olvasasi
folyamatokkal kapcsolatos érzések, szocidlis motivumokkal és 6rommel, akar flow-val
jaré élmények Osszegzése, amelynek teljes lezarasa a 12., Megcsinaltam! cimi akcidval
zarul, ahol az Alkoto kezében foghatja a kész miivet, bemutatja a munkajat, reflektal a
miire, megmutatja és javasolja masoknak, érvel a munkaja mellett, kiemeli a fontos tar-
talmi részeket, onreflektiv médon megfogalmazza a munkafolyamat sajatossagait, a fej-
16dés céljabol javaslatokat ad dnmaganak és a programnak is egyarant, igy az 0sszegzés
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szakasza, ezen belill is a sikerek és kudarcok dsszegzése, az elsajatitasi 6rom, az olvasas-
nak tulajdonitott érték és a teljes alkotoi folyamattal jard flow-élmény megfogalmazasara
kertil sor a szocialis motivumok megélésén keresztiil.

A D012 program kutatasanak tovabbi lehetdségei

A jovoben a D012 program egyéni €s kisebb csoportos fejlesztések keretén beliil valosul
meg, igy egy tovabbi tanulmany formajaban lesznek bemutatva az egyes akcidk rész-
letesebb modszertani elemei. A mar 1étezd onismereti és egyéb ismerkedésre alkalmas
moédszerek beagyazhatdsaganak lehetéségét a Kicsomagolas fazis tartalmazza majd;
a Tervezés fazisan beliil egyes tanulasmenedzsmenttel kapcsolatos megoldasok alkal-
mazhatosaga, illetve metakognitiv folyamatok alkalmazhatdsaga lesz beépitve, tobbek
kozott az elsé osztalyos tanulok részvételi lehetésége az egyes akcidkban; az Epitkezés
szakasz a olvasastanulas, fogalmazasi és iraskészséget fejlesztd modszerek €s stratégiak
alkalmazhatosaganak lehetdségét tartalmazza majd; az elemzés fazisa pedig reflektiv
gyakorlatok lehetéségére mutat majd ra. Az Ujratervezés, tjraépités és Gjraelemzés
fazisok keretein beliil cél a tovabbi metakognitiv, dnreflekiv és tanulasszervezési lehe-
toségeket bemutatni; a Hadd menjen! és a Megcsinaltam két utolsé akcioban pedig a
szocialis motivumok, ezzel egylitt az olvasassal jaro sajat élmény megosztasanak egyes
lehetdségei jelennek meg.

Ezen feliil tovabbi kutatasi célként fogalmazodott meg a program elsé osztalyos tanu-
16k korében vald alkalmazhatosaganak lehetdsége is, amelynek vizsgalatara szintén a

jovében kertil sor mind tartalmi, mind pedig gyakorlati szinten.

Vass Dorottea
ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar
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I A D012 program egyes szakaszaimban zajlo kognitiv fejlesztési teriileteket kiilon tanulmény ismerteti.

2 Az akci6 sz6t a D012 program az action szobol emelte 4t, figyelembe véve a szamitogépes jatékok és anima-
cios filmek szohasznalatat a tanulok korében. A ’1épés’ és *szint’ kifejezésektdl elhatarolodik, mert nem célja
érzékeltetni a résztvevokkel, hogy mely szinteket érték el a programban, ugyanis a 12 akcido nem egyenld
semmilyen 12 képességszinttel.

Absztrakt

Az olvasas kognitiv és affektiv vizsgalati aspektusai az utobbi 6t évtizedben sosem alltak tavol a neveléstudo-
manyok aktualis kutatasi témaitol, ahogy az olvasas tarsadalmi és egyéni életben betoltott szerepének vizsgalata
sem. Ezek a gyakran kutatott olvasaskutatasi tartalmak leginkabb az olvasassal jard problémakoroket targyal-
jak kiilonboz6 szempontbol. Megkiilonboztethetiink egyes korosztalyokon beliili olvasaskutatasi tartalmakat,
illetve olyan tartalmakat, amelyek az olvasas egyes kognitiv és affektiv tényezdit helyezik a vizsgalat és egyben
a problémakor fokuszaba, adott korosztalyon beliil. Ezek a kutatasok tobbnyire két nagyobb csoportra bonthatd
problémakérrel foglalkoznak: (a) az olvasas iranti motivacio csokkenésével, annak teljes hianyaval, valamint
(b) a szovegértéssel és szovegértelmezéssel kapcsolatos kognitiv képességek hianyanak problémakorével.
A jelen kutatas is ezeket a problémakoroket jarja koriil, eredményként pedig célja ezekre a problémakorokre
egy Uj programot bemutatni. A vizsgalat haromdimenzios: (1) tartalomelemzéssel feltérképezi az olvasassal
kapcsolatos vizsgalatok ekvivalens tényezdit, a teljesség igénye nélkiil, (2) megvizsgalja ezeket az ekvivalens
tényezoket az olvasasi motivacio egyes motivumainak aspektusabol szintén tartalomelemzési modszer alapjan,
illetve (3) bemutat egy programot, amely tobb korosztalynak javasolt olvasasi motivaciot fejleszté modszer
stratégiai elemeit foglalja magaban, és komplex modon kezeli a mar ismert és hatékonynak mindsilé olvasasi,
illetve tanulasi stratégiakat, programokat. A haromdimenzios vizsgalati szempontok olyan olvasasi motivaciot
fejleszté programot aknaznak ki, amely a 21. szazadi pedagdgiai paradigmaknak megfelel6 tanulasi és olvasasi
motivacio fejlesztésének nélkiilozhetetlen elemévé valhat.

86



http://mindenkiiskolaja.elte.hu/wp-content/uploads/2019/09/A-tanul%C3%A1st%C3%A1mogat%C3%B3-kommunik%C3%A1ci%C3%B3-fejleszt%C3%A9se_INTERA.pdf
http://mindenkiiskolaja.elte.hu/wp-content/uploads/2019/09/A-tanul%C3%A1st%C3%A1mogat%C3%B3-kommunik%C3%A1ci%C3%B3-fejleszt%C3%A9se_INTERA.pdf
http://mindenkiiskolaja.elte.hu/wp-content/uploads/2019/09/A-tanul%C3%A1st%C3%A1mogat%C3%B3-kommunik%C3%A1ci%C3%B3-fejleszt%C3%A9se_INTERA.pdf
http://mindenkiiskolaja.elte.hu/wp-content/uploads/2019/09/A-tanul%C3%A1st%C3%A1mogat%C3%B3-kommunik%C3%A1ci%C3%B3-fejleszt%C3%A9se_INTERA.pdf
http://mindenkiiskolaja.elte.hu/wp-content/uploads/2019/09/A-tanul%C3%A1st%C3%A1mogat%C3%B3-kommunik%C3%A1ci%C3%B3-fejleszt%C3%A9se_INTERA.pdf
https://www.anyanyelv-pedagogia.hu/cikkek.php?id=15
https://www.anyanyelv-pedagogia.hu/cikkek.php?id=15
https://nevtud.btk.pte.hu/sites/nevtud.btk.pte.hu/files/files/onk2019_absztraktkotet.pdf
https://nevtud.btk.pte.hu/sites/nevtud.btk.pte.hu/files/files/onk2019_absztraktkotet.pdf
https://nevtud.btk.pte.hu/sites/nevtud.btk.pte.hu/files/files/onk2019_absztraktkotet.pdf
https://doi.org/10.3102/0034654317743199
https://online.fliphtml5.com/kplvg/jbns/?fbclid=IwAR1igUz4x2NziVS2ZyUWv_kyloirxTgTcd7O1WAuZXPgmMd5k-9myvlHFG8#p=1
https://online.fliphtml5.com/kplvg/jbns/?fbclid=IwAR1igUz4x2NziVS2ZyUWv_kyloirxTgTcd7O1WAuZXPgmMd5k-9myvlHFG8#p=1
https://online.fliphtml5.com/kplvg/jbns/?fbclid=IwAR1igUz4x2NziVS2ZyUWv_kyloirxTgTcd7O1WAuZXPgmMd5k-9myvlHFG8#p=1

