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Szemle

Angol nyelvil olvashatosagi
formulak magyar nyelvi
adaptalasanak lehetséges iranyai

A magyarorszdgi olvasdskutatds bdr impozdns miiltra tekint
vissza, modszertani eszkRoztdrdnak, a kutatds tertileteinek bévitése
az olvasdstanitds sikerességének érdekében elengedhetetlen. Azért,

hogy az olvasds sikerességét objektiven meghatdrozhassuk, az
olvasokézpontii megkozelitések mellett a szoveg alkalmassdgdanak

objektiv mércéjére is sziikség van. Ehhez hidnypotlo megolddst
nyujthatnak az olvashatosdagi formuldk, melyek magyar nyelvii

s

adaptdciojdt ezen tanulmdny hivatott elokésziteni.

Bevezetés

sikerességét a szoveg nyelvi jellemz6ibol adédéan matematikai Gton szamol-

hatjuk ki és jelezhetjiik eldre, igy a tankonyvi szovegek 6nallo tanulasra torténd
felhasznalhatosagat is pontosabban hatarozhatjuk meg. A szovegek nyelvi adottsdgaibol
eredd értéket a szoveg olvashatésaganak nevezziik. Az olvashatosagot tehat az oktatas
szempontjabol kiemelten fontos kutatasi teriiletnek tekinthetjiik, mivel az kdzvetleniil
befolyasolja, hogy a didkok mennyire kdnnyen tudjak megérteni az irott szovegeket,
és mennyire hatékonyan tudnak onalldéan tanulni azokbdl. Ha az oktatasi folyamatban
alkalmazott anyagok nehezen olvashatoak, a tanulok egyrészt nehezen értik meg azok
tartalmat, ami tovabbi problémakhoz, frusztracidhoz, motivaciévesztéshez és lemaradas-
hoz vezethet. A konnyen olvashato, az informaciok tartalma és strukturalasa, nyelvi szer-
kesztettség, elrendezés szerint a megértést, befogadast megkonnyitd szovegeket ezzel
szemben konnyebben befogadjak, jobban megértik ezek tartalmat, ami hozzajarulhat a
tanulmanyi eredményeik, teljesitménytiik javulasahoz (Kaposi, 2012).

A tanitas sordn elsajatitand6 ismeretanyag jelentds része a tankonyvek szdvegein
keresztiil jut el a tanuldhoz, igy ezen szovegek mindsége a tanulds mindségének egyér-
telmi befolyasold tényezdje. A tankonyvek szerepe az oktatasban a tanarok és a didkok
szempontjabol egyarant megingathatatlannak tiinik. A tankonyvek egyfajta uniformizalt
tanitast tesznek lehetové, jelentdsen csokkentve a tanarok oktatasszervezési feladatat.
Ebbdl adododan a leckérdl leckére torténd haladas modszerének gyakori alkalmazasat
figyelhetjiik meg, bizonyos esetekben még akkor is, ha a tankonyvi litemezés az adott
helyi tantervvel nem teljesen 0sszeegyeztethetd (M. Nadasi, 2011). A tankdnyv azonban
nem csupan az oktatasszervezés szempontjabol kulcsfontossaga, hanem a tanulas és tani-
tas folyamataban is kdzponti szerepet jatszik. A pedagogusok tobbsége a tankdnyveket az
6nallo otthoni tanulas fontos eszkdzének tartja. A tanari magyarazat és az ebb6l szarmazo
tanuloi jegyzet célja nem a tankonyvi leckék helyettesitése, hanem azok kiegészitése,
ebbdl adéddan a szamonkérések eldtti késziilés szerves részét képezi a tankonyvi lecke
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6nallo értelmezése is. Mindezek ellenére a tanulok rendszeres otthoni tankdnyvhasznala-
tanak mértéke a varthoz képest alacsony (Szemerszki 2018). Ezen jelenség magyarazatat
részben a szamonkérési szokasok jellegében talalhatjuk, de kétségkiviil figyelembe kell
venniink azt a lehetdséget is, mely szerint a tankdnyvi szévegek az 6nall6 tanuldsra nem,
vagy csak részben alkalmasak, ugyanis szovegeik nem illeszkednek a tanuldk olvasasi
igényeihez és esetenként szovegértési képességeik szintj¢hez. A szdvegek potencialis
inadekvatsaganak kérdése kiilondsen fontossa valik a tanulasi zavarokkal vagy nyelvi
akadalyokkal kiizd6é diakok esetében, mivel nekik tovabbi tamogatasra lehet sziikségiik
az irott anyagok feldolgozasa soran. Az olvashat6 anyagok hasznalataval a pedagogusok
hozzajarulhatnak ahhoz, hogy minden tanul6 egyenlden hozzaférjen az oktatasi forrasok-
hoz és lehetéségekhez.

Az olvasas sikerességének szoveg feldl torténd megkozelitése, tankonyvi szovegek
olvashatosaganak kutatasa az Amerikai Egyesiilt Allamokban mar az 1920-as évektol
kezdve folyamatos. A kozel szazéves multtal rendelkezd olvashatosagi formulak sike-
rességérol és népszeriiségérdl tantskodik, hogy folyamatosan fejlédé modszertanuknak
¢és novekvd szamuknak koszonhetden az 1980-as évekre a legkiilonbozobb teriileteken:
oktatasi, orvosi, jogi, marketing- és szorakoztatd céli szovegek vizsgalatara mar tobb
mint kétszaz formula volt hasznalatban az Amerikai Egyesiilt Allamokban (Dubay,
2004). Bar hasznalatuk szazéves torténelmiik jelentds részében az angol nyelvteriiletekre
lokalizalodott, a 20. szazad végéhez kozeledve a formuldk egyre népszertibbé valtak
Eurdpaban és Azsiaban is. Magyarorszagon azonban a formulakkal kapcsolatos diskur-
zus, mint mar utaltunk rd, még nem bontakozott ki, ezért jelen iras célja az olvashatdsag
alapvet6 elméleti keretének és lehetséges adaptacios iranyainak felvazolasa.

Az olvashatosag fogalma

Miel6tt az olvashatd szoveg attriblitumait meghatarozhatnank, sziikséges megkiilon-
boztetniink egymastol két fogalmat: az olvashatosagot (readability) és a kiolvashatosagot
(legibility). Bar mindkét kifejezés egy adott szoveg olvasasaval kapcsolatos nehézségek
objektiv meghatarozasat szolgalja, modszertanuk merében eltérd attributumok és szami-
tasi modszerek koré épiil fel.

Utobbi fogalmunk, a kiolvashatosag az olvasasi nehézség kérdését alapvetden a
szoveg mechanikus (papirmindség, hattérszin, lapméret stb.) és tipografiai (betliméret,
sor- ¢és bekezdéskoz mérete, betltipus stb.) attributumai fel6l kozeliti meg, modszer-
tana pedig foként az olvasé és a szoveg kozotti tavolsag vagy az olvasas sebességének
mérésére Osszpontosit (Burtt, 1949). Az olvashatésag ezzel szemben barmely szoveg
olvasasanak nehézségét lexikai és szintaktikai adottsagait alapul véve matematikai sza-
mitasok segitségével fejezi ki (Dubay, 2004). Ezen latszolag egyszeri megkozelités azon
a feltételezésen alapul, hogy a hosszabb, tobb szotagbol all6 szavak kiolvasasa tobb id6t
¢és nagyobb erdfeszitést igényel, a tobb szobdl allg, hosszabb mondatok pedig tobb infor-
maciot tartalmaznak, igy értelmezésiik nehezebb, mint a révidebb témondatoké (Klare,
1974). Bar mindkét megkozelités potencialis segitséget nyujthat a tankonyvi szovegek
adekvatsaganak pontosabb megismerésében is, a Covid19-vilagjarvany idején eldtérbe
keriil6 és azota is folyamatosan fejlesztett digitalis taneszkdzok és digitalizalt tankdny-
vek térnyerésébdl addddan az olvashatdsagi vizsgalatok fejlesztése a kiolvashatosdgéval
szemben elénydsebb torekvésnek bizonyulhat korunkban is.

Természetesen az olvashatdsagi vizsgalatok onmagukban nem elegendéek ahhoz,
hogy a tankonyvi szoveg olvasasanak sikerességét teljes pontossaggal megjosoljak, és
igy a magyarorszagi olvasaskutatasok altal kedvelt modszereket sem hivatott felvaltani,
csupan kiegésziteni. Mivel az olvasas rendkiviil dsszetett folyamat, sikerességérol teljes
¢és pontos képet csupan minden valtoz6 osszjatékanak teljeskorii ismeretében kaphatunk.
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Szemle

Ezen valtozokat Dale és Chall (1949) harom csoportba osztva, azok kolcsdonhatasai
alapjan allapitja meg. Ezek koziil az els6 maga a szdveg, annak tartalma és szerkezete; a
masodik az olvasd, annak olvasasértési képessége, olvasasi motivaltsaga, tudasa; a har-
madik pedig maga a mérni kivant paraméter (motivacio, olvasasi sebesség, szovegértés
stb.) és a mérés mikéntje.

A fent emlitett csoportok koziil az elsdre, azon beliil is a szoveg szintaktikai és lexikai
tulajdonsagainak olvasasi nehézség szempontjabol torténd vizsgalatara magyarorszagi
és magyar nyelvll példat nehéz volna talalni, ezen hidtus betoltésére az olvashatosagi
indexek magyar nyelvli adaptalasa nyujthat megoldast.

Olvashatésagi kutatdsok az Egyesiilt Allamokban

Az olvashatosagi formulak egyszerti miikodési elveik ellenére — vagy épp azoknak
koszonhetden — szazéves multjuk soran Ujra és Ujra bizonyitottak megbizhatdsagukat
¢és rugalmassagukat, melynek kdszonhetéen mara szamuk meghaladja a kétszazat. Bar
a formulak alapvetéen azonos elven alapulnak, a szdmitasi mdodok kozott jelentds elté-
réseket figyelhetiink meg. Az elérhetd olvashatésagi formulak megdobbentden magas
szama az Amerikai Egyesiilt Allamok olvashatosagi kutatasait 6vez6 versenynek és piaci
vetélkedésnek kdszonhetd.

A 20. szazad elso felének formulai mogott allé kutatasokrol csupan keveset tudunk,
mivel ezek kvazi tizleti titokként rejtve maradtak, els6ként az *50-es években felbukkano
formulak kapcsan nyeriink részletes betekintést az azok mogott rejlé kutatdsokba. Az
’50-es évektdl kezdddden robbanasszeriien megnovekedik az olvashatosaggal kapcsola-
tos kutatasok — és veliik egyiitt a formulak — szama. A cél nem csupan az lesz, hogy az
olvasasi nehézség szintjét lehetd legpontosabban mérd formulakat hozzanak 1étre, hanem
a formuldk egyszerti hasznalhatosaga is f6 szempontta valik.

A leggyakrabban hasznalt olvashatosagi formulak

Az elérhetd angol nyelvil formuldk magas szama ellenére csupan néhany formulara lehet
azt mondani, hogy a szazad végén szamos kiilonbozo szektor széles korben egyarant
alkalmazza oket (Tekfi, 1987).

1. Flesch Reading Ease (Flesch, 1948)

A Flesch Reading Ease formulat az 1940-es években Rudolf Flesch fejlesztette ki azzal
a céllal, hogy konnyebben értelmezhetd ujsagcikkeket tegyen elérhetévé az amerikai
olvasok szamara. A kétvaltozos formula egyszeriségének és megbizhatésaganak koszon-
hetéen viszont mara szamos kiilonboz6 szektor (oktatds, egészségiigy, marketing stb.)
eszkoztaranak részét képezi.

RYA] ) (Z szotag

206,835 — 1,015 (
X sz0

) = olvashatb6sagi érték
% mondat

Ez a formula egy nulla és szaz kozotti értéket ad, ahol a nulla a legbonyolultabb szoveget
jelenti, és az Egyesiilt Allamok felnétt lakossaganak atlagos iskolazottsagi szintjét ala-
pul véve az angol nyelv altalanos érthet6ségi szintjének a koriilbeliili 70-es pontértéket
hatarozta meg. A skalan mérhetd lehet6 legbonyolultabb nullas értéki szoveg atlagos
szOtagszama meghaladja a kett6t, és az atlagos mondat 37 szobol all.
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2. Gunning Fog Index (Gunning, 1969)

A formula elsé valtozatat Robert Gunning az 1940-es években kezdte el kifejleszteni,
széles korben viszont csak a formula masodik valtozata terjedt el az 1960-as években.
Mara pedig a formulat leggyakrabban {izleti irassal kapcsolatos tankényvek vizsgalatara
hasznaljak.

X520 ¥ komplex sz6 o
0.4 l( ) + 100( y )J ="fog" olvashatbsagi érték
% mondat ¥ 576

A Gunning altal ,,fog”-nak nevezett érték, amirdl a formula a nevét is kapta, az atlagos
mondathosszisag €s a harom vagy tobb szdotagbol allé ,.komplex” szavak szazalékos
gyakorisagabol szamolhato ki, és eredménye egy olyan 0 és 20 kozé esé szam, ami azt
mutatja, hogy hany év befejezett iskolai tanulmany sziikséges ahhoz, hogy az olvasé a
szoveget egy végigolvasas utan is képes legyen értelmezni.

3. SMOG Grading (McLaughlin, 1969)

G. Harry McLaughlin formuldjanak megalkotasa mogott az egyszerii hasznalatra valo
mindenekfeletti torekvés buvik meg, és ezen torekvés eleinte szamos kritika célpontjava
is tette, viszont megbizhatdsdgat bizonyitja, hogy ma, tobb mint 50 évvel megalkotasat
kovetden még mindig a leggyakrabban hasznalt formulak kozé tartozik.

3+ \/ZM = "smog" olvashat6sagi érték
30 mondat
A teszt a FOG indexhez hasonldan a harom vagy tobb szotagbol allo ,.komplex” szavak
gyakorisagat nézi, viszont ezen szavaknak nem a szazalékos el6forduldsat veszi alapul,
hanem a harminc mondatbdl all6 szévegrészletekben 1évo ,,komplex” szavak szamat
Bar az olvashatosagi formulak adaptacio nélkiil torténé nem angol nyelvi hasznalata
egy esetben sem mondhatd egyértelmiien tanacsosnak, a fent targyalt harom formula
a magyar nyelv esetében kiilondsen problematikusnak bizonyul. Mind a harom for-
mula a szdveg szotagokban szamolt szoéhosszusagat veszi alapul, ami magyar szovegek
vizsgalata esetén minden esetben a szoveg drasztikusan magas olvashatdsagi értékét
eredményezi. Egy gyermekirodalmi szovegeket vizsgalo kutatds esetében — ahol a
vizsgalt szovegeket azok szerzdje egyenként dvodakezdd, ovodas, iskolakezdd és felsd
tagozatos kozonségnek szant — a formulak mindegyike a szovegeket kozépiskolat végzo,
egyetemista vagy egyetemet végzo olvasok szamara itélte idedlisnak. Ennek egyik 6
oka a szovegek atlagos szohossziisagabol ered, amely szotagokban mérve 2,14, 2,19,
2,24, 2,28 volt (Bogdan, 2022). A szotagokban mért szohosszisdg azonban nem csak a
nem-angol nyelvi hasznalat soran bizonyul problematikusnak, hanem az angol nyelven
beliil is, mivel adott szavak, regionalis kiejtésbéli kiilonbségek miatt, tobb lehetséges
szotagszammal is rendelkezhetnek, a vizsgald személyétol fiiggden.

4. Automated Readability Index (Smith és Senter, 1967)

Ezen problémat kikiiszobdlendd a 20. szazad masodik felében tobb olyan formulat is
létrehoztak, amelyek a szohosszusagot a szotagszam helyett a karakterek szdmaban
allapitjak meg. Ilyen formula volt példaul az Automated Readabilty Index (ARI) is, amit
az Egyesiilt Allamok hadserege szamara hoztak Iétre a gépiras valos idejii olvashatosagi
vizsgélataira.
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) karakter) ( T sz0

4,71(
X sz6

) — 21,43 = olvashat6sagi érték

% mondat

A formula sikerét gyors és egyszerti alkalmazhatosaga eredményezte, melyet eleinte
egy kiils6é szamlaloegység tett lehetévé, amit az irdgépekhez erdsitettek. A karaktersza-
mon alapul6 formulak a digitalis olvashatosagi vizsgalatok esetében is elénydsebbnek
bizonyultak a szotagszamon alapul6 formulakkal szemben, mivel az automatikus, gépi
vizsgalatok nehezen tudjak szamitasba venni a kiilonféle szotagolasi variaciokat.

5. Dale—Chall (1948)

Az atlagos szOhosszusag azonban egyaltalan nem kételezo eleme az olvashatdsag kisza-
mitasanak. Egyes formulak esetében a hangstly ugyanis a szavak familiaritasara helye-
z6dik.

X 5Z0

Y mondat

X nehéz sz6

0,1579 (100 -
X sz6

) + 0,0496( ) = olvashatdsagi érték

Az els6 ilyen olvashatdsagi vizsgalatok Thorndike (1921) nevéhez kotédnek, aki 41
kiilonboz6 forrasbol dsszegytjtott 4 565 000 szo6 alapjan hatarozta meg az angol nyelv
10 000 leggyakrabban hasznalt szavat. Ezen metodus legnépszeriibb alkalmazoéja azon-
ban az 1948-ban megjelent és folyamatosan korszertsitett Dale—Chall-formula volt, ami
a Dale—Chall ,;nehéz” szavak listajan alapul. A lista célja azon szavak Osszegylijtése,
amiket az atlagos amerikai 4. osztalyos tanulok legalabb 80%-a ismer. A formula nép-
szeriségét magas szintli megbizhatosaganak kdszonheti, mivel eredményei Bormuth-féle
hianyosszoveg-vizsgalatokkal r = 0,92-es korrelaciot is mutatnak, ami a legerésebben
validalt formulak k6zé sorolja (Dubay, 2004).

A formula azonban a tobbi eddig targyalt mddszerhez hasonldéan csupan az angol
nyelvl szovegek vizsgalatara alkalmazhato, a formula adaptalasa pedig el6feltételként
igényli a szogyakorisagi lista adaptalasat is. Annak ellenére, hogy magyar nyelvre vonat-
kozo szogyakorisagi listakbol tobb is 1étezik, ezek hasznalata specifikusan tankdnyvi
szovegek esetében nem megbizhatod, mivel ahhoz nem az atlagos magyar ember, hanem
célzottan a tanuldk altal ismert és hasznalt szavak listajara volna sziikség.

Olvashatésagi formulak az oktatasban

Az olvashatdsagi formulak legkézzelfoghatobb felhasznalasi lehetdsége a tankonyvi
szovegek elemzésében rejlik. A tanterem az olvashatosagi kutatasok bolcsdjének tekint-
hetd, hiszen 1923-ban mar az elsé olvashatosagi formula megalkotasat is az elérhetd
fizika tankonyvek szovegeinek talzott komplexitasa inspiralta (Lively és Pressey, 1923).
A folyamatosan fejlédé formulak pedig azéta is Gjra és Ujra ramutatnak az Amerikai
Egyesiilt Allamokban hasznalt oktatési szovegek és a tanulok olvasasi szintje kozott rejlo
eltérésekre.

Aukerman (1965) felismerte azt a megdobbent6 tényt, mely szerint az Egyesiilt Alla-
mok 7—12. osztalyos tanuldinak jelentds része nem tudja megfeleld mértékben értelmezni
az irodalmi széveggyiijteményeikben szerepl6 szovegeket. Bar ezen eredmény okait nem
lehet egyetlen tényezodre sziikiteni, és a tanulmanyban felsorolt lehetséges okok koziil
nem mindegyik allja ki az id6 probajat, az olvashatosagi vizsgalatok segitségével kinyert
szamadatok arra mutatnak, hogy az dsszevalogatott szovegek komplexitasa és a didkok
képességei kozott 1évo tavolsag lehet az egyik f6 oka a sikertelen megértésnek.
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Egy tovabbi kutatasban Kahn és Pannbacker (2000) harminc, szajpadhasadékkal €16
gyermeknek ¢és sziileiknek sz6l6 oktatasi szoveg SMOG ¢és Fry olvashatdsagi vizsgala-
taval mutatott ra arra, hogy nem csupan az olvasando szdveg és az olvasé szintje kdzotti
eltérések okozhatnak problémat, hanem a rendelkezésre all6 kiillonbozé oktatasi célzatu
szovegek kozotti nyelvi komplexitasbéli eltérések, valamint ezen eltérések rendszere-
zetlensége is megneheziti azt, hogy az olvaso konzisztensen hozzajuthasson a szamara
megfeleld szovegekhez.

Magyar nyelvii szovegeken is alkalmazhaté olvashatosagi formulak birtokaban,
hasonlé kutatasok segitségével lehetdségiink nyilna arra, hogy objektiven felmérjiik a
magyarorszagi tanulok olvasési képességei €s a szdmukra olvasasra, megértésre szant
szovegek komplexitasa kozti tavolsag mértékét, jellemzoit. Ezt kovetden pedig az okta-
tasra szant szovegek potencialis olvasasi nehézségeire ramutatd eldrejelzéseket tudunk
majd tenni, melyek a szakértdi véleményezést €s mas jelenleg is alkalmazott modszereket
kiegészitve biztosithatjak azt, hogy a tanulok szamukra megfelel6 szovegekbdl tanulhas-
sanak, igy hosszu tavon javulhasson olvasasértési teljesitményiik és iskolai sikerességiik.

A formulak rendszerezése

A formuldk magyar nyelvli adaptacidja vagy 6nallé magyar nyelvli formula készitése
soran elengedhetetlen 1€pés lesz a mar elérhetd formuldk kdzott megfigyelhetd trendek
Osszehasonlitdsa. Mivel kiilonboz6 szektorok kiilonbozd valtozdkat mérd formulakat
részesitenek elényben, a magyar nyelvii oktatas szempontjabdl leghatékonyabb modszer
feltarasa érdekében elengedhetetlen 1épés a formulak valtozoik alapjan torténd kategori-
zalasa, ami a késobbi dsszehasonlitd vizsgalatokat hivatott megkdnnyiteni.

A fenti formulakbodl, a benniik felhasznalt valtozok jellege alapjan, két f6 csoportot
alakithatunk ki: az egyik csoport a szavak hosszat veszi szdmitasa alapjaul, a masik
pedig a szofamiliaritast allitja kozéppontba. Az elsé csoportunkat tovabbi két részre
tudjuk bontani a szohosszusag kiszamitasanak modja mentén. Az els6 alcsoport a szavak
hosszat szotagszamban mutatja, a masodik pedig betliszamban allapitja meg azt. Bar a
fenti kategoridkat a legnépszertibb formulak koziil csupan néhany tiizetes szemiigyre
vétele alapjan szemléltettiik, a legkonnyebben hozzaférhetd és legnépszertibb formulak
mindegyike elhelyezhet a kategoridk valamelyikében (1. tablazat).

1.tablazat. A legnépszeriibb olvashatosagi formulak mért valtozok alapjan térténd csoportositasa

Széhosszusag
Széfamiliaritas
Szétagszam Betiiszam
Flesch Reading Ease
Gunning Fog Index ARI
Dale-Chall Formula SMOG Index Coleman Liau Ip@ex
Spache Formula Powers Sumner Kearl Formula Raygor Readability Graph
p Fry Readability Graph Lix Readability Formula
Lensear Write Formula Rix Readability Formula
FORCAST Readability Formula

A tablazat az interneten hozzaférhetd és népszerli angol nyelvii olvashatosagi indexeket
tartalmazza. A tablazatban szereplé formulak kiszamitasanak modja a kovetkezdé webol-
dalon érhet6 el: https://readable.com/features/readability-formulas/ Utolso letdltés: 2023.
05. 24.
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Szemle

A magyar nyelvi adaptalhatosag szempontjabol a harom csoport egyikét sem tudjuk
teljes magabiztossaggal véglegesen kizarni, de a jelenleg rendelkezésiinkre 4ll6 infor-
macidk alapjan megallapithatd, hogy legkézenfekvobb kiindulasi pontnak a harmadik
kategoéria formulainak valamelyike bizonyulhat. Az els6 kategoria, bar az angol nyelvi
szovegeken legmagasabb korrelacidval bird formulat is tartalmazza, praktikus okokbol,
a kifejezetten tanulok altal ismert szavak felmérését célzo szofamiliaritasi lista hidnyaban
szorul hattérbe. A masodik kategoria pedig annak ellenére, hogy a legnépszertibb formu-
lakat foglalja magaba, az angol €s a magyar nyelv kdzotti atlagos szotagszamok eltérései
miatt bizonyul nehezen adaptalhatonak.

Az olvashatdésag kritikai

Az olvashatosagi vizsgalatok koriili magyarorszagi diskurzus kialakitasanak érdekében
nem szabad megfelejtkezniink azok hidnyossagairdl sem. Az olvashatosagi formulakat
¢érd leggyakoribb kritika az, hogy nem mindig tiikrézik pontosan egy széveg komplexita-
sat és nehézségét, mivel figyelmen kiviil hagynak olyan emberi tényezoket, mint példaul
az olvasasi motivacio. Tovabba a szovegalkotas folyamata alatt sem szabad kizardlago-
san az olvashatosagi formulakra tdmaszkodni, mivel az a szoveg tlzott leegyszerlisitésé-
hez vezethet, ami akar a szoveg megértését is megnehezitheti (Selzer, 1981). Ezeknek a
latszolagos hibaknak az oka pedig pont az egyszeriségiikben rejlik, melynek tengerentuli
népszeriiségiiket is kdszonhetik.

A pusztan matematikai modon torténd megkdozelités vélt elégtelensége azon félreér-
tésre vezethetd vissza, hogy az olvashatosagi formulak célja nem a szoveg sikeres értd
olvasasanak mérése, hanem annak eldrejelzése. Az olvasas rendkiviil dsszetett folya-
matanak eldrejelzését pedig akar az iddjaras megjoslasahoz is hasonlithatnank, hiszen
a lehetséges befolyasolo tényezok és valtozok puszta szamabol adddoan az értd olvasas
sikerességét sem tudjuk pontosan eldre jelezni, ahogy az esét sem. Ez azonban nem
jelenti azt, hogy nem hasznos tudnunk, mikor érdemes magunkkal eserny6t vinni.

Az olvashatosagi formulakat nem a szoveg értelmezhetdségének egyetlen meghata-
roz6 aranysztenderdjeként vagy a szovegalkotas egyértelmil utmutatdjaként hoztak létre,
hanem egy olyan eszkdzként, ami a szdvegalkotasi folyamat soran vagy a szovegek
korosztalyi besorolasanak feliilbiralasakor szolgalhat timpontként (Bogert, 1985). Egy
szoveg athato és teljeskorti elemzése tobb elemzési modszer egyiittes haszndlatat igényli,
ezért az olvashatosagi formula nem a klasszikus mérési modszerek helyett, hanem azok
mellett hasznalva értelmezendo.

Osszegzés

Az olvashatdsagi formulak magyar nyelvre torténd adaptalasa fontos és hatékony 1épés
lehet a hazai olvasasi és szovegértési képességek fejlesztésében. Egy adott szoveg értd
olvasasanak nehézségét a szoveg olvashatosaganak vizsgalataval tudjuk eldrejelezni.
Ezen elérejelzés az olvashatosagi formulak hasznalataval valik lehetségessé, melyek a
szoveg lexikai és szintaktikai adottsagait alapul véve matematikai uton jelzik eldre azt,
hogy a szoveg megértéséhez milyen fejlettségii olvasasi képességre van sziikség (Dubay,
2004). Bar tobbszaz formula szamos kiilonb6z6 szamitasi modon jut el ehhez az érték-
hez, a legnépszeriibb formulak altal vizsgalt valtozokat alapul véve olyan tendenciakat
figyelhetiink meg, ami alapjan harom csoportra oszthatjuk 6ket.

A (1) széfamiliaritdson alapuld, a sz6hosszusagot (2) szétagszamban és (3) betii-
szamban mérd formulak koziil amagyar nyelvi adaptacio szempontjabol legelényosebbnek
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a harmadik kategoria formulai bizonyultak. Az elsd kategoria praktikus okokbol, a kife-
jezetten tanulok altal ismert szavak felmérését célzd szdfamiliaritasi lista hianyaban
problematikus, a masodik kategéria pedig az angol €s a magyar nyelv kozotti atlagos
szotagszamok eltérései alapjan zarhato ki.

Természetesen mindezek mellett hangsulyozni érdemes, hogy az olvashatosagot az
olvasaskutatas egyik lehetséges teriileteként, eszkdzeként kell tekinteniink, jelentdségét
nem szabad talértékelni sem. Az viszont kétséget kizarolag megallapithatd, hogy az
olvashatosag vizsgalata az olvasaskutatds, az olvasastanitas és az iskolai, tanuldsi céla
szovegek, tankonyvek alkotasanak szempontjabdl is igéretesnek tiing teriilet, amelynek
fejlesztésével a diakok tanulasi folyamatanak eredményessége, szovegértési képességei-
nek javulasa prognosztizalhato, tovabba mindezek altal a tanulasi céla olvasasi folyama-

tokrol is tobbet tudunk meg.
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Absztrakt
Az olvashatésag olyan szovegjellemz6, amely eldrejelzi a szoveg olvasasanak nehézségi fokat, megmutatva,
milyen nehezen lehet annak informacioit kinyerni. Az olvashatdsag kutatasa ezért az oktatds soran hasznalt
szovegek esetében nélkiilozhetetlen. Az olvashatdsagi formulak célja ezen jellemzé matematikai Giton térténd
meghatarozasa (DuBay 2004). Magyar nyelvii szovegeken alkalmazhat6 formula még nem késziilt. Ezért jelen
tanulmany célja az olvashatosag alapvetd elméleti kereteinek attekintése, a formulak rendszerezése valtozoik
alapjan. Ezért a szakirodalmi elemzés soran el6szor az olvashatdsag €s az olvashaté szoveg meghatarozasait
jarjuk korbe, majd a leggyakrabban hasznalt amerikai formulak koziil 6t6t bemutatva szemléltetjiik azok
miikodési elveit, magyar nyelvii adaptaciojuk lehetséges iranyait, végiil pedig a formulakat éré leggyako-
ribb kritikakat ismertetjiik. Legfontosabb megallapitasaink osszefoglalasa: Barmely széveg harom jellemzo
kolcsonhatasa révén valik olvashatova — a szoveg tartalma €s szerkezete; az olvasd olvasasértési képessége,
motivaltsaga és tudasa; a vizsgalat célja és jellege —, amelyek koziil az olvashatdosagi formulak az elsére foku-
szalnak, kiilonb6zé szamitasi modszerek segitségével (Dale és Chall 1949). A formulak kozelebbi vizsgalata
soran ezen modszereket a mért valtozok mentén harom csoportba rendszereztiik, melyek a (1) széfamiliaritason
alapuld, a szohosszusagot (2) szotagszamban és (3) betliszamban méré formulak. A magyar nyelvi adaptal-
hatésag szempontjabol a harmadik csoport bizonyul legcélszeriibb kiindulopontnak. Az dsszefoglalt elméleti

kibontakoztatasat hivatott elosegiteni.

Kulesszavak: olvashatosag, olvashatosagi formula, szovegértés, olvasastanitas
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