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A nyari visszaesés (summer setback)
jelenségének empirikus vizsgalata
9. évfolyamos szakképzo iskolasok

korében

A nydri visszaesés jelensége tanulmdnyozdsdnak az adott komoly
hajtoerot, hogy a kezdeti vizsgdlatokbol kidertilt, ktil6nbézo
csoportokba tartozo tanulokat mds-mds mértékben érint a
visszaesés. Két elsodleges hdttértényezokent a rasszhoz tartozdst
és a csalddi-kulturdlis hdtteret taldltdk. Amennyiben a ktil6nbézo,
hdtrdanyos helyzetiiként definidlhato csoportokat mdsképpen,
Jellemzoen sulyosabban érinti a nydri visszaesés, akkor az
esélyegyenloségi és méltdnyossdgi torekvések jegyében tovdbbi,
részletez6 kutatdsok sziikségesek.

Elméleti hattér

A nyari visszaesés (summer setback) jelensége

kissé mas jelentésti nyari lelassulas (summer slowdown) jelenséget a pedagogiai

kutatok a 20. szazad végén kezdték rendszeresen és rendszerezetten vizsgalni.
Ahogyan Cooper és munkatarsai (1996) metaanalizisébdl megtudjuk, a jelenség tudo-
manyos értelmezése és vizsgalata joval korabban megindult, nevezetesen 1906-bol,
1919-bdl (mindketté a matematika teriiletén) €s 1924-bdl (olvasas teriiletén) szarmaznak
a legelsé empirikus eredmények. Késébb, az 1970-es évektdl kezdve, mas nevezéktannal
¢és longitudinalis vizsgalatok elemeként fordultak elé elemzések, amelyek mar felhivtak a
figyelmet a rasszhoz tartozas és a szegénység hatderejére a tanuldi teljesitmények nyari
visszaesésében.

A kutatési téma eredendden a pedagogiai tapasztalatbol taplalkozott, merthogy akar
didkként, akar pedagogusként lathattuk, egy ujabb tanév kezdetén mennyi kiiszkddést
jelentett ujrainditani az iskolai tanulds gépezetét. Tapasztalt pedagogusok folkésziilten
fogadjak a jelenséget, és nem ¢lnek azzal a feltételezéssel, hogy ahol abbamaradt, onnan
folytathaté a tanulas. A tankonyvek, taneszkdzok is bdségesen tartalmaznak év eleji
ismétlo gyakorlatokat, mintegy felrazva, felfrissitve a tovabbhaladashoz legfontosabb
tananyagrészeket. Ugy tiinik, a nyari visszaesés jelensége kapcsan a hétkoznapi tapasz-
talat csupan tudomanyos megerdsitésre var.
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Ugy latjuk, a nyéri visszaesésrél nem
érdemes mint valami athatd és nagy sulyt
jelenségrél gondolkodni. Bekdvetkezhetnek
ugyanis a gondolkodasunkban, és — ha a kort
tagitjuk — az iskolai nevelés szamara ugyan-
olyan fontos affektiv és pszichomotoros
személyiségjegyekben pozitiv valtozasok
is — akar egy bd két honapos nyari sziinet
alatt. Az intézményesitett iskolai nevelés
akar hatranyt, visszatarto erdt is jelenthet a
gondolkodasfejlédésben: elég, ha a kreativi-
tasra gondolunk, de jol dokumentalt kutatasi
eredmények vannak arrél, hogy a tanulok a
matematikai szoveges feladatok egy csoport-
jat nem tudjak jobban megoldani, mint pél-
déaul a sulyos Huntington-koérban szenveddk
(Allain és mtsai, 2005).

Amennyiben a nyari visszaesés jelensé-
gét empirikus kutatassal szeretnénk meg-
ragadni, dnmagaban relevans és izgalmas
kérdés, hogy a feltételezhetd tanév végi tel-
jesitménycstcsot mennyi idd alatt érik el a
tanulok. Az év eleji ismétlés célszerli inten-
zitasara, idOtartamara vonatkozoan lehet ez
fontos informacio, ellatva a pedagégusokat
azzal a pedagogiai tartalmi tudassal, hogy
az egyes tantargyak kiemelt fejlesztési fel-
adataiban milyen helyzetkép varhato. Emel-
lett egy kevéssé pozitiv, provokativ kérdés
is megfogalmazodik: Vajon a tanév végi

A kutatdsi tema eredendden
a pedagogiai tapaszitalat-
bol tapldalkozott, merthogy

akdr didkként, akdr pedago-

guskent lathattuk, egy tijabb
tanév kezdetén mennyi ktisz-
kodest jelentett ujrainditani
az iskolai tanulds gépezetet.

Tapasztalt pedagogusok folke-

sziilten fogadjdk a jelenséget,

és nem élnek azzal a feltétele-
zéssel, hogy ahol abbamaradl,
onnan folytathato a tanulds.

A tankényvek, taneszkozok

is boségesen tartalmaznak év
eleji ismétlo gyakorlatokat,

mintegy felrdazuva, felfrissitve a

tovdabbhaladdshoz legfontosabb
tananyagrészeket. Ugy inik,
a nydri visszaeseés jelensége
kapcsdn a hétkbznapi tapasz-
talat csupdn tudomdnyos meg-
erositesre vdr.

teljesitménycsucs elérésének mi a tartds
hozadéka, ha a hosszu nyari sziinet ugyis
visszacstszassal fog jarni? Evszazadok pedagdgiai tapasztalata és a jozan, hétkoznapi
gondolkodds is amellett teszi le a garasat, hogy nem vész karba a tanév végéig elért
fejlédés, mert a kovetkezd tanév elején sokkal rovidebb id6 alatt elérheté ugyanaz a
teljesitménycstics, mint ami tanév végén megfigyelhetd volt.

A nyari visszaesés jelensége tanulmanyozasanak az adott komoly hajtoerdt, hogy
a kezdeti vizsgalatokbdl kidertiilt, kiilonbdz0 csoportokba tartozd tanuldkat mas-mas
mértékben érint a visszaesés. Két elsddleges hattértényezoként a rasszhoz tartozast és
a csaladi-kulturalis hatteret talaltak. Az amerikai vizsgalatok kontextuséban a rasszhoz
tartozas egyfajta kisebbségi identifikaciora utal, és a kutatasok célja elsddlegesen nem
valamiféle csoporthatrany kimutatasa, hanem a kiilonbdz6 csoportok kozotti kiilonb-
ségek vizsgalatabol kinyerhetd informacionak a hatranyos helyzetli csoportok javara
torténd felhasznalasa (American Psychological Association, 2019). A nyari visszaesés
vizsgalataiban elsdsorban a fehér és a nem fehér etnikumok kozotti kiillonbségek kertil-
tek teritékre. Amennyiben a kiilonb6z0, hatranyos helyzetiiként definidlhato csoportokat
masképpen, jellemzden stlyosabban érinti a nyari visszaesés, akkor az esélyegyenldségi
és méltanyossagi torekvések jegyében tovabbi, részletezé kutatasok sziikségesek, és
indokoltta valik a nyari visszaesés jelentette fokozott hatranyok enyhitése. Plauzibilis
hipotézis példaul, hogy az elonydsebb csaladi-kulturalis helyzetben felndvo tanu-
16k a nyari szlinetet nagyobb eséllyel toltik el ugy, hogy az aktiv pihenés kiilonbozd
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¢lethelyzeteiben (nyari taborok, csaladi nyaralas) az iskolaban fontosnak tartott és
nagyra értékelt tudasteriileteik edzésben maradnak, igy a nyari visszaesés kevésbé érinti
Oket.

Fontos kérdés, hogy mely iskolai tudaselemek, tudasteriiletek esetén célszerli mérni
a nyari visszaesést. Nyilvanvalo, hogy a targyi tudas nagyon sok eleme eleve azzal a
cé¢llal keriil a tananyagba, hogy a gondolkodasfejlesztés, a készség- és képességfejlesz-
tés nyersanyaga legyen, és nincs meghatarozo szerepe ismeretként a tovabbi tanulasi
folyamatokban. Aligha karhoztatjuk a tanuldt, aki a tavaszi hadjarat narrativajat logiku-
san, megfeleld torténelemszemlélettel elsajatitotta, esetleg napra pontosan, helyszinnel
beillesztve a torténetbe 8-10 csata adatait, &m késébb, akar a kdvetkezd tanév elején a
targyi ismeret egy része kihullik memoridjabol. A gondolkodasfejlesztési és nevelési cél
megvalosult, ,,a mor (a nem tartébsan megjegyzendd ismeret) megtette ktelességét”.

Vannak ugyanakkor olyan tudasrendszereink, amelyek éveken keresztiil épiilnek a
gondolkodasunkban. Els6 kozelitésben feltétleniil ide soroljuk a harom alapkészségrend-
szert, melynek fejlesztése az alsé tagozatos évek kiemelt feladata, de egyre inkabb ter-
jedd szemlélet szerint a tovabbi tanuloévekben is napirenden tartjuk a fejlesztéstiket: iras,
olvasas, szamolas. Negyedikként a szamitogép-hasznalati készségeket mint ) készség-
rendszer-pillért szoktak ezekhez hozzavenni. Az alapkészségek esetében mar az altalanos
iskolai évek soran gyakran plafoneffektust mutatnak a mérdeszkozok, vagyis a fejlesztés
sokkal inkabb a szinten tartassal egyenértékii, igy az esetleges nyari visszaesésbdl inkabb
a remedidlas feladata kovetkezik. Pedagdgusi szemmel nézve egy fokkal izgalmasabb
kihivas, ha olyan tudasrendszer nyari visszaesését (vagy nyari vissza nem esését) detek-
taljuk, amelynél nem volt plafoneffektus az el6z6 tanév végén sem. Lathato tehat, hogy
iskolai évfolyamoktol fiiggden a kiilonféle lehetséges mért teriiletek vizsgalata mas-mas
kihivasokat és tanulsagokat hozhat a nyari visszaesés szempontjabol.

Tartalmi teriiletek és hattértényezok

Elsésorban az olvasas teriiletén végezték az eddigi kutatasokat. Entwistle és Alexander
(1994), a nyari visszaesés kutatasanak uttor6i elsdként a matematikai gondolkodas
terliletén vizsgalodtak, majd az olvasas-szovegértés teriiletén végzett kutatasok valtak
megkeriilhetetlen viszonyitasi pontta. Ebben a kutatdsukban szamos, korabban €s azota
is sztereotipiaként kezelt kijelentést vizsgaltak meg egy 20 iskolara kiterjedd adatgytijtés
soran. Az iskolazas els6 két évében egyrészt a rasszhoz tartozas szerepét, masrészt a
csaladi-kulturalis hattér erejét mutattak az eredmények, azaz a nyari sziinetben kisebb
visszaesés volt megfigyelhetd az elényos tarsadalmi helyzetii fehér tanulok korében.
Ugyanakkor varatlan eredményként konyvelték el, hogy az integralt iskolai kornyezetben
tanulok lassabban fejlddtek tanév kozben, mint a szegregalt iskolak tanuldi. A legfris-
sebb vizsgalatokban visszatér az a szempont, hogy a nyari visszaesés jelenségét a tanév
egészével egyiitt célszerli tanulmanyozni. Az olvasas mint vizsgalati teriilet azért volt
specialis, mert a tanév kdzbeni lassabb haladast és a nyari visszaesés jelenségét egyarant
meg lehetett magyarazni a nyelvi kdrnyezet, az iskolan kiviili szobeliség és irasbeliség
kiilonbségei alapjan.

A nyari visszaesés jelenségének empirikus kutatdsa az Entwistle-Alexander szerzo-
paros 1992-es tanulmanyaval, a matematika tertiletén indult. Pontosan ugyanazt talal-
tak a nyari visszaesésre vonatkozoan a matematika teriiletén, mint késébb az olvasas
vonatkozasaban: rassztol fiiggetleniil a hatranyosabb helyzetben 1évoknél erdteljesebb
a visszaesés. A matematika teriiletén is megtalaltak azt a varatlan osszefiiggést, amely a
tanév kozbeni fejlodés furcsasagait illeti. Nevezetesen azt, hogy az elénydsebb csaladi
hattérbdl érkezo tanulok kevesebbet profitaltak az iskolaévbdl, mint a hatranyos helyzett
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tarsaik. Az olvasas és a matematika teriiletén végzett vizsgalatok eredményei abban
mutattak kiilonbséget, hogy mig az integraltan oktatott szines borli tanulok a matematika
teriiletén elényhdz jutottak, az olvasas teriiletén az integralt oktatds inkabb hatranyt oko-
zott. Entwistle és Alexander (1992, 1994) kutatasai az iskolai szegregéci6 vizsgéalatdhoz
is tampontként szolgaltak a késébbiekben (Arum, 2000).

Figyelmiinket forditsuk ismét a nyari visszaesés jelenségének tanulmanyozasara!
Az el6z6ekbdl 1athatd, hogy a kutatoi kdzosség miért talalta fontosnak és inspiralonak
a témaval val6 foglalkozast. A jelenség dokumentaldsa €s az iskolai tanév menetéhez
illesztett leirdsa mellett az okok keresése fontos hattérvaltozok elemzéséhez vezetett.
Az olvasas — elég, ha utalunk a bernsteini kettds kod paradigma hazai kutatasban (Pap
¢és Pléh, 1972) is megerdsitett szerepére — a matematikahoz képest erdteljesebben
indokolta a csaladi-kulturalis és mas hattértényezok bevonasat. Quinn (2015) elemzése
szerint az altalanos iskola els6 évfolyamain a matematika teriiletén kevésbé, az olvasas
teriiletén nagyobb mértékben detektalhato a nyari visszaesés. Megjegyzendd, hogy mas
kutatasokban forditott mintdzat rajzolodott ki: matematikabol jelentdsebb, olvasasbol
kisebb mértéki lassulast mértek ausztral kutatok (Vale és mtsai, 2013). A visszaesés
vagy lassulas nagysagrendjérdl és okairdl ugyanakkor ellentmondasos kovetkezteté-
sekre lehet jutni, és Quinn kiemeli az alkalmazott szamitasi modellek jelentdségét,
valamint felhivja a figyelmet, hogy magasabb évfolyamokon eddig nagyon kevés
kutatas folyt.

A nyari visszaesést vizsgalo kutatasok egyik tanulsagat Downey és munkatarsai (2019)
ugy foglaltak Ossze, hogy a csaladi-kulturalis hattérbdl adodo teljesitménykiilonbségek
jellemzden gyorsabban nének a nyari honapokban, mint a tanév soran. Ez voltaképpen
az iskolaknak arrdl a szerepkorérdl tudosit, hogy tompitani képesek a csaladi-kulturalis
kiilonbségekbdl adodo teljesitménykiilonbségeket. Az iskolarendszernek ezt a funkciojat
a nyari szlinet tehat megtori, felfiiggeszti. Hogyan lehetséges a nyari sziinetnek ezt az
iskolai torekvések ellen hatd szerepét kompenzalni? Johnston és munkatarsai (2015)
haromhetes nyari olvasotabort szerveztek 13 tanuld szdmara, akik igy az 6szi félévben
hozni tudtak a tavaszi félév végén mért szintjiikket, szemben a programban nem résztvevo
kontrollcsoporttal. Ez az eredmény akar tautologikusnak is nevezhetd, mivel 1ényegében
az tortént, hogy akiket egy adott teriileten fejlesztettek, azok fejlddtek azon az adott
tertileten, méghozza annyit, hogy a nyari visszaesés jelenségével dacolt eredménytiik.
Hasonlo, nyari programokra €pitd fejlesztési elképzelések mar az 1920-as évek ota meg-
jelentek, és bar ezek hoztak szignifikdns, jelentds valtozasokat, Karweit (1985) elemzése
alapjan nem a tanév meghosszabbitasa a helyes reakcid a nyari visszaesés ellen kiizd
programok sikerére.

A nyari visszaesés jelensége gondolkodasi formak és szintek szerint

Az el6z6 szakaszban emlitett tényezOk — a vizsgalt tartalmi teriilet, a csaladi-kulturalis
hattér és esetleges nyelvi-etnikai kiilonbségek— mellett tovabbi figyelemre méltod valto-
zoja lehet a nyari visszaesés kutatasanak, hogy milyen jellegli gondolkodasi folyama-
tokra terjesztjiik ki a mérést. Alexander és munkatarsai (2007) ezt a szempontot a kovet-
kezdképpen latjak. Szerintiik a nyari visszaesés azokon a teriileteken nagyobb mértékii,
ahol a memorizalasnak fontos szerep jut: matematikai szamitasok, helyesiras. Enyhébb a
visszaesés azokon a teriileteken, amelyek a fogalmi megértésen alapulnak: matematikai
fogalmak és gondolkodas, szovegértés. Osszességében ugy latjak, nagyobb a visszaesés
matematikabol, mint nyelvi képességeken alapulo teriileteken.

Akar a matematikai gondolkodas, akar az olvasas kutatdsaban régoéta tanulmanyo-
zott jelenség a gondolkodas tobb szintjének elemzése. Ezeket gyakran targyszintnek és
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metaszintnek nevezik (ld. Csikos, 2007). A nyari visszaeséssel foglalkoz6 kutatasok-
ban a multban csak érintélegesen kapott szerepet a metakognicié jelensége és a meta-
kognicié-kutatas szakirodalma. Christodoulou és munkatarsai (2017) vizsgélataban egy
Behavior Rating Inventory of Executive Function nevli méréeszkoz egyik moduljaként
a metakognitiv jelenségeket mérték. Azt tapasztaltak, hogy egy olvasasfejlesztd, a nyari
visszaesést enyhiteni kivand programban kiilonosen jelentés fejlédést mértek a BRIEF
metakognicio-moduljaban. A jelenség dsszhangban van Alexander és munkatarsai (2007)
meglatasaval a kétféle gondolkodasi forma eltérd nyari fejlodésmenetérdl.

A mérés nehézségei

Ahogyan a nagy nemzetkdzi 6sszehasonlito mérések soran (1d. pl. OECD, 2023) rogzitik,
az iskolai tanév beosztasa mas jellemz0 mintazatot kdvet az északi és a déli féltekén.
A kutatasunkban hivatkozott szakirodalmi forrasok tobbsége az Amerikai Egyesiilt
Allamokban sziiletett, és ott hasonld a tanév beosztasa, mint nalunk, igy a mérés elso,
legkisebb problémajat tisztazhatjuk: a nyari visszaesés mérése a tavaszi félév végének
¢és a ra kovetkezd tanév 6szi félévének Gsszehasonlitasan alapul. Amikor ausztral vagy
mas déli feltekés kutatasrol van szo, ott a majus-junius és a szeptember-oktober helyett
jellemzden a december kdzepétol januar végéig tarto, jellemzden a nalunk megszokottnal
rovidebb, ,,ottani nyari sziinet” adja a mérések két végpontjat.

Cooper ¢s munkatarsai (1996) metaanalizisiikben mar rdmutattak a nyari visszaesés
mérésmodszertani problémaira. Gondolatmenetiik szerint amennyiben Iétezik s mérhetd
a nyari visszaesés jelensége, akkor valamikor a tavaszi félév végén és a kdvetkez6 tanév
6szi félévének elején kell kétszer mérniink. Eléfordulhat, hogy nem sikeriil tavasszal a
tanév végi legmagasabb teljesitmény idopontjat elcsipni (ehhez képest torténhet a mérés
elébb vagy késdbb), és hasonldan, a kovetkezd tanév elején nem mindig megvaldsithatd
a masodik adatgylijtés abban az idépontban, amikor a teljesitmények dtmeneti hulldm-
volgye a legmélyebb. Ha a két, mérés szempontjabol optimalis idépont helyett maskor
kertil sor adatgytjtésre, konnyen eléfordulhat, hogy az egyébként 1étezd nyari visszaesés
helyett a szakirodalomban szintén gyakran hasznalt kifejezés, a nyari lelassulas jelensé-
gét tudjuk megfigyelni.

Tekintettel arra, hogy még egyetlen teszttel végzett, két mérési ponttal megvaldsitott
mérés esetén sem bizonyos, hogy az adatok megbizhatéan megmutatjak a nyari szlinet
alatti tudasvesztést vagy a fejlodés lelassulasat, konnyen belathatok Workman és munka-
tarsai (2023) negativ kovetkeztetései az eredmények altalanosithatosagara vonatkozoan.
Sok-sok felmérés eredményeit szintetizalva arra jutottak, hogy az eredmények reprodu-
kalhat6saga onmagaban problematikus. Amely vizsgalatok kimutattak a nyari visszaesés
vagy nyari lelassulas jelenségét, ezt altaldban egy konkrét teszt hasznalataval mutattak
meg. Az ezzel az egy konkrét teszttel mért adatok esetenként nyild teljesitményolldt
mutattak, mas esetben pedig nem. Kovetkeztetésiik szerint sziikség volna szisztematikus,
tobbféle teszttel végzett és reprodukalt vizsgalatokra, miel6tt a dontéshozatal szamara
tudomanyosan igazolt jelenségként beszélnénk a nyari visszaesésrol.

A méréssel és azok modszertanaval kapcsolatos problémak miatt az Gttor6 vallalkozas-
nak szamito hazai kutatast célszerli egy olyan, két mérési ponttal rendelkezd longitudina-
lis vizsgalatként kezelni, amelynek kezdd és befejezd mérési pontja a nalunk viszonylag
hosszu nyari sziinethez kapcsolodik. Akar utalnak eredményeink a nyari visszaesés jelen-
ségére, akar nem, az egy és ugyanazon tanuloktol nyert adatok segitségével az egyéni
fejlesztési igényekre ramutatd adatsorok sziiletnek.
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A szamolasi készség komponensei és mérésiik

A szamolasi készség Osszetevdirdl boséges hazai szakirodalom 4ll rendelkezésre. Az
1950-es évek végétdl kezd6déen Nagy Jozsef kutatasai (kiemelten 1d. Nagy, 1980)
nyoman Jozsa (2004) a szamolasi készség mint komplex készségrendszer egyik részte-
riiletére, az elemi szamolas mérésére és fejlodésének vizsgalatara végzett kutatasokat.
A szamolasi készség mérdeszkozei az elmult évtizedekben olyan irdnyba fejlodtek
Magyarorszagon, hogy az idétényez6 vizsgalata hattérbe szorult, és a kelld tesztki-
toltési idd biztositasa mellett elért teljesitményszint — vagyis a hibatlansag — valt a 6
teljesitménykritériumma. Kisebb mintan Csikos (2016) a fejben szamolas készségének
stratégiait vizsgalta, vagyis a szamolasi készségnek azt a tudasrétegét, amely a tempo €s
hibatlansag kritériumaitol fiiggetleniil a szamolasi folyamatot tervezd, nyomon koveto és
értékeld metakognitiv folyamatokat jelent.

A szamolasi készség egy komplex tudasrendszer, amelynek fejlodésében szamos 1ép-
cs6fok azonosithatd, és ezeken a fejlédési 1épcsdkon az egyes tudaskomponensek mas-mas
szerepet toltenek be. Csikos (2022a, 2022b) modellje a tudasrendszer fejlédését a meta-
kognicid-elméletbe agyazottan targyalja, és illusztracioként a készségfejlodés kezdeti és
érett szakaszanak egy-egy példajat hozzuk. Az 6vodaskorban jellemzo fejlodési gradicson
a gyermek egy-két szamolasi tényt ismer (szdmolasi ténynek nevezziik az olyan alapmii-
veleti eljarasokat és azok eredményét, amelyek 3 mp-nél rovidebb idét vesznek igénybe
az elme erdforrasaibol), és gyakran megfigyelhetd, hogy két egyjegyli szdm Osszeadasa
mar jelentés odafigyelést, a metakognitiv folyamatok erdteljes bevonasat igényli, példaul
az ujjakon szamlalas stratégiajarol hozott dontéssel, a folyamat nyomon kdvetésével, majd
az eredmény kozlésérdl hozott dontéssel. Az iskolazas évei soran a szamolasi készség
részeként egyre tobb aritmetikai tény, egyre gyorsabb és hibatlanul miikddé szamolasi
folyamatok fejlédnek, és jellemzd, hogy a matematikai szoveges feladatokban torténd
alkalmazas nyujt Gjabb lehetdséget a metakognitiv stratégiak aktiv mikodtetésére.

A készségrendszer fejlodésének utolsod, még az iskolai évekhez kothetd szakaszaban a
tanulé mar gyorsan ¢€s jol szamol, a szoveges feladatok megoldasa is mar-mar automa-
tikussa valik. Ugyanakkor az még kihivast jelent, hogy mintegy forditott gondolkodasi
folyamatként a problémaalkotasban gyors és hibatlan munkavégzésre legyen képes.
A problémaalkotas fogalmat a Pintér (2012) altal hasznalt értelmezés szerint olyan
gondolkodasi folyamatokra hasznaljuk, amelyek altal a tanul6é egy konkrét helyzetben,
személyes interpretacido révén matematikai problémat fogalmaz meg. Amennyiben a
problémaalkotas lehetséges legegyszeriibb megnyilvanulésait kivanjuk feltérképezni,
a definicionak és a szamolasi készségrol szolo fejlédési modellnek egyarant megfelel,
ha azt tanulmanyozzuk, egy egyszerli szamtani miivelethez a tanuld képes-e relevans
feladatszoveget alkotni. Még ennél is egyszertibb vizsgalati helyzet, és ezt nem annyira
problémaalkotasnak, hanem inkabb a problémaalkotés sziikséges eléfeltételének tart-
hatjuk, amikor egy egyszerii szamtani alapmiivelethez a tanuld képes megtalalni azt
a feladatszoveget, amelybdl az adott miivelethez szoveges feladat készithet. A hazai
oktatasi rendszerben a problémaalkotas vizsgalata és annak fejlesztése is még jelentds
tartalékokkal rendelkezik.

Kutatasi kérdések
Mostani kutatasunkban a szamolas készség kiilonboz6 szintli dsszetevoit mérd tesztet

alkalmaztunk, igy kutatasi kérdéseinket a szakirodalomban felvetett problémak és a
felhasznalt mérdeszkozzel mért tertiletek alapjan az aldbbiak szerint fogalmaztuk meg:
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Hogyan valtozott egy adott naptari évben, 9—10. évfolyamos szakiskolai tanulok
korében

— a szamolasi készség szintje?

— a szovegesfeladat-megoldasi készség szintje?

— a problémaalkotasi készség szintje?

Milyen szorosan fiiggnek 6ssze egymassal az adatsorok?
Milyen egyéni mintazatok ismerhetdk fel?

Modszerek
Minta

Egy vaci szakképzd intézmény 100 tanuldja vett részt a felmérésben, akik 2023 maju-
séban 9. évfolyamosok, majd szeptemberben 10. évfolyamosok voltak. Kutatdsunkban
konnyen elérheté mintaclemek bevonasa valdsult meg, melynek soran szakért6i véle-
ményt vettiink figyelembe. Osszesen 91 tanul6 volt, aki mindkét mérési ponton részt vett
a vizsgalatban, igy a tovabbiakban az ¢ adataikat hasznaljuk fel. A 1étszamvaltozasnak
legfébb oka, hogy a nyar folyaman tobb tanuldi is tdvozott az intézménybol. A tovabbi
kutatési programok megtervezésekor ezzel a kockézattal folyamatosan szamolni kell.
A tanulok digitalis eszkdzon valaszoltak a kérdésekre, atlagosan 20 perc alatt.

Meérdeszkoz

Online tesztiink harom résztesztbol allt. A harom részteszt az elméleti keretekben vazolt,
tobbszintli tuddsmodell harom kiilonb6z6 komponensrendszerét méri. Mindharom rész-
teszt szerepelt egy hosszabb, az aritmetikai tényeket és a szamolasi készségre vonatkozo
tanuloi nézeteket is vizsgaldo méréeszkozben, amellyel 3., 5. és 7. osztalyos tanuldkat
mértiink egy indulé longitudinalis vizsgalat keretében. A 9. évfolyamos szakképz6
iskolai minta valasztasaval azt vizsgaltuk, hogy a szdmukra matematikai szempontbo6l
mar rendkiviil egyszertinek szamit6é feladatokon mennyire képesek stabil teljesitményt
nyujtani. A plafoneffektus mar alacsonyabb évfolyamokon is elérevetithetd volt, igy a 9.
évfolyamos mintan is szamitottunk ra.

(1) Alapmiiveleti szamolasi készség. 24 itemet tartalmazo részteszt, a négy szamtani
alapmiiveletet fedtiik le nyilt formatumt feladatokkal (1d. 1. abra). Ezen tl négy darab
szamsorozat folytatasat is kértlik, amely feladattipus az induktiv gondolkodas mérésében
teljesen megszokott, matematikaoran pedig a szamolasi készség gyakorlasa mellett az
induktiv gondolkodas fejlesztésére is kivaldan alkalmas.
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Végezd el a kovetkezé maradékos osztasokat!
ird be a valaszodat szamjegyekkel az iires
téglalapokba!

1. abra. A szamolasi készséget méré egyik feladat képernyckepe

(2) Szoveges feladatok. Egyszeri, egyetlen szamtani mivelet elvégzését megkivand
feladatok, alapmiiveletenként két-két feladat. A szorzas és osztas miiveleteire épiild fel-
adatokat a 2. abra mutatja.

ird a megoldast szamjegyekkel a feladat utani lires téglalapba!

e) A vonaton mindegyik vagonban éppen tiz ember utazik. Hanyan
utaznak osszesen a hat vagonban?

f) Peti minden honapban kétszer megy a konditerembe. Hanyszor
megy egy év alatt a konditerembe?

g) Az iskolai konyhan a tiz liter gylimélcslét 6t egyforma kancsoba
ontotték szét, és mindegyikbe ugyanannyi jutott. Hany liter jutott egy
kancsoba?

h) Betti sokat gyakorolt a fellépése eldtt, mert a két perces verset fél
oraig folyamatosan, egymas utan sokszor elmondta. Hanyszor mondta
el a verset fél ora alatt?

2. abra. Egyszerii szdveges feladatok képernydképe

(3) Problémaalkotas. 16 item zart formatumban, alapmiiveletenként 4-4 darab, melyek-
ben azt kellett felismerniiik a tanuloknak, hogy egy megadott szamtani miivelethez
megadott négy lehetséges szoveg koziil melyik illik, azaz melyik szoveges feladat meg-
oldasat adna a feladat utasitdsaban megadott szamtani miivelet (1d. 3. abra).
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Késziilhetett-e ez a szampélda az alabbi szoveges feladathoz?

Kattints a megfelel6 gombral!

6-2=

c) A 6 emeletes hazban 2 lift nem mikodik.
Hanyadik emeleten lakunk?

* lgen = Nem

3. dbra. A problémaalkotasi részteszt egyik itemének képernydképe

Adatfelvétel

A Szegedi Tudomanyegyetemen kifejlesztett eDia platformot (Molnar és Csapod, 2019)
hasznaltuk a feladatok kifejlesztésére ¢s az adatok Osszegyiijtésére, tarolasara. A kiosz-
tott egyedi azonositdé kodok alapjan az anonimitast biztositottuk. A tesztkitoltés a vaci
Kilato Piarista Palyaorientacids és Munkaerdpiaci Fejlesztd, Mddszertani Kézpont épii-
letében és tabletjein valosult meg. A tanév végi adatfelvétel junius elsd felében, a tanév
eleji felmérés szeptember elején zajlott le. Az els6dleges adatelemzés eredményeit a
XXIII. Orszagos Neveléstudomanyi Konferencian, szimpozium-eléadas keretébe mutat-
tuk be korabban.

Eredmények
A tesztek megbizhatosaga

A teljes teszt 48 itembdl allt, és reliabilitasa (Cronbach-a) a majusi adatfelvételnél 0,62,
a szeptemberi adatfelvételnél 0,73. Az utobbi érték ugyan elfogadhatonak szamit egy 1j
fejlesztésii teszt esetén, am az alacsony reliabilitds okainak keresése — mint a kdvetke-
z6kben latni fogjuk — egyszerre igényli a plafoneffektus figyelembe vételét, és emellett
annak a jelenségnek a figyelembevételét, hogy a problémaalkotasi itemek esetében 50%-
os volt a talalgatasi esély. Az egyes résztesztek koziil az alapmiiveleti szamolas 24 itemén
tapasztaltunk szeptemberben elfogadhato reliabilitast (0,65), a tobbi érték nem haladta
meg a 0,58-ot.
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Leiro statisztikai elemzések

Az 1. tabldzatban a teszt egészén és a részteszteken elért atlagpontszamot és szordst
mutatjuk be.

1. tablazat. A teljes teszten és a harom részteszten elért eredmények datlaga és szorasa

Résztesztek M?:;::- :st;ag Szept(esl;’)l:-‘:;:) atlag
Szamolasi készség (24 item) 21,47 (1,89) 21,69 (2,17)
Szovegesfeladat-megoldo készség (8 item) 7,78 (0,44) 7,64 (0,64)
Problémaalkotas (16 item) 13,91 (1,90) 14,41 (1,56)
Teljes teszt (48 item) 43,16 (3,07) 43,74 (3,43)

N=91

Az eredmények elemzése megkivanja, hogy egyrészt figyelembe vegyiik az egyes
tesztelemek lehetséges maximalis pontszamat, masrészt pedig a zart kérdéstipusoknal
megjelend talalgatasi esélyt. Az elsé szempont alapjan szembetiind, hogy a szovegesfel-
adat-megoldasi készség részteszteken mindkét mérési ponton megjelent a plafoneftektus,
azaz az elérhetd legmagasabb pontszamhoz nagyon koézeliek a kapott mintaatlagok.
A maximalis 8 ponthoz viszonyitott eltérés statisztikai értelemben ugyan szignifikans
(t=4,74, illetve t = 5,39, p mindkét esetben < 0,001), &m szakmai szempontbdl margi-
nalisnak tekinthetd. A szdmolasi készség részteszten és a problémaalkotasi itemeken is
a lehetséges maximalis pontszdmhoz kozeli atlageredmények sziilettek mindkét mérési
ponton.

A problémaalkotasi itemeken az igaz-hamis formatumbol adodoan 50%-os a talalga-
tasi esé€ly, igy ott 1ényegében a 16 item esetén 8 és 16 pont kozé szlkiil az értelmezhetd
teljesitménytartomany, azaz ott relative nagyobb a tapasztalt atlageredmény ¢és az elvi
maximalis teljesitmény tavolsaga.

Tovabbi szempontot jelent az elemzéshez, hogy a majusi és a szeptemberi eredmények
kozotti kiilonbség statisztikai vagy szakmai szempontbol jelentds-e. A szakmai szempont
alapjan, mivel az atlagok kozotti kiilonbségek nem nagyobbak fél pontnal, nincs sz6
jelentds valtozasrdl a két mérési pont vonatkozasaban. Matematikai statisztikai 0ssze-
hasonlitast végezve, a paros t-proba segitségével azt kaptuk, hogy a problémaalkotasi
részteszten szignifikansan jobb a szeptemberi eredmény (t =2,42, p = 0,02). Az éta-négy-
zet hatdsméret 6,1%, amely kozepesnek szamit. A masik két részteszten (alapmiiveleti
szamolasi készségnél t = 1,10; P = 0,28; a szdveges feladatokon t = 1,77; p = 0,08) ¢és
a teljes teszten (t = 1,78; p = 0,08) nincs szignifikans kiilonbség. Eredményeink szerint
tehat az igaz-hamis itemekkel mért problémaalkotasi készségnél statisztikai értelemben
jelentésnek szamit az atlagpontszam fél pontos ndvekedése.

Tovabbi leiro statisztikai elemzések és statisztikai 6sszehasonlitasok lehet6ségét adja,
ha az itemek szintjén is megnézziik, mekkora a kiillonbség a majusi és a szeptemberi
teljesitményatlagok kozott. Mivel a plafoneffektus jellemzd a teszt egészére, azokra
az itemekre Osszpontositunk, amelyek a leggyengébb atlagos megoldottsagot hoztak
(2. tablazat).
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2. tablazat. Az alapmiiveleti szamoldasi készséget méro, legnehezebbnek bizonyult itemek
megoldottsaganak atlaga és szordsa

Majusi atlag Szeptemberi atlag
Item B .
(szoras) (szoras)
Szamsorozat folytatdsa: 1, 4, 9, 16, ... 0,48 (0,50) 0,60 (0,49)
Maradékos osztas elvégzése: 6:7 = O, maradék: OO 0,51 (0,50) 0,56 (0,50)
Osztas elvégzése: 175 : O =25 0,74 (0,44) 0,79 (0,41)

A 2. tablazatban a harom legnehezebb item esetén konnyen megadhatd a matematika-
didaktikai szemponta valasz a nehézség okaira. A szamsorozat esetén a négyzetszamok
sorozatat kellett folismerni, és ez jobban ment tanév elején, mint az el6z6 tanév végén.
Kifejezetten gondolkodtatd, szokatlan a 6:7 maradékos osztas, amely aligha 1étezik
aritmetikai tényként a fejiinkben, és a megoldashoz tudatos 1épések sorozatara van sziik-
ség, beleértve a targyi tudas mozgositasat a maradék fogalmat illetden, és a megoldasi
folyamat nyomon kovetését abbdl a szempontbdl, hogy a szokatlan megoldast végleges
valaszként fogadja el a tanulo. Nem bizonyult konnytlinek az a kérdés, amelynél fejben
kellett atgondolni, hanyszor van meg a 25 a 175-ben. Szamos stratégia alkalmazhato,
tobbek kozott aritmetikai tények felidézése (viszonylag konnyen felidézhetd, hogy 100-
ban a 25 négyszer van meg), és akar ismételt 0sszeadogatas, akar az osztds miiveletének
elvégzése elvezet a megoldashoz.

A szovegesfeladat-megoldasi készséget méré valamennyi item 90% folotti atlagos
megoldottsaggal rendelkezik, mig a problémaalkotas igaz-hamis itemei koziil az alabbiak
maradtak el a 80%-os megoldottsagi szinttdl. (A 80%-os hatar kivalasztasa dnkényesnek
hat, &m a pedagogiai szakirodalom mérésmodszertannal foglalkozd és a megtanitasi
stratégidkat elemzd elézményei alapjan relevans és értelmes konszenzusnak valaszthato.)
A leggyengébb, 64%-o0s eredményt a legels6 item produkalta, amelyben szerepe lehetett
a feladattipus ujszeriségének, a tovabbi itemekkel Osszehasonlithatdosag hianyanak.
Szeptemberben ennek az itemnek a megoldottsaga mar 100% volt, és ez a javulas szinte
onmagaban elegendd a teljes részteszten tapasztalt szignifikans valtozas magyarazatahoz.
A kivonas miiveletéhez kapcsolt egyik item megoldottsaga, amelynél a hamis valasz volt
a helyes, 66%-r0l 71%-ra, azaz marginalisan valtozott. A 6-2 = [0 miivelethez megadott
szovegesfeladat-lehetdségek koziil azt kellett megitélniiik a tanuldknak, hogy az alabbi
szoveg nem feleltethetd meg a muiiveletnek: ,,Andi 2 feladattal kevesebbet tudott megol-
dani a dolgozatban, mint Réka. Hany feladatot oldott meg Réka?”” Hasonloan, a szorzas
miivelethez (3x4 = O) kapcsolt feladatszoveg-variansok koziil a két hamis felismerése
okozott még nehézséget tobbeknek. Itt a majusi 73% és 78% helyett szeptemberben 82%
és 79% lett az atlag.

Osszefiiggésvizsgalatok

A reliabilitas-elemzésbol adodoan dsszefiiggés-vizsgalatokra a teljes teszten elért ered-
mény szintjén nyilik lehetdség. A teljes teszten elért majusi és szeptemberi pontszdmok
kozotti korrelacio 0,56 volt, ami szignifikans érték, ugyanakkor a determindcios egyiitt-
hatd értéke (31,2%) azt mutatja, hogy az eredmények jelentds atrendezédése tortént a
nyar soran. Az atrendez6désrél vizualis informaciot egy olyan pontdiagram nyujt, amely-
nek vizszintes tengelyén a majusi, fliggdleges tengelyén pedig a szeptemberi eredmények
szerepelnek, és egy-egy pont szemléltet minden egyes tanuldt (1. abra).
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4. abra. A majusi és a szeptemberi osszpontszamok pontdiagramja

Az 4. abran feltiintettiik a linearis regresszioanalizissel kiszamolt trendvonalat. A trend-
vonal enyhén emelkedd, tehat altalaban véve a szeptemberi eredmények tendencidzusan
kicsivel jobbak, mint a majusiak. Azoknal a tanuloknal, akik a trendvonal alatt vannak,
a legtobb esetben nemcsak a fejlodési trendbdl kovetkezd elvart eredménytdl van lema-
radds, hanem abszolit pontszdmban is gyongébb lett a szeptemberi eredmény, mint a
majusi. Az abran feltiinik két pont, ahol a majusi 39 pont utan szeptemberben 32, illetve
34 pont sziiletett. Az A28 és B17 kodjeli tanulok esetében megnéztiik, mely részteszten,
mely itemeken tortént pontvesztés majushoz képest. Az A28-as tanulonal az alapmii-
veleti szamolasi készség részteszten majusban 17, szeptemberben 16 pont sziiletett (ez
jelentdsen elmarad mindkét esetben a maximalisan lehetséges 24 ponttol). A szoveges
feladatokon 8 helyett 6, a problémaalkotasi itemeken 14 helyett 10 pontot ért el. Ezzel
szemben a B17-es tanulondl a majushoz képest szeptemberben elért 5 ponttal gyongébb
eredmény abbol adodik, hogy az alapmiiveleti szamolas részteszten a majusi, maxima-
lishoz kozeli 22 pont helyett szeptemberben 17 pontot ért el, mig a masik két részteszten
a pontszamai valtozatlanok maradtak. Két teljesen eltérd teljesitményprofilt lathatunk
tehat. A masodik tanuld esetében sokkal inkabb tetten érhetd az a teljesitményvaltozas,
amelynek észlelése az egész nyari visszaesés paradigmat 1étrehozta: az automatizalédod
tudaselemek fejlédésében a nyari szlinet visszaesést okozhat. Az elsé tanulonal sokkal
inkabb a tesztkitoltés iranti motivalatlansag vagy oda nem figyelés allhat a visszaesés
hatterében. Figyelemre mélté egy harmadik tanuld teljesitményprofilja is, aki majusban
éppugy 39 pontot ért el, szeptemberben viszont mar a maximalis 48 pont lett a mérlege.

Az eredmények megbeszélése
Uttord hazai vizsgalatként véllalkoztunk egy adott tudasteriileten, 9. és 10. évfolyamos
szakképzo iskolasok korében a nyari visszaesés (summer setback) jelenségének vizs-

galatara. A tesztiink mar 3. évfolyamtol alkalmazhato, ebbdl adédéan szamitottunk a
plafoneffektus megjelenésére.
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A hipotézisek Ahogyan Kuhfeld (2019) ird-

Az eredmények valtozasara vonatkoz6 kuta- sabol kivilaglik, van meg mit
tasi kérdésekre altalanossdgban azt talaltuk, kutatni a teriileten, ugyanis
hogy nincs jelentds eltérés a tanév végi és sokuvdltoz6s, soktényezds maga

a szeptemberi eredmények kozott. A prob- a nydri visszaesés fogalma is, és
lémaalkotasi részteszten ugyan statisztikai Y 8 ’

értelemben szignifikans kiilonbség adodott, emellett a Riilonbozo tartalmi
am ez csak fél nyerspontnak felel meg, és  teriiletek, a kiilonbozo gondol-
megmagyarazhatd a legels6, a tanuldok sza- koddsi szintek és tovdbbi tdr-
mara szokatlan formatumu itemen nyujtott , PP p
teliositmeny valtozass sadalmi-kulturdlis jelenségek
eljesitmény valtozasaval. o TS .
A méjusi és szeptemberi pontszamok elemzésevel a kerdéskor vizsgd-
atrendez8dése jelentds, amire a 0,56-0s kor-  [aldt a jovobeni kutatdsoknak
reléciés egyiitthaté utal. Figyelemre méltd teret ado, komplex terepként
egyéni mmtaz”at?k’ fordl.l.ltak el6 a pontsza- kepzeljiik el. A gyakorlati kihi
mok atrendezddésén beliil.
vdsok felol indulva. az aktiv
pihenést megvaldsito nydri
A korlatok taborok hatékonysdguizsgdlata
Eredményeink altalanosithatosaganak korla- t/e{]es/en/ m‘&lsﬂme’ﬁoesz}eoz?kk,el
tait nem elsésorban a mintanagysag jelenti, €S 1eresi idopontokkal latszik
ugyanis a kozel szaz fds mintan a szakmai  megoldhatonak, mint példdul
szempontbol mar értelmezhetd kiilonbség és szeptemberi, év eleji ismétlés

a matematikai statisztikai szemponth6l mdr . 51000, odnak ellenorzése.
szignifikdnsnak tekinthetd kiilonbség nincs

messze egymastol. (A problémakor részlete-
sebb kifejtését megtalalhatjuk Csikos [2009]
konyvében.) Ebben a korosztalyban az alapmiiveleti szamolasi és a szovegesfeladat-meg-
oldasi résztesztek nem mérnek jol a plafoneffektus miatt. Magasabb szamkdrben, tobb
miivelet elvégzését igényld szoveges feladatokkal lehetséges megbizhatobb, az egyéni
kiilonbségeket kovetkezetesen megmutato tesztet késziteni.

A tovabblepés

Ahogyan Kuhfeld (2019) irasabol kivilaglik, van még mit kutatni a teriileten, ugyanis
sokvaltozos, soktényezds maga a nyari visszaesés fogalma is, és emellett a kiilonbozd
tartalmi teriiletek, a kiilonb6z6é gondolkodasi szintek és tovabbi tarsadalmi-kulturalis
jelenségek elemzésével a kérdéskor vizsgalatat a jovébeni kutatasoknak teret ado, komp-
lex terepként képzeljiik el. A gyakorlati kihivasok feldl indulva: az aktiv pihenést meg-
valdsitd nyari tdborok hatékonysagvizsgalata teljesen mas mérdeszkozokkel és mérési
idépontokkal 1atszik megoldhatonak, mint példaul a szeptemberi, év eleji ismétlés haté-
konysaganak ellendrzése. Az oktataspolitikai kihivasok feldl indulva: az esélyegyenldség
¢és a reziliencia kutatasaban tartdosan megjelenhet a nyari sziinetet is magaba foglalo,
longitudinalis kutatasok gondolata. Sajat elemzésiink tanulsagai ezen feliil olyan iranyba
altalanosithato, hogy a tanulocsoportok atlaganak és az atlagok valtozasanak elemezései
mogott az egyéni teljesitményprofilok sokféleségét latjuk, és kiemeljiik az egyéni fejlo-
dési és fejlesztési utak jelentoségét.
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A pedagogiai gyakorlat szamara abban latjuk kutatasunk jelentdségét, hogy az egy
egyszert mérési elrendezés megvaldsitasara szolgaltat példat. Barmely tanuléi készség,
sOt, akar Osszetettebb tudasstruktirdk esetén is relevans kérdés a gyakorlat szamara,
hogy az el6z6 tanév végén elért szinthez képest a kovetkezd tanév elején hol tartanak
tanuloink. Az egyébként is viszonylag sziik korben rendelkezésre allo kiilfoldi adatok
kellden tarka képet mutatnak a nyari visszaesés jelenségérol, igy aki pedagogusként a
sajat osztalyaiban hasonldé mérésre vallalkozik, eldzetes elvarasok, hipotézisek meg-
fogalmazasa nélkiil teheti azt. Majd pedig egymast kdvetd tanévek adatai, tapasztalati
tudnak tendenciakat felvazolni, melyek alapjan elérejelzések tehetk a jovore vonat-
kozoban. A gyakorld pedagdgus adott tantdrgy meghatarozott tudaselemeinek valtozasat
vagy stagnalasat tudja dokumentalni, megerdsitve vagy cafolva sajat el6feltevéseit arra
vonatkozoan, hogy a nyari sziinetben didkjai fejlddtek vagy éppen visszaestek az adott
tudaselem vonatkozasaban.

Kdszonetnyilvanitas, timogatas
A kutatast az MTA-SZTE Metakognicio Kutatocsoport és a Kilatoé Piarista Palyaorien-
tacios és Munkaerdpiaci Fejlesztd, Modszertani Kozpont tdmogatta. Koszonjiik a Vaci

Szakképzési Centrum 1. Géza Kiraly Kozgazdasagi Technikum részvételét a kutatasban.
Koszonjiik Kallai Istvan segitségét az adatfelvétel lebonyolitasaban.

Irodalom

Alexander, K. L., Entwisle, D. R. & Olson, L. S.
(2007). Summer learning and its implications: Insights
from the Beginning School Study. New Directions
for Youth Development, (114), 11-32. DOIL: 10.1002/
yd.210

Allain, P., Verny, C., Aubin, G., Pinon, K., Bon-
neau, D., Dubas, F. & Le Gall, D. (2005). Arithme-
tic word-problem-solving in Huntington’s disease.
Brain and Cognition, 57(1), 1-3. DOI: 10.1016/].
bandc.2004.08.010

American Psychological Association (2019). Race
and ethnicity guidelines in psychology: Promot-
ing responsiveness and equity. APA. https://apa-
customout.apa.org/commentPracGuidelines/Prac-
tice/Race%20and%20Ethnicity%20Guidelines%20
For%200pen%20Comment%20V2.pdf Utolso
letoltés: 2025. 01. 01.

Arum, R. (2000). Schools and communities: Ecolog-

ical and institutional dimensions. Annual Review of

Sociology, 26(1), 395-418. DOI: 10.1146/annurev.
50c.26.1.395

Cooper, H., Nye, B., Charlton, K., Lindsay, J. &
Greathouse, S. (1996). The effects of summer vacation
on achievement test scores: A narrative and meta-ana-
lytic review. Review of Educational Research, 66(3),
227-268. DOI: 10.3102/00346543066003227

Csikos, C. (2007). Metakognicio. A tuddsra vonatko-
20 tudas pedagogidja. Miiszaki Kiado.

Csikos, C. (2009). Mintavétel a kvantitativ pedagogi-
ai kutatasban. Gondolat Kiado.

Csikos, C. (2022a). Metacognitive and Non-Metacog-
nitive Processes in Arithmetic Performance: Can There
Be More than One Meta-Level? Journal of Intelli-
gence, 10(3), 53. DOI: 10.3390/jintelligence 10030053

Csikos, C. (2022b). A metakognicidelmélet 21. sza-
zadi szerepvallalasardl — a szamolasi készség meta-
kognitiv és nem metakognitiv komponenseinek pél-
dajan. Iskolakultira, 32(11), 18-29. DOI: 10.14232/
iskkult.2022.11.18

Downey, D. B., Kuhfeld, M. & van Hek, M. (2022).
Schools as a relatively standardizing institution:
The case of gender gaps in cognitive skills. Soci-
ology of Education, 95(2), 89-109. DOI: 10.1177/
00380407211070319

Downey, D. B., Quinn, D. M. & Alcaraz, M. (2019).
The distribution of school quality: Do schools serving
mostly white and high-SES children produce the most
learning? Sociology of Education, 92(4), 386-403.
DOI: 10.1177/0038040719870683

Entwisle, D. R. & Alexander, K. L. (1992). Summer
setback: Race, poverty, school composition, and
mathematics achievement in the first two years of
school. American Sociological Review, 72—84. DOI:
10.2307/2096145

53



https://doi.org/10.1002/yd.210
https://doi.org/10.1002/yd.210
https://doi.org/10.1016/j.bandc.2004.08.010
https://doi.org/10.1016/j.bandc.2004.08.010
https://apacustomout.apa.org/commentPracGuidelines/Practice/Race and Ethnicity Guidelines For Open Comment V2.pdf
https://apacustomout.apa.org/commentPracGuidelines/Practice/Race and Ethnicity Guidelines For Open Comment V2.pdf
https://apacustomout.apa.org/commentPracGuidelines/Practice/Race and Ethnicity Guidelines For Open Comment V2.pdf
https://apacustomout.apa.org/commentPracGuidelines/Practice/Race and Ethnicity Guidelines For Open Comment V2.pdf
https://doi.org/10.1146/annurev.soc.26.1.395
https://doi.org/10.1146/annurev.soc.26.1.395
https://doi.org/10.3102/00346543066003227
https://doi.org/10.3390/jintelligence10030053
https://doi.org/10.14232/iskkult.2022.11.18
https://doi.org/10.14232/iskkult.2022.11.18
https://doi.org/10.1177/00380407211070319
https://doi.org/10.1177/00380407211070319
https://doi.org/10.1177/0038040719870683
https://doi.org/10.2307/2096145

Iskolakultara 2024/12

Entwisle, D. R. & Alexander, K. L. (1994). Winter
setback: The racial composition of schools and learn-
ing to read. American Sociological Review, 446—460.
DOI: 10.2307/2095943

Fryer Jr, R. G. & Levitt, S. D. (2004). Understanding
the black-white test score gap in the first two years
of school. Review of Economics and Statistics, 86(2),
447-464. DOL: 10.1162/003465304323031049

Johnston, J., Riley, J., Ryan, C. & Kelly-Vance,
L. (2015). Evaluation of a summer reading pro-
gram to reduce summer setback. Reading & Writ-
ing Quarterly, 31(4), 334-350. DOI: 10.1080/
10573569.2013.857978

Jozsa, K. (2004). Az els6 osztalyos tanulok elemi
alapkészségeinek fejlettsége. Egy longitudinalis kuta-
tas els6 mérési pontja. Iskolakultira, 14(11), 3-16.

Karweit, N. (1985). Should we lengthen the school
term? Educational Researcher, 14(6), 9-15. DOIL:
10.3102/0013189X014006009

Kuhfeld, M. (2019). Surprising new evidence on sum-
mer learning loss. Phi Delta Kappan, 101(1), 25-29.
DOI: 10.1177/0031721719871560

Molnar, G. & Csapd, B. (2019). A diagnoszti-
kus mérés rendszer technologiai keretei: az eDia
online platform. Iskolakultira, 29(4-5), 16-32. DOI:
10.14232/ISKKULT.2019.4-5.16

Nagy, J. (1980). 5-6 éves gyermekeink iskolakésziilt-
sége. Akadémiai Kiado.

OECD (2023). Access and participation. https://
gpseducation.oecd.org/revieweducationpoli-
cies/#!node=41678&filter=Secondary

Pap, M. & PI¢éh, Cs. (1972). A szocialis helyzet és a
beszéd Osszefliggései az iskolaskor kezdetén. Valo-
sag, 15(2), 52-58.

Pintér, K. (2012). A matematikai problémamegoldas
és problémaalkotas tanitasarol. Doktori értekezés.
Szegedi Tudomanyegyetem.

Quinn, D. M. (2015). Black—White summer learn-
ing gaps: Interpreting the variability of estimates
across representations. Educational Evaluation
and Policy Analysis, 37(1), 50-69. DOI: 10.3102/
0162373714534522

Schmitt, M. C. (1990). A questionnaire to measure
children’s awareness of strategic reading processes.
The Reading Teacher, 43(7), 454-461.

Vale, C., Weaven, M., Davies, A., Hooley, N., David-
son, K. & Loton, D. (2013). Growth in literacy and
numeracy achievement: Evidence and explanations of
a summer slowdown in low socio-economic schools.
The Australian Educational Researcher, 40, 1-25.
DOI: 10.1007/s13384-012-0065-9

Workman, J., Von Hippel, P. T. & Merry, J. (2023).
Findings on summer learning loss often fail to rep-
licate, even in recent data. Sociological Science, 10,
251-285. DOI: 10.15195/v10.a8

Absztrakt

A szamolasi készség az oktatasi rendszerben fejlesztend6 alapkészségek egyike, melynek mérésével, fejlodé-
sével, fejlesztésével kapcsolatban bdséges hazai eldzményekre tamaszkodhatunk. Kutatasunkban a szakiskolai
tanulmanyaikat gyakran hianyos tudassal és kedvezétlen csaladi-kulturalis hattérrel megkezdé 9. évfolyamos
tanulok vannak a kdzéppontban. A nemzetkozi szakirodalomban régota, am itthon eddig még empirikusan nem
tesztelt nyari visszaesés (summer set back) a kiilfoldi eredmények szerint sulyosabban érinti a hatranyosabb
helyzetii tanulokat. Vizsgalatunkban egy vaci szakképzé iskola 9. évfolyamos tanulé vettek részt (N = 91). Az
online mérdeszkdz tobb részbol all: a szamolasi készség mellett a szoveges feladatok megoldasanak szinvo-
nalat és a problémaalkotas képességének egyik osszetevjét mértik. Két mérési iddpontban ugyanazt a tesztet
toltotték ki a tanulok: el6szor juniusban, ezt kovetGen szeptemberben, a kovetkezé tanévben. Eredményeink
szerint nem tortént jelentSs visszaesés a plafon-effektushoz kozeli eredményességet produkalo tanulok telje-
sitményeiben. A teljesitmények atrendezédése ugyanakkor detektalhato: a két mérési pont adataibol készitett
pontdiagram az egyéni fejlodési utak markans megjelenését mutatja. Kozepes és pozitiv hatasméret melletti
fejlodés volt megfigyelhetd a problémaalkotas részteszten.

Kulesszavak: nyari visszaesés, szamolasi készség, szoveges feladatok, problémaalkotas
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