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A hangképzés alapveto ismeretei
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A hang olyan eszkoz a pedagdgus szamara, amelyet nap mint nap igénybe vesz. Amikor a hang-
adds nem megfelel6en torténik — akar beszédrdl, akar éneklésrél legyen sz6 — a hangszalagok
terhel6dnek és kiilonboz6 nehézségek 1éphetnek fel. A megfelel6 hangadas érdekében célszerti
ismerniink a hangképzés alapjait, mert tudatos munkaval konnyen elejét vehetjiik szamos prob-
lémanak, megérizve igy — a pedagogus szamara is — az egyik leglényegesebb eszkozt: a beszéd-
hangot.
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*

6vodaban, hogy az éneklés nem jelentett szamunkra nehézséget. Nem kiiloniilt

ugyanis el t6liink, hanem a jaték része volt, mint amikor fogocskaztunk, vagy
éppen papirbol kivagtunk valamit. Hol kezd6dott hat a kapcsolat megromlasa koztem
és az énekhangom kozott? — tehetné fel a kérdést maganak sok ember, aki - sajat beval-
lasa szerint - nem tud énekelni.

»A hang az dnkifejezés egy eszkize. Attdl fiiggben intim, vagy intimebb, hogy eszkozzel
hozzuk-e létre, vagy kozvetleniil, példaul énekléssel. Az eszkioz haszndlata ugyanis a kiil-
vildggal szemben védelmet jelent, bdr a zenélGt fejezi ki, hiszen & szdlaltatja meg dltala a
zenét, de eszkoz nélkiil a zenéld sokkal mélyebbril és mélyebben nyilvdnul meg” (Asztalos,
2014.17. 0.).

A pedagédgusképzés egyik jelentds problematikdjanak latom, hogy a hallgatok, akik-
nek a hangjukat mindennapos szinten, rutinosan kellene hasznalniuk, nem mernek
énekelni. Mi az oka annak, hogy a hanghasznalat ilyen alapvet6 problémaba titkozik?
Miért jelent nehézséget az éneklés? Hogyan segithetiink a leendd pedagogusoknak,
hogy ezeket a vélt vagy valds gatakat lekiizdve, merjenek a sajat adottsagaikkal élni?

Nyilvanvaléan nehéz elkiiloniteni az énekléstdl valo félelmet az egyéb szocialis,
emocionalis vagy egzisztencidlis gataktol, amelyek mind kozrejatszhatnak abban, ha
valaki nem képes a sajat hangjat haszndlni. Kijelenthet6-e, hogy valaki tényleg nem tud
énekelni?

T alan nehezen emléksziink vissza, de majdnem mindannyian ugy kezdtiik az
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A kovetkez6kben az a célom, hogy az éneklés természetes folyamatat bemutassam.
Az elméleti attekintésen keresztiil kozelebb keriilhetiink a tudatos hanghasznalathoz,
amely alapja lehet a gatak és gatlasok feloldasanak. Nem célom itt targyalni sem a hang-
képzé szervrendszerben esetlegesen megjelend egészségiigyi problémakat, sem a hang-
képzési hibakat, sem a hangképzésben jelentkezd problémak okait.

A modszeres hanghasznalat természetes volta valdjaban akkor egészséges és rendel-
tetésszer(, ha a legtermészetesebb uton torténik. El kell fogadnunk azt a tényt, hogy
az éneklés a rendkiviil hasznos és jo instrukciok ellenére sem lesz természetes a sza-
munkra, ha nem uraljuk a sajat hangképzdszervrendszeriinket. Végs6 soron a jo ének-
mester hatdsara a tanitvany a sajat tanarava valik. ,Az ezt én meg tudom csindlni, én
erre képes vagyok’ oromteli tapasztalata hozza létre a megismétlés lehetdségét a tanitvdny
tudatdban. A megsziiletett megolddst mdr ondlloan tudja gyakorolni, mert a jétandccsal,
a megolddshoz vezetd helyes 1t kijelolésével az énekmester megadta neki a felfedezés 6ro-
mét és a tudatossagbol fakadé biztonsagot” (Dékdny, 2017. 5. 0.).

Ahhoz, hogy a hangadas folyamataval tisztdban legyiink, meg kell ismerniink a
hangadasnal szerepet jatszo szervek helyét és funkcidjat. A 1égzészervrendszer fel-
osztasa a fels6 légutakra (1. orriireg, 2. orr mellékiiregei, 3. garat) és az alsé légutakra
(1. gége, 2. légcs6, 3. horgdk, 4. tiidd) oszlik, valamint a rekeszizom jelents szerepet
tolt be a 1égzés és a hangképzés folyamataban.

Felso légutak

1. Orriireg

Az orrireg megsziiri, felmelegiti és parasitja a bearamlo levegét. Két szimmetrikus
részre oszlik, a mellékiiregeken keresztiil a koponyacsontban folytatddik. Az orriireg és
a mellékiiregek nyalkahdrtyaval béleltek.

Mivel az orriireg megsziri és felmelegiti a levegdt, tanacsos az orrlégzést alkalmaz-
nunk éneklés soran, hiszen szdmos esetben kertilhet hirtelen hideg levegé a széjiire-
gen keresztill a garatba. Az orrlégzés 6szt6nos hasznalata tovabba feltételezi a nyugodt
levegovétel képességét, amely segitség a tudatos mélylégzés alkalmazasakor.

2. Az orr mellékiiregei
A mellékiiregek a hangadaskor rezonatorként is miikodnek. A bearamlo leveg6t tovabb
melegitik és parasitjak. Paros mellékiiregek, melyek a kovetkezok:

- homlokiireg: valtozo nagysagu tireg és a kozépsé orrjaratba nyilik,

— arciireg: a fels6 allcsont testét szinte teljesen kitolti,

— ékesonti lireg: az ékcsont testében helyezkedik el, két aszimmetrikus részre

oszlik,
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- rostasejtek: megkiilonboztetjiik az eliils6-kozépsd, valamint a hatsd rostasejte-
ket, amelyek szintén nyalkahartyaval boritott tiregek, mig az el6bbiekb6l 2—-8 db,
az utobbibol 1-8 db lehetséges (Parker, 2008. 94. 0.).

Beszéd és éneklés soran a mellékiiregek is rezonans tiregekként funkcionalnak. Bar a
hang rezonatora lényegében az egész emberi test (Kerecsényi, 1961. 15. 0.), az orr mel-
lékiiregei tobbek kozott azok az iiregek az emberi testben, melyeket képesek vagyunk
tudatosan is a hangadas folyamatdba bevonni. Helytelen hangadas soran a rezonans
tiregek csak részben toltik be azt a funkcidjukat, amely a maga természetességével a
hang felerdsitését jelentené. A koznapi beszédben csak részben, az éneklés soran viszont
egészen bekapcsolddnak a hangadasba.

3. Garat

Az orr- és a szajlireget 0sszekotd, izmos, csGszer( lireg, amely harom részre tagolodik:
— orri szakasz: itt taldlhat6 az orrmandula és a filkiirt nyilasa,
- szaji szakasz: amely a légzés és az emésztés tjanak azonos szintere,
- gégei szakasz: a garat ezen szakaszaban a gége és a nyel6cs6 nyilik.

Also légutak

1. Gége
A hangadas szerve. Vazat paratlan és paros porcok alkotjak, melyek a gégefedd, pajzs-
porc, gytiripore, kannaporc. Oldaliranyba konnyedén elmozdithat6. Két feladata: a
levegd szabad utjanak biztositdsa a tiid6 felé, és a hangadas. Részei:
- gégefedd: funkcidja a légesé védelme az esetleges étel vagy ital bekeriilésétdl,
légzés és hangadas kozben nyitva van,
- pajzsporc: belsé falahoz kapcsolddnak a hangszalagok,
- gytrtiporc: nevét pecsétgytriiszert alakjarol kapta, amelynek kiugro része a
csigolyak felé néz,
- kannaporc: a hangszalagok optimalis beallitasdban miikodik kozre (Parker,
2008. 95. 0.)
- hangszalagok: 5-15 mm hosszt, hammal fedett, rugalmas, paros redd, mely
a pajzsporchoz izmokkal tapad. Egészséges allapotban csontszind, egyenletes
szalagoknak tlinnek. Amennyiben nem torténik hangadas, V alakot képezve
helyezkednek el. Hangadaskor 0sszezarulnak, a levegé a zart hangszalagok
kozott attor, igy hozza miikodésbe a hangszalagokat, amely rezgés folytan hang
keletkezik. Megvastagodas, gyulladas vagy egyéb elvaltozas esetén a hang nem —
vagy csak részben képes létrejonni.
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A hangadas els@sorban a hangszalagok egészségén mulik. Ezért is rendkiviil fontos,
hogy ne terheljiik helytelen hangképzéssel. A nem megfelel6 hanghasznalat kovetkezté-
ben a hangszalagokon torzulds johet létre, amely a zarodds részleges vagy teljes ellehe-
tetlentilését jelenti, igy a kidramlo levegé dltal rezonancia csak torz formaban, extrém
esetben egyaltalan nem johet létre. Minden helytelen mechanizmus a hangszalagok ter-
helését vonja maga utan, amelyet a szervezet csak egy ideig képes toleralni. A pedago-
gusok napi szinti hanghasznalata megkdveteli a helyes hangképzés kialakitasat, egyéb
esetben a munkajuk eszkoze keriil veszélybe.

2. Légcso

15-20 C alakd porcbdl épiil fel, melyek hosszanti iranyban képesek nytlni vagy 6ssze-
tomoriilni. Szalagosan kapcsolddik a gytriporchoz. A gégét a tiidével horgékben vég-
z8dve koti 6ssze. Bels6 falat nyalkahartya boritja (Parker, 2008. 95. 0.).

3. Tiid6

Elettani funkcidja a szervezet oxigéncseréje. Magatél mozogni nem képes, igy a kor-
nyezd izmok segitségével latja el feladatat. A léges6 a f6horg6kkel és tovabbi hajszal-
vékony csovecskékkel kapcsolddik a tiidd6hoz, igy a tiidd szivacsos szerkezete a 1égzés
soran megtelik oxigénnel. A tiidé megtelik levegével, és a kidramlas folytan megrezeg-
teti a hangszalagokat. Belégzéskor és kilégzéskor a levegé ttjaba nem all semmi a gégén
kereszttl. Ha nem torténik hangadas, a hangszalagok nem zarédnak 6ssze. Hangadas
soran a megrezegtetett levegd a megfeleléen alkalmazott tiregeket atjarja (Kerecsényi,
1961. 15. 0.).

4. Rekeszizom

A rekeszizom a melliireget a hasiiregtol elvdlaszto izomréteg. A 1égzésben részt vevd
t6 izom. Nyugalmi helyzetben kupola alaku, belégzéskor a kupola mérete csokken,
igy teret engedve a bearamlo levegdnek, mivel a rekeszizom siillyedésével a melliireg
hossza megnyulik. A kilégzés passziv folyamat, amely soran a rekeszizom visszanyeri
kupolaszer(, nyugalmi allapotat. A rekeszizom miikodését szabalyozé ideg a gerinc-
vel6 nyaki szakaszanak kézepérol ered (Parker, 2008. 248. o.).

A hangadashoz — a megfelel6 tudas megszerzése mellett — a lehetd legtesthezal-
1obb képzettarsitas kialakitasa sziikséges, hiszen a modszeres hangadas mindannyiszor
e kett 0sszefonddasa mentén torténik. Az énekes akkor jar el helyesen, ha technikailag
a leginkabb természetes hangadast koveti mind a beszédben, mind pedig az éneklés-
ben. ,Azt a tényt, hogy a homo sapiens ének- és beszédkészsége szorosan dsszefiigg, nem
sziikséges bizonygatni. Beszéd kiozben is alkalmazunk éneklé hanghordozdst, és ének-
lés kozben is kihaszndljuk mindazokat az akusztikai eszkiozeinket, melyek az artikuldlt
beszéd szolgdlatdban alakultak ki az evoliicié sordn” (Ujvdrosi, 2016. 1. 0). Fontos megje-
gyezni, hogy az éneklés, mint a sport vagy barmely egyéb, fizikalisan végezheté munka,
erésen fligg a tudatossagtol és az izomzat reakcioszintii feladatra nevelésétél.
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Az énekhang hasznalata

1. Testtartas

A leglényegesebb azt megjegyezniink, hogy a testben nem célszerd a gorcs vagy a
fesziiltség, mivel ezek a hangadds természetességét fogjak akadalyozni. A megfelelé
testtartas a stabilitdson mulik, ennek érdekében kisterpeszben allunk, hogy a tartasunk
hosszu tavon is stabil maradhasson, és a figyelem és energia ne a labakra sszpontosul-
jon. A has- és a deréktdji izmokat ellazitjuk, a hat egyenes, a vallak nyugalmi allapotban,
leveg6vételnél sem emelkednek meg. A nyak izmai lazak, az arc izmait is igyeksziink
ellazitani, a homlokot nem rancoljuk. A fejtartasnal f6ként arra figyeliink, hogy az 4ll se
lejjebb, se feljebb ne emelkedjen az egészséges tartdsnal, mivel a lejjebbi allast allkapocs
konnyen helyez a gégére lefelé iranyuld nyomast, ennek eredményeképpen a gége befe-
sziilhet, vagy funkcidjat nem végezheti szabad uton. A feljebb emelt all pedig a nyaki
izmokat megnyujtja, szintén korlatozva a gége miikodését. Ezeknek elsésorban nem
esztétikai okai vannak, hanem csakis a mar emlitett gorcs elkeriilése eredményezhet
természetes, akadalymentes hangadast (Lehmann, 1902. 13. 0.).

2. Légzés

A helyes légzés kialakitasa elengedhetetlen, hiszen a megfelelden beszivott levegd
képezheti csak a megfelelden miikodo légoszlopot. Bevessziik a leveg6t, a tiidé aljat
telitjiik meg leveg6vel. Ezt a momentumot szokas — egészen helytelentl - ugy tanitani,
hogy rekeszbe vessziik a levegét. Rekeszbe nem vesziink leveg6t, a rekeszizom ugyanis
a levegdvétel sordn automatikusan lestillyed, a kifjasnal pedig az eredeti helyzetébe all
vissza. A masik ilyen, maganének-oktatasban gyakran elhangzé instrukcié a mélyléleg-
zésre, hogy hasba vegyiik a leveg6t. Az instrukeid igen szemléletes, de szintén helytelen.
Tehat a légzésnél tudatositjuk, hogy a tiid6 aljat telitjiik meg levegdvel gy, hogy kozben
a vallak nyugalmi helyzetben maradnak, a bordakosar tagul, a nyak és a nyak koriili
izmok nem feszesek. A légoszlop alja gyakorlatilag a tid6 aljaban van. Ha a véllak fel-
emelkednek, akkor a leveg6 automatikusan a tiid6 fels6 részében koncentralddik, ami
érzésszinten olyan, mintha sokkal nagyobb leveg6t vettiink volna (erre szoktdk mon-
dani, hogy mellkasba vette a levegot), de valdjaban a levegd tere sokkal kisebb. A tiid6
aljaba vett levegd egyuttal azt is jelenti, hogy az egész tiid6t hasznaljuk, nem csak azt
a részét, amit a hétkoznapi élet sordn, 6sztondsen hasznalunk. (Gondoljunk csak arra,
hogy a s6hajtasndl ugy érezziik, mintha az egész szervezet egy pillanatra megkonnyeb-
biilne. Ez azért van igy, mert a nyugalmi helyzetben val6 1égzés kozben a tiidé nem
egész feliilete telik meg levegdvel, igy idénként kénytelen ,kinyudjtézni” és sdhajtasra
késztetni az embert.) A légoszlop alja tehat a helyesen bevett leveg6 lesz.

3. Szaj helyes hasznalata
Amennyiben a légoszlop alja a bevett levegd helyén talalhatd, értelemszertien a levegé
kibocséjtasdnak helye lesz a légoszlop teteje. Ugy célszert elképzelniink, mint amikor
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mély vizben valaki egy gumimatracon egyensulyoz. Meg kell talalnunk azt a helyet, ahol
alevegGoszlop a legkevésbé ,,inog meg”, ki kell egyensulyoznunk a megfelelé hangadas-
hoz sziikséges, nyugalmi allapotban tartott [égoszlop helyét. A szaj éneklés kozbeni hasz-
nalata meghatarozza a fejtetd és a torzs kozotti teljes izomzat miikodését. A felsd és alsd
ajak nyitasa a kiilonb6z6 vokalisok esetében mas és mas, de mindenképp aranyos. Az
also ajak szlik nyitasa, az allkapocs statikusséga (ez a ritkabb hibalehetéség) csak a fej és
az arc rezonans iregeit hozhatja miikddésbe, aminek eredménye a fejhang, a nazalitas,
az éles gégehang stb. A felsd ajak alulmiikddése nagyon gyakran egyiitt jar a szdj tulzo
lenyitasaval, ez a hangképzési hiba eredményezi az 6blositést, a gége leszoritasat, igy
a ,gombdcos hangot’, a természetellenes mélyitést stb. Ebben az esetben maximum a
mell rezonans tliregeit vessziik igénybe. Amennyiben a fels6 és az als¢ ajkat ardnyosan,
megfelelé nyitassal hasznaljuk, a hang képes lesz kihasznalni a test rezonans iiregeit,
igy johet létre a ,,kevert hang”, amely tulajdonképpen a természetes hangadast jelenti.

4. Rezonans iiregek bekapcsolasa
Amennyiben a légzéstechnika megfeleld, és a testben sehol nincs gorcs, valamint a szdj
és a nyelv rendeltetésszer(i hasznélata torténik, ugy a rezondns iiregek automatikusan
bekapcsolddnak a hangadasba. A mell rezondns iiregei a hang magjat és mélyét hiva-
tottak alatamasztani. A szdj, az arc és a homlok rezondns iiregei a hangok csengéséért,
a magas hangok nyiltsagaért, a mély hangok hangszinben maradasaért felelnek. Barme-
lyik iranyba val6 eltolodas a természetes hangszin torzuldsat, a gége terhel6dését és a
hangszalagok helytelen hasznalatat eredményezi.

A természetes hangadas legjobb prezentaldi a csecsemdk, akik beveszik a leveg6t
- a bordakosar tagul, a has korili izomzat megemelkedik — majd elkezdenek ivol-
teni — a szdj egyenletesen nyilik, a szaj és a has kozott semmilyen megakadds nincsen,
a rezonans iiregek bekapcsolddnak, a hangszin nem torzul. Egy csecsemd hanghordo-
zasa — bar valtozatos — nyilvanvaléan messze van az éneklést6l, mégis éppen az aka-
dalytalan hanghasznalatnak koszonhet6en hangterjedelmiik rendkiviil nagy, ,,»a«-tdl
az »fd«-ig tart, két és fél oktdv, lényegében egy magas, koloratiirszoprdn énekesné hang-
terjedelme. Tekintettel arra, hogy hangszalagjdnak hossza minddssze hdarom milliméter,
ez csticsteljesitmény. A leggyakrabban haszndlt hangmagassdg az »al« korill mozog”
(Dékdny, 2017. 5. 0.). Ez a természetesség vész el, amikor a gyermek a beszédtanulas
folyamatdban a hangképzési hibakat a kornyezettdl eltanulja, késébb pedig a lelkialkat,
a kornyezeti behatasok és a helytelen példak mind kdzrejatszanak abban, hogy a veliink
sziiletett, zokkendmentes hangképzést alkalmazzuk.
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Gyakorlatok

1. Kulondsen tandcsos abban az esetben alkalmazni a kovetkez6 gyakorlatot, ha a
nyaki izmok megfesziilésére hajlamosak vagyunk. Tovabba a mélylégzés kialakita-
saban is segitséget nyujthat.

Elhelyezkediink hanyatt fekvésben, lehetéleg nem tdl puha talajon, hogy érzé-
keljitk az izmok mtikodését. Karok a test mellett, az izomzat ellazul. A hasunkra
tehetiink egy konyvet, ez a 1égzés helyének pontositdsara szolgalhat. Orron keresz-
till bevessziik a leveg6t, a deréktaji izmok kifelé mozdulnak, az 6vi rész kitagul.
A kidaramlé levegét szuszogva, orron keresztiil, nyolcad és negyed valtogatasaval
iranyitjuk.

Figyeljitk meg, hogy a leveg6 beosztasa hangsulyos szerepet kap. Minél hosz-
szabban tudjuk végezni a gyakorlatot, anndl jobban osztjuk be a leveg6t. A kifajas
precizitasaval csokkenthetjiik a f6losleges levegSkiaramlast.

2. Miutan kétszer-haromszor megismételtiik a gyakorlatot, a kovetkez6kben hasonld,
de szabadon varialhat6 ritmusban, ,sz” hangzon, de még mindig hangadas nélkiil
aramoltatjuk ki a leveg6t. Figyeljiink az izomzat gorcsmentességére. A gyakorlat
akkor jo, ha a hasunkra helyezett konyv a megfelel6 ritmusban mozog, de a mell-
kas nyugalmi allapotban van, és a gyakorlatot egyre hosszabb id6tartammal tudjuk
végezni.

3. Ezutdn koévetkezhet az egészen visszafogott, folyamatos ,,sz” hangzén vald levegé-
kiaramoltatas. Cél a levegékapacitds tagitdsa, a megfelelé leveg6vétel alkalmazasa
folytan. Egy analdg ora segitségével mérjiik a teljesitményt, és ismételjitk haromszor
a folyamatot. Minden alkalommal egy-két masodperces tagitast tiizziink ki célul.

4. Miutan a légzégyakorlatokkal végeztiink, tovabbra is maradhatunk fekve, a fent leirt
modon, vagy felallhatunk, stabil kisterpeszbe. Az orron keresztiil bevett levegdvétel
utan ,,zs” vagy ,,r” hangzoén, esetleg ajaktrillan, k2 hangterjedelemben, kényelmes
hangmagassagrdl indulva el6szor lefelé, aztan felfelé haladunk. Sose kezdjiik ugy a
gyakorlatot, hogy a lehetéségeink hatarait feszegetjiik. Egy kényelmes kozépmélység
utdan mar fordulhatunk is vissza. A cél, hogy a hangzét minél pontosabban képez-
ziik. Mivel a nyelv nem képes egyszerre kétféle mozgast produkalni, igy a gége ella-
zitdsa akadalytalanul kivitelezhetd.

5. A kényelmes ambitus utan a folyamatos ,,r” hangzon, korkoros elképzeléssel elju-
tunk hangi adottsagaink széléhez. Ezt a gyakorlatot ugy képzeljiik el, mintha egy
motor hangjat utdnozva, nem meghatarozott dallammal be akarnank jarni egész
hangterjedelmiinket.
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6. A kovetkezd gyakorlat soran a maganhangzok egy szinben vald tartésa a cél. Itt fon-
tos megjegyezni, hogy gyakori nehézséget okoz a hangok helyének rossz beideg-
z8dése, ami elsésorban a képzet szintjén javithaté. Minden formalédé hangot egy
szinten és egy szinben képzeljiink el. Hajlamosak vagyunk a mély maganhangzokat
mélyre képzelni, a magas maganhangzokat pedig vagy mélyiteni és ezzel torzitani,
vagy egyszertien magasnak gondolni. A kovetkezé maganhangzoéfiizést egy kényel-
mes hangon végezziik, végig egy szinben, figyelve a pontos artikulaciéra. A gyakor-
latot ne siessiik el, minden maganhangzéra 1 masodperc jusson:

1. 4-e-i-6-a
2.4-a-i-6-é-1-a

7. A rovid dallamos beéneklés csak ezek utan kovetkezik. Amennyiben a dallamiv fel-
felé tart, gondolatban kisérjiik lefelé, a lefelé tartd dallamivet pedig szintén ellentétes
irdnyban (Lehmann, 1902. 20. o0.). Igy megtettiik az elsé 1épést ahhoz, hogy a magas
hangok ne csak fejben, vagy torokhanggal, préselve sziilessenek meg, a mélység-
gel pedig ne csupan a mellregisztert hasznaljuk ki, hanem éppugy hasznaljuk a fej
rezonans tiregeit. E16szor t3, majd t4—t5 hangterjedelmu dallamot vélasszunk, hogy
a hang terhelése fokozatos legyen. Folyamatosan figyeljiink a helyes artikulaciora
és a hang egy szinben tartdsara. A kezd§ szotag ,ja’, majd egyre feljebb haladva
varialhatjuk mds maganhangzokkal is. Az egyes lépcs6fokok el6tt vegyiink leveg6t,
kozben ne.

1. d6-ré-mi-ré-do

2. d6-ré-mi-fa-mi-ré-do

3. d6-mi-ré-fa-mi-szo-fa-ré-do
4. d6-mi-sz6-mi-do

Osszegzés

A helyes hangképzés elsajatitasa természetesen szakért6i kontroll mellett lehetséges
igazan, de a pontosan végzett, egyszerli gyakorlatok segithetnek karbantartani a han-
got, mindennapos haszndlat mellett is. A pedagégus mindennapjaihoz tartozik a hang
hasznalata, a beszéd, a mesélés, a jaték, az iranyitas és az éneklés folytan. Mivel a peda-
gogusi palya egyik meghatarozoé velejardja, hogy a gyermekek utanzas atjan tanulnak,
igy érdemes szamot vetni a hangi adottsagok kimunkalasaval.
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