Miihely https://doi.org/10.14232/modszertani.2024.3.95-113

»Nyuszi fiiléet hegyezi” - husvéti 6tlettar
Kiilso vilag tevékeny megismerése -
zarofoglalkozas-tervezet

Ale-Szilagyi Anett
aleszilagyianett@gmail.com
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagdgiai Intézet

Timar Marietta

timar.marietta@jgypk.szte.hu

SZTE Juhész Gyula Gyakorld, Altalanos és Alapfokt Miivészeti Iskoldja,
Napkézi Otthonos Ovodéja

Az SZTE Juhasz Gyula Pedagdgusképzd Kar 6vodapedagogus-képzésének szerves része az vo-
dai szakmai gyakorlat. A hat féléves képzésben a fokozatosan b6vill6 feladatok soran a hallgatok
eljutnak a megfigyelésektdl az 6nallé pedagdgiai munkaig. Az utolséd félévben zarédfoglalkozas
keretében mutatjak meg, hogy mennyire sajatitottédk el az évodaskoru gyermekek neveléséhez
sziikséges pedagdguskompetenciakat, hogyan alkalmazzak a gyakorlatban elméleti ismereteiket.
Mentor évodapedagogusként feladatom, hogy tdmogassam a hallgatot a zaréfoglalkozas mind-
hdrom mozzanatdban: tervezés, megvalositas, reflexié. Tudatos, atgondolt tervezémunka nélkiil
elképzelhetetlen a sikeres megvaldsitas, reflexié nélkiil nincs szakmai tovabbfejlédés. Ovodank-
ban idén tavasszal 19 zaréfoglalkozast szerveztiink és bonyolitottunk le, ezek koziil valasztottam
ki az egyik legsikeresebbet, a foglalkozashoz készitett zarotervezetet mutatjuk be irdsunkban.

Célunk egy olyan mintatervezet bemutatasa, mely modszertani otlettarként is szolgalhat a
hallgatok és az 6vodapedagogusok szamara.

Kulcsszavak: néphagyomdny, hiisvét, tervezet

*

Bevezetés

kenységet kiscsoportban, harom éves gyermekekkel valdsitotta meg. A tervezés

soran elsédleges szempont volt az életkori sajatossagok figyelembe vétele. A fog-
lalkozas az alapvetd gyermeki tevékenységre, a szabad jatékra épiilt, melyen keresztiil
a gyermekek sokféle tapasztalatot szerezhettek. Fontosnak tartottuk a kozos élmények
megteremtését, melyek segitették a kozosséggé valast és a gyermekek egyiittmitikodo
képességét. Emellett nagy hangsulyt fektettiink arra, hogy a gyermekek figyelmét raira-
nyitsuk a kornyezetvédelemre, a néphagyomanyok dpoldsara, valamint az értékek meg-
Orzésére. A jatékok megtervezése és elkészitése soran kiemelt figyelmet szenteltiink az

n zaréfoglalkozas témadja a husvéti tinnepkorhéz kapcsolodott. A hallgaté a tevé-
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Ujrahasznositas lehetéségeinek kihaszndlasara, melynek célja a kornyezettudatossag
fejlesztése. A kornyezetbarat eszk6zok és anyagok felhasznalasaval arra torekedtiink,
hogy a gyermekekben tudatosuljon a fenntarthat6 életmdd fontossaga. A foglalko-
zas elokészitésében fokuszaltunk a komplexitdsra, melyet IKT-eszkoz alkalmazasaval,
dramapedagoégiai eszkozokkel, matematikai tartalmu tapasztalatszerzéssel és véltozatos
modszerekkel biztositottunk.

Kiilsé vilag tevékeny megismerése tervezet

A tevékenységet vezeti Ale-Szilagyi Anett

A tevékenység helye SZTE Juhasz Gyula Gyakorlo Altalénos és
Alapfoka Miivészeti Iskolaja, Napkozi Ottho-
nos Ovodéja

A tevékenység ideje 2024. 03. 26.

Korcsoport Katica kiscsoport

A tevékenység tartalma Husvéti néphagyomanyok feldolgozasa mate-
matikai tartalmu jatékokkal.

Elézmények Ko6z0s teremdiszités, tojasdiszités a fiak részére,
tojasfadllitas, locsolovers gyakorlasa a fiukkal
kozosen.

A tevékenység célja A husvéthoz kapcsolodé népi hagyomanyok,

népszokasok és jelképek megismertetése, él-

ménynyujto tevékenységek biztositasaval, ma-

tematikai tartalommal.

A tevékenység feladatai! Didaktikai feladatok

« Figyelem felkeltése, motivaci6: Felveszem
az elGre el6készitett, sajat készitésl, nyuszis
hajpantomat. IKT-eszkoz alkalmazasaval
(szamitdgép) husvéti népszokasokkal kap-
csolatos képek vetitése, majd beszélget6kor
kialakitasa, ezaltal az tinnepi hangulat meg-
teremtése. Tovabba a projektfal kozosen tor-
ténd kiegészitése a huisvét jelképeivel, illetve
telefonra letoltott hangeffektusokkal (tyuk,
barany, csibe hangjanak megjelenitése).

1 Helyi Ovodai Pedagdgiai Program (2021). SZTE Juhdsz Gyula Gyakorlé Altalinos és Alapfoku
Miivészeti Iskoldja, Napkézi Otthonos Ovoddja. http://www.gyak.jgypk.u-szeged.hu/pdf/ovi/
opedp.pdf (2024.04.17.)
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o El6zetes ismeretek felidézése: Beszélget6kor
kialakitasa a gyermekek el6zetes ismereteire,
élményeire épitve.

« Uj ismeretek nyujtdsa: A husvéthoz kapcso-
16d6 hagyomanyok megbeszélése, valtoza-
tos, sajat készitésti eszkozok, tovabba a dra-
mapedagogia modszerének alkalmazasaval.
A husvéti iinnepkorhoz kapcsolédd mese
megismerésével szokincsbévités (ravasz,
reccsen).

o Rogzités, alkalmazés: Erdeklédésiiknek
megfeleléen tobbszor kiprobalhatjak a jaté-
kokat a gyerekek, ezzel segitem ismereteik
rogzitését.

o Ellenérzés: A komplex jatéktevékenység
soran beszélgetokor kialakitasaval vissza-
csatolast kapok arrol, hogy a téma mennyire
mélyen rogziilt a gyermekekben.

o Ertékelés: Folyamatosan dicsérek egyéni-
leg és csoportosan egyarant, hogy éromteli
élményként zaruljon a tevékenység.

Nevelési feladatok:

o Erzelmi nevelés: A kornyezethez, hagyo-
manyokhoz és a husvéti iinnepekhez kap-
csolddd porzitiv érzelmi viszony kialakitasa,
sikerélmény biztositdsa. Kudarctiir képes-
ség és onfegyelem erdsitése.

o Ko0z0sségi nevelés: Az Osszetartozas érzésé-
nek megéreztetése, egymasra vald odafigye-
lésre, tolerancidra nevelés; a tiirelem, figye-
lem és 6nkontroll fejlesztése.

« Anyanyelvi nevelés: A szabad jaték és a
beszélgetékorok kialakitasaval, valamint az
élménynyujtason keresztill igyekszem fej-
leszteni a gyermekek aktiv és passziv szokin-
csét, beszédkedvének fenntartasit, tovabba
az Onkifejezés tamogatasat.
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o Esztétikai nevelés: Igényes, esztétikus eszko-
zOkkel a gyermekek kivancsisaganak felkel-
tése, a szép iranti fogékonysaguk formalasa.
Tovabba gyonyorkodés a csoport altal kozo-
sen elkészitett tojastaban, és a lanyok altal
készitett tojasok szépségében.

Készség- és képességfejlesztés:

o Ertelmi képességek fejlesztése: Jatéktevé-
kenységbe integraltan matematikai, termé-
szeti, valamint hagyomany6rz6é ismeretek
bévitése (analizald, szintetizald képesség;
problémamegoldé gondolkodads; tériranyok;
megfigyel6képesség; vizudlis és akusztikus
differencialas; észlelés). Hangeffektusok koz-
vetitése soran auditiv észlelés, hangdifferen-
cialas, illetve hallasfejlesztés. Beszélgetoko-
rok kialakitasaval ok-okozati dsszefliggések
meglattatasa, megértetése. Valtozatos tevé-
kenységek altal mennyiség- és szamfogalom
fejlesztése. Az elézetes diszitémunka alkal-
maval egyéni otletek tamogatasaval kreati-
vitas eldsegitése. sik- és térbeli tajékozodas,
valamint szin- és formaérzék fejlesztése.

o Szocidlis képességek fejlesztése: A tevékeny-
ség soran a kozos élmények segitik az egyiivé
tartozds erdsitését, az egymasra odafigyelés
fontossagat. Ezaltal a viselkedési szabalyok-
hoz, szokasokhoz valé viszony alakitdsa;
egyiittmikodd képesség fejlesztése.

o Kommunikacios képességek fejlesztése: Sze-
mélyes példamutatas, beszélgetSkor és jaték
mellett valdsuljon meg a gyermekek termé-
szetes beszédkedvének fenntartdsa, nyelvi
kifejez6képességének fejlesztése. A tevé-
kenységek biztositasaval lehetdség nyilik a
vélemények kinyilvanitasara, a mondatalko-
tasi képesség és az Osszefliggd beszéd fejlesz-
tésére, valamint a helyes kifejezésmod erd-
sitésére.
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o Testi képességek fejlesztése: A jatéktevékeny-
ség soran a nagymozgasok, a finommoto-
rika, a szem-kéz koordindcid és a kéz izmai-
nak erdsitése.

Moédszerek

Bemutatas, szemléltetés, beszélgetés, magyara-
zat, gyakorlds, differencialas, buzditas, ellendr-

"o

zés, értékelés, pozitiv megerGsités, dicséret.

Szervezeti forma

Kotetlen.

Munkaformak

Mikrocsoportos, egyéni.

Eszkozok

Husvéti dobokocka.
Itt a tojas, hol a tojas?
Tojasftizés.
Baranygyapjuzas.
Tojasvalogato.
Répaiiltetés.
Tojasdiszités kupakkal.
Tytkanyo csibéi.
Tojas parkeresd.
Csibeszamolo.
Csibeetetés.
Kisnyuszis répafogo.

A tevékenység/foglalkozas
felépitése, menete

A tevékenység/foglalkozas elemzése

1. Bevezeto rész

1. Szervezés:

A sziikséges eszkozoket a megel6z6 he-
tekben elkészitem. Ezek készitésénél fi-
gyelembe vettem a gyermekek életkori sa-
jatossagait és egyéni fejlettségi szintjiiket.

A megfelel6 és alapos felkésziiléshez tobb
hét sziikséges. Az id6 beosztasaval bizto-
sitom a mindségi jatékok és a tevékeny-
ség alkalmas kivitelezését.

A foglalkozds reggelén az els6 feladatom
kiszelléztetni, hogy friss levegét biztosit-
sak a csoportszobaban. Tovabba biztosi-
tom a megfelel$ helyet a nyugodt légkor
kialakitasa érdekében.

A csoportszoba kiszelldztetésével bizto-
sitom, hogy a gyermekek friss leveghoz
juthassanak a tevékenység megkezdése
el6tt.
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A tevékenység/foglalkozas
felépitése, menete

A tevékenység/foglalkozas elemzése

A tevékenység megkezdése el6tt minden
szitkséges eszkozt és jatékot elokészitek.
Elére bekapcsolom a szamitogépet és a
hangfalakat, valamint megnyitom rajta a
sajat hasvéti diasoromat.

A sziikséges eszkozok el6készitésével el6-
segitem a tevékenység feltételeinek és fo-
lyamatossaganak megvaldsulasat, a gor-
diilékenység biztositasat.

A kellékek célszert elrendezésének at-
gondolasaval teremtem meg a tevékeny-
séghez sziikséges nyugodt légkort.

A projektfalhoz szitkséges képeket ugy
helyezem el, hogy konnyen hozzaférhe-
t6k legyenek. A sajat készitést jatékokat
a polcra, az asztalok kozelébe helyezem.

A tevékenységet komplexen, jatéktevé-
kenységbe integralt matematikai tarta-
lommal szervezem meg.

1. Motivacio:

Az el6z6 napokban kozos teremdiszités,
husvéti jelképekkel, tojasokkal.

A kozos diszités segit rahangolddni a
gyermekeknek a husvéti tinnepkor fel-
dolgozasara.

A gyermekek fogadasa el6tt felveszek egy
sajat készitésli nyuszifiiles fejdiszt, ezzel
igyekszem Oket a témdra rahangolni.

A bedltozés és ezaltal a személyes moti-
valas felkelti a gyermekek érdekl6dését,
épit jatékos kivancsisagukra.

Tovabbi motivacioként a tevékenység
menetébe beépitem a szamitogépet mint
IKT-eszkozt. Emellett killonbozd, 4llatos
hangeffektusokkal keltem fel a gyerme-
kek figyelmét.

Tobb motivacids lehetdséget biztositok a
gyerekek szdmadra, hiszen minden gyer-
mek egyedi, igy figyelmiiket is mas és
mas keltheti fel.

I1. F6 rész

Kozvetlentll a csoportszoba ajtaja mellett
talalhaté a szamitoégép, melyet érkezé-
semkor mdr bekapcsoltam, s egy husvéti
jelképeket tartalmazé diavetitést inditok
el rajta. Az érdekl6dd gyermekekkel be-
szélgetokort alakitok ki a témaval kap-
csolatban az IKT-eszkoz elStt, megala-
pozva a tevékenység hangulatat.

Az IKT-eszkoz hasznélata maga is nagy
motivald erével rendelkezik, mikozben a
gyermekek hallasa, akusztikus differenci-
alasa fejlodik.
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A tevékenység/foglalkozas
felépitése, menete

A tevékenység/foglalkozas elemzése

A gyermek motivalt dllapota lehetéség
arra, hogy segitsiik a megismerd, felfedezo,
kisérletezd tevékenységét, segitsiik abban,
hogy felfedezze kornyezetét, és cselekvéen
részt is vegyen annak alakitasaban.

Az ismeretterjeszté diasorral és annak
megbeszélésével, beszélgetSkor alakitdsa-
val a gyerekekben mélyiil a kiilsé vilagrdl,
a husvét hagyomanyarol szerzett tudas 4j
ismerete.

A locsolkodashoz kapcsolédé hagyoma-
nyok, jelképek atbeszélése a gyermekek
életkori sajatossagainak és érdeklodésének
megfelelden. Célom a husvéthoz kapcso-
16d¢ allatok felismerése, kiils6 jegyeik fel-
sorolasa. Pl.: Mi fedi a testét, milyen szini,
mivel taplalkozik, milyen hangot ad ki?

Az 4j ismeretek elsajatitdsa kozben fejlo-
dik a gyermekek tarsas készsége is, mi-
kozben meghallgatjak egymas gondolata-
it, tapasztalatait a témaval kapcsolatban.

Ezutan a gyermekekkel kézdsen a hus-
véthoz kapcsolddd képekbdl projektfalat
készitiink, mikézben telefonon husvéti
jelképekkel kapcsolatos hangeffektusokat
(csibe, tytk, barany) jatszom le a gyere-
keknek. A hang alapjan a gyermekek-
nek fel kell ismerniiik, hogy melyik 4llat
hangjat hallottak.

A projektfal hasznélataval és a gyerme-
kek aktivizdlasaval az 0j ismeretek kony-
nyebben régziilnek.

A hangeffektusok fenntartjak a gyerme-
kek figyelmét, érdekl6dését. Hangdiffe-
renciélas, auditiv észlelés, hallasfejlesztés
a hangeftektusok eszkozével.
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A tevékenység/foglalkozas
felépitése, menete

A tevékenység/foglalkozas elemzése

Miutan felismerték a hanghoz kapcso-
16d¢ allat képét, a gyermekek érdekls-
désiiknek és aktivitdsuknak megfeleléen
kihelyezhetik a falra a megfeleld képet.

A kilsé vilag tevékeny megismerése el-
nevezésli tevékenységformaban jelen
van a kornyezeti és a matematikai neve-
1és. A kozvetlen és tagabb kornyezetbdl
szerzett tapasztalatok — a valdsag jelen-
ségeinek, targyainak és torvényszertsé-
geinek felfedezésével — lehet6vé teszik a
természeti, az emberi-targyi, kornyezeti,
formai és mennyiségi jellemz8k felfede-
zését is.

»Nézziik csak, milyen hiisvéti jatékokat lg-
tunk az asztalon?”

Differencialas az egész hét soran: Elegen-
dé alkalmat, idét, helyet és eszkozt biz-
tositok a spontdn és szervezett tapaszta-
lat- és ismeretszerzésre, hagyomanyaink
elsajatitasara.

Itt a tojds, hol a tojds?

it

A tojasok halmazképzése soran a sok-
szinliség, a sokoldalusag feldolgozasa
a kittizott feladatok megértéséhez jarul
hozza.

A jaték lényege, hogy megtaléljuk a hus-
véti tojasok elveszett darabjait, és beil-
lessziik azokat szin szerint valogatva a
helyiikre.

JVilasszatok ki egy tojdst, és nézziik meg,
hogy vajon hdny darabbdl tudjuk kirakni,
szamoljuk meg!”

Képességtejlesztés: szinek gyakorlasa, fi-
gyelem fejlesztése, finommotorika, szem-
kéz koordindcio, vizualis differencialds,
észlelés fejlesztése, szamolasi készség fej-
lesztése, azonositas, megfigyel6képesség,
Osszehasonlitas, azonositds, szamlalas,
szamossag megallapitasa, halmazképzés
szinek szerint.
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A tevékenység/foglalkozas
felépitése, menete

A tevékenység/foglalkozas elemzése

Tojdsfiizé.

A tojasfiizés technikdjanak alkalmaza-
saval: inommotorika, szem-kéz koordi-
nacio, ujjak finommozgasanak erdsitése,
koncentrécio, kitartas, szépérzék, alak- és
formaérzék.

Nézzétek csak, hoztam még nektek szép to-
jdsokat is. Tudom, hogy nagyon szerettek

fiizni, probaljuk meg végigvezetni a fliz6t
a tojasokon!

Differencialds: A jaték elkészitésénél fi-
gyelembe vettem a gyermekek életkori
sajatossagat. A tojasokon nagyobb lyu-
kakat hozok létre, ezzel eldsegitve a tevé-
kenységet, a jaték sikerélményének 6ro-
mét.

A jaték soran a gyermekek fiz6 segitsé-
gével diszitik fel a tojast.

A jaték soran a gyermekek megismerik,
hogy a tojasdiszitésnek tobb modja is le-
het.

Bdrdnygyapjiizds

Személyes példamutatassal biztositom az
élményszer(, elmélyiilt gyermeki jaték
kibontakozasat.
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A tevékenység/foglalkozas
felépitése, menete

A tevékenység/foglalkozas elemzése

Képzeljétek el, ahogy jottem az évoddba
megldttam a husvéti kirakatban egy bd-
ranyt!Ki tud nekem segiteni abban, hogy
vajon milyen hangot ad ki a bardny?

»De ennek a baranynak lenyirta a gazda a
gyapjdt. Segitsiink visszanoveszteni neki!”

A fultisztité palcika megfeleld helyre
torténd elhelyezésével: finommotorika,
szem-kéz koordinacid, vizudlis észlelés
és differencidlas fejlesztése, az anyag tu-
lajdonsagainak felismerése, koordindcids
készség, tiirelem, alak- és térlatas.
Differencialas: Egyrészt a segitségnyujtas
mértékében, masrészt a gyermekek egyé-
ni képességeinek megfeleléen elegendd
id6 biztositasaval.

A jaték lényege, hogy a palcikakat az el6-
re kilyukasztott formaba kell a gyerme-
keknek beleilleszteniiik.

A jaték soran folyamatos pozitiv meger6-
sitéssel segitem a gyermekek feladatmeg-
oldasat, fejlodését.

Tojasvdlogato

A jatéktevékenységben igyekszem uta-
nozhaté példat adni a gyermekek szama-
ra, ami pozitiv hatassal van a gyermekek
kozotti jatékkapcesolatok alakulasara.

,Véletleniil 0sszekeveredtek a hiisvéti nyu-
szi tojdsai. Segitetek a nyusziknak kivalo-
gatni a tojasokat?

A jaték elGsegiti a szinek gyakorlasat,
beazonositasat. Tovabba alkalmas a gyer-
mek matematikai készségének fejleszté-
sére is.

A jaték lényege, hogy mindharom nyu-
szi, harom tojast gyljtson Ossze. Csak az
azonos szint tojasok keriilhetnek a vele
megegyez0 szint nyuszihoz.

Képességfejlesztés: vizudlis differencialas,
motoros képesség, labdaérzék szem-kéz
koordindcio, észlelés, koordindcids kész-
ség fejlesztése, szinek gyakorlasa, szdmo-
lasi készség fejlesztése. Halmazalkotas
szinek szerint, szamlalas, itéletalkotas.
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A tevékenység/foglalkozas
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Répaiiltetés

A tarsakkal kozosen szerzett ismeretek,
tapasztalatok eldsegitik olyan erkolesi
tulajdonsagok fejlédését, mint a segitség-
nyujtas, figyelmesség. A jaték elGsegiti a
szamolasi készség fejlesztését.
Halmazalkotas az eliiltethet6 répak szama
szerint, szamlalas (tobb-kevesebb-ugyan-
annyi).

~Képzeljétek, megéhezett a hiisvéti nyuszi!
Viszont annyi tojdst hordott szét, hogy
kozben elfelejtette eliiltetni a kertjében a
répdkat. Segitsiink neki, iiltessiik el a ré-
pdkat!”

»Nézziik meg, melyik kertbe hdny répdt
tud eliiltetni!”

A répak tojastartoba helyezésével szem-
kéz koordinacio, finommotorika, ujjak
erdsitése, figyelem, térérzékelés, vizualis
differencialas fejlesztése.

A jaték soran elGsegitem a gyermekek
problémamegoldé képességének, gondol-
kodasanak, kreativitasanak fejlesztését.

Tojdsdiszités kupakkal

A jaték tervezésénél fontosnak tartottam
az ujrahasznositas lehetGségét, erre a
gyermekek figyelmét is felhivtam.

A felhasznalt eszkozzel a kornyezettuda-
tos magatartast igyekeztem erésiteni a
gyermekekben.

A jaték lényege, hogy a gyerekek képze-
letitkknek, fantazidgjuknak megfelelden
diszitsék fel az el6re kivagott tojasokat
szines kupakokkal.

Jaték kozben lehet8ség nyilik a szamolas
gyakorldsara, a szabalytudat formalasara,
az alak és a sorrendiség fejlesztésére.
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Tyiitkanyo csibéi

A jaték lehetdséget nyujt a gyermeknek
a minket koriilvevd vilag mennyiségi,
formai, kiterjedésbeli osszefiiggéseinek
felfedezésére, megtapasztaldsara jatékos
formdban, a gyermekek igényeihez, saja-
tossagaihoz igazodva.

»Képzeljétek, a huncut kiscsibék kiugrot-

tak tyiikanyo melll! Segitsiink nekik visz-

szataldlni a fészkiikbe! Egy fészekben csak

egy kiscsibe lakik.”

o Melyik tyukanyonak hany kiscsibéje
van?

o Melyik tyukanyodnak van a legtobb
kiscsibéje?

o Melyiknek van a legkevesebb?

Hozzarendelés a fészkek szamszertsége
alapjan. Szamlalas.

A kiscsibék tojastartokba torténd helye-
zésével: Osszehasonlitas, figyelem, meg-
figyel6képesség, szamlalas, logikus gon-
dolkodas, relacidk, szem-kéz koordina-
ci6, finommotorika fejlesztése.

Tojdspdrkeresé

Ez a jaték jol otvozhet a néphagyo-
many-apolassal. A jaték fejleszti a gyer-
mekek erkolcsi és esztétikai értékrend-
szerét, ami hatassal lehet a gyermekek
késébbi néphagyomany-apolasi szokdsa-
ira, igényeire is.

»Nézzétek, a husvéti nyuszi véletlentil el-
keverte a tojdsokat! Segitsiink neki megta-
lalni, hogy melyik tojds, melyik kdrtydhoz
tartozik!”

A tojasok parositasa fejleszti a gyerme-
kek figyelemkoncentracidjat és problé-
mamegoldé gondolkodasat. Tovabba fej-
16dik szinérzékik, vizudlis észleléstik és
differencialasuk.
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Csibeszdamolo

A jaték lehetGséget biztosit a gondolko-
dasi mtiveletek gyakorlasara, az ok-oko-
zati Osszefiiggések felfedezésére, a mate-
matikai tapasztalatszerzésre.

»Nézzétek csak, kikeltek tytikanyé csibéi!
Segitsiink nekik fészket taldlni!”

A jaték lényege, hogy ahany kis tojast
latnak a gyermekek a tyukol peremén,
annyi kiscsibét helyezzenek a fészekbe.

A jatékkal elésegitem a megel6z6 él-
ménynyujtast, a rahangolédast, mivel
ezzel az eszkozzel szeretném motivalni a
gyermekeket arra, hogy részt vegyenek a
verselésben, mesélésben.

Ezt kévetden a Csibeszdmolo jatékkal és a
"Hogy a csibe’ (Forrai, 1991. 195. 0.) dallal
a meseszényeghez invitalom a gyermeke-
ket.

Sziikség esetén hangeffektusok alkalma-
zasaval igyekszem felkelteni a gyermekek
érdeklédését.

A jatékbol dallal torténdé motivalas elGse-
giti a gordiilékeny atvezetést a verselésbe,
mesélésbe. Tovabba segit a zene szerete-
tére nevelésben. A tobb teriiletet érintd
tevékenység altal megvaldsul a komple-
xitas elve.

»Gyertek, kiscsibék, tyiikanyd hiv bennete-
ket!”

A dal végére a mese helyszinére érek, ahol
a mese bemutatasara és szemléltetésére a
Csibeszdmol¢ jatékot alkalmazom.

A mese altal biztositom a gyermekek ér-
zelmi intelligencidjanak fejlesztését, és
atélhet6 esztétikai élményt nyujtok sza-
mukra a husvét jelképeihez (csibe) kap-
csolodva.

Lengyel Péter Pal: A kis sarga csibe és ba-
ratja (2022).
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a) bevezetés:
Volt egyszer egy csibe, aki baratokra
vagyott. Sokat csufoltak, mert kisebb
volt, mint a tobbiek. Egy nap ugy don-
tott, hogy tutra kel.

b) bonyodalom:
A tytkolban talalkozott a kiscsibékkel,
akik igy csufoltak: de pici vagy!

¢) kibontakozas:
Ekkor odalépett hozza egy csibe.
Ne foglalkozz veliik! Engem is cstfol-
nak a szines tollaim miatt.

d) tetépont:
Agak reccsentek, ekkor meghallottak,
hogy a rokdk megtdmadjdk a tyuko-
lat. Tervet eszeltek ki, hogyan mentsék
meg a tarsaikat.

A meséléssel torekszem a gyermekek la-
tokorének bovitésére, biztositom a vilag
sajatos megismerését, tovabba értéket
kozvetitek.

A diszlet segitségével fenntartom a gyer-
mekek figyelmét, segitem a mese atélését
és az élményatadast. A szemléltetGeszko-
z6kon kiviil mind a beszédtechnikammal,
testbeszédemmel, mind pedig a hangszi-
nemmel szinesitem és élményszerivé va-
razsolom a gyermekek szdmara a mesét.
A szemt6l szembe mondott széveg élmé-
nye biztositja a személyes megszolitast,
interakciot.

Torekszem a tiszta, kifejezd, artikulalt
kiejtésre. A mesehallgatas kozben a he-
lyes artikulacié, a megfeleld hangerd,
a tiszta hangképzés és a helyes hangsuly
mintaaddsa segiti a gyermek anyanyelvi
nevelését.

e) megoldas:

A rékak megijedtek és elfutottak.

A sarga csibe lemerészkedett a farol,
ahol szines baratja és a csufol6do tarsai
vartak. De médr nem csufolédtak, meg-
koszonték a két bator csibe tettét.
Azéta is jo baratok. Itt a vége, fuss el
véle!

A mese mondanivaloja és végkicsengése
fejleszti a gyermekek erkolcsi érzékét is.

A mese utan dobdkocka alkalmazasaval
beszélgetkort alakitok ki, ahol a mese
szerepldit jelenitem meg, amit a gyerme-
kek jatékos utanzé mozdulatokkal kisér-
hetnek.

A mese szerepldinek jatékos utanzo
mozdulatokkal torténé megjelenitésével
a nagymozgasok fejlesztését igyekszem
elésegiteni, mikozben visszacsatolast
kapok arrél, mennyiben mélyiiltek el a
gyermekek ismeretei a mese cselekmé-
nyeivel kapcsolatban.
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A szereplok utdnzasa utan a dobokocka
»locsolkodo” képe kovetkezik.
»Mit latunk a képen?”

(varhato valasz: locsolkodds)

A beszélgetokor kialakitdsaval lehetd-
séget biztositok arra, hogy a gyermekek
kifejezzék gondolataikat, egyéni élmé-
nyeiket, ismereteiket, hasznaljak aktiv és
passziv szokincsiiket, valamint 4j ismere-
tek atadasaval bovitem azokat.

A jaték szabalyanak elfogadasaval erdso-
dik a gyerekek dnfegyelme.

A dobodkockas dramajaték fejleszti a
gyermekek mozgaskoordinaciojat, térla-
tasat és a lateralitast.

Serkenti a k6zosségi tevékenységet, vala-
mint felszabaditja a kreativ energiakat.

Milyen iinnephez kapcsolédik a locsolko-
dds? (varhaté valasz: hasvét)

A fittk mit szoktak kapni a ldnyoktdl hiis-
vétkor, ha meglocsoljak Gket? (varhatd va-
lasz: tojast)

Képességtejlesztés: mozgaskoordindcio,
koncentracid, térérzékelés, szem-kéz ko-
ordinacid, fantazia.

»Mi is tanultunk egy szép locsoldverset,
ugye fiuk? Mondjuk el a lanyoknak!”

A gyermekek megismerik a sziil6fold, az
ott él6 emberek, néphagyomanyok, szo-
kasok, targyi kultdra értékeit.
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»Harangvirdg hajladozik a szélben,
kis nyulacska ugrabugrdl a réten.
Sdrga csibe azt csipogija, csip-csip-csip,
meglocsolom ruhdcskddat egy kicsit”
(Mentovics, 2010. 1. 0.).

A kozos jatékkal el6segitem a hagyoma-
nyok apolasat, a husvéti népszokdsok
megismerését, mikozben erésodik a tar-
sas kapcsolatuk, a kozdsséghez tartozas
érzése.

»Nagyon iigyesek voltak a fiiik, szépen el-
mondtdk a verset! Odaadhatjdk a lanyok
a szép tojdsokat, amiket készitettek a fitik-
nak.”

Lényeges a tevékenység kozbeni folyama-

tos pozitiv megerdsités, mellyel noveljitk
a gyermekek 6nbizalmat.

Kis kosarkaban dsszegytjtve a lanyok
altal készitett husvéti tojasok, melyeket
odaadhatnak a fidknak.

A fitk tojasaira rarajzoljuk a jeltiket, majd
egyitt felakasztjuk a tojasfara.

A gyerekekben a népi szokasok, hagyo-
manyok megismerésével, mint példaul
a locsoldvers és tojasatadas, erdsitjiik a
nemzeti identitasukat.

A tojasfa kiallitasaval épitek a gyermekek
érzelmeire, kivancsisagara, gondolkoda-
suk, kreativitasuk fejlesztésére.
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III. Befejez6 rész

1. Ertékelés

A tevékenység kozben is folyamatosan di-
csérem a gyerekeket, az esetleges hibakat
pedig korrigalom. A tevékenység végén
kollektiven megdicsérem a csoportot:
»Mindenkit szeretnék megdicsérni, nagyon
szépen figyeltetek és iigyesek voltatok!”

Fontos, hogy a tevékenység befejeztével
mindenki kapjon pozitiv megerésitést a
részvételét illetéen. Ezért a dicséret mod-
szerével segitem a gyermekek pozitiv
énképének alakuldsat, 6nbizalmuk erd-

sodését.

2. Tevékenység lezarasa, visszavezetés
a jatékba

A tevékenység utan biztositom a gyer-
mekek onkéntességét, lehetdséget adva
a szabad jatékvalasztasra vagy a megkez-
dett tevékenységek folytatasara.

A téma tovabbélése segiti a tapasztalatok
és ismeretek feldolgozasat, azok beépiilé-
sét és rogzitését.

Csibeetetés

A jaték soran a gyermekek a kornyezetb6l
szarmazé kukoricamagokkal jatszhatnak,
amivel a kornyezettel valé6 megismerke-
dést, a pozitiv attitlidot igyekszem erdsi-
teni a hagyomanyapolas mellett.

A jaték lényege, hogy annyi kukoricasze-
met rakjunk a csibék téljaba, ahany kis-
csibe iil rajta.

Képességfejlesztés: szamolas (1-5-0s
szamkor), figyelem, koncentracio, szem-
kéz koordindcid, finommotorika, sza-
balytudat fejlesztése.

Differencialas: szamolasi képesség sze-
rint.
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Kisnyuszis répafogo

A nyuszis jaték a matematikai jatékba
agyazott kiils6 vilag megismerését teszi
lehet6vé.

Az esztétikusan (tojastartobol) elkészitett,
yjrahasznositott jaték fejleszti a gyerme-
kek esztétikai érzékét, és segiti a kornye-
zettudatossag kialakulasat.

A jaték soran a kisnyusziknak meg kell
keresni a fiiben a répakat, és belehelyezni
a kosarkakba. A jatékot lehet egyénileg és
csoportban is jatszani (max. 3 {6).

Képességtejlesztés: finommotorika, szem-
kéz koordinacio, ujjak erdsitése, figyelem,
szamolasi készség fejlesztése, relacio (ke-
vesebb-tobb), szamlalas, szocialis készség.

Egyéni jaték soran differencialhatunk
aszerint, hogy melyik kosarba hany répat
tegyen a gyermek.

Csoportos jaték esetén a lényeg, hogy ki
szed tobb répat a kosaraba. Ha az sszes
répa elfogyott a kertbdl, megszdmoljuk
kozosen, hogy ki hany répat gyujtott.

Differencialas: A segitségnyujtas mérté-
kében a csipeszhasznélat soran, valamint
szamolasi képesség alapjan. Tovabba a
differencialas megjelenik a 1étszam meg-
hatarozasaban.

Célszerti a gyengébb csipeszhasznalo
gyermekeket egyéni jatékban fejleszteni,
hogy 6k is pozitiv élményhez jussanak a
jaték alatt.

A tevékenység lezardsaként felajanlom a
gyerekeknek az asztaloknal elhelyezett,
sajat készitési jatékaimat, illetve fenntar-
tom a szabad jaték lehetéségét is.
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Onreflexio

A gyakorlati zardvizsga egy nagy 1épés volt szamomra sajat palyam elindulésa felé.
A diploma megszerzése hosszu és intenziv elsajatitast igényelt, am most, hogy a célhoz
értem, Ugy érzem, hogy minden egyes kihivas és feladat megérte. Az dvodai gyakor-
latok soran szerzett tapasztalatok és az elméleti tanulmanyok osszefonddasa lehet6vé
tette szamomra, hogy sikerrel zarjam a képzésemet.

A tevékenység soran a néphagyomany-apolasra épitve a husvéti jelképekkel, szo-
kasokkal ismertettem meg a gyermekeket, jatékos tapasztalatszerzéssel. Mindemellett
komplexitasra torekedtem a tevékenység tervezésénél, valamint az ujrahasznositas és a
kornyezettudatossagra nevelés is lényeges komponens volt. Ennek folyaman a csoport-
szoba megfelel atalakitdsa, a szell6ztetés, az eszkozok és jatékok el6készitése a tevé-
kenységet megel6z3en sikeresen megtortént. A beszélgetést megel6zden kellképpen
felkeltettem a gyermekek érdeklddését, bevonva ebbe a kiilonboz6 érzékszerveiket is.
A tevékenység sordn alkalmazott modszerek segitették a célok és feladatok megvalosu-
lasat. Probaltam arra torekedni, hogy reflektiv legyek, és alkalmazkodjak a megvaltozott
koriilményekhez vagy a gyermekek igényeihez. A beszélgetdkor alatt inkabb én adtam
at az informdacidkat a gyermekeknek, de probalkoztam kérdésekkel is, hogy felmérjem
a gyermekek el6zetes tapasztalatait. A csoport hangulata pozitiv és vidam volt, sikeriilt
a nyugodt 1égkort megteremteni. A motivaciot a foglalkozas egésze alatt fenntartottam,
kiilonb6z6 matematikai jatékok, ének, valamint mese segitségével. Torekedtem arra,
hogy érthetdéen és szakszertien biztositsam a gyermekek szamara az ismereteket. Han-
gerémmel és a metakommunikaci6 eszkozeivel is igyekeztem pozitivan befolyasolni
a gyermekek tevékenységét. A foglalkozas alkalméval prébaltam minden gyermeket
egyenléen bevonni. Ugy érzem, a tevékenység sordn megfeleld volt az id6beosztas és a
foglalkozas menete. A gyermeki tevékenységek értékelése folyamatos, pozitiv visszajel-
zésekkel tortént, hogy batoritsam ket az Uj ismeretek elsajatitasdra.

Osszességében eredményesnek {télem meg a foglalkozést. Szivmelengetd visszajel-
zés volt szamomra, amikor a gyermekek lathatoéan élvezték a foglalkozast, és mosolyt
csalt az arcukra a sok vidam, kozos jaték. Ez az élmény megerdsitett abban, hogy ezt a
hivatast szeretném a jovoben gyakorolni.
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