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Jelen tanulmany egy pilotvizsgalat eredményeibe nyujt betekintést. A kismintds empirikus
kutatas feltarja a mintdban részt vevd apak véleményét 6vodds gyermekiik életében betoltott
szerepérdl. Tovabba arra a kérdésre keresi a valaszt, hogy az apak mennyire kapcsolédnak be
gyermekiik ¢vodai nevelésébe. A tanulmany elsé része a téma elméleti hatterét osszegzi, ezt
kovetden a vizsgalat kutatasmodszertani alapvetéseit mutatja be, majd a részeredményeket
elemzi és értelmezi. Az eredmények szerint a megkérdezett apak napjainkban is fontosnak tart-
jak a hagyomadnyos sziil6i szerepeket, mindazonaltal érezheté a modern csaladi szerepek megje-
lenése is az apak mentalitdsaban. Az apak fontosnak tartjak a neveldi szerepben valé megjelenést
és az 6vodai részvételt. Az eredmények segitenek jobban megérteni az apa-gyermek kapcso-
lat miikodését, valamint az apa és gyermek kozotti kozos tevékenység jellegzetességeit.
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Elméleti hattér

int ismeretes a gyermek életében a csalad fontos szerepet tolt be. A kisgyer-

mekek fejlédésében meghatarozé mindkét sziilé aktiv szerepvallalasa. Az

anya-gyermek kapcsolat vizsgalatara szamos kutatds iranyul (pl. Kereki és Toth,
2019; Sz. Maké és Veszprémi, 2017; Zsolnai, 2018). Az apak szerepének kutatdsa viszont
még kevésbé kutatott téma. Ennek a témakornek a feltardsa az elmult években keriilt
a kutatoi érdekl6dés fokuszaba. Ezek koziil témank szempontjabdl jelent6s Benedek és
Dorner (2015) egy 2014-ben 101 apa korében végzett kutatasa. A szerzOparos azt vizs-
gélta, hogy a férfiak mennyire gondolkodnak eltéréen az apasag fogalmarol, mi az apa
szerepe napjainkban, illetve milyen jellegzetességei vannak a nemi szerepelvardsoknak.
Kutatasuk soran megallapitottak, hogy a megkérdezett apak kiilonbozéen vélekednek
az anyai és apai szerepekrdl, jatéktevékenységrol és a veliik toltott id6rél. Az apai szere-
peket illetSen kettdsség figyelheté meg. A hagyomanyos nemi szerepelvarasok mellett
megjelennek a modern apai szerepek. Az apdk egy része tradicionalisan inkébb a haz-
tartds vezetésébe vonddik be. A gyermek érzelmi nevelését és gondozasi tevékenységeit
pedig az anyak feladatanak tartja. Mds résziik viszont mar az els6 pillanattdl bekapcso-
16dik gyermeke gondozéasaba.


https://doi.org/10.14232/modszertani.2024.3.138-148
mailto:ivienacsa@gmail.com

Az apék szerepe 6vodas gyermekiik nevelésében 139

Csdk Zsolt és Fényes Hajnalka (2023) az apdk iskolaval kapcsolatos bevonddasat
vizsgalta egy kvalitativ interjus kutatas tiikrében. Vizsgaltak, hogy mi jellemzi az apak
otthoni és iskolai jelenlétét, hogyan jarulnak hozza gyermekiik iskolai eredményességé-
hez. Arra a kérdésre keresték a valaszt, hogy milyen tevékenységeket végeznek az inter-
jualanyok iskolaskoru gyermekiikkel otthon, miben latjak apai szerepiik megnyilvanu-
lasat, és hogyan tudnak hozzajarulni gyermekiik fejlédéséhez. Megéllapitasaik szerint
az apak sajat szerepiiket leginkabb a mozgasos tevékenységekben (pl. sport, kirandulas),
a tapasztalati/gyakorlati uton térténd ismeretatadasban, illetve a gyermek kihivasok
elé val¢ allitasaban vélik felfedezni (Csdk, 2023). Az apak iskolai bevonddasat illetéen
arra az eredményre jutottak, hogy annak mértéke a megkérdezettek szerint elsésorban
attdl fiigg, hogy mekkora ,,hasznot” és ,koltséget” latnak az iskolai eseményeken vald
részvételben. Az iskolahoz kothetd tevékenységekben a legtobb apa rendszeresen segiti
otthon gyermekét. Megallapitast nyert, hogy minden megkérdezett apanak a tarsa-
dalmi statusztdl és iskolazottsagtdl fiiggetleniil céljai kozott szerepelt gyermekiik jobb
jovOjének és nagyobb boldogsaganak biztositasa (Csdk és Fényes, 2023).

Makay Zsuzsanna és Spéder Zsolt (2018) azt vizsgaltak, hogy a két sziil egyenran-
gusaga hogyan valdsul meg a csaladban. A kutatas eredményei alapjan megallapitot-
tak, hogy a nék nagyobb szerepet toltenek be a gyermeknevelésben és a haztartasi fel-
adatokban, mig a férfiak els6dleges feladatuknak a csaladfenntartast tartjak (Makay és
Spéder, 2018).

Osszességében a szakirodalmi 4ttekintés révilagit arra, hogy mig a kordbbiakban a
patriarchélis csaladokban az apa szerepe szempontjabol az anyagi hattér fenntartdsa
volt az elsddleges, addig az anyak gyermekeik nevelésében és a haztartas vezetésében
toltottek be szerepet. Id6vel azonban a néi-férfi szerepek elkezdtek 6sszemosddni,
illetve a gyermekek ujfajta nevelési szokasai is atalakultak (Szabd-Morvai, 2018).

Vizsgalati célok

A pilotvizsgalat célja az apak kisgyermekek életében betoltott szerepének feltarasa volt
az apak szemszogébdl. A vizsgalat annak megismerésére iranyult, hogy (1) mennyire
gondolkodnak kiilonbdz6en a vizsgalatba bevont apak az apasag fogalmarol; (2) hogyan
gondolkodnak az apai és anyai feladatokrdl, valamint (3) milyen szerepet téltenek be
napjainkban kisgyermekiik életében. Vizsgalatunkban célul tliztiik ki az apak csalad-
ban betoltott szerepének és a nevelési szokasainak a megismerését. (4) Tovabba célunk
volt az apak és az dvoda kapcsolatanak tobbszempontu vizsgalata. Fontosnak tartottuk
feltarni az apak 6vodapedagdgussal torténd kapcsolattartasanak sajatossagait.
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Vizsgalati kérdések

A vizsgalat soran a kovetkezd kérdésekre kerestiik a valaszt: Mi az apa szerepe napja-
inkban a csalad életében és a kisgyermek életében a vizsgalatba bevont apdk szerint?
Hogyan vélekednek az dvodai ellatast igénybe vevé apdk a sajat csaladi és a gyermek-
nevelési feladatrendszeriikr6l? Milyen tevékenységeket tartanak inkabb az édesanya,
illetve inkabb az édesapa feladatanak? Milyen kisgyermekiikkel kozosen végzett tevé-
kenységeket preferalnak a kitolté apak? Mi jellemzi az apak 6vodaval valo kapcsolat-
rendszerét?

Vizsgalati médszer

Az empirikus kutatds soran kérddives adatfelvételt végeztiink 6vodas kisgyermekeket
nevel6 apdk korében. A kérdéiv 6sszeallitasahoz alapul szolgalt Benedek Szidonia Anna
és Dorner Ldszl (2015) hasonld témakorben végzett kutatasanak kérdéive. A kérddivet
a témanknak megfelelden adaptaltuk és kiegészitettiik az apak 6vodai bevonddasara
vonatkozd kérdésekkel. A kérdbivben Osszesen 28 kérdést tettiink fel, mely zart és nyi-
tott kérdéseket, valamint rangsoroldsi feladatokat tartalmazott. A valaszadas 6nkéntes
és anonim modon tortént. A valaszokat kvantitativ és kvalitativ modszerrel elemeztiik.

A kérdéiv strukturajat jellemzi, hogy a demografiai kérdéseket koveten két téma-
korrel kapcsolatosan szerepeltek kérdések. Az egyik kérdéskor az apak csaladi és gyer-
mekiik életében betoltott szerepére és feladataira iranyult. Itt a kitolt6knek arrdl kellett
véleményt formélniuk, hogy miként gondolkodnak az apai és anyai szerepekrdl, meny-
nyi id6t toltenek gyermekiikkel, milyen gyermeknevelési szokasaik vannak. A masik
kérdéskor az apak dvodaban betdltott szerepére vonatkozott, valamint az 6vodape-
dagoégusokkal és az 6vodaval torténd egylittmiikodésre. Tanulmanyunkban mindkét
témakorrel kapcsolatosan részeredményeket mutatunk be.

Minta

A kismintas empirikus vizsgalatot kérd6iv formdjaban, online feliileten végeztem el.
Az adatfelvétel 2023 februarjatdl 2023 majusdig tartott. A vizsgalatba Gsszesen 61 apat
vontunk be a kitolték onkéntes részvételével. A kitoltok életkora 25-55 éves kor kozott
volt, melybdl 14 £6 (23%) a hiszas éveiben, 26 f6 a (43%) a harmincas éveiben, 19 f6
(31%) a negyvenes éveiben, végiil 2 6 (3%) az 6tvenes éveiben jar. A kérddivet kitolté
apak tobb, mint fele egyetemi diplomaval (29%), vagy szakkozépiskolai érettségivel
(27%) rendelkezik. A csalad szerinti megoszlas szerint a mintaban szerepl6k koziil 45 £6
(74%) kiscsaladban é€l, 15 £6 (24%) nagycsaladban és 1 £6 (2%) egyediil neveli gyerme-
két. A kitolté apak legnagyobb aranyban varosban 18 £6 (29%) és megyei jogu varosban
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laknak 18 £6 (29%). A févarosban a kit6lt6k 13%-a (8 £6), egyéb telepiilésen, kozség-
ben pedig 14 f6 (23%-a) él, mig legkevesebben tanyén 3 {6 (6%) élnek. Osszességében
elmondhatd, hogy a valaszadok tobbsége varosi és megyei jogu varosi kornyezetben él.

A vizsgélat adatai nem reprezentativak, az eredmények csak a kit6lté apak vonat-
kozésaban érvényesek. A kutatas jelentdsége, hogy tendencidkat mutat az apak otthoni
nevelését és 6vodai nevelésbe valo bevonddasat illetGen.

Avizsgalat részeredményei
A kitolté apak véleménye az apai és anyai feladatokrél egy haztartasban

A no6k és a férfiak haztartasvezetéssel kapcsolatos munkamegosztasat befolyasoljak a
csalad haztartasbeli szokasai, a munkavallalasi szokasok, a vallalt gyermekek szama,
tovabbad a csaladi kapcsolatrendszerek. A gyermek fejlédése szempontjabol elengedhe-
tetlen, hogy kiegyensulyozottan jelenjenek meg a csaladban a haztartasbeli szokdsok,
hiszen a gyermek szocializacidja szempontjabol is lényeges, hogy milyen példat lat a
szul6ktodl (Szabd-Morvai, 2018). Ennek megfelelGen kerestiik a valaszt arra a kérdésre,
hogy a kitolté apak milyen attittiddel rendelkeznek az anya és apa csalddban végzett
feladatairdl. A kitolték a valaszlehetdségek koziil tobbet is valaszthattak, valamint a
telsorolt valaszlehetdségek megjelolése mellett egyéb valaszokat is megadhattak. Az
alabbi, 1. diagramon az egyes valaszlehetdségek szazalékos megoszlasat abrazoltuk sav-
diagram segitségével.

gyermeknevelés (vigasztalas, ringatas 74%
b, R 72,
haz koriili teenddk (flinyiras, 939%,
barkdacsolas stb.) W 21%
gyermekgondozas (etetés, fiirdetés 599,
) i 03,
haztartasvezetés (f6zés, mosas, stb) % 89%
csaladfenntartés, anyagi biztonsag 330, 97%
gyermek dvodaba torténd 87%
elvitele/elhozatala W 79%
Il Apa feladata ® Anya feladata

1. diagram: Az anyai és apai feladatok 6sszehasonlitdsa a kitolték vélaszai alapjan (N=61)
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Az anya csaladi feladatai koziil legtobben 57 £6 (93%) a gyermekgondozas (pl. etetés,
fiirdetés, fogmosas stb.) opcidt valasztottak. Majd ezt kovette 54 f6vel (89%) a haztar-
tasvezetési feladatok (pl. f6zés, mosas, takaritas). Ezutan 48 {6 (79%) a gyermek 6vo-
déba torténé elvitele/elhozatala valaszt jelolte, majd 44 f6 (72%) a gyermeknevelést,
14 £6 (23%) a csaladfenntartast, végiil 13 £6 (21%) a haztartds koriili teenddket.

A kitoltéknek az apék feladatait rangsorolni is kellett. A megadott alternativak koziil
legmagasabb szazalékban, 59 fével (97%) a csaladfenntartast valasztottak az apa f6 fel-
adatanak, majd ezt kovette 55 f6vel (93%) a haztartas koriili teend6k, 53 fével (87 %) a
gyermek dvodaba torténd elvitele/elhozatala, 45 fével (74%) a gyermeknevelés, 36 f6vel
(59%) a gyermekgondozas és végiil 18 fovel (30%) a haztartasvezetés.

Osszehasonlitva az apai szerepeket az anyai szerepekkel, a kit6ltd apdk ugy gon-
doljak, hogy a csaladfenntartdi szerep inkabb az apaké (97%), mint az anydké (23%).
A héz korili teendbket is inkabb az apak feladatai kozé soroltak (apak - 98%, anyak
- 21%), mig a haztartasvezetési feladatokat inkabb az anydk feladatdnak tulajdonitjak
(apak - 30%, anyak — 89%). Megfigyelhetd, hogy a megkérdezett apak ugy vélik, hogy
a gyermekkel kapcsolatos gyermeknevelési feladatok vallalasanak kozel azonosan kell
megoszlania (gyermeknevelés, gyermek 6vodaba torténd elvitele/elhozatala) az anyak
és az apak kozott. Az eredmények aldtamasztjak, hogy ugyan manapsag az apak mar
nagyobb mértékben vesznek részt gyermekeik életében, mégsem gondoljak ugy, hogy
gyermekeik gondozasa az 6 meghatarozo feladataik kozé tartozna.

A kiilonbozd egyiitt végzett tevékenységek gyakorisaga a kit6lt6 apak kérében

A tovabbiakban vizsgaltuk, hogy a megkérdezett apak milyen tevékenységeket végez-
nek gyermekeikkel kozosen. A kitolték tobb valaszt is megadhattak. A tablazatot
(1. tablazat) az apak valaszai alapjan a kozosen eltoltott idékeretben végzett tevékeny-
ségek csoportositasaval allitottuk ossze.

1. tablazat: A kiilonbozé egyiitt végzett tevékenységek gyakorisaga a kitolté apak korében

(N=61)
Valaszaik alapjan Gyakorisag (n) Szazalékos megoszlas (%)
Koz6s jaték 38 62
Beszélgetés 21 34
Meseolvasds 7 11
Mesenézés 6 10
Fézés, hazimunka 2 3
Gondozasi feladatok 2 3
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A 61 £6 kitolt6 édesapa koziil 38 6 (62%) valaszolta azt, hogy leginkadbb kozos
jatékot jatszik gyermekével, 21 £6 (34%) szivesen beszélget gyermekével, 7 £6 (11%)
szokott mesét olvasni gyermekének, 6 £6 (10%) néz egyiitt mesét a gyermekével, 2 £6
(3%) bevonja a gyermekét a kozos {6zésbe, hazimunka végzésébe, 2 6 (3%) pedig a
gondozasi feladatokat emlitette meg kozos tevékenységként. A valaszadok a megadott
valaszlehetéségek mellett egyéb tevékenységeket is felsorolhattak. Az egyéb kategoria-
ban az apak sokszint valaszokat adtak meg, mint példaul (betiihiv kozlésben): ,,kdrtya,
tarsasjaték, labda, tv, rajz, festés”; ,beszélgetiink, jatszunk”; ,ritkan vagyunk kettesben’;
»beszélgetiink, mese nézés, jaték”; ,jatszunk, mesét olvasok, mesekonyvet nézegetiink,
hangosmesekonyvet hallgatunk”; , jdtszani segit a hdz koriil”; ,beszélgetiink, olvasunk,
hazimunkat végziink, feliigyelem”. Itt emlitésre mélt6, hogy a szakirodalom szerint a
meseolvasas soran a gyermekkel szorosabb kapcsolatot épithetiink ki, valamint fejleszt-
hetjiik 6t, illetve a koteléket egymas kozott. A kozdsen elvégzett hazimunka a gyermek
szamara is élvezetes lehetdséget nyujt, onallosagra neveli a gyermeket. Az 6vodas gye-
rekek életében a hazimunka elvégzése még jatéknak mindsiil.

Az eredmények alapjan feltételezhetjiik, hogy a valaszadd apak szivesen vélasztanak
olyan id6toltést gyermekiikkel, melyben 6k is 6rommel részt vesznek, mivel az adott
tevékenység kozel 4ll hozzajuk. A valasztott vagy megnevezett tevékenységek fiigghet-
nek a gyermek nemétol, személyiségétol, hangulatatol, a csalad szokasrendszerétdl, az
apa-gyermek kapcsolat minéségétol.

Kiilonboz6 jatéktevékenységek gyakorisaga a kit6lték korében

A jaték az egyik legfontosabb tényezé a gyermek fejlédésében. A jaték soran a gyermek
megtanul tarsaval egyiitt jatszani, képességeit fejleszti, megtanul bizonyos szabalyo-
kat betartani, valamint céljai megvalositasara torekedni. Tehat a jaték mar 6nmagaban
hozzajarul a gyermek személyiségének fejlesztéséhez (Bartha, 1994). A jaték kezdetle-
gesen utanzasos modszerrel torténik. Akihez a gyermek érzelmileg k6t6dik, annak a
tevékenységét onkénteleniil utdnozza, valamint megtanulja t6le a helyes szabalyhasz-
nalatot (Kovdcs és Bakosi, 1998). A sziilé befolydsolo szereppel bir a gyermek jatékte-
vékenységére, hiszen irdnyt mutat a gyermek szamara a kiilonb6z6 jatékokhoz. Ezen
kiviil a kozos jaték fiigg a gyermek életkoratol, érzelmi allapotatol, a gyermek nemétél,
a sziil6 és a gyermek kozotti kapcesolattdl, illetve az aktudlis hangulattol.

Vizsgélatunk soran kivancsiak voltunk arra, hogy az apak, milyen jatéktevékenysé-
get végeznek szivesen egyiitt gyermekiikkel. A kitolték feladata az volt, hogy a kiilon-
boz6 jatéktevékenységeket a megadott idGtartam alapjan rangsoroljak. Meg kellett
adniuk, hogy a felsorolt tevékenységeket soha, ritkan, vagy gyakran (naponta tobb-
sz0r) végzik egyiitt gyermekeikkel. A kvantitativ adatokat az alabbi tdblazat szemlélteti
(2. tablazat).
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2. tablazat: Kiilonboz6 jatéktevékenységek gyakorisaga a gyermekkel a kitolték korében (N=61)

Gyakorisag (n), Szazalékos megoszlas (%)

soha ritkdn gyakran
birkdzés, feldobélas 516 (8%) 16 £6 (26%) 40 £6 (66%)
szamitogépes jatékok 30 £6 (49%) 26 16 (43%) 516 (8%)
csiklandozas 416 (6%) 16 16 (26%) 41 6 (68%)
tarsasjaték 216 (2%) 20 6 (33%) 39 £6 (65%)
kartyajaték 4 £6 (6%) 22 16 (36%) 35 {6 (58%)
szerepjatékok 416 (6%) 16 16 (26%) 41 6 (68%)
épité jatékok 2 16 (2%) 18 £6 (30%) 41 16 (68%)
nemek szerinti jatékok 216 (2%) 30 6 (49%) 29 16 (47%)
bujocska 4 £6 (6%) 10 £6 (16%) 47 £6 (78%)
fogocska 416 (6%) 9 16 (15%) 48 16 (79%)

A fenti tablazat alapjan megallapithatd, hogy a birkoézast, feldobalast a kitolté apak
tobbsége 40 6 (66%) gyakran jatssza gyermekével, mig 5 f6 (8%) soha és 16 f6 (26%)
ritkan. Hasonl6 eredményeket kaptunk a csiklandozassal kapcsolatban is. A legkedvel-
tebb jatékok kozott szerepel tovabba a bujocska és a fogocska. A szamitdgépes jatékok
esetében a soha és a ritkan valaszok a leggyakoribbak, aminek a gyermekek alacsony
atlagos életkora lehet az oka.

A gyermek dvodaba elvitelének/elhozatalanak gyakorisaga a kitoltok kdrében

Az apak csaladban betoltott szerepe mellett vizsgaltuk az apak és az évoda kapcsolata-
nak jellemz6it is. Mint ismeretes, az apdk aktiv részvétele az 6vodai nevelésben rendki-
viil fontos és pozitiv hatassal bir a gyermek fejlédésére. Az apak jelenléte hozzdjarulhat
a gyermek személyiségének, tarsas készségének és érzelmi intelligencidjanak fejlesz-
téséhez. Emellett az apai szerepvallalas segithet a csaladi kapcsolatok erdsitésében.
A vizsgalat masodik f6 részében az apakat arrdl kérdeztiik, hogy gyermekiik évodai
nevelésében milyen szerepet toltenek be. Az alabbi tdblazatban (3. tdblazat) osszesitet-
tiik az eredményeket.
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3. tablazat: A kitolt6k gyermeke elvitelének és elhozataldnak gyakorisaga (N=61)

Valaszlehetéségek Gyakorisag (n) Szazalékos megoszlas (%)
naponta 22 35
heti egyszer-kétszer 8 13
heti haromszor-négyszer 20 33
havonta egyszer-kétszer 9 15
soha 2 4
Osszesen 61 100

A vilaszok azt mutatjék, hogy 22 6 (35%) naponta viszi 6vodaba gyermekét, 20 f6
(33%) heti haromszor-négyszer, 9 f6 (15%) havonta egyszer-kétszer, 8 f6 (13%) heti
egyszer-kétszer. A kitolték 2%-a adta azt a vélaszt, hogy nem szokta gyermekét 6vodaba
vinni. Osszességében megéllapithato, hogy az apdk tobbsége naponta, illetve hetente
tobbszor viszi gyermekét az dvodaba. Ezek az apak valamilyen szinten rendszeresen
tartjak a kapcsolatot az 6vodaval, és tudjék, ki/kik gyermekiik 6vodapedagogusa(i).

Az apak részvételi aranya az 6voda altal szervezett eseményeken

Az 6voda feladatai kozé tartozik - a gyermekek nevelése mellett - az, hogy az adott
intézmény tartos kapcsolatot alakitson ki a gyermekek sziileivel. A kapcsolattartast
kiilonboz6 médokon teremtik meg, melynek célja, hogy megfelel6 partneri kapcso-
lat épiiljon ki a pedagdgusok és a sziil6k kozott, a hatékony egyiittnevelés érdekében
(Kovdcs, 2020). Vizsgalatunk soran feltartuk, hogy a kitolt6k milyen, 6vodaval valo
egytittmtikodési formakba kapcsolddnak be leginkabb. Ennél a kérdésnél tobb vélasz
megjelolése is lehetséges volt. Az alabbi tablazatban (4. tablazat) feltiintettiik az egyes
valaszkategdriak gyakorisagi és szazalékos megoszlasat.

4. tablazat: A kitoltok részvételi aranya az dvoda altal szervezett eseményeken (N=61)

Megadott valaszok alapjan Gyakorisag (n) Szazalékos megoszlas (%)
Csaladi napok 41 67
Fogaddoéra 33 54
Tajékoztatok 22 36
Ko6z6s programok 33 54
Sziiléi értekezlet 41 67
Nem vesz részt 4 7
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A fenti tablazatbdl az latszik, hogy a kitolték tobbsége 41 {6 (67%) részt vesz az 6voda
altal szervezett csaladi napokon. A kitolték koziil 41 £6 (67%) adta azt a valaszt, hogy
megjelenik a sziil6i értekezleten, 33 £6 (54%) a kozos csaladi programokon, 33 £6 (54%)
a fogdorakon, 22 {6 (36%) a tajékoztatdkon. A kitoltk koziil 4 £6 (7%) éllitotta, hogy
nem vesz részt semmilyen, évoda éltal szervezett programon. Az adatok szerint a kitol-
t6k egyarant jelen vannak azokon az eseményeken, melyek az 6vodapedagdgus-szilé
kozotti kozvetlen kommunikdciéra épiil (pl. sziil6i értekezlet), és azokon is, melyek
nem a kozvetlen kommunikaciot allitjak a kozéppontba (pl. csaladi nap). A tdjékoz-
tatdt, olyan sziil6i forumként értelmeztitk, mely egy adott témakorre iranyul, és 6vo-
dai szinten minden érintett és/vagy érdekl6dd sziilé szamdra nyitott. Ilyen férumnak
mindsiil példaul a tdjékoztatd a gyermek dvodai beiratdsarol.

A kitoltok gyermekiik 6vodapedagégusaval valé kapcsolattartasanak mindsége

Amellett, hogy az apdk tisztaban vannak azzal, hogy ki(k) neveli(k) és fejleszti(k) gyer-
mekiiket, fontos a j6 kapcsolat fenntartasa a pedagdégussal. A sziil6 és a pedagogus kap-
csolatat a megfelel6 kommunikacidja adja, ezért fontos, hogy a pedagdgus és a sziil6 is
megfelelé informaciokat nyudjtson az dvodaba jaro gyermekrdl (Kovdcs, Banfi, Irsai és
Varga, 2023). Ahhoz, hogy ez miikddjon, a sziilének és a pedagoégusnak is nyitottnak
kell lennie a j6 kapcsolat fenntartasara. A sziil6k igénylik, hogy a pedagégus visszajel-
zést adjon a gyermekrdl és az adott aznapi torténésekrol. A szild és az 6vodapedagdgus
kozotti pozitiv kapcsolat segiti a sziil6-gyermek és az 6vodapedagogus-gyermek kap-
csolat kialakitasat (Ranschburg, 2003). A nyilt és észinte kommunikacié pozitivan hat
a szl6i kompetenciaérzésre (Garai és Kovdcs, 2014). Ezért a vizsgéalat soran fontosnak
tartottuk megismerni, hogy az apak milyennek itélik meg a gyermekiik évodapedago-
gusaival torténé kommunikaciot és kapcsolattartast. Az eredményeket az alabbi tabla-
zatban (5. tdblazat) osszesitjiik.

5. tablazat: A kitolték gyermekiik dvodapedagdgusaval torténd kapcsolatdnak minésége

(N=61)
Vilaszlehetéségek Gyakorisag (n) Szazalékos megoszlas (%)

kivalo 23 36

j6 27 44

kozepes 4 7

elfogadhato 6 10

nem tartja a kapcsolatot az

ovodapedagdgussal ! 2

Osszesen 61 100
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A tablazat alapjan megallapithatd, hogy az apdk tilnyomo tobbsége elégedett az
6vodapedagogusokkal valo egyiittmiikodés mindségével. A kitoltok koziil 23 £6 (36%)
kivalonak, 27 {6 (44%) jonak, 4 £6 (7%) kozepesnek, 6 {6 (10%) pedig elfogadhatéonak
tartja gyermeke 6vodapedagdgusaval valo kapcsolatat. Tovabba 2 £6 (4%) azt valaszolta,
hogy nem tartja gyermeke 6vodapedagogusaval a kapcsolatot.

Osszegzés

A feltart szakirodalmi forrdsok arra vilagitanak ra, hogy a modern apdk idejét éljiik,
akik mar jelen vannak gyermekiik sziiletésénél, bekapcsolodnak gyermekiik gondoza-
saba, jatszanak vele. Az édesapak szerepe az elmult évtizedekhez képest napjainkban
hangsulyosabban jelenik meg a gyermekiik életében. Mindazonaltal tovabbra is jelen
van az a hagyomanyos szemlélet és nemi szerepelvaras, mely szerint az apa feladata
a csaladfenntartas, a haz korili teenddk ellatasa. Ez a felfogas a gyermek gondozasi
tevékenységeinek ellatasat, érzelmi nevelését pedig még mindig inkabb az édesanyak
feladatanak tartja. A patriarchalis csalidmodellbdl szarmazd sztereotip sziil6i szerepek
még mindig megjelennek a sziil6i feladatokat illetéen, azonban az apak igyekeznek
egyre nagyobb szerepet betolteni gyermekiik életében.

Pilotvizsgalatunk megerdsiti a korabbi kutatasi eredményeket. A valaszad6 apak
korében is megfigyelhet6 a 21. szazadi modern felfogas az apasaggal kapcsolatban.
Erre mutat példat, hogy a megkérdezett apdk fontosnak tartjak, hogy bekapcsolod-
janak gyermekiik életébe, sajat bevalldsuk szerint torekednek a gyermekiikkel valo
aktiv id6toltésre, megjelenik naluk a szeretetteljes és gondoskodo apai jelenlét igénye.
Ugyanakkor tovabbra is fontosnak tartjak a hagyomanyos sziiléi szerepeket. A vizsgalat
ujdonsagértékeként megallapithatd tovabba, hogy az 6vodai bevonodas megjelenik az
apdk esetében is. A kitolt6k tobbsége részt vesz gyermeke 6vodai nevelésében, tartja a
kapcsolatot gyermeke évodapedagdgusaival.

A vizsgalat jelentéségét abban latjuk, hogy az eredmények segitenek jobban megér-
teni az apa-gyermek kapcsolat mikodését, az apa-gyermek kozos tevékenységek jelleg-
zetességeit. Tovabbi kutatds targyat képezhetné annak feltarasa, hogy az apa-gyermek
kozotti kapcsolat jellemz6i és az apak iskolai végzettsége kozott milyen Osszefiiggés
mutathat6 ki. Tovabba érdekes lenne vizsgalni, hogy az anyak hogyan vélekednek az
apak gyermekiik életében betoltott szerepérdl.
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